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यदि सन्ति गुण ाः पुुंसां,
विकसने्त्यि ते स्वयम्।
न दि कसू्तरिक मोिाः,
शपथेन विभ व्यते।।

‘HPBOSE 10th Result - ८३.८७ 
प्रवतशतुं छ त् ाः उत्तीणणाः, क ङ्गड़ -

जनपिस्य अनमोल-कन्यय  
शीर्षस्थ नुं प्र प्तम्

ि मिक्ष  स्तोते् 38
ऊजणि दिन्य :… तेर्ां क्रमाः 

अधोललखितप्रक िेण अस्तस्त-

तवमलन डुि ज्ये श्री सी. जोसेफ 
विजयाः मुख्यमन्त्रिपिस्य शपथुं 

गृिीति न्

पञ्चाङ्गम्

मई 11, 2026

2 3

गतदिने दव.सं. २०८३, 
कलियुगाब्धः ५१२७ ग्रीष्म-ऋतुः
सूयषः त्तराायमम् ज्येष्ठकृष्मनवमी

बैशाख 28 प्रदवष्ठांशः मङ्गिमयः भवेत्

भावार्थ:- यदि दिसी व्यक्ति में िुछ
गुण होते हैं तो वे स्वयं फूलों िे
समान क्तविक्तसत होिर उसी तरह
प्रिट हो जाते हैं जजस प्रिार
िस्तूरी अपनी सगुन्ध से प्रसन्न िर
स्वयं िो प्रिट िर िेती है और
इसिे जलए दिसी शपर् िी
आवश्यिता नही ीं होती।
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सभु वर्तम्

प्रधानमन्री नरने्रमोिी तलंेगाना राज्ये
प्रायः चतुनथवक्ततशतिोदटरूप्यिाणां
आधारभतू संरचना-औद्योक्तगि-
पररयोजनानां च उद्घाटनं जशलान्यासं च
िृतवान्। एतासां पररयोजनानां उदे्दश्यः
सम्पिथ -सिृुढीिरणम,् िायथक्षमतायाः
उन्नयनम,् सरुक्षावधथनम् तर्ा जनानां िृते
उत्तम यारानुभवस्य प्रिानेन सह सम्बद्धः
अस्स्त। हैिराबाि-अन्तराथष्ट्रीय-सम्मलेन
िेन्रे आयोजजते अस्स्मन् िायथक्रमे
तेलंगानाराज्यस्य राज्यपालः जशव प्रताप
शुक्ला, मखु्यमंरी ए रवंेत रडे्डी, िें रीय
मंरी जी दिशन रडे्डी तर्ा अन्ये वररष्ठ-
नेतारः उपस्िताः आसन्। सभां
सम्बोधयन् प्रधानमन्री मोिी उिवान् यत्
िेन्रसवथिारणे गृहीतानां उपायानां
िारणात् भारतिेशः पजिम-एजशया-
संघषथजदनतं ऊजाथ संिटम् प्रभावी-रीत्या
दनयन्रयक्तत। सः अवित् यत् आयाक्ततत-
पेरोजलयम-उत्पािानां उपयोगः िेवलम्
आवश्यितानुसारमवे िरणीयः, यने

क्तविेशी मरुायाः संरक्षणं भक्तवष्ट्यक्तत तर्ा
वतथमान-संघषथस्य प्रक्ततिूल-प्रभावानां
न्यूनीिरणे सहायता भक्तवष्ट्यक्तत।
िलस्य विजयाः केन्द्र प्रश सनस्य
ि ष्ट्रीयनीततिं प्रवत जनसमथषनस्य
प्रम णम् अस्तस्त-प्रध नमिी
नरेरं मोिी उिवान् यत् पजिमबङ्गः,
असमः, पुदुच्चेरी चेत्येतेषु दरषु राज्येषु
भारतीय जनता पाटी इक्तत िलस्य क्तवजयः
िेन्र प्रशासनस्य राष्ट्रीयनीतत प्रक्तत
जनसमर्थनस्य प्रमाणम् अस्स्त। तेन उिं
यत् दनवाथचनपररणाम िेशस्य भावना
ज्ञायते।बेङ्गलरूुनगरे भाजपा-िायथितृथभ्यः
सम्बोधयन् प्रधानमन्री मोिी उिवान् यत्
अद्य तािृश्याः प्रशासनस्य आवश्यिता
अस्स्त यः शीघं्र िायं ितुं शक्नुयात्।,
सशुासनं िातुं समर्थः भवते्। समस्यायाः
समाधानं िृत्वा िेशः प्रगक्ततपर्े नेतुं च
समर्थः भवते्। तेन अदप उिं यत्
भाजपािलस्य शासनं अधनुा
एितवशक्ततराज्येषु वतथते, यर
लोििल्याणाय िेशस्य समदृ्धये च िायं
हक्रयते।प्रधानमन्री िांगे्रस-िलस्योपरर
स्त्रीणां प्रक्तत अक्तवश्वासस्य आरोपम्
प्रख्यादपतवान्। सः अवित् यत् िांगे्रस-
िलने संसदि "नारी-वन्िन-संशोधन
क्तवधयेिस्य" क्तवरोधे मतिानं िृतम,्
यस्स्मन् संसदि महहलानां िृते रयस्त्रस्त्रशत्
प्रक्ततशत आरक्षणस्य व्यविा िृता
आसीत्। प्रधानमन्री राष्ट्रक्तविासाय िायथ
ितुं तर्ा च अमरीिा-ईरान-
युद्धजदनतानां समाह्वानानां सम्मखुी ितुं
जनेभ्यः एितायाः आवाहनम् अिरोत्।

प्रध नमिी निेन्द्रमोिी तलेुंग न  ि ज्य ेप्र याः 
चतुनषिवतशतकोटिरूप्यक णांऔद्योगगक-
परियोजन नां च उि्घ िनुं शशल न्य सुं च कृति न्

यूके्रनिेशेन सि प्रचल्यम नाः युद्ध-
विि िाः अधुन  सम न्त्रप्त प्रवत 
गच्छवत-व्ल दिमीिपुवतनाः

रूस िेशस्य राष्ट्रपक्ततना व्लादिमीर पुक्ततनेन
उिं यत् यूके्रनिेशेन सह प्रचल्यमानः
युद्ध-क्तववािः अधनुा समाप्प्त प्रक्तत गच्छक्तत।
तेन पजिम-एजशयािेशेषु वतथमानस्य
संघषथस्य अदप शीघ्रसमाधानस्य आशा
प्रिदटता। तेन उिं यत् यदि क्तववािः
अक्तधिं वधथते, तर्हह महि् हादनः भक्तवष्ट्यक्तत।
यूरोपीयनेतृजभः सह वाताथलापक्तवषये पृष्टे
सक्तत राष्ट्रपक्ततः पुक्ततनः अवित् यत्
तािृश्याः चचाथयाः िृते जमथनीिेशस्य
पूवथचांसलर गेरहार्थ श्रोर्र तस्य दप्रयः नेता
अस्स्त। पुक्ततनः एतिदप उिवान् यत्
िाक्तय शास्न्त प्रस्तावस्य अस्न्तमरूपस्य
दनणथयानन्तरमवे सः यूके्रनिेशस्य
राष्ट्रपक्ततना व्लोदिमीर जलेेंस्िी इत्यनेन
सह क्तमजलष्ट्यक्तत।
असमि ज्य ेडॉ. दिमुंत  विस्व 
शमण विध यकिलस्य नेत  
रूपेण गनिणचचताः

भारतीय जनता पाटी इक्तत िलस्य
वररष्ठनेता र्ॉ. हहमंता क्तबस्वा शमाथ
क्तवधायििलस्य नेता रूपेण दनवाथक्तचतः।
प्रातःिाले गुवाहाटी नगरे सम्पन्नायां
सभायां रंजीत िुमार िासः, क्तबस्वजीत
िारी, अजंता दनओगः, राजिीप रॉयः,
अशोि तसघलः, पीयूष हजाररिा समते्य
अष्ट भाजपाक्तवधायिाः र्ॉ० हहमन्ताक्तबस्वा
सरमणः नाम प्रस्ताक्तवतवन्तः।

शशक्ष  मुंत् लयाः ग्रीष्म िक शक ले 
िेशस्य सिेर्ु विद्य लयेर्ु 

भ ितीयभ र् य ाः कृते ग्रीष्मक लीन-
शशवििस्य आयोजनुं करिष्यवत

जशक्षा मंरालयः ग्रीष्ट्माविाशिाले िेशस्य
सवषेु क्तवद्यालयेषु भारतीयभाषायाः िृते
ग्रीष्ट्मिालीन-जशक्तवरस्य आयोजनं
िररष्ट्यक्तत। एषः एिसप्ताहात्मिः जशक्तवरः
भारतीयभाषासु मौजलि संवाि-िौशल-
अक्तधगमाय, शब्ि-पररचयाय,
आत्मपररचय-प्रिशथनाय, वास्तक्तवि-
जीवन-संवािाय तर्ा संस्िृतेः प्रशंसाय च
िेप्न्रतः भक्तवष्ट्यक्तत।

उत्तिप्रिशेे भ जप िलस्य र्ि् नेत िाः मन्त्रिरूपेण शपथुं गृिीतििाः
उत्तर प्रिेश-राज्ये मखु्यमन्री योगी
आदित्यनार्ः स्वमप्न्रमण्र्लस्य क्तवस्तारं
िृतवान्। भाजपािलस्य षट् नेतारः
मप्न्ररूपेण शपरं् गृहीतवन्तः।
राज्यपालया आनंिीबेन पटेल वयथया
लखनऊ-नगरे जनभवने आयोजजते
िायथक्रमे एतेभ्यः मप्न्रभ्यः पिस्य
गोपनीयतायाि शपरं् प्रित्ता।
भाजपािलस्य पूवथ-प्रिेशाध्यक्षः भपूेंर
चौधरी तर्ा भाजपानेता मनोज पांरे्यः
मप्न्रमण्र्ले मप्न्रणौ दनयुिौ। राज्य-

मन्री अजीत पाल तसहः तर्ा सोमेंर
तोमरः च स्वतन्रप्रभारयुिमप्न्रणौ
अभवताम।् अस्स्मन् एव िाले िृष्ट्णा
पासवानः, सरुने्र दिलरेः, हंसराज
क्तवश्विमाथ तर्ा िलाश राजपूतः च राज्य-
मप्न्ररूपेण मप्न्रमण्र्ले समावजेशताः।
अनेन क्तवस्तारणे उत्तर प्रिेश-
क्तवधानसभायाः रयाक्तधिचतुः शत
सिस्येषु मप्न्रपररषदि संख्याः षदष्टः जाता,
या स्वीिृतमप्न्रणां अक्तधिाः संख्याः
अस्स्त।
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हहमसंस्कृतवाताषःज्योदतर्वविः डॉ.ज्ञानेश्वाशमाष
सहायकाचायषः, संस्कृतमहादवद्याियः नाहनम् हह.प्र.

दनवाषचनयात्रा २०२४

शैक्षलमकगदतदवधयः

असमप्रिेशीयाः 
विज्ञ नशशक्षकाः, न ििोप ध्य याः

प्रदतदिनं नवीनतमं
हहमसंस्कृतवाताषः

िैदनकवाताषपतं्र प्राप्तत्यथं
7876636263 
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Da।ly Sanskr।t Newspaper every day, 

wr।te 
Hello on 7876636263 Watsapp number

हहमसंस्कृतवाताषः , ादवन्र जेट्टी, बेङ्गिरुः

पहार् ीगल्लां
हहमसंस्िृतवाताथः

श्रीमद्भागवतप्रवचनम् -०६

चिचचत्रवाताषः

र्ॉ. वषाथ प्रिाश टोणगांविर पणेु/ महाराष्ट्रम

हास्यकणिका

दिमसुंसृ्कति तणाः , ईििधीिजाः,िैिि ि िाः

हहमसंस्कृतवाताष

⬤ ⬤ ⬤ ⬤ ⬤  हहमाचलप्रिेशस्य संस्िृतजशक्षिाणां संस्िृतं व्यावहाररिभाषां ितुथम ्अजभनवः प्रिल्पः वतथते हहमसंस्िृतवाताथः ⬤ ⬤ ⬤ ⬤ ⬤

िेंगलरूुनगिे आयोजजते आिष ऑफ ललतििंग 
सुंस्थ य ाः पञ्चचत्व रििंशत्-िर्षपूर्तिं-सम िोिे 
श्रीमोिी सिभ गगतां कृति न्
प्रधानमन्री नरने्रमोिी पयाथवरणं प्रक्तत उत्तरिाक्तयत्वभावने, युवा-
सशिीिरणेन तर्ा आन्तररि शुक्तचतायाः भावनया सह
क्तविक्तसतभारत-दनमाथणाय एितां िापक्तयतुं आह्वानम् अिरोत्।
बेंगलरूुनगरे आयोजजते आटथ ऑफ जलतवग संिायाः
पञ्चचत्वाररशत्-वषथपूर्तत-समारोहे श्रीमोिी सहभाक्तगतां िृतवान्।
तेन संिायां नवदनर्तमतस्य ध्यानमप्न्िरस्य उद्घाटनमदप िृतम् ।
अस्स्मन् अवसरे श्रीमोिी उिवान् यत् सवेा, आध्याप्त्मिता
तर्ा सामाजजि पररवतथन चेत्यादिषु क्षेरेषु आटथ ऑफ जलतवग
संिायाः भकू्तमिा अत्यन्तं महत्त्वपूणाथ अस्स्त।

तवमलन डुि ज्ये श्री
सी. जोसफे विजयाः 
मुख्यमन्त्रिपिस्य 
शपथुं गृिीति न्

तक्तमलनारु्राज्ये टीवीिे िलस्य संिापिः श्री सी. जोसफे
क्तवजयः प्रातःिाले मखु्यमप्न्रपिस्य शपरं् गृहीतवान्। राज्यस्य
राज्यपालः राजने्र क्तवश्वनार् आलिेरस्य आध्यक्षे नेहरू-इण्र्ोर
स्टेदर्यम् इत्यर आयोजजते शपर्ग्रहणसमारोहे श्रीक्तवजयः पि-
गोपनीयतायाि शपरं् गृहीतवान्। तेन सह नव मप्न्रणः अदप
शपरं् गृहीतवन्तः। अस्स्मन् अवसरे राहुल गांधी तर्ा
तक्तमलचलस्च्चरोद्योगस्य अनेिाः प्रक्तसद्धाः जनाः उपस्िताः
आसन्। श्रीक्तवजयेन ऐक्ततह्य दनर्तमतम,् यतः तस्य िलं स्वस्य
प्रर्म एव दनवाथचने महि् क्तवजयम् अलभत् । िांगे्रस-िलम,्
सीपीआई, सीपीआई (एम), वीसीिे तर्ा आईयूएमएल
चेत्यािीनां िलानां साहाय्येन श्रीक्तवजयः तवशत्यक्तधिशत
दनवाथक्तचतक्तवधायिानां समर्थनम् अलभत। प्रधानमन्री
नरने्रमोिी श्री सी. जोसफे क्तवजयाय पिग्रहणस्य उपलक्ष्ये
तस्मै शुभिामनां प्रेदषतवान्। श्रीमोिी सामाजजिमाध्यमे सन्िेशे
उिवान् यत् िेन्र प्रशासनम् तक्तमलनारु् प्रशासनेन सह
क्तमजलत्वा जनानां जीवनस्तरस्य उन्नयनार्ं दनरन्तरं िायं
िररष्ट्यक्तत। तेन श्रीक्तवजयस्य आगामीिायथिालाय अदप
शुभिामनाः प्रित्ताः।

श्रीलङ्क िेशस्य ि ष्ट्रपवतन  सी. जोसेफ विजयाः 
इत्यस्मै शपथग्रिण नििुं त्वरितमेि शुभक मन ाः प्रित्त ाः
श्रीलङ्कािेशस्य राष्ट्रपक्ततना अनुरा िुमार दिसानायिे वीिे
िलस्य प्रमखुः सी. जोसफे क्तवजयः इत्यस्मै तक्तमलनारु्राज्यस्य
मखु्यमप्न्रपिस्य शपर्ग्रहणानन्तरं त्वररतमवे शुभिामनाः
प्रित्ताः। सामाजजिमाध्यमे एिस्स्मन् संिेशे दिसानायिे उिं
यत् श्रीलङ्का-तक्तमलनारु् उभयोः मध्ये ऐक्ततहाक्तसिाः,
सांस्िृक्ततिाः, उद्योगाः चेत्याियः सिृुढाः सम्बन्धाः क्तवद्यन्ते। सः
उिवान् यत् उभयोिेशयोः मध्ये भक्तवष्ट्ये अपररक्तमताः
आर्तर्िसम्भावनाः अवसराि सस्न्त, यतः तौ दनरन्तरं परस्परं
घदनष्ठसम्बन्धान् सिृुढं िुरुतः।

हहमसंस्कृतवाताष: - नविेहिी। प्रधानमप्न्रणा
नरने्रमोदिना िनाथटिस्य बङे्गळूरु-नगरे
आयोजजत-िायथक्रमस्य अन्तराले िाङे्ग्रस-पक्षस्य
उपरर तीक्ष्णः प्रहारः िृतः। तने उिं यत् िाङे्ग्रस-
पक्षः िेवलं “क्तवश्वासघातस्य” राजनीतत िरोक्तत,
तस्य प्रत्याभतूयः अदप पणूथतया क्तमथ्या सस्न्त।
प्रधानमप्न्रणा क्तवश्वास: िृत: यत् िाङे्ग्रस-शाक्तसत-
राज्यषेु स्िक्ततः शोचनीया अस्स्त, तर सवथिाराः
स्विमथचाररभ्यः समयसाररण्या वतेनमदप िातुं न
शक्नुवस्न्त। प्रधानमन्री बङे्गळूरु-नगरे 'ि आटथ
ऑफ जलतवग' (The Art of Living 
Foundation) संिायाः ४५-तमायाः वषथगांठ-
िायथक्रमस्य अवसरे सप्म्मजलतः अभवत।् अस्स्मन्
समये जनसभां सम्बोधयन् तने िाङे्ग्रस-नीतीनां,
तस्य गठबन्धनस्य तर्ा क्तवक्तवध-राज्याणां
राजनैक्तति-स्ितःे उपरर तीव्रः िटाक्षः िृतः।
दिम चल-सिषक िस्य उपरि प्रि िाः
स्वसम्बोधने प्रधानमप्न्रणा मोिी-महोियने
हहमाचलप्रिेशस्य िाङे्ग्रस-सवथिारस्य उल्लखंे
िुवथता उिं यत् तर सवथिारीय-िमथचाररणः
समयानसुारं वतेनमदप न प्राप्नवुस्न्त। तने उिं यत्
िाङे्ग्रस-पक्षः दनवाथचन-िाले महान्तं वचनं िरोक्तत,
दिन्तु सत्तां प्राप्य तत् परूक्तयतुं न पारयक्तत।

प्रधानमप्न्रणा उिं— “िाङे्ग्रस-पक्षः िेवलं
क्तवश्वासघातं ितुं जानाक्तत। ते स्वयम् अदप
असत्यवादिनः सस्न्त, तषेां प्रत्याभतूयः अदप
असत्याः सस्न्त। हहमाचलप्रिेशे िाङे्ग्रस-सवथिारः
िमथचाररभ्यः तषेां वतेनमदप िातुं न शक्नोक्तत।”
'डीएमके' (DMK) क ङ््गगे्रस-पक्षयोाः 

सम्बन्धे अवप उत्थ वपत ाः प्र् ाः
प्रधानमप्न्रणा तक्तमळनारु्-राज्यस्य राजनीतत
संसचू्य िाङे्ग्रस-'र्ीएमिे' पक्षयोः परुातन-सम्बन्धषेु
अदप प्रश्ाः उत्र्ादपताः। तने उिं यत् बहुभ्यः
वषभे्यः 'र्ीएमिे' पक्षणे िाङे्ग्रस-पक्षस्य सहयोगः
िृतः, िेन्रे च तस्य सवथिारः रजक्षतः, दिन्तु
राजनैक्तति-पररस्ितयः पररवतथने सक्तत िाङे्ग्रस-
पक्षणे स्वसहयोक्तग-िलस्य क्तवश्वासघातः िृतः।
तने उिं यत् िाङे्ग्रस-पक्षः सत्तायै िामदप सीमां
लङ्घक्तयतुं शक्नोक्तत, अवसरं लब्ध्वा च
स्वसहयोक्तगभ्यः अदप क्तवमखुः भवक्तत। प्रधानमप्न्रणा
िाङे्ग्रस-पकं्ष “परजीवी-िलम”् इक्तत वणथयता उिं
यत् अधनुा तस्मै राजनकै्तति-रूपणे िातुं
अन्यिलानां साहाय्यस्य आवश्यिता वतथत।े
केिळ-कनणिकयोाः ि जनीवत-विर्ये अवप टिप्पणी
प्रधानमप्न्रणा मोदिना स्वभाषणे िेरळस्य राजनीतत
लक्षीिृत्य अदप िाङे्ग्रस-पक्षस्य उपरर प्रहारः िृतः।
तने उिं यत् तर िलम् अधनुा यावत् मखु्यमप्न्रणः
क्तवषये िस्स्मन्नदप दनणथये प्राप्तुं न शक्नोक्तत। तने
आरोपः िृतः यत् िाङे्ग्रस-पक्षः जनतायाः
समस्यानां समाधानस्य िाने स्विीयषेु आन्तररि-
क्तववािेषु दनमग्नः अस्स्त।
प्रधानमप्न्रणा उिं यत् िाङे्ग्रस-पक्षः स्विीय-
नेतभृ्यः वचनादन िरोक्तत, पिात् च तान् प्रतारयक्तत।
तने छत्तीसगढ़-राजिानयोः उिाहरणं ित्त्वा उिं
यत् तरादप ईिृशः एव राजनैक्तति-सङ्घषथः िृष्टः
आसीत,् अधनुा सा एव स्िक्ततः िनाथटिे िेरळे च
िृश्यत।े

िेङ्गळूरु-नगिे प्रध नमन्त्रिण  मोदिन  
ककमथं कृताः दिम चलप्रिेशस्य उल्लेिाः?

मखु्यमन्त्रिण  सुक्खुन  जनभे्याः प ििर्शिंनी-त्वरित-सुिखक्षत-
सेि ाः सुगनश्चितुं कतुं 'डीडीिीजी' इवत विभ गाः प्रशुंससताः

हहमसंस्िृतवाताथ: - जशमला। दर्जजटल-
टेक्नोलॉजीज-एवं-गवनेंस (DDTG) इक्तत क्तवभागः
'ई-गवनेंस' दिजश िृतभे्यः नवाचारभे्यः नागररि-
िेप्न्रत-दर्जजटल-मञ्चेभ्यः च राप्ष्ट्रय-स्तरीयःे
परुस्िार ः सम्मादनतः जातः। एते परुस्िाराः
क्तवभागस्य सक्तचवत: आशीष-तसघमारत: तर्ा
दनिेशिात र्ॉ. दनपणु-जजन्िलत: मखु्यमप्न्रणे
ठािुर-सखुक्तवन्िरतसहसकु्ख-ुमहोियाय प्रित्ता:।
क्तवभागस्य अजभनव-आरम्भ: ‘हहमपररवार’ इक्तत
योजना ‘दि इिोनॉक्तमि टाइम्स’ पक्षतः ‘बसे्ट
स्टेट-लवेल ई-गवनेंस इदनजशएदटव’ श्रणे्यां
प्रक्ततहष्ठत-ई.टी.गोव टेि. २०२६ (क्तसल्वर क्तवनर)
परुस्िारणे सम्मदनता अस्स्त। एतिक्ततररच्य
क्तवभागस्य ‘सवके्षणपटलादन’ (Survey 
Platform) ई-गवनेंस-श्रणे्यां उत्िृष्ट-िायभे्यः
स्िॉच-समहेून ‘स्िॉच-अवार्थ-२०२५’ परुस्िारणे
अलङृ्कतः। एषः मञ्चः प्रभावशाजल-दर्जजटल-
सवके्षणाय रे्टा-आधाररत-प्रशासनाय च परुस्िृतः
अस्स्त। अदप च क्तवभागस्य हहमपररवार-

हहमएक्ससे-सवमेञ्च-इत्यतेभे्यः उपक्रमभे्यः ‘स्िॉच
ऑर्थर ऑफ मरेरट ररिॉगदनशन’ इत्यदप प्रिानं
िृतम।्
मखु्यमप्न्रणा राज्यस्य जनेभ्यः पारिर्शशनी, त्वररता,
सरुजक्षता च नागररि-िेप्न्रत-सवेाः प्रिातुं
दर्जजटल-टेक्नोलॉजीज-एवं-गवनेंस-क्तवभागस्य
प्रयासाः प्रशंक्तसताः। तने उिं यत् राज्य-सवथिारः
तन्रांशस्य (Technology) नवाचारस्य च प्रयोगं
िृत्वा जनेभ्यः प्रभावशाजलनी ीं सलुभाम् च
सावथजदनि-सवेां प्रिातुं िदटबद्धः अस्स्त। सः
आशां प्रिदटतवान् यत् क्तवभागः ‘दर्जजटल-रूपणे
सशि-हहमाचल’ इक्तत िृष्टष्ट सािारं ितुथम्
एिीिृत-मञ्चाणां दनबाथध-नागररि-सवेानां च
दिजश स्वप्रयासान् दनरन्तरं िररष्ट्यक्तत।आशीष-
तसघमारणे उिं यत् एते परुस्िाराः राज्ये िृढ-
नागररि-िेप्न्रत-दर्जजटल-मञ्चानां क्तविासाय
क्तवभागस्य दनरन्तर-प्रयासान् िशथयस्न्त। अस्स्मन्
अवसरे प्रधान-सक्तचवः िेवशे-िुमारः क्तवभागस्य
अन्ये वररष्ठाः अक्तधिाररणः च उपस्िताः आसन्।
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हहमसंस्कृतवाताषः , ादवन्र जेट्टी, बेङ्गिरुः

पहार् ीगल्लां
हहमसंस्िृतवाताथः

श्रीमद्भागवतप्रवचनम् -०६

चिचचत्रवाताषः

र्ॉ. वषाथ प्रिाश टोणगांविर पणेु/ महाराष्ट्रम

हास्यकणिका

दिमसुंसृ्कति तणाः , ईििधीिजाः,िैिि ि िाः

हहमसंस्कृतवाताष

⬤ ⬤ ⬤ ⬤ ⬤  हहमाचलप्रिेशस्य संस्िृतजशक्षिाणां संस्िृतं व्यावहाररिभाषां ितुथम ्अजभनवः प्रिल्पः वतथते हहमसंस्िृतवाताथः ⬤ ⬤ ⬤ ⬤ ⬤

हहमसंस्कृतवाताष: - धमषशािा।
हहमाचलप्रिेश-क्तवद्यालयीय-जशक्षा-मण्र्लने १०-
िक्ष्यायाः परीक्षापररणामः २०२६ घोदषतः। परीक्षायां
उपस्िताः छाराः अधनुा मण्र्लस्य आक्तधिाररि-
जालपटेु स्विीयं पररणामं रषंु्ट शक्नुवस्न्त। १०-
िक्ष्यायाः वार्षषि-परीक्षापररणामः ८३.८७ प्रक्ततशतं
अभवत।् आहत्य ७८,१५० छाराः उत्तीणाथः, ८,४३३
छाराणां च अनुपरूि-परीक्षा ('िम्पाटथमणै्ट्) आगता।
क्तवद्यालयीय-जशक्षा-मण्र्लस्य अध्यक्षणे र्ॉ. राजशे-
शमथणा उिं यत् ये छाराः द्वयोः क्तवषययोः अनुत्तीणाथः

सस्न्त, तभे्यः जनू-मासे पनुः परीक्षां िातुं अवसरः
लप्स्यत।े

क ङ्गड़ -जनपिस्य अनमोल-
कन्यय  प्र प्तुं प्रथमस्थ नम्

प्रर्मिाने 'एवीएम' (AVM) वररष्ठ-माध्यक्तमि-
क्तवद्यालय-पहरा (िाङ्गड़ा) इत्यस्य छारा अनमोल ६९९
अङ्कान् प्राप्य सम्पणूे प्रिेशे शीषथिानं प्राप्तवती। हद्वतीये
िाने ६९८ अङ्कान् प्राप्य रयः छाराः सस्न्त राजिीय-
वररष्ट-माध्यक्तमि-क्तवद्यालय-रपोह-क्तमसरां (ऊना) इत्यस्य
छारः अजभनव-महेता, राजिीय-िन्या-वररष्ठ-
माध्यक्तमि-क्तवद्यालय-क्तबलासपरुस्य छारा परू्शणमा-शमाथ,
तर्ा च राजिीय-वररष्ठ-माध्यक्तमि-क्तवद्यालय-रा
पोह-क्तमसरां (ऊना) इत्यस्याः छारा रूहानी-धीमान।
ततृीये िाने ६९७ अङ्कान् प्राप्य 'नीलम पस्ब्लि' वररष्ठ-
माध्यक्तमि-क्तवद्यालय-बीहर् ू (क्तबझड़ी) इत्यस्य छारा
अजश्विा-शमाथ तर्ा 'ऑक्सफोर्थ स्िूल' िोटली इत्यस्य
छारा अलीशा-ठािुर च स्तः।
चतरु्े िाने ६९६ अङ्कान् प्राप्य चत्वारः अभ्यर्तर्नः
सस्न्त— 'धु्रव आिशथ क्तवद्यालय' क्तछयाछी (सोलन)
इत्यस्य छारा श्रकु्ततः, 'दिर् बर््स' वररष्ठ-माध्यक्तमि-
क्तवद्यालय-पाङ्गा (क्तबझड़ी) इत्यस्य छारा अस्स्मता-शमाथ,
'भारती क्तवद्यापीठ' वररष्ठ-माध्यक्तमि-क्तवद्यालय-

बजैनार्स्य छारा इजशता-वाजलया, तर्ा च तस्यवै
क्तवद्यालयस्य छारः िदनश:। सवे एते ६९६ अङै्कः सह
चतरु्थिानं अलङृ्कतवन्तः।
HPBOSE 10th Result 2026- शीर्षस्थ न-

प्र प्तकत्ीं कन्यां ििूभ रे्ण उक्ति न् 
मुख्यमिी - "भित्य  दिम चलस्य गौििाः िर्धिंताः

हहमसंस्िृतवाताथ: - जशमला। मखु्यमन्री
सखुक्तवन्िरतसहसकु्खःु रक्तववासरे हहमाचलप्रिेश-
क्तवद्यालयीय-जशक्षा-मण्र्लस्य १०-िक्ष्यायाः परीक्षायां
शीषथिानं (Topper) प्राप्तवत्या िुमारी-अनमोल-
िन्यया सह दूरभाषणे सम्भाषणं िृत्वा तां उत्िृष्ट-
सफलतायै अजभनप्न्ितवान्, तस्याः उज्ज्वल-भक्तवष्ट्याय
च शुभाशयान् प्रिदटतवान्। मखु्यमप्न्रणा उिं यत्
अनमोल-िन्यया ९९.८६ प्रक्ततशतं अङ्कान् प्राप्य न
िेवलं स्वपररवारस्य, अदपतु सम्पणूथस्य प्रिेशस्य नाम
उज्ज्वलीिृतम।्
सम्भाषण-िाले मखु्यमन्री तां भक्तवष्ट्यस्य योजनानां
क्तवषये पषृ्टवान्। अस्स्मन् अनमोल-िन्यया उिं यत् सा
अध्यापन-क्षरेे स्विीयां वतृत्त (Career) दनमाथतमु्
इच्छक्तत। सा अवित् यत् तस्याः दपता अध्यापिः
अस्स्त, माता अदप पवूथम् अध्यादपिा आसीत,् अतः सा
अदप जशजक्षिा भतू्वा समाजस्य सवेां ितुथम् इच्छक्तत।
मात-ृदिवसस्य (Mother's Day) अवसरे
मखु्यमप्न्रणा अनमोल-िन्या पषृ्टा यत् ष्टि सा अद्य
स्वमातरं शुभाशयान् ित्तवती? अनमोल-िन्यया
उत्तररतं यत् सा स्वमातरं मात-ृदिवसस्य अजभनन्िनं
िृतवती अस्स्त। सः अनमोल-िन्यया सह तस्याः
अध्ययनस्य सफलतायाः मन्रस्य क्तवषये अदप चचां
िृतवान्। अनमोल-िन्यया ज्ञादपतं यत् सा प्रक्ततदिनं
पञ्च-षट् घण्टाः यावत् अध्ययनं िरोक्तत स्म, प्रातः
पञ्चवािने उत्र्ाय च दनयक्तमतरूपणे पठक्तत स्म।
मखु्यमप्न्रणा अनमोल-िन्यायै जीवने दनरन्तरं पररश्रमं
ितुं श्रषे्ठ-मनुष्ट्यः भक्तवतुं च प्ररेणां ित्त्वा तस्याः सम्पणूथ-
पररवारं प्रक्तत एतस्यां उपलब्धौ हार्षिि-शुभाशया:
प्रित्ताः। तने उिं यत् एतत् गवथस्य क्तवषयः अस्स्त यत्
प्रिेशस्य िन्याः दनरन्तरं श्रषे्ठ-प्रिशथनं िृत्वा
हहमाचलस्य नाम िेशे गौरवास्न्वतं िुवथस्न्त।
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"विनोिकणणक "
{१} यदि त्वं एिा स्त्रीम् िक्तयतः तिा त्वं
एिः पक्ततः अर्वा प्राणवल्लभः। यिा त्वं
बहवः स्स्त्रयः रोचते तिा त्वं एिः
आिशथः व्यक्तिः! यिा त्वं सहस्रयः स्स्त्रयः
रोचते तिा त्वं साहहप्त्यिः, िलािारः,
नेता अर्वा अजभनेता, अस्स्त… दिन्तु
नगयां सवाथः स्स्त्रयः यदि त्वं रोचते तर्हह
त्वं "जलपरूरिा" क्तवके्रता अक्तस दनियने्।

{२} पत्नी तर्ा पादिस्तान द्वयोऽदप
एिस्य राश्याः अस्स्त। द्वयोऽदप ििा
यदु्धम् आरप्स्यते वयं ज्ञातमु् असमर्ाथः।
भारतः तर्ा पक्ततः एिस्य राश्याः
अस्स्त……! दियत्िालपयथन्त सहहष्ट्यते?े

डा वर्षा प्रकाश टोिगांवकर
पुिे/ महाराष्ट्रम

सुंसृ्कतुं मधुिुं सि  -३७
प्राचीनःै ऋदषमहर्षषजभः वदैिििमथिाण्र्स्य क्तवक्तवधं वगीिरणं
िृतं िृश्यत।े विेस्य प्रधानं लकं्ष्य हह ज्ञानादििानं, यने
प्राजणमारम् अस्य संसारस्य बन्धनिारणम् अजभज्ञाय अस्मात्
मतुि लब्धुं शक्नुयात।् अतो विेेषु िमथिाण्रं् तर्ा
ज्ञानिाण्र्म् इत्यनयोः क्तवषययोः सवाथङ्गीणदनरूपणं िृतं
वतथत।े विेानां प्रारस्म्भिभागः िमथिाण्रं् वतथत,े अपरभागि
ज्ञानिाण्र्क्तमक्तत। अनयोः िमथिाण्रं् क्तवशालतरम।् िमथिाण्रे्
यज्ञानुष्ठानस्य क्तवक्तधदनषधेात्मिं सवाथङ्गीणं क्तववचेनं िृतमस्स्त।
अस्य भागस्य प्रधानोपयोगस्तु यज्ञानुष्ठानेषु हह भवक्तत। यो
वदैििक्तवद्वान् यजमानद्वारा यज्ञाचरणस्य अक्तधिारं प्राप्तवान्

अस्स्त, सः 'ऋप्त्वि्' उच्यत।े एतािृशाम् ऋप्त्वजां चत्वारो
भागाः सस्न्त- होतगृणः, अध्वयुथगणः, उद्गातगृणः, ब्रह्मगणः
चके्तत। एतस्य गणचतषु्टयस्य िारणतः, तर्ा प्रत्यिंे वगाथणाम्
उपयोक्तगमन्राणां सङ्ग्रहानसुारं विेाः अदप चत्वारः अभवन्।
तत्संक्षपेणेार दनरूप्यत-े
ऋग्विेः- अस्स्मन् विेे होतवृगथस्य िृते उपयोक्तगमन्राणां
संिलनं िृतं प्राप्यत।े अर 'ऋि्' इक्तत संज्ञिमन्राणाम्
अक्तधिता प्राप्यत।े अस्स्मन् विेे मन्रसंख्या अन्यविेानाम्
अपके्षया अक्तधिा ।
यजवुिेः- अस्स्मन् विेे यज्ञानुष्ठानार्थम् अध्वयुथवगथस्य िृते
उपयोक्तगमन्राणां संिलनमस्स्त। अर गद्यात्मिमन्राणां
बहुलता अवलोक्यत।े
सामविेः- अस्स्मन् विेे यज्ञानषु्ठानार्थम् उद्गातवृगथस्य िृते
उपयोक्तगमन्राणां संिलनमस्स्त। अर गायन- पद्धतःे
दनजितमन्राः उपलभ्यन्त-े 'गीक्ततषु सामाख्या' इक्तत।
अर्वथविेः- अर यज्ञानषु्ठानार्ं ब्रह्मवगथस्य िृते
उपयोक्तगमन्राणां संिलनम् उपलभ्यत।े ब्रह्मवगथस्य िायं यत्
यज्ञस्य क्तवक्तधदनरीक्षणं, दनयमानसुारं दनिेशािेशादिप्रिानं,
रटु्यवसरे प्रायजित्तक्तवधानम् इत्यादििक्तमक्तत, शम।्
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हहमसंस्कृतवाताषः , ादवन्र जेट्टी, बेङ्गिरुः

पहार् ीगल्लां
हहमसंस्िृतवाताथः

श्रीमद्भागवतप्रवचनम् -०६

चिचचत्रवाताषः

र्ॉ. वषाथ प्रिाश टोणगांविर पणेु/ महाराष्ट्रम

हास्यकणिका

दिमसुंसृ्कति तणाः , ईििधीिजाः,िैिि ि िाः

हहमसंस्कृतवाताष
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१. हस्स्तजजह्वा
२. गान्धारी
३. अलम्बषुा
४. पषूा
५. यशस्स्वनी
६. वरुणा
७. एमाररिा
८. सीता
९. मातिृा
१०. जशवा
११. क्ततिा
१२. जशरावती
१३. बला
१४. अमतृा
१५. सरस्वती
१६. पीता
१७. नीला
१८. वनृ्िा
१९. तारिा
२०. क्तवश्वोिरी
२१. अतीता
२२. तारा
२३. शारिा
२४. माधवी
२५. तारिा
२६. इस्ल्तिा
२७. यतु्तरा
२८. शुक्रा
२९. इल्ता
३०. क्तवजोजलिा
३१. िाली
३२. सरूा
३३. िुहू
३४. क्तवश्वा
३५. अवस्न्तिा
३६. शदिनी
३७. इर्ा
३८. दपङ्गला ॥

ि मिक्ष  स्तोत्े 38 ऊजणि दिन्य :… तेर्ां
क्रमाः अधोललखितप्रक िेण अस्तस्त-

॥श्री रामरक्षास्तोरम॥् क्तवदनयोग:
सुर्मु्ना
अस्य श्रीरामरक्षास्तोरमन्रस्य। बधुिौजशि ऋदष:।
श्रीसीतारामचंरो िेवता। अनुषु्टप् छन्ि:। सीता
शक्ति:। श्रीमध्ि हनुमान् िीलिम।्
श्रीरामचंरप्रीत्यर्े जपे क्तवदनयोग:॥
अथ ध्यानम-्
ध्यायिेाजानुबाहंु धतृशरधनुषं बद्धपद्मासनिम।्
पीतं वासो वसानं नविमलिलस्पर्तधनेरं प्रसन्नम॥्
वामांिारूढ सीतामखुिमलक्तमलल्लोचनं नीरिाभम।्
नानालंिारिीप्तं िधतमरुुजटामण्र्नं रामचंरम॥्
हस्तीलजह्वा-
चररतं रघनुार्स्य शतिोदटप्रक्तवस्तरम।्
एिैिमक्षरं पुं सां महापातिनाशनम॥् १ ॥
गांधााी-
ध्यात्वा नीलोत्पलश्यामं रामं राजीवलोचनम।्
जानिीलक्ष्मणोपतंे जटामिुुटमस्ण्र्तम॥् २ ॥
अिम्बुर्ा-
साक्तसतणूधनुबाथणपाणण निं चरान्तिम।्
स्वलीलया जगत्रातमुाक्तवभूथतम् अजं क्तवभमु॥् ३॥
पूर्ा
रामरक्षां पठेत्प्राज्ञ: पापघ्ी ीं सवथिामिाम।्
जशरो मे राघव: पातु भालं िशरर्ात्मज:॥ ४॥
यशस्स्वनी
िौसल्ययेो िृशौ पातु क्तवश्वाक्तमरदप्रय: श्रतुी।
घ्राणं पातु मखराता मखंु सौक्तमदरवत्सल:॥ ५॥
वरुमा
जजह्वां क्तवद्यादनक्तध: पातु िण्ठं भरतवप्न्ित:।
स्िन्धौ दिव्यायधु: पातु भजुौ भग्नशेिामुथि:॥ ६॥
एमाराका
िरौ सीतापक्तत: पातु हृियं जामिग्न्यजजत।्
मध्यं पातु खरध्वंसी नाणभ जाम्बविाश्रय:॥ ७॥
सीता
सगु्रीवशे: िटी पातु सक्क्र्नी हनुमत्प्रभ:ु।
ऊरू रघतु्तम: पातु रक्ष:िुलक्तवनाशिृत॥् ८॥
मातृका
जानुनी सतेिृुत्पातु जंघे िशमखुान्ति:।
पािौ क्तवभीषणश्रीि: पातु रामोऽजखलं वप:ु॥
९॥लशवा
एतां रामबलोपतेां रक्षां य: सिृुती पठेत।्
स क्तचराय:ु सखुी परुी क्तवजयी क्तवनयी भवते॥् १०॥
दतक्ता
पातालभतूलव्योमचाररणश्छद्मचाररण:।
न रषु्टमदप शिास्ते रजक्षतं रामनामजभ:॥ ११॥
लशाावती
रामके्तत रामभरेक्तत रामचन्रेक्तत वा स्मरन्।
नरो न जलप्यते पापभैुथति मतुि च क्तवन्िक्तत॥ १२॥
बिा
जगज्जरैिैमन्रणे रामनाम्नाजभरजक्षतम।्
य: िण्ठे धारयते्तस्य िरिा: सवथक्तसद्धय:॥ १३॥
अमतृा
वज्रपंजरनामिंे यो रामिवचं स्मरते।्
अव्याहताज्ञ: सवथर लभते जयमंगलम॥् १४॥
सास्वती
आदिष्टवान्यर्ा स्वप्ने रामरक्षाक्तममां हर:।
तर्ा जलजखतवान्प्रात: प्रबदु्धो बधुिौजशि:॥ १५॥
पीता
आराम: िल्पवकृ्षाणां क्तवराम: सिलापिाम।्
अजभरामस्स्त्रलोिानां राम: श्रीमान् स न: प्रभ:ु॥ १६॥

नीिा
तरुणौ रूपसम्पन्नौ सिुुमारौ महाबलौ।
पणु्र्रीिक्तवशालाक्षौ चीरिृष्ट्णाजजनाम्बरौ॥ १७॥
वंृिा
फलमलूाजशनौ िान्तौ तापसौ ब्रह्मचाररणौ।
परुौ िशरर्स्यतैौ भ्रातरौ रामलक्ष्मणौ॥ १८॥
तााका
शरण्यौ सवथसत्त्वानां श्रषे्ठौ सवथधनुष्ट्मताम।्
रक्ष:िुलदनहन्तारौ रायतेां नो रघतु्तमौ॥ १९॥
दवश्वोिाी
आत्तसज्जधनुषाक्तवषसु्पशृा वक्षयाशुगदनषंगसंक्तगनौ।
रक्षणाय मम रामलक्ष्मणावग्रत: पक्तर् सिैव गच्छताम॥् २०॥
अतीता
सन्नद्ध: िवची खर््गी चापबाणधरो यवुा।
गच्छन् मनोरर्ोऽस्मािं राम: पातु सलक्ष्मण:॥ २१॥
तााा
रामो िाशरक्तर्: शूरो लक्ष्मणानचुरो बली।
िािुत्ि: परुुष: पणूथ: िौसल्ययेो रघतु्तम:॥ २२॥
शाािा
विेान्तवदे्यो यज्ञशे: परुाणपरुुषोत्तम:।
जानिीवल्लभ: श्रीमानप्रमये पराक्रम:॥ २३॥
माधवी
इत्यतेादन जपक्तन्नत्यं मद्भि: श्रद्धयास्न्वत:।
अश्वमधेाक्तधिं पणु्यं सम्प्राप्नोक्तत न संशय:॥ २४॥
तााका
रामं दूवाथिलश्यामं पद्माकं्ष पीतवाससम।्
स्तवुस्न्त नामजभर्षिव्यनैथ ते संसाररणो नर:॥ २५ ॥
इस्ततका
रामं लक्ष्मणपवूथजं रघवुरं सीतापतत सुं िरम।्
िािुत्िं िरुणाणथवं गुणदनतध क्तवप्रदप्रयं धार्तमिम॥्
राजने्रं सत्यसन्धं िशरर्तनयं श्यामलं शान्तमरू्ततम।्
वन्िे लोिाजभरामं रघिुुलक्ततलिं राघवं रावणाररम॥् २६॥
य्ुतराा
रामाय रामभराय रामचन्राय वधेस।े
रघनुार्ाय नार्ाय सीताया: पतये नम:॥ २७॥
शुक्रा
श्रीराम राम रघनुन्िन राम राम।
श्रीराम राम भरताग्रज राम राम॥
श्रीराम राम रणििथ श राम राम।
श्रीराम राम शरणं भव राम राम॥ २८॥
इतता
श्रीरामचन्रचरणौ मनसा स्मराक्तम।
श्रीरामचन्रचरणौ वचसा गृणाक्तम॥
श्रीरामचन्रचरणौ जशरसा नमाक्तम।
श्रीरामचन्रचरणौ शरणं प्रपद्य॥े २९॥
दवजोलिका
माता रामो मप्त्पता रामचन्र:।
स्वामी रामो मत्सखा रामचन्र:॥
सवथस्वं मे रामचन्रो ियाल:ु।
नान्यं जाने नैव जाने न जाने॥ ३०॥
कािी
िजक्षणे लक्ष्मणो यस्य वामे च जनिात्मजा।
परुतो मारुक्ततयथस्य तं वन्िे रघनुन्िनम॥् ३१॥
सूत्रा
लोिाजभरामं रणरंगधीरं राजीवनेरं रघवंुशनार्म।्
िारुण्यरूपं िरुणािरं तं श्रीरामचन्रं शरणं प्रपद्य॥े ३२॥
कुहू
मनोजवं मारुततलु्यवगंे जजतपे्न्रयं बकु्तद्धमतां वररष्ठम।्
वातात्मजं वानरयरू्मखु्यं श्रीरामदूतं शरणं प्रपद्ये ॥३३॥

दवश्वा
िूजन्तं राम रामके्तत मधरंु मधरुाक्षरम।्

आरुह्य िक्तवताशाखां वन्िे वाल्मीदििोदिलम॥् 
३४॥

अवबन्तका
आपिामपहताथरं िातारं सवथसम्पिाम।्

लोिाजभरामं श्रीरामं भयूो भयूो नमाम्यहम॥् ३५॥
शंलखनी

भजथनं भवबीजानामजथनं सखुसम्पिाम।्
तजथनं यमदूतानां राम रामके्तत गजथनम॥् ३६॥

इडा
रामो राजमजण: सिा क्तवजयत ेरामं रमशंे भज।े
रामणेाजभहता दनशाचरचम ूरामाय तस्मै नम:॥
रामान्नास्स्त परायणतरं रामस्य िासोऽस्म्यहम।्

राम ेक्तचत्तलय: सिा भवत ुम ेभो राम मामदु्धर॥ ३७॥
पपगिा

राम रामके्तत रामके्तत रम ेराम ेमनोरम।े
सहस्रनाम तत्तलु्यं रामनाम वरानने॥ ३८॥

इक्तत श्रीबधुिौजशिक्तवरक्तचतं
श्रीरामरक्षास्तोरं सम्पणूथम ्॥

॥श्रीसीतारामचन्रापथणमस्त॥ु
।।जय जय रघवुीर समर्थ।।
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