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समग्रं वीक्ष्य संश्रयेत।्

अन्धकारमसंहृत्य,
नोग्रो भवतत भास्करः।।
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एनसीवीईटी- ‘डू्यल स्टटेस’ (दै्वध-
स्थितत) प्राप्तकता दशेस्य द्वद्वतीयं 

राज्यमभवत ्द्विमाचलम-् शशक्षामन्त्री
मद्विलाः केवलं परम्परायाः न, 

अतपतु पररवततनस्यातप वाद्विकाः -
मुख्यमन्त्री रेखा गुप्ता

द्विमाचलप्रदेशस्य मन्त्रन्त्रमण्डलननर्तयाः-
पंचायतननवाचनेषु पुनः आरक्षक्षताः 

न भतवष्यन्ति पंचायताः, अंशकाललकाः 
जलवािकाः भतवष्यन्ति ननयतमताः

पञ्चाङ्गम्

माचष  08, 2026

2 3

हहमसंस्कृतवाताषः, डॉ.षववेकः, जोगिन्दरनिरम्

अद्य गसद्धार्थी षव.सं. २०८२, 
कशलयुिा्धः ५१२७ बसन्त-ऋतुः
सूयषः उ्तररायणम् चैत्रकृष्णपञ्चमी

फाल्िुण 24 प्रषवष्ठांशः मङ्गलमयः भवेत्

भावार्थ:- वर्थमान परिस्थितर् का
परू्थ आकलन किने के पश्चार्् ही
परिस्थितर् के अनुसाि कठोि या
मदृु व्यवहाि किना चाहहए, देखो
न! सयूथ भी अन्धकाि के आगमन
पि अपने उग्र रूप में नही ीं िहर्ा
है।

सामान्यज्ञानप्रश्नोतो्तररी

पसु्र्क के ललए आज ही
सम्पकथ  कि ें- डॉ.नि न्र िार्ा
7018528067
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नेपालदेशे प्रधानमन्त्री-पदस्य प्रत्याशी
श्रीबालेंद्रशाहः झापा-ननर्वाचनक्षते्र-

संख्या ५ तः प्रततननधधसभायाः 
सदस्यत्वेन ननर्वाचिचतः

नेपालदेशे िाष्ट्रिय-स्वर्न्र-पार्टी-पक्षस्य
प्रधानमन्री-पदस्य प्रत्याशी
श्रीबालेंरशाहः झापा-ननवाथचनक्षेर-सें ख्या
५ र्ः प्रतर्ननतधसभायाः सदस्यत्वने
ननवाथतचर्ः अस्थस्र्। श्रीबालेंरशाहः
पूवथप्रधानमष्ट्न्रर्ें र्र्ा सी.पी.एन.
(य.ूएम.एल.) इत्यस्य अध्यक्षें श्री के.पी.
शमाथ ओलीमहोदयें तवशालमर्ानाम्
अन्र्ि र् पिालजत्य ननवाथचनें लजर्वान्।
श्रीबालेंरशाहाय ६८,३४८ मर्ानन
प्राप्र्ानन, यदा र्ु श्रीओलीमहोदयाय
१८,७३४ मर्ानन एव तमललर्ानन। आहत्य
१,६३,३७९ मर्दार्ृषु १,०६,५६८
मर्दार्ािः माचथ-मासस्य ५ नदनाङे्क
ननवाथचने स्वस्य मर्ातधकािस्य प्रयोगें
कृर्वन्र्ः।

प्रधानमन्त्री नर्वदेहल्यां प्रायः सार्द्ध-
त्रयः त्त्रिंशतसहस्रकोटिरूप्यकाणां 

बहुतर्वधतर्वकासपरियोजनानाम् 
उद्घािनम,् शशलान्यासं च करिष्यतत

प्रधानमन्री नि न्रमोदी अद्य नवदेहल्याें
प्रायः सार्द्थ-रयः
त्ररशर्सहस्रकोनर्टरूप्यकार्ाें
बहुतवधतवकासपरियोजनानाम् उद्घार्टनम,्
लशलान्यासें च करिरयतर्। श्रीमोदी प्रायः
नरशर्ातधक-अष्टादश-सहस्र-
कोनर्टरूप्यकार्ाें नदल्ली-मिेो-
परियोजनानाम् उद्घार्टनम,् लशलान्यासें च
तवधारयतर्। सः देहली-मिेो इत्यस्य द्वयोः
नूर्नयोः मागथयोः उद्घार्टनें करिरयतर्।
प्रधानमन्री श्रीमोदी नदल्ली-मिेो इत्यस्य
फेज-फाईव-ए इत्यस्य अन्र्गथर्स्य
षोडश नकलोमीर्टि-परितमर्स्य मागथस्य
रयार्ाें नूर्नानाें मागाथर्ाें लशलान्यासम्
अनप करिरयतर्। सामान्य-पूल-
आवासीय-आवासस्य (जी. पी. आि्. ए.)
पुनर्ववकास-योजनायाः अन्र्गथर्स्य
हद्वशर्ातधक-पञ्चदश-सहस्र कोनर्ट-
रूप्यकार्ाें बहुतवध परियोजनानाें
उद्घार्टनम् लशलान्यासें चानप सः
करिरयतर्।
तैल मूल्येषु वृक्षधः
र्ैल-तवपर्न-सेंिाः देशस्य महानगि षु
तवना अनुदाननर्स्य गृह एल.् पी. जी.
वार्ीन्धनेत्यस्य मलू्यें षष्ठी रूप्यकालर्,
वालर्स्थययक तसललण्डि इत्यस्य मलू्यें
पञ्चदशोत्तिकैशर् रूप्यकालर् यावर्् च
वर्वधर्वन्र्ः।

अिारान्तरिय-मद्विला-द्वदवसस्य पूवतसन्ध्यायां रारिपततः द्रौपदी मुमुतः वया देशस्य 
सवेभ्यः नागररकेभ्यः, तवशेषतः मद्विलानां कृते शुभाशयाः च प्रेतषतवती

रारिपततः पस्थिमबङ्गस्य दार्जिललङ््ग-नगरे अिारान्तरिय-संथाल पररषदा
आयोजजते नवमम् अिारान्तरिय-संथाल-सम्मलेनं अतभसंबोधधतवती

केन्द्रीय-गृि-मन्त्री
अतमतशािः उत्तराखण्ड-

राज्यस्य िररद्वार-नगरे प्रायः 
त्रिशोत्तरैकशतकोटटरूप्यकार्ां
तवतवधतवकासपररयोजनानां 
उद्घाटनम् शशलान्यासं कृतवान्

हहमसंस्कृतवाताष: - केन्रीय-गृह-
मन्री अतमर्शाहः उत्तिाखण्ड-
िाययस्य हरिद्वाि-नगि प्रायः
त्ररशोत्तिकैशर्कोनर्टरूप्यकार्ाें
तवतवधतवकासपरियोजनानाें उद्घार्टनम्
र्र्ा लशलान्यासें कृर्वान्। अस्थस्मन्
अवसि जन-जन की सिकाि, चाि
साल बतेमसाल इत्यनने शीषथकेन
कायथक्रमः आयोलजर्ः आसीर्।्
उत्तिाखण्ड-सवथकािस्य चर्वुथषाथर्ाें
स्मिर्े अस्थस्मन् कायथक्रमे िायय-
स्र्िीय-प्रदर्शशन्यः िानपर्ाः आसन्,
यर सवथकािस्य प्रमखुोपलब्धयः,
प्रमखु-नीतर्-ननर्थयाः च प्रदशथयन्र्।े

लोकसभाध्यक्षः ओम् तबरला राजिानस्य मुख्यमन्त्री भजन 
लाल शमा, नागररक तवमानन-मन्त्री राम मोिन नायडु च 
कोटा-बुन्दी ग्रीन्फील्ड तवमानिानकस्य शशलान्यासं कृतविः 

हहमसंस्कृतवाताष: - अन्र्ािाष्ट्रिय-महहला-नदवसस्य
पवूथसन्ध्यायाें िारिपतर्ः रौपदी ममुुथः वयाथ देशस्य सवभे्यः
नागरिकेभ्यः, तवशेषर्ः महहलानाें कृर्े शुभाशयाः च
प्रनेषर्वर्ी। स्वस्य सन्देशे िारिपतर्ः अवदर्् यर्् महहलाः
समाजस्य िारिस्य च आधािस्र्म्भाः सस्थन्र् र्र्ा च
लशलक्षर्ाः, स्वावलस्थम्बनः, सशक्ाः च महहलाः समरृ्द्स्य
प्रगतर्शीलस्य च िारिस्य कृर्े दृढर्या योगदानें कर्ुुं
शक्नुवस्थन्र्। अद्य यवुत्यः नूर्न-भािर्स्य स्वप्नानन
ननमीयन्र्े इतर् िारिपतर्ः अवधानें दत्तवर्ी।

हहमसंस्कृतवाताष: - लोकसभाध्यक्षः
ओम तबिला िाजिनस्य मखु्यमन्री भजन
लाल शमाथ, नागरिक तवमानन-मन्री िाम
मोहन नायडु च कोर्टा-बनु्दी ग्रीन्फील्ड्
तवमानिानकस्य लशलान्यासें कृर्वन्र्ः ।
लशलान्यास-समािोहस्य अवसि 
आभासीय-मध्यमने प्रदत्ते सन्देशे
प्रधानमष्ट्न्रर्ा नि न्रमोनदना उक्म् यर््
वाय-ुसम्पकेर् सम्बर्द्ानन क्षरेालर् द्रुर्र्िें
तवस्र्रृ्ें तवकतसर्ें च अनुभवस्थन्र् ।
नूर्नस्य कोर्टा-बणु्डी-ग्रीन्फील्ड्-
तवमानिानकस्य लशलान्यास-समािोहस्य

अवसि आभासीय-मध्यमने प्रदत्ते सन्देशे
प्रधानमन्री उक्वान् यर्् चर्दुथशोत्ति
हद्वसहस्र र्मवषाथर्् प्राक् भािर्े प्रायः
सप्र्तर् तवमानिानकानन एव आसन्,
पिश्व अधनुा तवमानिानकानाें सङ्खख्या
षष्ठ्योत्तिकैशर्र्ः अतधका जार्ा। सः
अवोचर्् यर्् इदानी ीं देहली-नगिें परिर्ः
अनेकानन तवमानिानकानन तवकतसर्ानन
सस्थन्र्। श्रीमोदी अवदर्् यर्् यदा
तवमानिानकानन ननमाथयन्र्े र्दा र्े
समीपिषेु लघनुगि षु उद्यमशीलर्ाम्
पयथर्टनें च प्रोत्साहयस्थन्र्, र्र्ा च अस्थस्मन्
प्रदेशे आर्वर्कहक्रयाकलापान् च त्वरिर्ें
कुवथस्थन्र्। सः अवदर्् यर्् कोर्टा-
तवमानिानकें कोर्टा-नगिें परिर्ः
स्थिर्ानाें क्षरेार्ाें कृर्े प्रगर्ःे नूर्नें द्वािें
उद्घार्टतयरयतर्। लोकसभायाः अध्यक्षः
ओम तबिला वयथः अनप कायथक्रमम्
अलभसें बोतधर्वान।्

हहमसंस्कृतवाताष: - िारिपतर्ः
रौपदीममुुथः अवदर्् यर्् केन्र-सवथकाि र्
जनजार्ीय समदुायानाें , र्षेाें
साें स्कृतर्कपिम्पिार्ाें , भाषार्ाें च
सवाुंगीर्तवकासाय अनेकानन उपायानन
स्वीकृर्ानन । िारिपतर्ः पलश्चमबङ्गस्य
दार्शजललङ््ग-नगि अन्र्ािाष्ट्रिय-सें र्ाल

परिषदा आयोलजर्े नवमम् अन्र्ािाष्ट्रिय-
सें र्ाल-सम्मलेनें अलभसें बोतधर्वर्ी।
अस्थस्मन् अवसि सम्बोधयन्र्ी िारिपतर्ः
अवदर्् यर्,् समरृ्द्ा सें र्ाली-सें स्कृतर्ः
पिम्पिाः च प्रकृत्या, पयाथविर् सें िक्षर्ेन,
मानवने सह र्स्य सह-अस्थस्र्त्वने च
गभीिर्या सम्बर्द्ानन सस्थन्र्। सा अवोचर््
यर्् सें र्ाल समदुायस्य ओल-्तचकी-
ललनप सें तवधानस्य अष्टम अनसुचूयाें
समातवष्टा आसीर्् इतर्। सा अवोचर्् यर््
रयोववशत्यतधक हद्वसहस्रर्म वषाथदािभ्य
तवलभन्नषेु िाययषेु बहवः आनदवातस-
सङ्ग्रहालयाः िानपर्ाः सस्थन्र् यानन
आनदवातसनाें सें स्कृर्वर्, पिम्पिाः, इतर्हासें
च वभैवी कुवथस्थन्र् ।

https://www.facebook.com/himsanskritnews
https://youtube.com/channel/UC1OFkhXQs-A3HZqJ2l_qDIQ
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https://www.instagram.com/himsanskritnews
https://wa.me/917876636263
http://himsanskritam.com/
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हहमसंस्कृतवाताषःज्योषतर्ववदः डॉ.ज्ञानेश्वरशमाष
सहायकाचायषः, संस्कृतमहाषवद्यालयः नाहनम् हह.प्र.
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शैक्षशणकिषतषवधयः

असमप्रदेशीयः षवज्ञानशशक्षकः, नारदोपाध्यायः

प्रषतषदनं नवीनतमं
हहमसंस्कृतवाताषः
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हास्यकशणका

पत्न्या सह युर्द्ें मास्र्ु!
पत्न्या सह कदानप युर्द्ें मा कुरु। 
यर्् वदतर्, स्वीकृत्य पालनम ्
अवश्यमवे किर्ीयम।्
कािर्म-् पत्नी सम्पूर्थरूपेर् 
शतक्शाललनी अस्थस्र्।
यनद धनम ्इचछतर् - र्र्हह लक्ष्मी:
यनद तवद्याम ्इचछतर् - र्र्हह
सिस्वर्ी
यनद शतक्म ्इचछतर् - र्र्हह दुगाथ
यनद भोजनम ्इचछतर् - र्र्हह
अन्नपूर्ाथ
पुरुषार्ाें  समीपे नकम ्अवलशष्टें 
र्ाण्डवें  तवहाय। 

श्रीमद्भािवतप्रवचनम् -०६

चलगचत्रवाताषः

डॉ. वषाथ प्रकाश र्टोर्गाें वकि परेु्/ महािारिम

हास्यकणणका

द्विमसंसृ्कतवाताः , ईदरधीरजः,िैदराबादः

हहमसंस्कृतवाताष:- शशमला।हहमाचलप्रदेश-
मष्ट्न्रमण्डलस्य सभा शननवासि मखु्यमें नरर्ः
सखुववदिवसह सकु्खवुयथस्य अध्यक्षर्ायाें सम्पन्ना। अस्याें
सभायाें बहवः महत्त्वपरू्ाथः ननर्थयाः स्वीकृर्ाः।
मष्ट्न्रमण्डलने हहमाचलप्रदेश- पेंचायर्ीिाज-
चनुावननयम 1994 इत्यस्य ननयमषेु 28, 87, 88, 89 च
प्रस्र्ातवर्सेंशोधनानाें तवषये सामान्यजनार्् आपत्तयः
पिामशाथश्च आमन्रतयर्ुें ननर्थयः कृर्ः।
प्रस्र्ातवर्सेंशोधनानसुािें वषुं 2010 आधािवषथरूपरे्
स्वीहक्रयर्।े ये ग्रामपञ्चायर्ाः ननिन्र्िें द्वौ कायथकालौ
आिलक्षर्ाः आसन्, र्ाः आगामीषु पेंचायर्ननवाथचनेषु
पनुः आिलक्षर्ाः न भतवरयस्थन्र्। एवें
पेंचायर्ीिाजननवाथचनेषु 2010 वषथस्य अन्र्े िानपर्ें
आिक्षर्िोस्र्टिें पनुः प्रवर्थतयर्ुें योजना अस्थस्र्। अस्य
तवषये िाययस्य िाजस्वमन्री जगर् वसह नगेी
मष्ट्न्रमण्डलननर्थयानाें तवषये सचूना प्रदत्तवान्।

सामाजजकसुरक्षापेन्शनननयमेषु पररवततनम्
मष्ट्न्रमण्डलने सोशल तसक्योरिर्टी पेंशन पेंशन रूल्स,
2010 इत्यस्थस्मन् अनप परिवर्थनें स्वीकृर्म।् अस्थस्मन्
‘बसेहािा’ इतर् शब्दस्य अतधकस्पष्टव्याख्या कृर्ाऽस्थस्र्

र्र्ा पने्शनलाभप्राप्र्ये प्रमार्नप्रहक्रया सिलर्ा
प्राप्र्वर्ी। नवीनननयमषेु ये स्थियः पतर्लभः त्यक्ाः, यने
सह न वसस्थन्र्, र्र्ा यषेाें परृ्क् आजीतवकास्रोर्ः
नास्थस्र्, र्ाः ‘बसेहािा महहला’ इतर् मन्यन्र्।े
स्वर्तजयिी ऊजानीतौ ‘चचल्डि ेन ऑफ द स्टटे’ कृते लाभः
मष्ट्न्रमण्डलने स्वर्थजयन्र्ी ऊजाथनीत्याः अन्र्गथर्ें
िानीयक्षरेतवकासननधःे 40 प्रतर्शर्ें भागें “तचल्रेन
ऑफ द स्रे्टर्ट” इत्यरे्भे्यः तवत्तीयसहायर्ारूपरे् दार्ुें
ननर्थयः कृर्ः। अनप च एकमषु्टमाफीयोजनायाः लाभें
प्राप्र्वन्त्यनप समये आिम्भें न कृर्वन्त्यः 15
जलतवद्यरु्परियोजनाः ननिस्र्ाः कर्ुुं स्वीकृतर्ः प्रदत्ता।
10 मेगावाट लघुजलतवदु्यतपररयोजना बीबीएमबी संिायै

मष्ट्न्रमण्डलने पण्डोहप्रदेशे 10 मगेावार्ट क्षमर्ायकु्ाें
लघजुलतवद्यरु्परियोजनाें भाकिा व्यास मनैेजमेंर्ट बोडथ
(बीबीएमबी) सेंिायै आबेंर्टतयर्ुें ननर्थयः कृर्ः, अस्य
शर्थः यर्् उपययुयमाना न भवतर् या भतूमः सा
िाययसिकािाय प्रत्यावर्वर्र्ा भतवरयतर्। अस्याः
परियोजनायाः माध्यमने िाययसिकािाय 13 प्रतर्शर्ें
ननःशुल्कतवद्यरु्् र्र्ा 5 प्रतर्शर्ें तवद्यरु्् भागरूपरे् प्राप्र्ें
भतवरयतर्।
एकग्रामयोजनायाः, बहुग्रामयोजनायाः अन्र्गथर्ें ग्रामषेु
ननर्वमर्स्य अधोसें िचनायाः सेंचालनिक्षर्योः
उत्तिदातयत्वें ग्रामपञ्चायर्ाभ्यः दार्मुअ्नप स्वीकृतर्ः
प्रदत्ता।

ढगवारप्रदेशे दगु्धउत्पादकसिकारससंघः
मष्ट्न्रमण्डलने धगवािप्रदेशे क्षरेीयः
सहकािीदुग्धउत्पादकसें घः िापतयर्ुें स्वीकृतर्ः प्रदत्ता।
अस्थस्मन् कााँगड ा, हमीिपिु, चम्बा, ऊना लजलानाें च
दुग्ध- उत्पादकाः सष्ट्म्मललर्ाः भतवरयस्थन्र्। धगवाि
दुग्धप्रहक्रयाप्रकल्पस्य प्रबन्धनाय सेंचालनाय च िारिीय
डेयिी डेवलपमेंर्ट बोडथ सेंिाें प्रशासकरूपरे् ननयकुु्ें
ननर्थयः कृर्ः।

चण्डीगढ–शशमला िेललटकै्सी सवेा
मष्ट्न्रमण्डलने चेंडीगढ – लशमला मागे हेलीरै्टक्सीसवेायाः
उड्डयनसें ख्या सप्र्ाहे रयार्् द्वादशपयथन्र्ें वधथतयर्ुें
स्वीकृतर्ः प्रदत्ता। सप्र्ाहे षर््ट नदनानन प्रतर्नदनें दे्व

उड्डयने भतवरयर्ः। िाययसिकािः सेंचालनसहायार्ुं
‘वायतबललर्टी गैप फें त्रडग’ प्रदास्यतर्।
पदपूततः स्वीकृषतः-मष्ट्न्रमण्डलने ‘जल जीवन तमशन’
योजनायाः अन्र्गथर्ें ननयकु्ानाम् आउर्टसोसथकमथचारिर्ाें
वरे्नें िाययसेंसाधनैः दार्ुें ननर्थयः कृर्ः, यर्ः
केन्रसिकाि र् ननतधः अद्यानप न प्रदत्तः।
र्कनीकीलशक्षातवभागस्य अधीनिषेु अलभयाष्ट्न्रकी
र्र्ा फामसेी महातवद्यालयषेु 60
कननष्ठसहायकप्राध्यापकपदानन पिूतयर्ुें स्वीकृतर्ः
प्रदत्ता। सहकारिर्ातवभागे सहायकपेंजीयकस्य 2 पदानन
र्र्ा ननिीक्षकसहकारिर्ासतमर्ीनाें 30 पदानन पिूतयर्ुें
स्वीकृर्म।् लशक्षातवभागस्य क्रीडाछारावासषेु 16
प्रलशक्षकपदानन, सचूना- जनसम्पकथ तवभागे 3
कननष्ठकायाथलयसहायक (आईर्टी) पदानन पिूतयर्ुें
ननर्थयः कृर्ः।
अन्ये षनणषयाः-हमीिपिुस्य खिीड़ीस्थिर्
क्रीडाछारावासस्य क्षमर्ा 100 शय्यापयथन्र्ें वधथतयत्वा
िाययस्र्िीय- क्रीडा- उत्कृष्टर्ाकेन्ररूपरे् तवकासः
स्वीकृर्ः।गगि र्टक्षरेे उपमण्डलीय-
पलुलसकायाथलयिापनें , कोर्टखाई प्रदेशे
नवीनकेन्रीयतवद्यालयस्य उद्घार्टनार्ुं भमूःे लशक्षा
मन्रालयाय हस्र्ान्र्िर्ें , कोर्टला पलुलसपोस्र्टस्य
पलुलसर्ानरूपरे् स्र्िोन्नतर्ः इत्यादयः ननर्थयाः अनप
स्वीकृर्ाः।

द्विमुडा लीज ननयमेषु पररवततनम-्
मष्ट्न्रमण्डलने हहमाचलप्रदेश हाउवसग एें ड नगि तवकास
प्रातधकिर्स्य कृर्े 80 वषथपयथन्र्ें भमूःे लीज- प्रदानाय
स्वीकृतर्ः प्रदत्ता। एर्दर्ुं हहमाचलप्रदेश लीज ननयम
2013 इत्यस्य ननयम 7 मध्ये सें शोधनें करिरयर्।े पवूुं
िाययसिकािः 40 वषाथर्् अतधककालाय भवूम लीज
इत्यस्थस्मन् दार्ुें न शक्नोतर् स्म।
अन्र्े मष्ट्न्रमण्डलने तसिमौि मण्डले लशक्षातवभागे
कायथिर्ानाें र्षेाम् अेंशकाललकजलवाहकानाें सवेाः
ननयतमर्ाः कर्ुुं ननर्थयः कृर्ः, ये 31 माचथ 2025 पयथन्र्ें
11 वषाथलर् सवेाें परू्थवन्र्ः (सप्र्वषाथलर्
अेंशकाललकजलवाहकरूपरे्, चत्वारि वषाथलर् च
दैननकभोतगरूपरे्)।

द्विमाचलप्रदशेस्य मन्त्रन्त्रमण्डलननर्तयाः- पंचायतननवाचनेष ुपनुः आिक्षक्षताः 
न भतर्वष्यन्ति पंचायताः, अंशकाललकाः जलवािकाः भतवष्यन्ति ननयतमताः

अधुना मनरेगा-अिगतते ५० द्वदनानन कायं कुवतिः 
पररवाराः बी. पी. एल. (BPL) सचू्यां सन्त्रम्मललताः भतवष्यन्ति

हहमसें स्कृर्वार्ाथ:- लशमला।
ग्रामीर्तवकासतवभागस्य प्रवकु्ः अनुसािें,
तवभागेन बी. पी. एल. परिवािार्ाें
ननधाथिरे् सम्बरे्द्षु मागथदर्शशकासु सेंशोधनें
कृर्म् अस्थस्र्। सः अवदर्् यर््
तवभागद्वािा ननगथर्ान् ननदेशान् समये-
समये कृर्ान् सेंशोधनान् च अनुसिन्, ४
फिविी, २०२६ नदनाङ्कस्य बी. पी. एल.
मागथदर्शशकायाः अनुचछेदः १ (क) (४)
पुनः सेंशोतधर्ः। सेंशोतधर्-
प्रावधानानुसािम् अधनुा र्ादृशाः परिवािाः
अनप बी. पी. एल. सचूयाें िानें प्राप्र्ुें
शक्ष्यस्थन्र्, येषाें सवे वयस्काः सदस्याः
पूवथस्थस्मन् तवत्तवषे मनि गा- योजनायाः
अन्र्गथर्ें न्यूनर्मने ५० नदनानन कायुं
कृर्वन्र्ः। प्रवकु्ः अनुसािें, प्रर्मचिर्ार््
चर्ुर्थचिर्पयथन्र्ें सवके्षर्काले प्राप्र्ेषु
आवदेनेषु अनप एर्स्याः श्रेण्याः अन्र्गथर्ें
तवचािः करिरयर्े। एर्दतर्रिचय,
पारपरिवाि भ्यः नूर्नानन आवदेनानन १२

माचथ, २०२६ पयथन्र्ें स्वीकरिरयन्र्े।
प्रवक्ा सतूचर्वान् यर्् प्रहक्रयापूत्यथनन्र्िें
ननगथर्ातधसचूनानुसािें, १५ माचथ, २०२६
नदनाङ्कपयथन्र्ें खण्डस्र्िीयसतमत्या
र्ादृशाः पारपरिवािाः पञ्चायर्वािें
अतधसतूचर्ाः भतवरयस्थन्र्। एषा सचूी “बी.
पी. एल. परिवािार्ाें पञ्चमचिर्स्य सचूी”
इतर् रूपेर् प्रकालशर्ा भतवरयतर्। सः
स्पष्टीकृर्वान् यर्् प्रर्मचिर्ार््
चर्ुर्थचिर्पयथन्र्ें कृर्ाः सवाथः
कायथतवधय:, सयजीकृर्ाः सचूयः र्र्ा
स्वीकृर्ाः ननर्थयाः च यर्ावर्् िास्यस्थन्र्,
र्ेषु नकमनप परिवर्थनें न भतवरयतर्।
पञ्चमचिर्स्य सवके्षर्ार्ुं सेंशोधन-
मानदण्डान् तवहाय अन्याः सवाथः प्रहक्रयाः
(यर्ा- सत्यापनम,् अनुमोदनम,् अपीलम,्
अलभलखे-िक्षर्ें च) तवभागस्य १९ माचथ,
२०२५ र्र्ा १५ नदसम्बि, २०२५
नदनाङ्कयोः अतधसचूनासु वर्शर्र्ानुसािमवे
भतवरयस्थन्र्।

पस्थिम-एशशयायाः स्थिततकारर्ात् 
सीबीएसई-परसक्षाः िनगताः

पलश्चम-एलशयायाः वर्थमान-परिस्थिर्ीः दृष्ट्वा, केन्रीय-माध्यतमक-लशक्षा-बोड्थ
(सीबीएसई) इत्यनने अस्थस्मन् क्षरेे माचथ-मासस्य ९, १०, ११ नदनाङे्कषु आयोययमानाः
द्वादश-कक्ष्यायाः पिीक्षाः ितगर्ाः। बोड्थ-प्रशासनने उक्ें यर्् पिीक्षार्ाें नूर्नाः
तर्र्यः पश्चार्् घोषतयरयन्र्।े सीबीएसई इत्यनेन ज्ञानपर्ें यर्् एर्स्थस्मन् तवषये माचथ-
मासस्य १० नदनाङे्क स्थिर्ःे समीक्षाें करिरयतर् र्र्ा च १२ माचथ-नदनाङ्कर्ः
आिभ्यमार्ानाें पिीक्षार्ाें सम्बन्धे उतचर्ें ननर्थयें स्वीकरिरयतर्। बोड्थ-प्रशासनने
छाराः पिामषृ्टाः यर्् र्े नरू्न-सचूनायै स्व-तवद्यालयानाें सम्पकुं कुवथन्र्ु र्र्ा च
आतधकारिक-घोषर्ानाम् अनुसिर्ें कुवथन्र्।ु
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हास्यकशणका

पत्न्या सह युर्द्ें मास्र्ु!
पत्न्या सह कदानप युर्द्ें मा कुरु। 
यर्् वदतर्, स्वीकृत्य पालनम ्
अवश्यमवे किर्ीयम।्
कािर्म-् पत्नी सम्पूर्थरूपेर् 
शतक्शाललनी अस्थस्र्।
यनद धनम ्इचछतर् - र्र्हह लक्ष्मी:
यनद तवद्याम ्इचछतर् - र्र्हह
सिस्वर्ी
यनद शतक्म ्इचछतर् - र्र्हह दुगाथ
यनद भोजनम ्इचछतर् - र्र्हह
अन्नपूर्ाथ
पुरुषार्ाें  समीपे नकम ्अवलशष्टें 
र्ाण्डवें  तवहाय। 

श्रीमद्भािवतप्रवचनम् -०६

चलगचत्रवाताषः

डॉ. वषाथ प्रकाश र्टोर्गाें वकि परेु्/ महािारिम

हास्यकणणका

द्विमसंसृ्कतवाताः , ईदरधीरजः,िैदराबादः

एनसीवीईटी- ‘ड्यूल स्टटेस’ (द्वैध-स्थितत) प्राप्तकता
देशस्य द्वद्वतीयं राज्यमभवत् द्विमाचलम-् शशक्षामन्त्री

हहमसंस्कृतवाताष: - शशमला।
लशक्षामन्री िोहहर्ठाकुिः अघोषयर्् यर्् वर्थमान-
िाययसवथकािस्य र्र्ा हहमाचलप्रदेश- तवद्यालय-
लशक्षा- मण्डलम् (HPBOSE) इत्यस्य
ननिन्र्िप्रयासानाें फलस्वरूपें बोडथ-सेंिायै िाष्ट्रिय-
व्यावसातयक- लशक्षा- प्रलशक्षर्परिषदः (NCVET) 
पक्षर्ः “ड्यलू कैरे्टगिी” अर्ाथर्् दै्वध- श्ररे्ी इतर्
मान्यर्ा प्राप्र्ा। अनया उपलब्ध्या सह
हहमाचलप्रदेशः, आन्रप्रदेशार्् पिें देशस्य हद्वर्ीयें
र्ादृशें िाययम् अभवर्,् यस्मै 'अवार्डडग बॉडी' (AB) 
'अससेमेंर्ट एजने्सी' (AA) इतर् उभयरूपरे् मान्यर्ा
प्रदत्ता अस्थस्र्। सः अवदर्् यर्् एषा उपलस्थब्धः िायये
व्यावसातयकलशक्षायाः सदृुढ ीकिर्ाय यवुभ्यः च
जीतवका-अवसिार्ाें वधथनाय एकें महत्त्वपरू्ुं पदम्
अस्थस्र्। अनया मान्यर्या सह अधनुा हहमाचलप्रदेश-
तवद्यालय- लशक्षामण्डलें िाष्ट्रिय- कौशल- योग्यर्ा-
सें िचनानसुािें (NSQF) व्यावसातयक- पाठ्यक्रमार्ाें
ननमाथर्ें , प्रलशक्षर्ें , मलू्याङ्कनें प्रमार्नें च स्वयमवे कर्ुुं
शक्ष्यतर्।

अकादतमक-व्यावसाययक-शशक्षायाः समवयः
लशक्षामन्री अकर्र्् यर्् अस्याें व्यविायाें ननगथर्ानाें
प्रमार्परर्ाें िाष्ट्रियस्र्ि मान्यर्ा भतवरयतर्, यने
छाराः देशे तवदेशे च उचचलशक्षायाः जीतवकाया: च
श्रषे्ठान् अवसिान् प्राप्स्यस्थन्र्। एष: आिम्भ: िाष्ट्रिय-

लशक्षा-नीतर् (NEP) 2020 इत्यस्य र्स्य
दृनष्टकोर्स्य अनुरूपें अस्थस्र्, यर अकादतमक-
व्यावसातयक-लशक्षयोः भदेें दूिीकर्ुुं बलें दत्तम्
अस्थस्र्। िोहहर् ठाकुिः अवदर्् यर्् अस्याः
नूर्नव्यविायाः अन्र्गथर्ें प्रर्में मखु्यें पदें िापतयत्वा
िाययसवथकाि र् तवद्यालयषेु 'उद्यानकृनष'
(Horticulture) तवषये व्यावसातयक-पाठ्यक्रमः
आिभ्यर्।े सः उक्वान् यर्् हहमाचलप्रदेशः 'भािर्स्य
फलपारम'् (Fruit Bowl of India) इतर् नाम्ना
तवख्यार्ः अस्थस्र्, एषः पाठ्यक्रमः िाययस्य कृनष-
उद्यान-आधारिर्-अर्थव्यविाें सदृुढाें कर्ुुं सहायकः
भतवरयतर्।
उद्यानकृतष-प्रबन्धनं व्याविाररक-प्रशशक्षरं् च
अस्य पाठ्यक्रमस्य माध्यमने छारभे्यः उद्यान-
प्रबन्धनें , शस्योत्तिें) पोस्र्ट-हावसे्र्ट) र्ाष्ट्न्रकर्ा,
जतैवककृनषः च इत्यानदषु तवषयषेु वजै्ञाननकसचूनाः
व्यावहारिकें प्रलशक्षर्ें च प्रदास्यर्।े अनेन िाययस्य
सवे-उत्पादन-सम्बरे्द्भ्यः उद्योगेभ्यः कुशलें यवुा-
कायथबलम् उपलब्धें भतवरयतर् र्र्ा यवुसु
स्वजीतवकाया: भावना जागृर्ा भतवरयतर्।

आधुननक-कौशल-प्रयोगशालानां िापना
लशक्षा-मण्डलस्य सतचवः मजेि तवशालः अवदर्् यर््
एषः कायथक्रमः NSQF इत्यस्य १ र्ः ४ स्र्िपयथन्र्ें
चालतयरयर्,े यने एर्र्् सनुनलश्चर्ें भतवरयतर् यर््
तवद्यालयषेु लशलक्षर्ानन कौशलानन आधनुनक-
उद्योगार्ाें कृर्े उपयोतगनन स्यःु। सः सतूचर्वान् यर््
एर्षेाें पाठ्यक्रमार्ाें प्रभावी- कायाथन्वयनाय बोडथद्वािा
'मानक- सञ्चालन- प्रहक्रयाः' (SOPs) सयजीहक्रयन्र्।े
सहैव सवथकािीय- तवद्यालयषेु आधनुनक- कौशल-
प्रयोगशालाः (Skill Labs) िापतयर्ुें योजना अस्थस्र्
यने छाराः प्रयोगात्मकें प्रलशक्षर्ें प्राप्र्ुें शक्नुयःु। मजेि
तवशालः अवदर्् यर्् मण्डलें एर्ाें नूर्नव्यविाें
पािदर्शशरूपरे् प्रवर्थतयर्ुें परू्थर्ः प्रतर्बर्द्ः अस्थस्र्।

क्याटूतराजकीयसंसृ्कतमिातवद्यालये 'सडक–सुरक्षा–
क्लब' इत्यस्य अिगततमायोजजतं तवशेषव्याख्यानम्

हहमसंस्कृतवाताष- डॉ.सन्तोर्कुमार:
क्यारू्टथ–िाजकीय–सें स्कृर्–महातवद्यालये 'सडक–सिुक्षा-
क्लब' इत्यस्य अन्र्गथर्मकेें तवलशष्टें व्याख्यानें तवतधवर््
आयोलजर्म।् अस्थस्मन् व्याख्याने मखु्यातर्तर्रूपरे्
मखु्यवकृ्रूपरे् च 'पलुलस र्ाना हठयोग'
इत्यस्य वरिष्ठातधकािी श्रीिाकेशकुमािधीमानमहोदय:
उपस्थिर्: आसीर्् । कायथक्रमस्य अध्यक्षर्ा

महातवद्यालयस्य प्राचायरे् डॉ.िाकेशकुमािशमथमहोदयने
कृर्ा। अस्थस्मन्न् व्याख्यानात्मक–कायथक्रमे भाषर्
प्रतर्योतगर्ा-ऽनन्र्िें
मखु्यवक्त्रा श्रीिाकेशकुमािधीमान-महोदयने छारा:
'सडक सिुक्षा र्र्ा बचाव' इतर् तवषयमतधकृत्य तवस्र्रृ्ें
व्याख्यानें प्रस्र्रु्म् । अनप च 'सडक–सिुक्षा-क्लब'
इत्यस्य र्त्त्वावधाने आयोलजर्ासु तवतवधप्रतर्योतगर्ासु
प्रर्म–हद्वर्ीय–र्रृ्ीयिानानन प्राप्र्वर्ाें प्रतर्भातगनाें
कृर्े पिुस्कािा: तवर्रिर्ा:।
कायथक्रमस्य आिम्भः दीपप्रययवलनेन सिस्वर्ीवन्दनया
च जार्: । 'सडक–सिुक्षा–क्लब' इत्यस्य प्रभािी
डॉ.सनुीलदत्तमहोदय: आगर्ानाम् अतर्र्ीनाें सादिें
स्वागर्ें कृर्वान् अनप च सम्परू्थसरे सम्पन्नानाें
कायथक्रमार्ाें गतर्तवधीनाें च समीक्षामनप कृर्वान्।
कायथक्रमे अतर्तर्रूपरे् आिक्षकौ अतमर्महोदय:,
सिु शमहोदयश्चानप समपुस्थिर्ौ । समािोहेऽस्थस्मन्
िीतर्का, अक्षय:, तवक्रान्र्:, अनदतर्:, पीयषू:, वन्दना,
ननवनेदर्ा, वें लशका चते्यादय: छारा:
पिुस्कािा् प्राप्र्वन्र्: अनप च डॉ.इतर् शमाथ, डॉ.नदनेश:,
डॉ.भावना, सशु्री: ममर्ा, डॉ.सन्र्ोष:, श्रीनदवाकिदत्त:,
श्रीमर्ी मीना, श्रीमर्ी मीिा चते्यादय: आचायाथ:
कमथचारिर्: छाराश्च उपस्थिर्ा: आसन्।

संसृ्कतं मधुरं सदा -०४
हहन्दुसनार्नननः सवे जानीयःु, मन्वीिन् च यर्् "गाव:
मार्िः" इतर् । वदेेऽनप उल्ल्ललखर्मस्थस्र् यर्् "गावो
तवश्वस्य मार्िः" इतर् । अर्ाथर्् गौः तवश्वस्य मार्ा कथ्यर्े
। वसधुा अनप गोरूपा मार्ा वर्थर्े । गौः सवषेाें पशूनाें
प्रतर्ननतधरूपा अस्थस्र् । आर्वर्कें , सामालजकें , धार्वमकम्
इत्यानददृष्ट्या प्राचीनकालर्ो हह भािर्ीयसमाजस्य कृर्े
गोवेंशर्ः बहुलाथभः सञ्जार्ोऽस्थस्र् । गौः सदैव ननिीहा,
सिला, र्रृ्जीतवनी, परू्थर्ः अहहसका, पशुरूपा जननी
अस्थस्र् । वजै्ञाननकदृष्ट्या अनप अस्याः दुग्धघरृ्ानदकम्
औषधरूपें , बलबतुर्द्वधथकें च वर्थर्े । अस्माकें देशः
कृनषप्रधानः। कृनषक्षरेतवषये सवथर्ोभावने गवाें सहयोगः
अनतर्साधािर्ः। प्रायः सप्र्तर्प्रतर्शर्ें भािर्ीयजनाः
ग्रामषेु ननवसस्थन्र् । र्षेु प्रायशः जनाः गोपालनें कुवथन्र्ः
आत्मननभथिशीलाः अवलोक्यन्र्े । अर्ः मार्सृवेावर््
गोपालनें सवषेाें भािर्वातसनाें कृर्े मखु्यें कर्थव्यम् अस्थस्र्
। इर्िधमाथवलस्थम्बलभिनप गोपालनिक्षर्ानदकायुं किर्ीयम्
। पिन्र्ु तवडम्बना यर्् स्वर्न्रभािर्े अनप सम्प्रतर् गावः
अत्यन्र्ें सङ्करे्ट, दुःखगर्े च ननपतर्र्ाः सस्थन्र् । कैश्चन
तवधर्वमलभः गावः हन्यन्र्,े खाद्यन्र्े च, यचच महापापम् ।
भािर्सवथकाि र्, समस्र्हहन्दुलभश्च गोहत्यायाः ननषधेार्थम्
आप्रार्ें चषे्टा किर्ीया । स्वकीयाः पयूयाः गावः प्रतर्नदनें
ननदथयें हन्यमानाः सस्थन्र्, इत्यरे्र्् कर्ें रषु्टें शक्यर्,े सह्यर्े
च अस्मालभः। र्स्मार्् सविैस्मालभः एकीभयू गवाें िक्षा
किर्ीया । अन्यर्ा सनृष्टकालर्ः आगर्ा गोपजूनपिम्पिा,
धमथसें स्कृतर्ः च अवश्यें तवनङ्खक्ष्यतर् । र्र्ा अस्मन्मार्रॄ्ाें
गवाें भशृम् अलभशापार्् वयें सवे नष्टाः, भ्रष्टाः च भवमे,
नार शङ्का इत्यस्र्ु ।

जन औषधध पररयोजना: तवकधसतभारतस्य 
आधारशशला स्ववृत्यावसरार्ां च साधनम्

केन्रीय-िसायन-उवथिक-मन्री श्री जगर् प्रकाश नड्डा
महोदयः उक्वान् यर्् 'प्रधानमन्री भािर्ीय जन औषतध
परियोजना' जन-औषतध-केन्रार्ाें माध्यमने
स्ववतृ्यावसिान् प्रदाय २०४७ पयथन्र्ें 'तवकतसर्-भािर्स्य'
परिकल्पनायाें महत्त्वपरू्ुं योगदानें ददातर्। नूर्नदेहली
नगि अष्टमस्य जन औषतध नदवसस्य अवसि श्री नड्डा
महोदयः एर्ें कायथक्रमें सदृुढें कर्ुुं बलें दत्तवान्। र्ने
उक्ें यर्् उचचगुर्वत्तायकु्ानाें 'जनेेरिक' औषधीनाें
सनुनश्चयः, जनेषु जागरूकर्ायाः वधथनम,् सवषेु केन्रेषु
औषधीनाें ननिन्र्ि-उपलब्धर्ायै आपरू्वर्-शृङ्खलायाः
(Supply Chain) परिरकािः, र्र्ा च सेंचालकानाें कृर्े
स्थिि-लाभस्य (Sustainable Profit) प्रत्याभतूर्ः
प्रदाय एषा परियोजना सदृुढा कर्ुुं शक्यर्।े अनने
देशव्यापीनाें उद्यतमनाें कृर्े एषा पहलः सफला भतवरयतर्।
श्री नड्डा महोदयः सतूचर्वान् यर्् अष्टसहस्रातधकानन
(८०००+) जन-औषतध-केन्रालर् महहलालभः सञ्चाल्यन्र्।े
एर्र्् दशथयतर् यर्् एषा योजना महहलाः सफलाः
उद्यतमन्यः ननमाथर्ुें कर्ें सक्षमाः कृर्वर्ी अस्थस्र्। केन्रीय-
िसायन-उवथिक-िाययमन्री श्रीमर्ी अनुनप्रया परे्टल
महोदया अनप देशे महहला-उद्यतमनाें सक्षमीकिर्े अस्याः
परियोजनायाः प्रमखुाें भतूमकाें अधोि खानङ्कर्वर्ी। र्या
उक्ें यर्् जन-औषतध-परियोजना न केवलें सलुभमलू्ये
औषधानन प्राप्र्ुें साहाय्यें किोतर्, अनपर्ु महहलानाें कृर्े
जीतवकायाः महत्त्वपरू्ाथः अवसिाः अनप सजृतर्।
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पत्न्या सह युर्द्ें मास्र्ु!
पत्न्या सह कदानप युर्द्ें मा कुरु। 
यर्् वदतर्, स्वीकृत्य पालनम ्
अवश्यमवे किर्ीयम।्
कािर्म-् पत्नी सम्पूर्थरूपेर् 
शतक्शाललनी अस्थस्र्।
यनद धनम ्इचछतर् - र्र्हह लक्ष्मी:
यनद तवद्याम ्इचछतर् - र्र्हह
सिस्वर्ी
यनद शतक्म ्इचछतर् - र्र्हह दुगाथ
यनद भोजनम ्इचछतर् - र्र्हह
अन्नपूर्ाथ
पुरुषार्ाें  समीपे नकम ्अवलशष्टें 
र्ाण्डवें  तवहाय। 

श्रीमद्भािवतप्रवचनम् -०६

चलगचत्रवाताषः

डॉ. वषाथ प्रकाश र्टोर्गाें वकि परेु्/ महािारिम

हास्यकणणका

द्विमसंसृ्कतवाताः , ईदरधीरजः,िैदराबादः

• ननणधयक्षमतायाः, साहसस्य, परिश्रमस्य च कोऽतप
'ललङ्गभेदः' न भर्वतत — िेखा गुप्ता

• मङ्गलाचिणात् आिभ्य 'ऑपिेशन धसन्दिू' पयधिं
महहलाः सर्वधके्षते्रषु उतृ्कष्टं कायं कृतर्वत्यः -
शािाकुमािी

• नर्वदेहली: 'भािती-नािीतः नािायणी' परिषदः
भव्यमुद्घािनम्

हहमसंस्कृतवाताष: - डॉ रेणकुा बोकारे, नवदेहली।
भािर्स्य महहलाः केवलें पिम्पिायाः वाहहकाः न सस्थन्र्,
अनपर्ु र्ाः परिवर्थनस्य वाहहकाः अनप सस्थन्र्। देहल्याः
मखु्यमन्री ि खा गुप्र्ा तवज्ञानभवने आयोलजर्े
महहलातचन्र्कानाें हद्ववसीय-िाष्ट्रिय-सम्मलेनस्य
'भािर्ी-नािीर्ः नािायर्ी' इत्यस्य उद्घार्टनसमािोहे एर्द्
प्रतर्पानदर्वर्ी। माचथ-मासस्य अष्टमनदनाङ्कपयथन्र्ें
प्रचलर्ः अस्य सम्मलेनस्य समापनें िारिपतर्ः रौपदी
ममुुथ करिरयतर्। अस्य आयोजनें भािर्ीयतवद्वत्परिषद्,
िारिसतेवका सतमतर्ः, 'शिण्या' इतर् स्वयेंसवेी सेंिा च
तमललत्वा अकुवथन्। मखु्यमन्री ि खा गुप्र्ा अवदर्् यर््
ननर्थयक्षमर्ायाः, साहसस्य, परुुषार्थस्य च कोऽनप
ललङ्गभदेः न भवतर्। अद्य सवषेु क्षरेषेु भािर्ीयमहहलाः
परुुषभे्यः अनप श्रषे्ठें कायुं कुवथस्थन्र्। महहलाः स्वयमवे
स्वलक्ष्यें ननधाथरिर्ुें प्रवतृ्ताः सस्थन्र्। सा उक्वर्ी यर््
महहलाः परिवािस्य, समाजस्य, देशस्य च अपके्षाः
अवश्यें पिूयन्र्,ु नकन्र्ु स्वमनसः सखुाय अनप नकलञ्चर््
समयें ननरकासयन्र्।ु सम्परू्थपरिवािस्य स्वास्थ्यस्य
ध्यानेन सह महहलालभः स्वस्वास्थ्यस्यानप तचन्र्ा
किर्ीया। सा मार्भृ्यः प्रार्थनाें कृर्वर्ी यर्् यर््
वार्ाविर्ें र्ालभः न प्राप्र्ें , र्र्् र्ाः स्वपरुीभ्यः दत्त्वा
र्ासाें उड्डयनाय मकु्म् आकाशें यचछन्र्।ु

द्वदल्ली-सवतकारस्य 'लक्षपतत कन्या' इतत योजना
मखु्यमन्री ि खा गुप्र्ा सतूचर्वर्ी यर्् देहली-सवथकाि र्
परुीर्ाें शतक्वधथनाय 'लखपतर् तबनर्टया' योजना
प्रवर्वर्र्ा। पवूुं केवलें दशमी-कक्षापयथन्र्ें देहल्याः
परुीभ्यः आर्वर्कसहायर्ा दीयर्े स्म, नकन्र्ु अधनुा
स्नार्कपदवी-प्राप्र्ये प्रायः सपादलक्ष (१.२५ लक्षें )
रूप्यकार्ाें सहायर्ायाः ननर्थयः कृर्ः अस्थस्र्। अनप च,
महहलाभ्यः िानरकाले अनप कायुं कर्ुुं अनुमतर्ः दत्ता
अस्थस्र्।

नारस समाजस्य सुदृढा शनतः -वी. शािा कुमारस
समािोहस्य अध्यक्षा िारिसतेवका सतमत्याः
मखु्यसञ्चाललका सशु्री वी. शान्र्ा कुमािी अवदर्् यर््
भािर्ीयसें स्कृर्ौ नायाथः तवलशष्टें महत्त्वम् अस्थस्र्। नािी
समाजस्य धारिका सदृुढा शतक्ः अस्थस्र्, अर्ः सा
नािायर्ी भतवर्ुें शक्नोतर्। सा अवदर्् यर्् वदेानाम्
अध्ययनें भवरे्् वा 'ऑपि शन तसन्दूि' वा,
भािर्ीयमहहलालभः सवथर अर्लु्यशौयथस्य परिचयः दत्तः।

नारस स्वयमेव ऊजायाः स्रोत: प्रो. शशवानी वी.
भािर्ीयतवद्वत्परिषद: सतचवः प्रो. लशवानी वी. अवदर््
यर्् 'नािीर्ः नािायर्ी' एका पतवरा यारा अस्थस्र्।
महहलाः समस्याः न, अनपर्ु अस्थन्र्म-समाधानकर्त्रयथः
('अल्र्टीमरे्ट सॉल्वि') सस्थन्र्। सा महहलानाें सम्मानार्ुं
प्रधानमष्ट्न्रर्े नि न्रमोनदने धन्यवादें दत्तवर्ी। सा
स्पष्टीकृर्वर्ी यर्् लशक्षायाः अर्थः केवलें अक्षितवद्या न,
अनपर्ु शके्ः सें स्कािः अनप अस्थस्र्। अस्थस्मन् सम्मलेने
प्राप्र्ाः पिामशाथः भािर्सवथकािस्य सम्बर्द्तवभागेभ्यः
प्रषेतयरयन्र्।ेसमािोहे अञ्जू आहूजा (अध्यक्षा, शिण्या),
र्जेस्थस्वनी अनन्र्कुमािः (अदम्य चरे्ना), तवजया शमाथ,
चारु कालिा च स्वतवचािान् प्रकनर्टर्वन्र्ः। हद्ववसीय-

सम्मलेने अस्थस्मन् अष्टसु तवषयषेु गम्भीिचचाथ प्रचलतर्,
यर महहला-साेंसदाः, कुलपर्यः, साध्व्यः च भागें
गृह्णस्थन्र्। एर्ा: सवाथः अपलेक्षर्ाः?
र्ाः र्ु बतुर्द्मर्ी, स्वस्य भतूमका समर्थर्ः धर्ुुं समाजे
आत्मतवश्वासपरू्ुं तवचारिर्मु् नायथः अपलेक्षर्ाः स्वकीयम्
अपत्यस्य उत्तमा पालनकर्ी नािी। नायथः जानस्थन्र् स्म
यद् नािी भमूौऽस्थस्र् र्र्ा च परुुषौऽकाशः। आकाशें
जलें पार्तयत्वा,ननिभ्रभतू्वा,कायौसमाप्र्म् कृत्वा अगे्र
गचछतर् इतर्।नकन्र्ु भतूमः र्यजलें गृहीत्वा,
धतृ्वा,स्वस्थस्र्त्वें तमश्रतयत्वा धान्यें ,वर्थतचनरर्म् परुपालर्,
तवतवधानन फ़लानन अङु्कियतर् च।भमू्याः सजृनर्ायाः
दातयत्वम् अस्थस्र्।सा स्थििाः भतू्वा तर्ष्ठतर्। भमूःे
आतवरकािेंरषु्टम् आकाशमघेाः पनुिागचछतर्। सवथर
हरिर्ासनृष्टः, वर्थतचनरर्म् परुपालर्, सस्यानन च दृष्ट्वा
अर्ीव आनष्ट्न्दर्ो भतू्वा,जलें वषथतयत्वा अगे्र ननगथचछतर्
च।अस्यवै अस्माकें सषृ्ट्याननर्वमत्याः र्त्वज्ञानें खलु ? इदें
र्त्वज्ञानें अस्माकें आधनुनकानायथः अवबधु्यर्े चरे्?्
मिाठीभाषायाम् एकप्रतसर्द्लखेकःव.प.ुकाळे
अकर्यर्—्नािी कदा सनु्दिी दृश्यर्?े अस्यौत्तिम्
अस्थस्र् यदा सा भोजनें पचर्े र्दा।गृहेषु सदस्यानाें कृर्े
यदा सा रुतचपरू्ुं भोजनें पचतर्,समयोऽपरि ध्यानें दत्त्वा,
सवषेाम् रुचःे मनतस िापतयत्वा उत्तमानन पाकानन
किोतर् र्दा सा तवश्वसनु्दिी भासर्।ेकदा-कदा िीर्ाम्
शिीिें घमथयकु्ें भवतर् र्र्हह अनवधानम् कृत्वा र्ाः
कायाथलर् कुवथन्र्वै।र्दा र्ासाें मखुोपरि
असीमर्पृ्र्ी,शास्थन्र्ः च वयें र्षु्टें
शक्नुमः।प्रसाधनशालायाः तसर्द्ाभतू्वा आगर्वर्ी नािी
तसक्र्ापाञ्चाललका सादृश्यें दृश्यर्।े सा नकमनप कायुं
अकृत्वा भतृ्यने द्वािा सवाथलर्कायाथलर् काियस्थन्र्।सा नािी
भोजनपाचनस्य आनन्दानुभवः न
ग्रहीर्मु् शक्नोतर्।स्वहस्र्े भोजनेंपक्त्वा अन्यान्
परिवषेर्स्य सखुें सा ज्ञार्ुें असमर्ाथः ।
आधनुनककाले खस्थण्डर्परिवािें अर्वा तवभक्परिवािें
दृश्यर्े र्र्हह िीपरुुषौ एकनरर्भतू्वा स्व-स्व कर्थव्यस्य
पालनें किोतर् र्दैव सत्यार्थर्ः महहलानदनें सार्थकें
भतवरयतर्।नािी सार्त्यने मनोिञ्जनस्य तवषयभवतर्।नकम
एर्र्् सम्यक् अस्थस्र् वा? महहलानदनस्य ननतमत्तें कृत्वा
र्स्योपरि तवनोदें ,उपहासें च किर्ीयें सम्यक् वा?
सें स्कृर्काव्यान्र्गथर् िीसौन्दयथस्य व्यापकानन वर्थनानन
सस्थन्र्।नायथः कायस्य एर्ादृशी वर्थनानन अन्यर
नास्थस्र्।सें स्कृर्साहहत्यें िीर्ाम् सौन्दयथस्य वर्थनानन
दृश्यर्े नकन्र्ु र्ासाें बदु्ध्यावर्थनें , शौयथस्यवर्थनें ,र्ासाें
समयसचूकर्ा ,अवबोधनस्य शतक्ः, समज्ञर्ायाः वर्ाथनें
कुरानप न दृश्यर्।ेिीषु ननसगथर्ः एव ममत्व,
प्रमे्र्,दयालरु्ाः च अस्थस्र्।नकन्र्ु समाजजनाः केवलें
िीर्ाम् सौन्दयथऽव पश्यर्े ।

मद्विलाः केवलं परम्परायाः न, अतपत ुपररवततनस्यातप वाद्विकाः - मखु्यमन्त्री रेखा गुप्ता

अिरान्तरिय-मद्विला-द्वदवसः
माचथ-मासस्य अष्टमे नदनाङे्क सम्पूरे् जगतर् 'अन्र्िाथष्ट्रिय-महहला-नदवसः' मन्यर्े।
"स्त्रियो हह नाम खल्वेता षनसिाषदेव पस्त्रडडताः।
पुरुर्ाणां तु पास्त्रडडत्यं शािैरेवोपषदष्यते॥"
अष्टमे नदनाङे्क महहलानदवसः मन्यर्े, नकन्र्ु अस्य आवश्यकर्ा नकमर्थम—्त्रक कदानप
केनानप पुरुषरे् एर्द् तचस्थन्र्र्म?् महहलानदवसः नकमर्थम?् अस्य उत्तिें अर्ीव सिलें
वर्थर्—ेअस्माकें पुरुषप्रधानसमाजे यदा िीर्ाें श्वासः प्रतर्रुर्द्ः अभवर््, र्दा र्ाः
बुद्ध्या तचन्र्नें कृत्वा स्वर्न्रर्ापूवथकें ननर्थयें अकुवथन्। यदा र्ाः स्वस्य अतधकािान् प्रतर्
जागरूकाः अभवन्, र्दा र्ालभः एषः सङ्ग्रामः आिब्धः। १९१० वषुं यावर्् िीर्ाें समीपे
मर्दानस्य अतधकािः अनप नासीर््। मर्दानार्ुं तवदेशेषु अनेकानन आन्दोलनानन
अभवन्।अन्र्र्ः िीर्ाें परिषनद एषः तवधयेकः पारिर्ः। जन्मर्ः एव िीषु एर्ादृशाः
सें स्कािाः आिोनपर्ाः सस्थन्र् यर््—"पुरुषभे्यः त्रक िोचर्े? अस्य ध्यानम् आवश्यकम।्"
सवाथः स्थियः स्वकीयाें रुवच अस्थस्र्त्वें च तवस्मिन्र्ु, श्वशुिगृहे एव सामञ्जस्यें महत्त्वपूर्थम्
इतर्।नकन्र्ु पुरुषाः तवस्मिस्थन्र् यर्् ब्रह्मर्ा िीभ्यः अनप

बुतर्द्ः दत्ता, र्ाः अनप स्वर्न्रर्या तचन्र्नें कुवथस्थन्र्। र्ाः लशलक्षर्ाः अनप सस्थन्र्, पहठर्ुें
समर्ाथः च, र्ासाें समीपे सहद्ववकेः अनप वर्थर्े। भािर्े नािीर्ाें कृर्े 'देवी' इतर् तवशेषर्ें
प्रययुयर्—े ‘यर नायथस्र्ु पूजन्र्े, िमन्र्े र्र देवर्ा:’। नकन्र्ु आधनुनका नािी ‘देवी’
भतवर्ुें नेचछतर्। सा र्ु पुरुषःै सह समानाें प्रतर्ष्ठाें इचछतर्, सा उत्तमें तमरें , उत्तमें सहचिें
च वाञ्छतर्। सा र्ादृशें समाजें नेचछतर् यः र्स्याः चारिर्त्रये अङु्गली ीं ननर्ददशेर््। भािर्े
ईश्विचन्रतवद्यासागिः, िाजा िाममोहन िायः, महात्मा ययोतर्बा फुल,े सातवरीबाई फुल,े
गोपाल गरे्श आगिकिः, िमाबाई िानडे इत्यादयः महापुरुषाः समाजसधुािें कृर्वन्र्ः।
पुिार्नकाले रष्टािः ऋनषकाः स्थियः ऋचः दृष्टवत्यः। एर्र्् वयें पहठर्वन्र्ः नकन्र्ु र्ासाें
सें ख्या न्यूना अस्थस्र्। समाजे केवलें एर्ावर्ः स्थियः एव नासन् खल?ु अन्यासाें िीर्ाें
का गतर्ः अभवर््? िीर्ाम् अतधकािार्ाें सङ्ग्रामः अधनुा यशस्वी जार्ः, नकन्र्ु सङ्ग्रामें
कृत्वा अस्माकें पूवथजस्थियः अस्मभ्यें ये अतधकािाः दत्ताः, र्ेषाम् अतधकािार्ाें दुरुपयोगें
एव आधनुनकाः नायथः कुवथस्थन्र्। आधनुनकाः स्थियः स्वकीयाें मयाथदाें तवस्मरृ्वत्यः।
विार्् आिभ्य तवचािान् यावर्् नािीर्ाें तवचािसिर्ी सें कुतचर्ा अभवर््। बहुलभः पुरुषःै
सह तववाहोत्ति-सम्बन्धाः, गृहकलहः, गृहभङ्गः, पतर्पीडनें इत्यादयः अनेकाः घर्टनाः
वयें प्रतर्नदनें पठामः पश्यामः च। त्रक अस्माकें पूवथजनायथः एर्ादृशकािरे्भ्यः सङ्ग्रामें
कृर्वत्यः? डा. वर्ाष प्रकाश टोणिांवकर पुणे, महाराष्रम्
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