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एकं दृष्ट्वा शतं दृष्ट्वा,
दृष्ट्वा पञ्चशतान्यपप।
अपत लोभो न कततव्य:
चकं्र भ्रमपत मस्तके।।
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हिमाचलप्रदेशस्य ५६तमः 
पूर्तराज्यत्वहदवसः २०२६, परागपुरे 
एसडीएम कार्यालर्यस्य, नलसूिार्यां 

प्राथपमकस्वास्थ्यकेन्द्रस्य ्दोषोार्ा

भारतं दशचके्राु पवजरं्य प्राप्य तृतीरे्य
टी-२०-क्रीडार्यां न्यूजीलैण्डो -देशं 
अष्टस्तोभैः पराजय्य श्रृङो खलामो 

अवाप्तवानो 

गर्तन्त्रहदवसातो पूवं देशवाससभ्यः
राष्टरपतेः सम्बोधनमो, राष्टरपपतना 

२०२६ तमवातस्य १३१ 
पद्मपुरस्कारार्ामो अनुमोदनं कृतमो

पञ्चाङ्गम्

जनवरी  26, 2026

2 3

हहमसंस्कृतवाताषः, डॉ.षववेकः, जोगिन्दरनिरम्

अद्य गसद्धार्थी षव.सं. २०८२, 
कशलयुिा्धः ५१२७ शशशशर-ऋतुः
सूयषः उ्तररायणम् माशशु्ला्टममी

माश 13 प्रषवष्ठांशः मङ्गलमयः भवेत्

भावारु्:- ककसी वस्तत (या धन) के
एक भाग को देख (या प्राप्त कि)
उसी वस्तत के एक सौ या पांच सौ
भागों को प्राप्त कि औि भी अधधक
प्राप्त किने की इच्छा कभी निी ीं
किनी चाहिए क्योंकक ऐसा किने से
केवल मन अस्थिि िोकि एक चक्र
के समान घमूता ििता िै।

सामान्यज्ञानप्रश्नोतो्तररी

पतस्तक के शलए आज िी
सम्पकु कि -ं डॉ.नि न्द्र िाणा
7018528067
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मतदानं केवल ंराजनैपतकापभव्यक्तः नास्तस्त अपपतु देशस्य 
लोकतान्त्रन्त्रक क्नवाचनप्रक्रक्रर्यार्यां नागररकार्ां पव्ासस्य प्रपतपमम्बमो 

हहमसंस्कृतवाताष: - िाष्ट्रपधतः
रौपदीमतमतुः उक्तवती यत् मतदानं केवलं
िाजनैधतक अशभव्यधक्त नास्थस्त अकपतत
देशस्य लोकतान्त्न्द्िक कनवाुचनप्रहक्रयायां
नागरिकाणां धवश्वासस्य प्रधतधिम्िम्
अस्थस्त। नवदेिल्यां
िान्त्ष्ट्रयमतदातृकदवसकायुक्रमं
सम्िोधयन्द्ती िाष्ट्रपधतः अवदत् यत्
मतदानं तादृश: माध्यमः अस्थस्त येन
माध्यमने नागरिकाः स्वस्य इच्छां
प्रकटयस्थन्द्त। िाष्ट्रपधतः कनज सम्िोधने
अन्द्तािाुष्ट्रीय-लोकतंिं समते्य

अन्द्तािाुष्ट्रीय आईकडया एतस्थस्मन् भाितस्य
आध्यकं्ष प्रकाशशतवती । िाष्ट्रपधतः
रौपदी मतमतुः प्रौद्योधगकी, कनवाुचन-
प्रिन्द्धनं, िसद-व्यविापनं च, अशभनव-
मतदातृ -जागरूकता तर्ा आदशु-आचाि
संहितायाः कायाुन्द्वयनं प्रवतुनं चेत्याकदषत
अन्द्येषत क्षेिेषत अकप पतिस्कािाः प्रदत्तवती।
आकाशवाणयाः समाचाि सवेा प्रभागेण
पञ्चववशत्यधधक-हिसिस्रतम-वषाुय
मतदातृ-शशक्षा- जागरूकता अशभयानाय
इलके्रॉकनक ि कडयो श्रेणयां मीकडया
पतिस्कािं धवशजतम।् िाष्ट्रपधतः
आकाशवाणयाः कनदेशकं िाजीव कत माि
जनंै पतिस्कािं प्रदत्तवती। अस्थस्मन् अवसि 
धवधध-न्द्याय-मन्द्िी अजतुन-िाम-मघेवालः,
मतख्यकनवाुचनायतक्तः ज्ञानेशकत मािः,
कनवाुचनायतक्तः डॉ. सतखिीिवसि सन्द्धतः डॉ.
धववके जोशी च अकप उपस्थिताः आसन्।

प्रधानमंत्री- मन की मात 
इत्येतस्तिनो कार्यतक्रमे स्वीर्य 

पवचारानो प्रकटटतवानो 

हहमसंस्कृतवाताष: - प्रधानमन्द्िी
नि न्द्रमोदी देशवाधसनः, धवशेषतः
उद्योगस्य, स्टाटुअप-सम्िद्धानां च,
गतणवत्तायाः उपरि िलं दाततं आग्रिं
कृतवान् । आकाशवाणयाः मन की िात
इधत कायुक्रमे स्वदृकिकोणं प्रकटीकत वुन्
श्रीमोदी अवदत् यत् भाितस्य अरु्व्यविा
द्रुतगत्या प्रगधतम् किोधत तर्ा च समगं्र
धवशं्व भाितं प्रधत पश्यधत। सः देशे
कनर्ममतानां सवषेां वस्तूनां गतणवत्तायाः
परिष्ट्कािार्ं जनान् आहूतवान् । सः
अवदत् यत् उत्कृिता मानकं भवते्। सः
एतदकप अवदत् यत् एतेनैव देशः
'धवकधसतभाितम'् प्रधत स्वस्य यािां अगे्र
नेततं समरु्ः भधवष्ट्यधत। प्रधानमन्त्न्द्िणा उकं्त
यत् दशवषुपूवं षोडशाधधकहिसिस्रतम
वषुस्य जनविीमासे देशः स्टाटुअप-इंकडया
इत्यस्य यािां प्रािभत्। श्रीमोदी उक्तवान्
यत् अद्य भाितं धवश्वस्य तृतीयं िृित्तमं
स्टाटु-अप इकोधसस्टम् इत्यभवत।्‌
िान्त्ष्ट्रयमतदातृ कदवसावसि श्रीमोदी
अवदत् यत् मतदातािः लोकतन्द्िस्य
आत्माः सस्थन्द्त। सः अवदत् यत् यदा
कदाकप कश्चन यतवा प्रर्मवािं मतदाता
भवधत तदा समग्रः ग्रामः, नगिं वा
एकिीभयू तस्य अशभनन्द्दनं कत यतुः धमिानं्न
च धवति यतः। प्रधानमन्द्िी उक्तवान् यत्
िाष्ट्रं गणतन्द्िकदवसं आमानाधयष्ट्यधत।
अस्थस्मन्नवे कदने संधवधानम्
अङ्गीकृतमासीत्।

नवकदल्लीधवमानिानके यिूोपीयपरिषदः अध्यक्षः एणटोकनयो लतईस् सैन्द्टोस् दा कोस्टा,
यिूोपीयआयोगस्य अध्यक्षा उसतुला वॉन् डेि् लयेन्े च सम्मानिक्षकेन सि समािोिपवूुकं स्वागतं कृतवन्द्तौ।
प्रधानमन्द्िी नि न्द्रमोदी इत्यस्य आमन्द्िणेन उभौ नेतािौ भाितस्य िाजकीयभ्रमणं कत वुतः।अद्य भधवते ७७
तमे गणतन्द्िकदवसस्य उत्सवे कोस्टामिोदयः, वॉन् डेि् लयेन्े मिोदया च मतख्याधतधर्रूपेण भधवष्ट्यतः।
यिूोपीयपरिषदः अध्यक्षः एणटोकनयो कोस्टा नवकदल्लीनगिम् आगतः, यिूोपीयआयोगस्य अध्यक्षा उसतुला
वॉन् डेि् लयेन्े, यिूोपीय-आयोगस्य उपाध्यक्षा यिूोपीयसङ्घस्य धवदेशकायाुणां सतिक्षानीतेः च
उच्चप्रधतकनधधः कायाक्लास् च पिह्यमवे भाितं प्राप्तवन्द्तौ। एतत् भ्रमणं मित्त्वपूणं मन्द्यते। अस्थस्मन्
भ्रमणकाले ियोः देशयोः नेतािः भाित-यिूोपीयसङ्घस्य सामरिकसियोगम-्अग्रचिणस्य धवषये चचां
करिष्ट्यस्थन्द्त । यिूोपीयसङे्घन सि भाितस्य सङ्गधतः तस्य सामरिकप्रार्धमकतानां प्रधतधिम्िं किोधत, यत्
आगाधमभाित-यिूोपीयसङ्घस्य शशखिसम्मलेनस्य, प्रचलतः मतक्तव्यापािसन्द्ध्या च अनतरूपम् अस्थस्त ।

र्यूरोपीर्यपररादः आर्योगस्य च अध्यक्षार्ां नवनहदल्लीनगरे 
गाडत आफो  ऑनरो इत्यनने सम्मानेन स्वागतमो
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हिमसंस्कृतवाताुः
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हास्यकशणका

पत्न्द्या सि यतदं्ध मास्तत!
पत्न्द्या सि कदाकप यतदं्ध मा कत रु। 
यत् वदधत, स्वीकृत्य पालनम ्
अवश्यमवे किणीयम।्
कािणम-् पत्नी सम्पूणुरूपेण 
शधक्तशाशलनी अस्थस्त।
यकद धनम ्इच्छधत - तर्हि लक्ष्मी:
यकद धवद्याम ्इच्छधत - तर्हि
सिस्वती
यकद शधक्तम ्इच्छधत - तर्हि र्गाु
यकद भोजनम ्इच्छधत - तर्हि
अन्नपूणाु
पतरुषाणां समीपे ककम ्अवशशिं 
ताणडवं धविाय। 

श्रीमद्भािवतप्रवचनम् -०६

चलगचत्रवाताषः

डॉ. वषाु प्रकाश टोणगांवकि पतणे/ मिािाष्ट्रम

हास्यकणिका

हिमसंसृ्कतवाताः , ईदरधीरजः,िैदरामादः

हहमसंस्कृतवाताष,डॉ.अमनदीपशमाष। िाष्ट्रपधतरौपदी
मतमूु इत्यनया उकं्त यत् देशस्य आर्मर्कभधवष्ट्यस्य
स्वरूपकनमाुणे आत्मकनभुिता, स्वदेशी च मागुदशुकाः
धसद्धान्द्ताः सस्थन्द्त। सा अकप अवदत् यत् अस्माकं यतवानः
उद्यधमनः, क्रीडकाः, व्यापारिणः च देशे नूतनाम् ऊजां
प्रधवश्य वशैश्वकरूपणे स्वस्य धचहं्न िापयस्थन्द्त।
िाष्ट्रपधतरौपदी मतमूु ७७ तमस्य गणतन्द्िकदवसस्य
पवूसंुध्यायां िाष्ट्रं सम्िोधयन् एतत् वक्तव्यं दत्तवती। सा
अवलोककतवती यत् अस्माकं देशे धवश्वे सवाुधधकं
यतवानां जनसंख्या अस्थस्त, अपािप्रधतभा च अस्थस्त।
िाष्ट्रपधतः अवदत् यत् देशस्य यतवानां जनसंख्यायाः
िहूनां संख्या स्विोजगाििािा प्रभावशाशलनी ीं सफलतां
प्रदशुयधत। िाष्ट्रपधतः रौपदी मतमूु इत्यनया उकं्त यत्
वशैश्वकं अकनशश्चततायाः अभावऽेकप भािते आर्मर्कवधृद्धः
कनिन्द्तिं भवधत। सा अवदत् यत् भाितं धवश्वस्य द्रुततिा
वधुमानं अर्वु्यविा अस्थस्त । िाष्ट्रपधतः अवदत् यत्
देशः कनकटभधवष्ट्यत्काले धवश्वस्य ततृीयििृत्तमा
अर्ुव्यविा भधवततं लकं्ष्य प्राप्ततं गच्छधत। जीएसटी-
व्यविां अधधकप्रभाधवणी ीं कततं सवकुािस्य कनणुयस्य
उल्लखंे कृत्वा सा अवदत् यत् एतने देशस्य
अर्ुव्यविा अधधका सतदृढा भधवष्ट्यधत। िाष्ट्रपधतः अकप
अवदत् यत् अद्यतनश्रमपरिष्ट्काि ः श्रधमकाणां लाभः
भधवष्ट्यधत, उद्यमानाम् धवकासः च त्वरितः भधवष्ट्यधत।
प्रर्मं िाष्ट्रस्य भावनायाः सि कायं कततं भाितं च
अधधकं गौिवपणूं कततं आग्रिं कत वनु् िाष्ट्रपधतः रौपदी
मतमूु गणतन्द्िकदवसः देशभधक्तभावनायाः सतदृढीकिणस्य
अवसिः इधत अवदत।् सा अकप अवलोककतवती यत्
भाितस्य संधवधानं धवश्वस्य इधतिासे ििृत्तमस्य
गणिाज्यस्य मौशलकप्रारुपम् अस्थस्त । िाष्ट्रपधतः अवदत्
यत् संधवधाने कनहिताः न्द्यायस्य, स्वतन्द्ितायाः,
समानतायाः, भ्राततृ्वस्य च भावनाः देशस्य गणिाज्यस्य
परिभाषां किोधत। सा अवदत् यत् संधवधानकनमाुतशृभः
संवधैाकनकप्रावधानैः िाष्ट्रवादस्य, देशस्य एकतायाः च
भावनायाः दृढम् आधािं प्रदत्तम।्

िाष्ट्रपधतः रौपदी मतमूुः स्वसम्िोधने गतवषे धसन्द्ूि-
कायुक्रमस्य समये कृतानां सटीक-प्रिािाणाम,्
आतङ्कवादीनां आधािभतूसंिचनानां धवच्छेदनस्य देशस्य
उपलबधःे अकप उल्लखंे कृतवती अस्थस्मन् काये
आतङ्कवाकदनः कनगूढिानाकन निाकन, ििवः
आतङ्कवाकदनः च मारिताः इधत सा अवदत् । िाष्ट्रपधतः
उक्तवती यत् भाितस्य ऑपि शन धसन्द्ूिस्य सफलता
िक्षाक्षिेे स्वकनभुितायाः कािणम् अस्थस्त। सा अवदत् यत्
सनेा, वायतसनेा, नौसनेा च िलस्याधाि ण भाितस्य
िक्षासज्जतायां देशवाधसनां पणुूधवश्वासः अस्थस्त।
िाष्ट्रपधतना उकं्त यत् देशे स्टाटुअप-संिानां सफलता
मतख्यतया भाितस्य यतवानां उद्यधमनः चालयस्थन्द्त। सा
अवदत् यत् यतवानां पीढ्यः आकांक्षासत केन्द्रीकृताः
कायुक्रमाः नीतयः च देशस्य धवकासं त्विधयष्ट्यस्थन्द्त।
िाष्ट्रपधतः धवश्वासं प्रककटतवती यत् २०४७ तमवषुपयुन्द्तं
धवकधसतभाितस्य कनमाुणे देशस्य यतवानः प्रमतखां
भधूमकां कनवुिस्थन्द्त।
िाष्ट्रपधतरौपदी मतमूु इत्यनया उकं्त यत् भाितीयमहिलाः
देशस्य समग्रधवकासे सहक्रयरूपणे योगदानं ददधत। सा
अवदत् यत् स्वसिायतासमिैूः सि सम्िद्धाः

एककोकटभ्यः अधधकाः महिलाः देशस्य
धवकासप्रहक्रयायाः पतनः परिभाषां कत वुस्थन्द्त। सा अवदत्
यत् कृकषतः आिभ्य अन्द्तरिक्षपयुन्द्तं, स्विोजगािात्
सशस्त्रसनेापयुन्द्तं च प्रत्यकेस्थस्मन् क्षिेे महिलाः स्वस्य
धचहं्न कत वुस्थन्द्त। िाष्ट्रपधतः अवलोककतवती यत् देशस्य
कन्द्याशभः क्रीडाक्षिेे नतूनाः वशैश्वकाः अशभलखेाः
िाकपताः। सा अवदत् यत् गतवषुस्य नवम्ििमासे
आईसीसी महिलाहक्रकेट् धवश्वचषकं, धवकलाङ्गमहिला
टी-२० धवश्वचषकं च शजत्वा भाितस्य कन्द्याः क्रीडायाः
इधतिासे सतवणुमध्यायं योशजतवन्द्तः।
िाष्ट्रपधतः अवदत् यत् कृषकाः, अन्नोत्पादकाः,
समाजस्य अर्ुव्यविायाः च मरेुदणडः सस्थन्द्त। सा
अवदत् यत् कमुठकृषकाणां पीढ्यः अन्नधान्द्यषेत देशं
स्वावलम्िनं कृतवन्द्तः। दशकैः दारिर्यणे सि संघषं
कत वुन्द्तः कोकटकोकटदेशवाधसनः दारिर्यि खायाः उपरि
आनीताः, ते पतनः दारिर्ये न पतस्थन्द्त इधत प्रयत्नाः
हक्रयन्द्त।े अन्द्त्योदयस्य दशुनं कायाुस्थन्द्वतं धवश्वस्य
ििृत्तमा योजना प्रधानमन्द्िी गिीि कल्याण अन्नयोजना
अस्थस्मन् धवचाि आधारिता अस्थस्त यत् अस्माकं देशे १.४
अिाुधधकजनसंख्यायतके्त कोऽकप क्षुधातो न भवते।् एषा
योजना प्रायः ८१ कोकटलाभार्मर्भ्यः सिायतां प्रदास्यधत
। कनधुनपरिवािानाम् कृते धवद्यतत,् जलं, शौचालयस्य
सतधवधाशभः सतसस्थज्जताकन ४ कोकटभ्यः अधधकाकन
पक्वगृिाशण कनमाुय तभे्यः गरिमापणुूजीवनस्य प्रगतःे च
आधािः प्रदत्तः अस्थस्त िाष्ट्रपधतः रौपदी मतमूुः
नागरिकेभ्यः अकप आग्रिं कृतवती यत् मातभृमूःे अमलू्यं
संसाधनं भधवष्ट्यत्पतस्तकानां कृते उपलभ्यते इधत
सतकनशश्चत्य प्रयत्नाः किणीयाः। प्रकृत्या सि सामञ्जस्यस्य
जीवनशलैी भाितस्य सांस्कृधतकपिम्पिायाः भागः
अभवत् इधत सा अवदत।् िाष्ट्रपधतः अवदत् यत्
मानवतायाः भधवष्ट्यं तदा एव सतिशक्षतं भधवततम् अिुधत
यदा सम्पणूे धवश्वे शास्थन्द्तः भवधत। धवश्वस्य अनेकेषत
भागेषत िन्द्िस्थितःे धवषये िाष्ट्रपधतः रौपदी मतमूु अवदत्
यत् भाितं वशैश्वकशास्थन्द्तसन्द्देशं प्रसाियधत।

गर्तन्त्रहदवसातो पूवं दशेवाससभ्यः राष्टरपतःे सम्बोधनमो

राष्टरपपतना २०२६ तमवातस्य १३१ 
पद्मपरुस्कारार्ामो अनमुोदनं कृतमो

हिमसंस्कृतवाताु। िाष्ट्रपधतना २०२६ तमवषुस्य १३१ पद्मपतिस्कािाणाम् अनतमोदनं
कृतम् अस्थस्त ।पतिस्कािसचूौ पञ्चपद्मधवभषूणाः, ियोदशपद्मभषूणाः, ११३ पद्मश्रीः च
सस्थन्द्त। सम्माकनतानां सचूौ नवदश महिलाः, १६ मतृ्योः अनन्द्तिं च सस्थन्द्त ।
पद्यविभूषिं प्राप्तिन्तः-कलाक्षिेे उत्कृियोगदानस्य कृते प्रधसद्धः चलस्थच्चिनटः
धमने्द्रवसिदेओलः मिणोत्तिं पद्मधवभषूणेन पतिस्कृतः अस्थस्त । लोकसवेायाः कृते
केिलतः के.टी. र्ोमसः, कलाक्षिेे उत्तिप्रदेशात् एन.िाजम, साहित्यस्य कृते केिलतः
पी.नािायणन् च देशस्य हितीयं सवोच्चनागरिकसम्मानं प्राप्तवन्द्तः। केिलस्य
पवूुमतख्यमन्द्िी धव. अच्यतर्ानन्द्दनः लोकसवेायां योगदानं कृत्वा मिणोत्तिं पद्मधवभषूणेन
पतिस्कृतः अस्थस्त। एतदाधतरिकं्त तधमलनाडततः नोिी दत्ताियेर्ः धवजय अमतृिाजः
च, तधमलनाडततः एस.के.एम. मायलानन्द्दनः, शतावधानी आि गणशेः,
उदयकोटकः, वले्लाप्पल्ली नटेसनः च पद्मधवभषूणपतिस्कािं प्राप्तवन्द्तः। पीयषू
पाणडेय, धव.के. मल्िोिा, शशित सोि न् च मतृ्योः पश्चात् पद्मधवभषूणेन पतिस्कृतौ स्तः।
पद्मभूारं् प्राप्तवन्तः-पद्मभषूणपतिस्कृतानां सचूौ गाधयका अलकायाधिकः,
उत्तिाखणडस्य पवूुमतख्यमन्द्िी भगतवसिकोश्यािी, तधमलनाडततः कालीपट्टी िामासामी
पलाकनसामी, केिलतः अशभनेता मम्मतट्टी च सस्थन्द्त।
पद्मश्री चततर्ुः सवोच्चः नागरिकसम्मानः पद्मश्रीपतिस्कािप्राप्तानाम् सचूी सवुकाि ण
प्रकाशशता अस्थस्त। कला, सामाशजककाय,ं लोकसवेा, धचककत्सा, क्रीडा इत्याकदषत
धवधवधक्षिेषेत धवशशिसवेायाः कृते एकशतं ियोदशजनाः पद्मश्रीपतिस्काि ण सम्माकनताः
भधवष्ट्यस्थन्द्त। पद्मपतिस्कािधवजतेषृत कणाुटकतः साहित्ये शशक्षायां च आङे्कगौड ा,
मिािाष्ट्रतः धचककत्साशास्त्रे आर्ममदा फनाुस्थणडजः, मध्यप्रदेशात् क्रीडायां
भगवानदास िायकवाडः, मिािाष्ट्रतः कलाधवषये शभखल्या लडाक्यधधन्द्धा, जम्म-ू
कश्मीितः सामाशजककाये िजृलालभट्टः, छत्तीसगढतः सामाशजककाये ितधिी ताती,
उडीसातः साहित्यशशक्षायां चिणिेब्रमः, उत्तिप्रदेशतः कलायां धचिंजीलालः यादवः,

तलेगांनातः शोधक्षिेे डॉ. कत मािसामी र्ांगिाज, गतजिाततः कलायां धिमलाल
चतकनलालः पांड्या, लद्दाखतः धचककत्साक्षिेे डॉ. पद्मगतिमीतः, तधमलनाडततः
पशतधचककत्सकः डॉ. पतकनया मरू्मत नटेसन, उत्तिप्रदेशात् धचककत्सायां डॉ.
श्यामसतं दिः, िाजिानात् कलायां गतफ्रत द्दीन मवेाती जोगी, मघेालयात्
सामाशजकक्षिेे िाली वाि, सामाशजककाये चंडीगढ तः इंदिजीतवसिः धसद्धू। पतडतचिेीतः
कलाक्षिेे के.पझाकनवलेः, मध्यप्रदेशात् साहित्य एवं शशक्षायां कैलाशचन्द्रपंतः,
िरियाणातः कलायां खमेिाजः सतन्द्दरियालः, केिलतः पयाुविण एवं
वकृ्षािोपणे कोल्लकाधयल-देवककयाम्माजी, ओकडशातः साहित्यम् एवं
शशक्षायां मिंतकत मािधमश्रः, गतजिाततः कलायाम् मीि िाजीभाई कासंभाई,
मध्यप्रदेशात् पयाुविणे मोिननागिः, किपतिातः साहित्यम् एवं शशक्षायां
नि शचन्द्रदेववमाु, गतजिाततः सामाशजककाये नीलशेधवनोदः चंरमंडलवेाला,
असमतः कलायां नतरुद्दीनः अिमद्, तधमलनाडततः कलायाम् ओर्तविधतरुर्नी
स्वामीनार्नः, असमतः कलायां जोगेशदेविी, असमतः कलायां पोशखला लके्र्पेी,
आि तधमलनाडततः, िामचन्द्र गौडिोले तर्ा छत्तीसगढतः धचककत्साशास्त्रे सतनीता
गौडिोल,े उत्तिप्रदेशात् कृकषधवषये िघतपतवसिः, मिािाष्ट्रतः कलायां िघतवीि ततकािाम
खडेकिः, तधमलनाडततः कलायां िाजशेपधतः कशलयाप्पा गौणडिः, कदल्लीतः
िाममरू्मतश्रीधिः, पशतपालन-दैरिग-धवषये िामा ि ड्डी मधमडी तलंेगाना, कनाुटकतः
सामाशजककाये एस.जी.सतशीलम्मा, नागालैंडतः कलायां संग्यतसांगः एस.पौंगनिः,
जम्म-ूकश्मीिात् साहित्य एवं शशक्षायां शफीशौकः, मिािाष्ट्रतः कृषौ
श्रीिंगदेविालाडः, ओकडशातः कलायां सीमांचलपरैो, कनाुटकतः धचककत्सायां
सति शिानागवादी, िाजिानतः कलायां तागािामशभल, टेचीगतधिनः अरुणाचलप्रदेशतः
सामाशजककाय,े तधमलनाडततः कलायां धतरुवरूि-भक्तवत्सलमः, धििाितः कलायां
धवश्विंधतः, मशणपतितः कलायां यमनम-जािावसिः। एतषेां अधतरिक्तम् उत्तिप्रदेशात्
मंगलाकपिूः, पशश्चमिङ्गतः अशोककत माििल्दािः, पशश्चमिङ्गतः गम्भीिवसि-योन्द्जोन्,
पशश्चमिङ्गतः िरिमाधिमतखोपाध्यायः, पशश्चमिङ्गतः ज्योतीशदेिनार्ः, पशश्चमिङ्गतः
मिेन्द्रनार्िायः, पशश्चमिङ्गतः तनृ्त्प्तमतखजी च पद्मश्रीपतिस्काि ण सम्माकनताः
सस्थन्द्त।असाधािणं धवशशिं च सवेां कृत्वा पद्मधवभषूणपतिस्कािः, धवशशिसवेायाः कृते
पद्मभषूणपतिस्कािः, धवशशिसवेायाः कृते पद्मश्रीः च दीयत।े
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हास्यकशणका

पत्न्द्या सि यतदं्ध मास्तत!
पत्न्द्या सि कदाकप यतदं्ध मा कत रु। 
यत् वदधत, स्वीकृत्य पालनम ्
अवश्यमवे किणीयम।्
कािणम-् पत्नी सम्पूणुरूपेण 
शधक्तशाशलनी अस्थस्त।
यकद धनम ्इच्छधत - तर्हि लक्ष्मी:
यकद धवद्याम ्इच्छधत - तर्हि
सिस्वती
यकद शधक्तम ्इच्छधत - तर्हि र्गाु
यकद भोजनम ्इच्छधत - तर्हि
अन्नपूणाु
पतरुषाणां समीपे ककम ्अवशशिं 
ताणडवं धविाय। 

श्रीमद्भािवतप्रवचनम् -०६

चलगचत्रवाताषः

डॉ. वषाु प्रकाश टोणगांवकि पतणे/ मिािाष्ट्रम

हास्यकणिका

हिमसंसृ्कतवाताः , ईदरधीरजः,िैदरामादः

हहमसंस्कृतवाताष:- कांिड ा ।मतख्यमंिीः सतखधवन्द्रवसिः
सतक्खत: िधववासि पिागपति आयोशजते हिमाचलप्रदेशस्य
५६मे पणुूिाज्यत्वकदवससमािोिे प्रदेशवाधसभ्यः िार्ददकाः
शतभाशयाः प्रकेषतवान्। सः अवदत् यत् एषः अवसिः
ऐधतिाधसकः अस्थस्त, यतः पिागपति प्रर्मवािं
िाज्यस्तिीयः समािोिः आयोशजतः अभवत।् मतख्यमंिीः
समािोििले आगत्य सवुप्रर्मं िाष्ट्रध्वजम्
आिोियामास, पि डस्य च अशभवादनं कृतवान्, यस्य
नेततृ्वं भाितीय- पतशलस- सवेाया अधधकािी तरुणा देवी
अकत वुन्।अस्थस्मन् अवसिॆ मतख्यमंिीः जसवां– पिागपति-
धवधानसभाक्षिेस्य पिागपति उपमणडलाधधकािी
(एसडीएम) कायाुलयस्य िापनां घोकषतवान्। तर्वै
स्वस्य श्वशतिगृिे नलसिेू प्रार्धमक- स्वास््य- केन्द्रस्य
उद्घाटनम् अकप घोकषतम।् मतख्यमंिीः हिमाचलप्रदेश-
ज्ञानधवज्ञानसधमत्या कनर्ममतां “द व्िाइट रत र्” नाम्नी ीं विे-
शृंखलाम् अकप धवमोधचतवान्। अस्याः विे-शृंखलायाः
उदे्दश्यं यतवानां मध्ये मादकरव्यसवेनस्य र्ष्ट्परिणामषेत
जागरूकतां जनधयततम् अस्थस्त। समािोिकाले धवधवधःै
सांस्कृधतकदल:ै िंगािंगकायुक्रमाः प्रस्ततताः। मतख्यमंिीः
संचलने सिभागीभतूान् प्रधतभागीन्, सांस्कृधतकदलान्
च सम्माकनतवान्।अस्थस्मन् अवसि आयतषमन्द्िी यादधवन्द्र
गोमा, िाज्ययोजनािोडुस्य उपाध्यक्षः भवानीवसिः
पठाकनया, उपमतख्यसचतेकः केवलवसिः पठाकनया,
धवधायकाः संजय ितनः, आशीष ितटेलः, कमलशेः
ठाकत िः, िाकेश काशलया, िञ्जीत वसिः, मलने्द्र िाजनः,
मिाधधवक्ता अनूप ितनः, हिमाचलप्रदेश-
धवद्यालयशशक्षािोडुस्य अध्यक्षः डॉ. िाजशे शमाु,
हिमाचल- पर्परिविन- कनगमस्य उपाध्यक्षः अजय
वमाु, भवनसधन्नमाुणकामगािकल्याणिोडुस्य अध्यक्षः
निदेववसिः कंविः, हिमाचलप्रदेश- वलू- फेडि शनस्य
अध्यक्षः मनोज ठाकत िः, कांगड ा- सिकािी- कृकष-
ग्रामीण- धवकासिैंकस्य अध्यक्षः िामचन्द्र पठाकनया,

एचपीएमसी- कांगड ास्य अध्यक्षः कनशत मोंगिा,
शजलाकांगे्रसाध्यक्षः अनतिाग शमाु, वरिष्ठकांगे्रसनेता
कत लदीप पठाकनया, सति न्द्र काकू, मतख्यसधचवः संजय
गतप्ता, पतशलसमिाकनदेशकः अशोक धतवािी, अन्द्ये
गणमान्द्याः च उपस्थिताः आसन्।

चचक्रकत्सालर्येाु पुरातनर्यन्त्र-
पररवततनार्य ३००० कोटटरूप्यकव्यर्यः

मतख्यमंिीः अवदत् यत् िाज्यसवुकािः
स्वास््यशशक्षाक्षिेयोः व्यापकसतधािान् कततं धवशेषरूपणे
प्रयत्नशीलः अस्थस्त। १५–२० वषुपतिातनानां
धचककत्सायन्द्िाणाम् उपकिणानां च परिवतुनाय ३०००
कोकटरूप्यकव्ययस्य कनणुयः कृतः अस्थस्त। िाज्ये
प्रर्मवािं िोिोकटक- शल्यहक्रयायाः आिम्भः कृतः।
िान्त्ष्ट्रय- सवके्षणानतसािं हिमाचलप्रदेशः
गतणवत्तापणुूशशक्षायां देशे पञ्चमिानं प्राप्तवान्, यदा
२०२१ तमे वषे एकववशधततमे िाने आसीत।्
छािाणाम् अध्ययन- अधधगमस्ति च प्रदेशः प्रर्मिानं
प्राप्तवान्।

क्नवृत्तसवेकानां चतुथतश्रेर्ी
कमतचाररर्ां च कृते मितो ्पिार:

मतख्यमंिीः अवदत् यत् पवूसुवकुाि ण वतेन-
कनवधृत्तवतेनस्य शेषिाशशरूपणे दशसिस्रकोकट-
रूप्यकदेयता अवशशिा आसीत,् या इदानी ीं ८५५५
कोकटरूप्यकपयुन्द्तं न्द्यनूीकृता अस्थस्त। ७० वषाुत्
अधधकवयस्कानां कनवतृ्तसवेकानां तर्ा पारिवारिक-
पने्द्शनभोधगनां देयभतगतानाय ९० कोकटरूप्यकव्ययः
करिष्ट्यत।े चततर्ुश्रणेीकमचुारिणां गे्रच्यतटीदेयस्य ५०
प्रधतशतम,् अवकाशनकदीकिणस्य च ७० प्रधतशतं
जनविीमासे प्रदास्यत,े यस्थस्मन् ९६ कोकटरूप्यकव्ययः
भधवष्ट्यधत।

कृाक-मागवानां हिताथतमो 
आर्योगस्य स्थापना

कृषकाणां िागवानां च अधधकािसंिक्षणाय
कृकषिागवानी- आयोगस्य िापनां मतख्यमंिीः
घोकषतवान्। अस्य कृते आगाधमकन धवधानसभा-
िजटसिे धवधयेकं प्रस्तयूत।े
क्नवाचनप्रपतज्ञासु सप्त पूततर्यः

मतख्यमंिीः अवदत् यत् कनवाुचनकाले कृतासत
दशप्रधतज्ञासत सप्त पतूाुः अभवन्। पािमहिलाभ्यः
माधसकं १५०० रूप्यकसिायता चिणिद्धरूपणे दीयत।े
िीपीएल-मानदणडेषत शशधर्लता कृता, २७,७१७
परिवािाणां कृते पक्कागृिाशण प्रदास्यन्द्त।े

आपदापीडडतानां कृते सािाय्यमो
पणुूतया धवनिगृिाणां पतनर्दनमाुणाय ८
लक्षरूप्यकसिायता प्रदीयत।े जनशशकायतानां समाधानं
सवोच्चप्रार्धमकता अस्थस्त। अधतना पयुन्द्तं ५,१०,२५७
िाजस्वधववादानां कनिाकिणं कृतम।्

्पमुख्यमन्त्रन्त्रर्ः संदशेः
उपमतख्यमंिीः मतकेश अधििोिीः प्रदेशवाधसभ्यः िार्ददकाः
शतभाशयाः अर्दपतवान्। सः यतवान् आत्मकनभुि-
समदृ्धहिमाचलकनमाुणे योगदानं दाततम् आह्वानं कृतवान्।

प्रधानमन्त्रन्त्रर्ः शुभाशर्याः
प्रधानमन्द्िी नि न्द्रमोदी अवदत-् “प्रकृधतसंस्कृत्योः
संगमिली हिमाचलप्रदेशस्य सवभे्यः परिवािजनाभ्यः
पणुूिाज्यत्वकदवसस्य िार्ददकाः शतभचे्छाः। देवभमूःे
समधृद्धम् उज्ज्वलं भधवष्ट्यं च कामय।े”

हिमाचलप्रदेशस्य ५६तमः पूर्तराज्यत्वहदवसः २०२६, परागपुरे 
एसडीएम कार्यालर्यस्य, नलसूिार्यां प्राथपमकस्वास्थ्यकेन्द्रस्य ्दोषोार्ा

हहमसंस्कृतवाताष: - शशमला।
दीघुकालस्य शतष्ट्क-ऋतोः, धशूलकणानां,
वनािेः, खननकायाुणां च कािणात्
प्रूकषता हिमाचलस्य वायतः सम्प्रधत
जातायाः विृःे हिमपातस्य च कािणात्
शतद्धा संजाता। एतया वषृ्ट्या वायतमणडले
स्थिताः धशूलकणाः प्रूषकाः च धौताः,
यने िाज्यस्य अधधकांशनगि षत
वायतगतणवत्तासचूकाङ्कः (AQI) सामान्द्य-
मध्यम-स्तिं प्रधत आगतः।
सवाुधधकं परिवतुनं ििोटीवाला-नालागढ 
औद्योधगकक्षिेे दृश्यत,े यत् पवूं िाज्यस्य

सवाुधधकं प्रूकषतं क्षिंे मन्द्यते स्म। ति
एक्यआूई-स्तिः इदानी ीं १०४ अकङ्कतः,
यदा तत पवूं 'िद्दी' क्षिेे एषः ३०० अङ्कात्
अकप अधधकः भवधत स्म।
नगरार्ां वार्युगुर्वत्ता-पववरर्मो
िाजधान्द्यां शशमलायां सवाुधधकं शतद्धा
वायतः अकङ्कता। अि एक्यआूई-स्तिः ११०
तः परिष्ट्कृत्य ४१ जातः, यः 'उत्तमश्रणेयां'
(Good Category) आगच्छधत।
अन्द्यनगिाणां स्थिधतः एवमस्थस्त:
पिवाणू: ४९
सतन्द्दिनगिम:् ५९

धमुशाला: ५७
मनाली: ७१
ऊना: ७४
डलिौजी: ६०
कलाम्ि: ८९
पावंटा साहिि: १३२

प्रदाूर्-क्नर्यन्त्रर्-मण्डलस्य मतमो
हिमाचलप्रदेशिाज्यप्रूषणकनयन्द्िणमणड
लस्य अधधकारिणः अवदन् यत् PM10 
तर्ा PM2.5 कणानां शमने विृःे मतख्या
भधूमका वतुत।े ते अज्ञापयन् यत्
कनमाुणात्मक-सामग्रीणां धववतृ-वािनेषत

(Open vehicles) नयनस्य उपरि कृतः
प्रधतिन्द्धः अकप धशूलप्रूषणं न्द्यनूीकततं
सिायकः अभवत।् पयाुविणधवशेषज्ञाः तत
चतेयस्थन्द्त यत् अयं परिष्ट्काि अिायी
भधवततं शक्नोधत। यदा पतनः शतष्ट्क-ऋततः
आगधमष्ट्यधत, तदा मागाुणां उधचत-िक्षणं,
खनने कनयन्द्िणं, वािनानां धमूकनयन्द्िणं
च आवश्यकं भधवष्ट्यधत, यने वायतः
धचिकालं यावत् शतद्धा धतषे्ठत।्

HP WEATHER - वृष्टष्ट-हिमपाताभ्यां शुद्धा वार्युः प्राप्ता; हिमाचल ेवार्युगुर्वत्तासूचकाङे्क (AQI) पररष्कार:
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हास्यकशणका

पत्न्द्या सि यतदं्ध मास्तत!
पत्न्द्या सि कदाकप यतदं्ध मा कत रु। 
यत् वदधत, स्वीकृत्य पालनम ्
अवश्यमवे किणीयम।्
कािणम-् पत्नी सम्पूणुरूपेण 
शधक्तशाशलनी अस्थस्त।
यकद धनम ्इच्छधत - तर्हि लक्ष्मी:
यकद धवद्याम ्इच्छधत - तर्हि
सिस्वती
यकद शधक्तम ्इच्छधत - तर्हि र्गाु
यकद भोजनम ्इच्छधत - तर्हि
अन्नपूणाु
पतरुषाणां समीपे ककम ्अवशशिं 
ताणडवं धविाय। 

श्रीमद्भािवतप्रवचनम् -०६

चलगचत्रवाताषः

डॉ. वषाु प्रकाश टोणगांवकि पतणे/ मिािाष्ट्रम

हास्यकणिका

हिमसंसृ्कतवाताः , ईदरधीरजः,िैदरामादः

हहमसंस्कृतवाताष: - चम्बा। चम्िा-जनपदस्य
जनजातीयक्षिेे भिमौि: इत्यि कनरुद्धानां (Missing) 
ियोः यतवकयोः अन्द्वषेणाय प्रशासनं पणुूशक्त्या
कायं किोधत। शकनवाि यि सनेायाः िेशलकॉप्टि-
यानेन आकाशतः अन्द्वषेणं कृतं, तिवै िधववासि 
एसडीआिएफ (SDRF) दलस्य उच्च-क्षमतायतकै्तः
'ड्रोन' यन्द्िःै िानीयजनैः च सि धमशलत्वा सघनं
अन्द्वषेण-अशभयानं सञ्चाशलतम।्
एतावत्प्रयासानन्द्तिमकप यतवयोः ककमकप ज्ञानं न
प्राप्तम।्

सेनार्याः िेललकॉप्टर-र्यानैः 
एकषण्टां र्यावतो अन्वेार्मो

शकनवाि कनरुद्ध-यतवयोः अन्द्वषेणाय सनेायाः िे
िेशलकॉप्टि-याने आहूत।े सनेा भिमाणी माता, कत कड ू
कणडा तर्ा धसमिा धाि इत्याकदषत र्गुमक्षिेषेत प्रायः
एकघणटां यावत् वायत-सवके्षणं कृतवती। पिन्द्तत
सघनवनानां कहठन-भौगोशलक-परिस्थितीनां च
कािणात् ककमकप साफल्यं न प्राप्तं, धवमानाकन च
प्रधतगताकन।

एसडीआरएफ (SDRF) दलस्य 
'िाईटकै-डर ोन' प्रर्योगः

िधववासि अन्द्वषेणकाये प्रधवधःे (Technology) 
प्रयोगः कृतः। प्रािम्भे सामान्द्य-ड्रोन-यन्द्िणे प्रयत्नः
कृतः, पिन्द्तत अल्पक्षमतायाः कािणात् तत् अधधकम्
उच्चतां प्राप्ततं न शक्तम।् तदनन्द्तिं एसडीआिएफ-
दलने शधक्तशाली-उच्चक्षमतायतक्तः ड्रोनयन्द्िम्
कनयोशजतम।् अस्य यन्द्िस्य सािाय्यने र्गुम-पवुत-
शशखि षत गभीि-गतुक्षिेषेत (Trenches) च सकू्ष्मदृकिः
िाकपता अस्थस्त।
ग्राधमण-यतवकानां दलाकन (Teams)
तकनीकी-सािाय्यने सिैव भमूौ अकप अन्द्वषेणं
कनिन्द्तिं प्रचलधत। मलकोता, संचईू, भिमौि, घि ड ,
पंसईे तर्ा गोसन इत्याकद-ग्रामाणां यतनः धवधवधाकन
दलाकन कनमीय अन्द्वषेणं कत वुन्द्तः सस्थन्द्त। तःै सि
पवुतािोिण-संिानस्य (Mountaineering 
Institute) कनपतणाः सदस्याः आिक्षकाः (Police) 
च वनेषत अन्द्वषेणं कत वुस्थन्द्त।

सोमवासरे पनुः िेललकॉप्टर-
आगमनस्य सम्भावना

भिमौिस्य एसडीएम धवशाल शमाु मिोदयः
अज्ञापयत् यत् यतवयोः अन्द्वषेणाय सवधुवधाः प्रयासाः
हक्रयन्द्त।े सः अवदत् यत् यकद सोमवासि ऋततः
स्वच्छः भधवष्ट्यधत, तर्हि पतनः सनेायाः िेशलकॉप्टि-
यानानां सािाय्यं स्वीकरिष्ट्यत,े यने तषेत क्षिेषेत गन्द्ततं
शक्यते यि पादचाि ण गमनं र्ष्ट्किं वतुत।े

Chamba News - आकाशे सेनार्याः िेललकॉप्टर-र्यानाक्न, भूमौ च
अत्याधुक्नकेन-डर ोन' माध्यमेन अन्वेार्मो; अद्यापप न प्राप्तः र्युवर्यो: सङे्कत: कुल्लूजजल्हार्या: आन्यां

भारतमातृपजूनमो–2026 : पररवार-
संस्कार-राष्टरचचन्तनस्य संगमः

हहमसंस्कृतवाताष, हीरालाल:(कमल)आनी— आनीस्थिते
हिमालयन मॉडल् धवद्यालये िधववासि , २५ जनविी २०२६ तमे
कदने भाित-मात-ृपजूनम–्२०२६ इधत भव्यं, गरिमामयं
िाष्ट्रचतेनापणूं च आयोजनं सम्पन्नम् अभवत।् एष: कायुक्रमः
कत टत म्िप्रिोधन-परिवािस्य सौजन्द्यने आयोशजतं आसीत् ,
अस्य मतख्योदे्दश्यः समाज,े कत टत म्िे च िाष्ट्रं प्रधत सकािात्मकं
स्विं च धचन्द्तनं दृढीकिणं आसीत।्कायुक्रमस्य अध्यक्षतां
श्री िाजशे शमाु मिोदयः अकिोत।्मतख्यवकृ्तरूपणे आचायुः
श्रीमान् धवनोद आचायुः उपस्थितः अभवत।् सः स्वीयने
ओजस्थस्वना उद्बोधने आत्मधवकासः, िाष्ट्रिोधः, िाष्ट्रधवकासः
इत्यतेानां पिस्पिसम्िन्द्धान् स्पिीकृतवान्। तने उकं्त यत—्
“संस्काियतकै्तः, अनतशाधसतःै, स्विधवचाि ः कत टत म्िःै एव
सशक्तिाष्ट्रस्य आधािः कनमीयत।े”
आचायणे पञ्चमिायज्ञानाम् , पञ्चमिाभतूानां, देवतत्त्वानां च
धवश्लषेणं कृत्वा दर्शशतं यत—् यदा कत टत म्िषेत संस्कािः,
िाष्ट्रधचन्द्तनं च धवकधसतं भवधत, तदा भाितमाततः वास्तधवकं
पजूनं सार्ुकं भवधत। तने ऋकष-मतनयः, प्राचीनग्रन्द्र्ाः,
स्वतन्द्ितासनेान्द्यः च उदाििणरूपणे प्रस्ततताः।अधतधर्स्वागतं
परिचयं च श्रीमान् श्यामानन्द्द मिोदयः अकिोत।्
मञ्चसञ्चालनं कन्द्या धवद्यालये सवेाितः आचायुः िीिालालः
(कमल) कृतवान्,धन्द्यवादज्ञापनं च मल्िोिा मिोदयने
भावपणुूतया कृतम।्अस्थस्मन् अवसि धवनोद चन्द्देलः, श्री
भोला दत्तः, िफ्ताि ठाकत िः, धगिफ्ति ठाकत िः इत्यादयः
अनेके गणमान्द्यनागरिकाः, शशक्षकगणाः, धवधवधक्षिेषेत
सवेािताः प्रितद्धजनाश्च उपस्थिताः आसन।्कायुक्रमे छािाशभः
मङ्गलाचिणं सांस्कृधतकप्रस्तततयश्च प्रदत्ताः। सिस्वती धवद्या
मन्त्न्द्दि, आनी इत्यस्य छािाशभः अकप भावपणूाुशभः प्रस्ततधतशभः
वाताविणं िाष्ट्रमयं कृतम।्अन्द्ते वन्द्दे मातिम् इत्यस्य
सामहूिकगानेन सि कायुक्रमस्य समापनं जातम।् सवे
उपस्थिताः िाष्ट्रे प्रधत कनष्ठां, कतुव्यिोधं, समपुणभावं च
धािधयत्वा कायुकिणस्य संकल्पं कृतवन्द्तः।

हहमसंस्कृतवाताष: - शशमला। गणतन्द्िकदवसस्य
पावनपवुशण हिमाचलप्रदेशसवुकाि ण िाज्यस्य
धवधवधषेत कािागृिेषत कनरुद्धानां ३९७ दस्थणडतानां
िन्त्न्द्दनां दणडकाले (सजा) अनतग्रिं (छूट) दाततं
कनणुयः कृतः। सवुकािानतसािं एष: अनतग्रि: उत्तम-
आचिणयतके्तभ्यः िन्त्न्द्दभ्यः दीयत।े िाज्यस्य
कािागृिेषत कनरुद्धानां कत लं १०८३ दस्थणडत-िन्त्न्द्दनां
मध्ये ३९७ िन्त्न्द्दनः अस्य लाभं प्राप्स्यस्थन्द्त।
सवुकािपक्षतः स्पिीकृतं यत्
आजीवनकािावाससहितं ये १० वषभे्यः अधधकं
दणडं भतञ्जानाः सस्थन्द्त, तभे्यः ४५ कदनानां अनतग्रि:
दीयत।े तर्वै ५ वषभे्यः अधधकं १० वषाुणां यावत्

दणडपाि-िन्त्न्द्दभ्यः ३० कदनानां मतधक्तः धमशलष्ट्यधत।
१५ तः २१ हदनानां अनुग्रि:

३ तः ५ वषाुणां दणडः २१ कदनानां अनतग्रि:।
१ तः ३ वषाुणां दणडः १५ कदनानां अनतग्रि:।
६ मासात् १ वषुपयुन्द्तं दणडः ७ कदनानां अनतग्रि:।
सवेभ्य: अनुग्रि: न
हिमाचलसवुकाि ण स्पिीकृतं यत् एष अनतग्रि:
केवलं तभे्यः एव प्रदास्यत,े यषेां कािागृिे आचिणं
प्रशंसनीयं वतुत।े पिन्द्तत केचन धवशशिाः जघन्द्याः
अपिाधधनः अस्याः व्यविायाः िहिः िाकपताः
सस्थन्द्त।

एते मष्टिनः अनुग्रित: वपञ्चताः
> NDPS Act (मादकरव्यकनवािण-अधधकनयमः)
> POCSO Act (िाललकैङ्गकअपिाधकनवािण-
अधधकनयमः)
> भ्रिाचािकनवािण-अधधकनयमः
> UAPA (गैिकानूनी-गधतधवधध-कनवािण-
अधधकनयमः)
> आतङ्कवादः, अपििणम,् अभ्यस्त-अपिाधधनः
(Habitual Offenders)
> पिोल-्तः पलाधयताः िन्त्न्द्दनः
अयं कनणुयः भाितीयनागरिकसतिक्षासंहिता २०२३
इत्यस्य धािा ४७३, दणडप्रहक्रयासंहितायाः (CrPC) 
धािा ४३२ तर्ा हिमाचलप्रदेश-जले-मनैतअल-
२०२१ इत्यस्य अन्द्तगुतं प्रदत्तानां अधधकािाणां
प्रयोगं कृत्वा स्वीकृतः अस्थस्त।

गर्तन्त्रहदवसे ३९७ मष्टिनां दण्डमतेुः हिमाचलसवतकारस्य 
षोार्ा; जषन्य-अपरासधनः एतिादो  अनगु्रिातो महिः

पवशालजनप्रवािं दृष्टवा श्रीमातावैष्णो-
देव्याः र्यात्रार्याः पञ्जीकरर्ं स्थक्गतमो

गतकदने जम्म-ूकश्मीि 
तीर्ुयाकिकाणां धवशालप्रवािं
दृष्ट्वा श्रीमातावषै्ट्णोदेवीतीर्ु-
मणडलनेप्रचशलतश्रीमाता
वषै्ट्णो-देवीयािायाःपञ्जीकिणं
अिायीरूपणे िधगतम्
अस्थस्त। अस्माकं संवाददाततः
मते सोमवासि प्रातः ४
वादनपयुन्द्तं यािा-
पञ्जीकिणस्य कनलम्िनं
प्रवतुत।े यािायाः
सतव्यवस्थिती-किणाय,
तीर्ुयाकिकाणां सतिक्षां,

सतचारुगधतः च सतकनशश्चत्य एषः
कनणुयः कृतः, यतः
कटिानगिस्य आधािशशधििं
िहुसंख्याकाः भक्ताः पवूुमवे
प्राप्ताः सस्थन्द्त तीर्ुमणडलने
तीर्ुयाकिकान् प्रशासनेन सि
सिकायं कततं
आधधकारिकपिामशाुनां
अनतसिणं कततं च कनदेशः
दत्तः अस्थस्त। स्थिधतः
सामान्द्या जातः चते्
यािापञ्जीकिणं पतनः
आिभ्यत।े
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हास्यकशणका

पत्न्द्या सि यतदं्ध मास्तत!
पत्न्द्या सि कदाकप यतदं्ध मा कत रु। 
यत् वदधत, स्वीकृत्य पालनम ्
अवश्यमवे किणीयम।्
कािणम-् पत्नी सम्पूणुरूपेण 
शधक्तशाशलनी अस्थस्त।
यकद धनम ्इच्छधत - तर्हि लक्ष्मी:
यकद धवद्याम ्इच्छधत - तर्हि
सिस्वती
यकद शधक्तम ्इच्छधत - तर्हि र्गाु
यकद भोजनम ्इच्छधत - तर्हि
अन्नपूणाु
पतरुषाणां समीपे ककम ्अवशशिं 
ताणडवं धविाय। 

श्रीमद्भािवतप्रवचनम् -०६

चलगचत्रवाताषः

डॉ. वषाु प्रकाश टोणगांवकि पतणे/ मिािाष्ट्रम

हास्यकणिका

हिमसंसृ्कतवाताः , ईदरधीरजः,िैदरामादः

बसन्तपञ्चमी संसृ्कव ः, संस्कारः, 
राष्ट्रशक्त ः संगमः, डाईट् नीमचत 

पराक्रम–क तव्यबोधस्य कार्यतक्रमः

नीमचम।् कदनाङ्कः २३ जनविी, अपिाहे्ण ०२:०० वादन,े
डाईटनीमच् संिायां वसन्द्तपञ्चमी, नेताजी
सतभाषचन्द्रिोसजन्मकदनः (पिाक्रमकदवसः), िान्त्ष्ट्रयमतदातकृदवसः
तर्ा कतुव्यिोधकदवसः—एतषेां अवसिाणां संयतक्तः कायुक्रमः
आयोशजतः। कायुक्रमस्य आिम्भः सामहूिकदेशभधक्तगीतगायनने
अभवत—् “देशः अस्मभ्यं सवं ददाधत, वयमकप देशाय ककशञ्चत्
दाततं शशक्षामिे।” कायुक्रमसञ्चालनं श्री अकङ्कतकत मािधाकड 
मिोदयने कृतम।् ततः भाितमाततः तर्ा मााँ सिस्वत्याः पजूनं
कृतम।् ततः सिस्वतीवन्द्दनायाः “या कत न्द्देन्द्र्
ततषाििािधवला…”इत्यस्य मधतिं गायनं िर्दषताकप्रयलयोः कृतम।्
पतष्ट्पदीपधपूव्यविा यशोदादीक्षयोः आसीत।् अधतधर्स्वागतं
परिचयञ्च श्री कत न्द्दनमिोदयने कृतम।् सतिानीििैागी िािा
एकलगानस्य सतन्द्दिं प्रस्तततीकिणं कृतम,् यने सवे प्रसन्नाः
अभवन्। प्रस्ताधवकं भाषणं श्री कदन्त्ग्वजयपालीवालः मिोदयने
दत्तम।् ततः वसन्द्तपञ्चमी, नेताजी सतभाषचन्द्रिोसः,
मतदातकृदवसः तर्ा कतुव्यिोधकदवसः — एतषेत धवषयषेत सववः
सदस्यःै स्वधवचािाः कधर्ताः। अस्थस्मन् कायुक्रमे सतश्री वषाुभािती,
श्रीमती चतेनाग्रवालः, श्री कनमलुिाठौिः, श्री मतकेशपाटीदािः,
श्रीमती गायिीसापकेडया तर्ा श्री सतनीलकत मािशमाु मिोदयाः अकप
स्वधवचािान् व्यक्तवन्द्तः। कायुक्रमस्य मतख्याधतधर्ः डॉ.
सतभाषचन्द्रः (धवकासखणड स्रोतसमन्द्वयकः, उज्जनैशजला)
प्रिेणादायकं भाषणं दत्तवान्। सः नतेाजी सतभाषचन्द्रिोसस्य
जीवनात् पिाक्रमं कतुव्यं च वर्शणतवान्। कायुक्रमाध्यक्षः, प्रभािी
प्राचायुः श्री चन्द्रप्रकाश शमाु मिोदयः अस्थन्द्तमं भाषणं कृतवान्।
तने “आगच्छत, समर्ं भाितं कनमाुमः”इधत सन्द्देशः दत्तः। सः
कत टत म्ििोधनम,् स्वदेशी, सामाशजकसमिसता, पयाुविणिक्षणम,्
नागरिककतुव्यपालनं च धवषये अकप अवदत।् अस्थस्मन् अवसि एव
सतश्री िवीनाकािपेंटि िािा सववः पञ्चपरिवतुनसङ्कल्पः कृतः - वयं
ज्ञानं संस्काि ः सि योजधयष्ट्यामः। वयं िाष्ट्रसवेां करिष्ट्यामः। वयं
कतुव्यपालनं जीवनस्य भागं करिष्ट्यामः। लोकतन्द्िं स्वाचाि ः
सतदृढं करिष्ट्यामः। अस्थस्मन् अवसि एव सववः प्रशशक्षार्मर्शभः
िान्त्ष्ट्रयमतदातशृपर्ः गृिीतः। ते स्वतन्द्िे कनष्ट्पक्षे शास्थन्द्तपणूे च
कनवाुचनकमुशण मताधधकािस्य उपयोगं करिष्ट्यस्थन्द्त इधत प्रधतज्ञां
अकत वुन्। कायुक्रमस्य समापनं “वन्द्दे मातिम”् इधत
सामहूिकगानेन, प्रसादधवतिणेन, अल्पािािग्रिणने च अभवत।्
अन्द्ते श्री िाजकत मािसोनी मिोदयने आभािः व्यक्तः। प्रर्मवषु–
हितीयवषुप्रशशक्षार्मर्नां सवषेां सिभाधगता प्रशंसनीया आसीत।्

हहमसंस्कृतवाताष। देििाूनस्थिते ज्योधतष-
मिाकत म्भे ग्राकफक-ऐिा-धवश्वधवद्यालये आयोशजते
कायुक्रमे वकैदक-ज्योधतषपिम्पिायाः सतधवख्यातः
यशस्वी आचायुः श्री कीर्मतिल्लभ मनै्द्दोशलया
िामानतजवषै्ट्णवः कदव्यज्योधतषज्ञानप्रभावणे
धवशेषरूपणे समतपस्थितोभवत।् कायुक्रमकाले
आचायु: अनेकेषां सतधीधमिाणाम,् आत्मीयिन्द्धनूां
च प्रश्नानां समाधानं कृतवान् । जनमानसं कनिीक्ष्य
जातककत णडली-धवचािः, प्रश्न-ज्योधतषम,्
सामतकरकशास्त्राधारितं धवचािणं तर्ा
मतखावलोकनिािा भावीफल-कर्नं च
धवित्समागमे धवशेषाकषुणं जातम।् आचायुस्य
उपरि श्री नवृसिभगवतः पणुूकृपाया: उल्लखेः
सवुि प्रशंधसतः।
वकैदक-सनातनपिम्पिायाः अनतयायी आचायुः श्री
कीर्मतिल्लभमनै्द्दोशलया िामानतजवषै्ट्णवः
उत्तिाखणडप्रदेशे भाििाजगोिीय-सािस्वत-
ब्राह्मणकत ल,े पौड ी-गढ वालजनपदे कदगोलीग्रामे
कदनाङे्क 19 नवम्िि 1978 तमे जन्म प्राप्नोत।्
प्रािस्थम्भकशशक्षां गतरुकत ले वदे-व्याकिण-धमसंुघे
प्राप्तवान्। तदनन्द्तिं िाजधानी-कदल्लीिे

श्रीलालििार्ि-संस्कृत-धवद्यापीठ-धवश्वधवद्यालये
ज्योधतषधवषये शास्त्री, ज्योधतषाचायु: तर्ा
पतिाणाचायु: इधत पिीक्षाः उत्तीणुवान्।
गत 20–22 वषाुशण समाजे ज्योधतषीयसवेायां
कनिन्द्तिं संलिः आचायु, अकप च एयिटेल, िच,
वोडाफोन इत्याकदषत ूिवाणीवाक्सञ्चािकेन्द्रे
पञ्चवषुपयुन्द्तं सवेां प्रदाय िाजधानी-कदल्लीमध्ये
ज्योधतषाधारित-भधवष्ट्यवाणीसवेां च अकिोत।्
हिन्द्र्स्तान टाइम्स, अमि उजाला, दैकनक जागिण
इत्याकदषत प्रधतहष्ठतषेत समाचािपिषेत समये समये
लखेनकायं कृतवान्। गत 5–7 वषषेत जी
हिन्द्र्स्तान, नवभाित, टाइम्स नाव, एच एन एन,
टीवी देििाून इत्याकदषत ूिदशुन-माध्यमषेत अकप
अनेकाः कायुक्रमाः प्रसारिताः।
स्वीयज्ञानप्रभया प्ररेितः आचायु: भाितदेशात्
िहिदेशषेत अकप यािां कृतवान।् पवूं
माननीयमतख्यमन्त्न्द्िणा श्री िी. सी.
खणडूिीमिोदयने उत्तिाखणडसिकाित: सम्माकनतः।
नैनीताल-क्लि इत्यि आयोशजतायां ज्योधतष-
चचाुयां ज्योधतषप्रज्ञया अकप सम्मानं प्राप्तवान्।
अनेकैः िाजनेतशृभः—पवूुमन्द्िी श्री
प्रकाशपन्द्तमिोदयने, श्री डॉ.
िमशेपोखरियालमिोदयने च—यज्ञाकदककमुसत
सत्कारितः।
वतुमानकाले आचायुः श्री कीर्मतिल्लभमनै्द्दोशलया
काशीपति कनवसधत। ब्रह्मलीन-पजू्यस्य
अनन्द्तश्रीमाधवाश्रमशंकिाचायुस्य
स्वामीिकरकाश्रममिोदयस्य आशीवाुदं तर्ा
स्वामीधवद्याभास्किमिािाजकोसलशे-सदन-
पीठाधीश्विात्
श्रीभाष्ट्यकािवासतदेवाचायुिामानतजवषै्ट्णव-
सम्प्रदायात् दीक्षां प्राप्य भागवत-धमे
सनातनपिम्पिायां कनष्ठया प्रवतृ्तः अस्थस्त।
एवं देििाून-ज्योधतष-मिाकत म्भे आचायुगणे
उपस्थिधत:, धविद्गणैः सि धवचाि-धवमशुः तर्ा
जनहिताय कृतं ज्योधतषीय-मागुदशुनं कायुक्रमस्य
गरिमां धवशेषतया वर्मधतवान्।

गर्तन्त्रहदवसस्य भावना कवीनां साहित्यत्यकसौिर्ये प्रसु्फटटता
कवीनां साहित्ये एव शुद्धहृदर्यस्य भावाः प्राप्यन्ते- "मिापौरशैलेन्द्ररावत:"

ग्राफफक-ऐरा-पव्पवद्यालरे्य आचार्यतकीर्तिवल्लभ-
मैिोललर्याद्वारा ज्योपताीर्यगररमा वर्धिता

हहमसंस्कृतवाताष:- कुलदीपमनै्दोला, कोटद्वारम।्
गणतन्द्िकदवसस्य पवूसुन्द्ध्यायां साहित्याञ्चलसंिया भव्यं
कधवसम्मलेनम् आयोशजतम।् कायुक्रमस्य शतभािम्भः
कोटिािनगिस्य मिापौिः शैलने्द्रिावतवयु:, धवशशिाधतधर्रूपणे
िाज्य- मन्त्न्द्िपदप्राप्तः ऋकषकडवालः, साहित्याञ्चलस्य अध्यक्षः
प्रकाशचन्द्रनरै्ानी, संिक्षकत्वने च नवमनोनीतः
श्रीशशवप्रसादकत कि ती इत्यतेषेां किकमलःै दीपप्रज्वलनेन
कृतः। कायुक्रमसञ्चालनं रिधद्धभटे्टन स्वीयःै सतमधति ः सािधसकैश्च

काव्यपाठैः सतशोशभतम।्
मतख्याधतधर्ः मिापौिः शैलने्द्रिावतः
स्वीयसम्िोधने अवदत् यत्
आधतकनकसमाजे साहित्यसजनुेन
कवयः नूतनाः उच्चतमान् शशखिान्
स्पशृस्थन्द्त। कवीनां साहित्ये एव
शतद्धहृदयस्य भावाः प्राप्यन्द्ते इधत
तनेोक्तम।् नवसन्द्तधत: ूिवाणया:
उपयोगं परित्यज्य ग्रन्द्र्ःै गतरुपदेशेन
च साहित्यसवेायां प्रवतुताम् इधत
तस्य आग्रिः आसीत।्
धवशशिाधतधर्ः िाज्य- मन्त्न्द्िपदप्राप्तः
ऋकषकडवालः अवदत् यत्
साहित्याञ्चलने एव तस्य
लखेकत्वस्य कनमाुणं कृतम।् अद्य
साहित्यस्य माध्यमने समाजे
स्वीयधवचािप्रस्ततधतः सम्भवधत।
साहित्याञ्चलने अनेकेषां कवीनां
प्रोत्सािनं कृत्वा मञ्चप्रदानस्य
मित्त्वपणूं कायं सम्पन्नम् इधत सः

अवदत।् कधवसम्मलेने िसन्द्ततौ, देशभक्तौ च आधारिताः
सशृङ्गािाः सािधसकाश्च कधवताः श्रोतनॄ् धवशेषतया मन्द्िमतग्धान्
अकत वुन्। अस्थस्मन् अवसि नेतासतभाषचन्द्रिोसादीनां देशस्य मिान्
िशलदाकननां स्मिणं कृतम।् नागाजतनुः, िामधािीवसिकदनकिः,
सतधमिानन्द्दनपन्द्तः, मधैर्लीशिणगतप्तः, कनिाला चते्यादीनां
मिाकवीनां काव्यशलैीः अकप स्मतृाः, यषेां साहित्यम् अद्याकप
जनानां शजह्वायां वतुत।े कायुक्रमे साहित्याञ्चलसम्िदै्धः धवधवधःै
कधवशभः गढवाली- हिन्द्दीभाषयोः छन्द्दोिद्धरूपणे मतक्तछन्द्दरूपणे
च काव्यपाठः कृतः। कधवसम्मलेनने गणतन्द्िकदवसस्य भावना
साहिन्त्त्यकगरिमया सि सतन्द्दिरूपणे अशभव्यक्ता।
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हास्यकशणका

पत्न्द्या सि यतदं्ध मास्तत!
पत्न्द्या सि कदाकप यतदं्ध मा कत रु। 
यत् वदधत, स्वीकृत्य पालनम ्
अवश्यमवे किणीयम।्
कािणम-् पत्नी सम्पूणुरूपेण 
शधक्तशाशलनी अस्थस्त।
यकद धनम ्इच्छधत - तर्हि लक्ष्मी:
यकद धवद्याम ्इच्छधत - तर्हि
सिस्वती
यकद शधक्तम ्इच्छधत - तर्हि र्गाु
यकद भोजनम ्इच्छधत - तर्हि
अन्नपूणाु
पतरुषाणां समीपे ककम ्अवशशिं 
ताणडवं धविाय। 

श्रीमद्भािवतप्रवचनम् -०६

चलगचत्रवाताषः

डॉ. वषाु प्रकाश टोणगांवकि पतणे/ मिािाष्ट्रम

हास्यकणिका

हिमसंसृ्कतवाताः , ईदरधीरजः,िैदरामादः

हहमसंस्कृतवाताष, कुलदीपमैन्दोला।
कणवनगिीकोटिाि वकैदकगतरुकत लमिाधवद्यालयकणवाश्रमे
हिकदवसीयकायुक्रमे सारु्कयोगशालािािा,
के्रकडलपस्थबलकस्कूल् इत्यनेन च
गतरुकत लमिाधवद्यालयज्वालापतििरििाििािा च आश्रमस्य
छाि:ै धवधवधयोगासनप्रदशुनं च शधक्तप्रदशुनं कृतम् ।
शकनवासि आश्रमस्य पिमाध्यक्षणे स्वामीधवश्वपालजयन्द्तवयणे
कायुक्रमस्य शतभािम्भ: कृत: , यस्य परिणाम: िधववासि 
गणमान्द्याधतर्ीनां समक्षे घोकषत: सिैव शधक्तप्रदशुनस्य
धवशेषावसि: दशुनीय: आसीत् यि छाि:ै अधिगोले प्रवशे: ,
लौिदणस्य अवगतणठनं, एवं च काियानस्य कषुणं
सौिविाणािािा प्रदर्शशतं। योगप्रधतयोधगतानां कायुक्रमे
कनणाुयकमणडले सन्द्तोषी िावतप्रशशशक्षका,
सोनमिावतप्रशशशक्षका, शतभमिावतप्रशशशक्षक:, कधवता
कणडवालप्रशशशक्षका तर्ा प्राचायु: श्री संजयिावत: इत्यतेे
धवशशिाः व्यक्तयः कनणाुयकभधूमकायां च संयोजनसियोगे
गतरुकत लस्य प्रधानाचायुः मनमोिननौकटयालः,
योगमिाधवद्यालयस्य प्राचायुः संजय: िावतः, डा. िाजवीिवयु:,
डा. िमाकांतकत कि ती, डा.िेमन्द्तधतवािीवयु: , पजूा
अग्रवालवयाु, डा. मजेि् वीिपालधवद्यालंकािः , जयवीििावत:,
सधचनिावत:, िधवन्द्रिावतश्च सारु्कयोगशालाया: संिक्षकः
िाकेशकणडवालः, धवभाग–सिसंयोजकः कत लदीपमनै्द्दोला
च सत्यप्रकाशवयु: , स्वामीनािायणवयु:, स्वामी
प्रितद्धानन्द्दवयु:, स्वामी प्रिोधानन्द्दवयु: आदय: आसन् ।
सारु्ककणडवालिािा संगीतमययोग: प्रदर्शशत: तर्ा च

सौम्यासंस्कृधतिािा अकप प्रािस्थम्भकयोगमयीप्रस्ततधत: प्रदत्ता ।
कणवाश्रमे वसन्द्तोत्सवस्य पावनावसि योगप्रधतयोधगता–
पतिस्कािधवतिणं तर्ा शधक्तप्रदशुनकायुक्रमश्च अत्यन्द्तं भव्यतया
िषोल्लासने च सम्पन्नः। अस्थस्मन् आयोजने योगस्य शािीरिक–
मानधसक–आध्यान्त्त्मकमित्त्वं प्रधतपादधयततं धवधवधाः
प्रधतयोधगताः आयोशजताः, यि िालकाः, िाशलकाश्च
उत्सािपवूुकं सिभागं कृतवन्द्तः।योगप्रधतयोधगतायां
सवुश्रषे्ठयोगी इधत उपाधधना सारु्कः कणडवालः सम्माकनतः,
तर्ा सवुश्रषे्ठयोधगनी इधत उपाधधना संस्कृधतः गतसैं
अलङृ्कता।कलात्मक–योगासनप्रधतयोधगतायां सौम्या शमाु
प्रर्मिानं प्राप्तवती, ततलसी जतयाल: हितीयिानं तर्ा
वंशशका िौंहठयाल: तृतीयिानं प्राप्तवती।सामहूिक–
प्रािस्थम्भक–योगासनप्रधतयोधगतायां गतरुकत लमिाधवद्यालयः
ज्वालापतिः प्रर्मिानं प्राप्तवान्, सारु्कयोगशाला
हितीयिानं तर्ा वकैदकगतरुकत लः कणवाश्रमः तृतीयिानं
प्राप्तवान्। सवषेां धवजतेणॄां सम्मानार्ं आयोशजते
पतिस्कािधवतिणसमािोिे मतख्याधतधर्रूपणे
भाितीयजनतापक्षस्य श्रीिाजगौिवः नौकटयालः उपस्थितः
आसीत।् अधतधर्शभ: अि स्वकिकमलाभ्यां धवजतेृभ्यः
पदकाकन, प्रमाणपिाशण तर्ा पदकं प्रदाय सम्मानं कृतं।
अधतशभ: योगस्य जीवनोपयोधगता, अनतशासनस्य आवश्यकता
तर्ा यतवसन्द्तत:े शािीरिक–मानधसकस्वास््ये योगस्य मित्त्वं
धवशेषतया प्रधतपाकदतम।् अि संस्कृतभाित्या: कायुकतृुषत
पंकजध्यानी, िोशनिलनूी, गणेशपसिोला इत्यादय: िानीया:
जना: उपस्थिता: आसन् ।

कण्वाश्रमे परुस्कारै: सि र्योगशक्तप्रदशतनस्य सम्पूर्ति:
सवतश्रेष्ठर्योगी साथतकः कण्डवालः च सवतश्रेष्ठर्योक्गनी संसृ्कपतः गुसैं अपतसथपभ: सम्माक्नतौ

पपत-पत्न्यो: मधे्य
िासपररिासमो

पधतः पत्नी ीं ूिवाणी ीं कृतवान्-
मया सचूीवधेः कारितः।
पत्नी- पीडा तत न अभवत?्
पधतः- न।
पत्नी- आम् आम!् अन्द्या स्त्री
सधूचका अततदत,् तर्हि करं् किं
भवधत? मम तत वचनाकन अकप
भवन्द्तं व्यर्यस्थन्द्त
पधत:
2
पधतः- यकद भवत्या: ितकट: अस्थस्त
तर्हि भवती ककमर्ं न
स्वीकिोधत?
पत्नी- अिं कस्मात् प्रमे किोधम?
पधतः- मया सि।
पत्नी- अिं कस्य पत्नी अस्थस्म?
पधतः- मम।
पत्नी- तर्हि मम ितकट: कस्य
भवधत?
पधतः- मम

"सुभापात-रसास्वादः"
"कूटप्रश्नः"

"भारतमो इक्षुदणं्ड च कलानाथं च वर्तर्य।
काललदासः कपवरू्ब्तते "प्रपतपवतरसािमो"।।

अर्ुः- मिाभाितम,् इक्षुः,
चन्द्रमकेशबदेन करं् वणुधयष्ट्यधस?
"प्रधतपवुिसाविम"् इधत काशलदासः
प्रत्यतवाच।
गूढार्ुः- एषा घटना िाजा भोजस्य
िाजसभायां घकटता। सः कवीनाम्
समिेू एतत् प्रशं्न पिृवान्। तदा
काशलदासः प्रस्तततम् उत्तिं दत्तवान्।
सतभाकषतोऽस्माकं सवदुा ज्ञानं
ददाधत।

डा. िषा प्रकाश टोिगांिकर
पुित / महाराष्ट्रम्

वाता-संवादः
नबन्दनी- नमो वः। अद्यतने वाताु-
कायुक्रमे स्वागतं किोधम। नमस्ते
काव्य।े
काव्या- नमस्ते नन्त्न्द्दकन।
नबन्दनी- आदौ एका रुधचिा वाताु।
एकेन धवदेशीयने "इन्द्स्टाग्राम" पट्टले
उकं्त यत् भाितीय-पक्वान्न-लिेः
(Spaghetti sauce) इटाशलयातः
लिेात् अकप उत्तमः वतुत।े तने एषा
पाक-धवधधः िहु श्लाधघता।
काव्या- अिो! भाितीयानां गन्द्धरव्य-
रुधचः सववः इष्ट्यत।े अस्माकं ि ल-
यानस्य धवषयः अकप तादृशः एव।
वन्द्दे-भाित-शाधयका-यानने यािा
कृता एकेन धवदेशीयने। "इदं यानम्
अत्यतत्तमम् अस्थस्त" इधत तने वर्शणतम।्
नबन्दनी- सत्यम।् सतखकिी यािा
कस्मै न िोचत?े ककन्द्तत "िङे्गलरूु"
नगि धवपिीतः अनतभवः जातः। ति
एकेन दम्पधतना नगिात् िहिः गन्द्ततं
धचस्थन्द्ततम।् ककन्द्तत मागे मिती िाधा
दृिा। यतः सववः नगिवाधसशभः "अद्य
गन्द्तव्यम"् इधत समानम् एव
धचस्थन्द्ततम् भतूम।्काव्या- नगि षत
सवुदा जनसम्मदुः भवधत एव। अन्द्ते
एका प्रिेणादाधयका वाताु। सीमा-
सतिक्षा-िलने एका असिाया
धवदेशशया महिला िशक्षता। सा सीन्त्म्न
एकाककनी भतूा, तदा सकैनकैः तस्यै
वािन-सािाय्यं दत्तम।्

िधववासि तृतीयायां टी-२०-क्रीडायां भाितेन
न्द्यूजीलणैड्-देशः अिस्तौभाङै्कः पिाशजतः ।
गतवािाटीनगिस्य ििसापािाहक्रकेट्-क्रीडाङ्गणे
एकपक्षीय-स्पधाुयां प्रर्मं फलकक्रीडां कृत्वा
न्द्यूजीलणैड्-देशः २० चके्रषत नवस्तोभानां-

िानौ १५३ धावनाङ्कान् कृतवान्, तस्य
प्रधतहक्रयारूपेण भाितेन दशमे चके्र १५५
धावनाङ्काः कृत्वा िौ स्तौभौ िारितौ ।
भाितस्य कृते अशभषकेशमाु २० कन्द्र्केषत ६८
धावनाङं्क कृतवान्, सयुूकत माियादवः २६
कन्द्र्केषत अपिाशजतः ५७
धावनाङ्कान् कृतवान् । न्द्यूजीलणैड्-देशस्य
कृते मट्ै िेनिी, ईशसोधधः च एकैकं स्तोभं
गृिीतवन्द्तौ । १५४ धावनाङ्कानां लकं्ष्य
अनतसतृ्य भाितं प्रर्मे एव कन्द्र्के धवघं्न
प्राप्नोत् । प्रर्मः संजत सैमसनः स्वस्य खातं
उद्घाटधयततं असफलः अभवत्। सः मट्ै िेनिी
इत्यनेन िहिकुृतः । इशान ककशनः २८
धावनाङै्कः िहिः अभवत् । अशभषकेः २०
कन्द्र्केषत ६८ धावनाङ्कानां अपिाशजतक्रीडां
कृतवान् । नायकः सयुूकत माियादवः २६
कन्द्र्केषत अपिाशजतः ५७ धावनाङ्कान्
कृतवान् । कन्द्र्कक्षेपणे ितमिािः िीशण ,
िार्ददकः िधवधिष्ट्नोई च िौ िौ स्तौभौ
गृिीतवन्द्तौ ।

भारतं दशचके्राु पवजर्यं प्राप्य तृतीर्ये टी-२०-क्रीडार्यां 
न्यूजीलणै्डो -देशं अष्टस्तोभैः पराजय्य श्रृङो खलामो अवाप्तवानो
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