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स्थानेषु तािमानं शून्यतः न्यूनम;् किमरं्थ
आवश्यिी हिमवृष्टः, अस्मिन ्वषे 

पवलम्बः किमर्थथम?्
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हहमसंस्कृतवाताषः, डॉ.षववेकः, जोगिन्दरनिरम्

अद्य गसद्धार्थी षव.सं. २०८२, 
कशलयुिा्धः ५१२७ शशशशर-ऋतुः
सूयषः उ्तररायणम् माशशु्लसप्ततमी
माश 12 प्रषवष्ठांशः मङ्गलमयः भवेत्

भावारु्:- कभी भी अपने गतण ककसी
के सामने स्वयं निी ीं प्रकट किने
चाहिए क्योंकक ककसी बतद्धिमान के
सामने गतणों को किने की
आवश्यकता िी निी ीं िोती वि अपने
स्वभाव से स्वयं जान लतेे िै, वसैे िी
मरुू् के सामने भी गतणों को निी ीं
किना चाहिए क्योंकक किने पि भी
वे निी ीं समझेंगे।

सामान्यज्ञानप्रश्नोतो्तररी

पतस्तक के शलए आज िी
सम्पकु कि -ं डॉ.नि न्द्र िाणा
7018528067
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प्रधानमन्त्री मन िी बात
हिमसंस्कृतवाताु।प्रधानमन्द्री नि न्द्र मोदी
अद्य प्रातः एकादशवादने आकाशवाणीतः
'मन की बात' इद्धत कायुक्रमे स्वीयं मनोगतं
प्रकटद्धयष्यद्धत। माद्धसकस्य आकाशवाणी-
कायुक्रमस्य एतत् त्ररशत्यद्धधकैकशततमं
संस्किणं भद्धवष्यद्धत। आकाशवाणयाः
दूिदशुनस्य च सवाुशभः वाहिनीशभः अस्य
कायुक्रमस्य प्रसािणं भद्धवष्यद्धत।
यूरोिीयः आयोग  उिाध्यक्षा  ारत 
प्रर्थमाधधिाररियात्रायां स्ा्तववती
हिमसंस्कृतवाताु।यूिोपीय आयोगस्य
उपाध्यक्षा यूिोपीय संघस्य द्धवदेश
प्रकिणानां सतिक्षा नीतेः च उच्चप्रद्धतकनद्धधः
काजा कल्लासः इत्येषा स्वीय भाितस्य
प्रर्माद्धधकारिकयारायां सम्प्राप्तवती।
द्धवदेशमन्द्रालयस्य प्रवक्ता िणधीि
जायसवालः सामाशजकान्द्तजाुलीये सन्द्देशे
अवदत् यत,् भाित-यूिोपीयसङ्घयोः
सामरिकसिभाद्धगत्वम् इतोकप सतदृढंकततुं
उपयतक्तसमये इयं यारा अस्स्त। सः अवदत्
यत् सतश्री कल्लास-इत्यस्याः यारा भाित-
यूिोपीय-सङ्ङ्ङ्घयोः मध्ये कनयद्धमत-उच्च-
स्तिीय-संवादस्य गतत वधुद्धयष्यद्धत।
यूिोपीय-आयोगस्य अध्यक्षस्य उसतुला वॉन
डेि लयेेन इत्यस्य, यूिोपीय-परिषदः
अध्यक्षस्य एन्द्तोकनयो कोस्टा इत्यस्य च
भाितयारायाः प्राक् यूिोपीय-सङ्घस्य
द्धवदेशनीद्धत-प्रमतर्स्य भ्रमणम् अभवत्,
यतः सोमवासि गणतन्द्रकदवसस्य समािोिे
उभौ मतख्याद्धतर्ी भद्धवष्यतः। नेतािौ अस्स्मन्
मासे सप्ततवशद्धत कदनाङे्क प्रधानमन्त्न्द्रणा
नि न्द्रमोकदना सि षोडशतमे भाित-
यूिोपीयसङ्घस्य शशर्िसम्मलेने सि-
अध्यक्षतां करिष्यतः।

राटरिपतः गणतन्त्र हदवस  
िूवथसन्ध्यायां राटरम् 
श्वः सम्बोधत्तयष्यपत

हिमसंस्कृतवाताु।िाष्रपद्धतपदासीना
रौपदीमतमतुः सप्तसप्तद्धततमस्य गणतन्द्र
कदवसस्य पवूुसन्द्ध्यायां िाष्रम् श्वः
सम्बोधद्धयष्यद्धत। सम्बोधनद्धमदं
आकाशवाणी दूिदशुनयोः सवाुसत वाहिनीषत
हिन्द्दी आंग्ल-भाषयोः सायं सप्तवादने
प्रसािद्धयष्यते। दूिदशुन वाहिन्द्यां हिन्द्दी
आङ्ङ्ग्ल- भाषयोः सम्बोधनस्य
प्रसािणानन्द्तिम् दूिदशुनस्य क्षेरीय-
वाहिकनशभः प्रादेशशक भाषासत प्रसािणं
भद्धवष्यद्धत। आकाशवाणी िारौ साधु-
नववादने क्षेरीय-भाषा-संस्किणस्य अस्य
प्रसािणं करिष्यद्धत।

हहमसंस्कृतवाताष। प्रधानमन्त्न्द्रणा
नि न्द्रमोकदना समतदीरितं यत् प्रशासनं
देश-द्धवदेशे च यूनां कृते नूत्नावसिाणां
सजृने प्रयासितो द्धवद्यते। तेनोकं्त यत्
भाितं सम्प्रद्धत द्धवशभन्ःै देशैः सि व्यापाि 
आवागमने च संतध किोद्धत येन हि
कत शलयतवभ्यः अवसिाः उद्घाकटताः
भवयेतः। प्रधानमन्त्न्द्रणा एतत् नवकदल्ल्यां
आयोशजते अष्टादशतमे "िाष्रीय-िोजगाि
मलेा" कायुक्रमे आभासीय-माध्यमने
उक्तम।्देशस्य सतदृह्रारु्व्यवस्थायाः द्धवषये
भाषमानः श्री मोदी अवोचत् यत् एषा
द्धवश्वस्य एकमार-अरु्व्यवस्था वतुते,
यया द्धवगतैकवषे जी.डी.पी. हिगतशणतं
कृतम।् जनविी मासस्य
चततर्ववशद्धतकदनाङकस्य मित्वस्य द्धवषये
भाषमानः श्री मोकदना कद्धर्तं यत् अयं
स एव कदवसः यदा संद्धवधाने "जन-गण-
मन" िाष्रगानत्वने सममवे 'वंदे मातिम'्
िाष्रगीतत्वने मान्द्यता प्रदत्ता। िोजगाि
मलेायाः द्धवषये कर्यन् प्रधानमन्द्री श्री
मोदी अब्रवीत् यत् िोजगाि मलेा अधतना
संस्थागत् वतुते अकप च लक्षाद्धधकाः
यतवानः नैकेषत सवुकीय द्धवभागेषत
कनयतद्धक्तपराशण च प्राप्नतवन्।असौ एतत्
अकप उक्तवान् यत् षड्तवशत्यद्धधक
हिसिस्रतमवषुस्य आिम्भः प्रत्यग्रस्य
प्रसन्तयाः प्रतीको वतुते, यत् सम्प्रद्धत
एव वसंतपंचमी उत्सवः समाचरितम।्
राटरीयरोजगार मेलायाः उद्देशं्य 
युवभ्यः उिमावसराणां प्रदानं वतथते

हिमसंस्कृतवाताु।केन्द्रीय पयुटनिाज्य
मन्द्री सति शगोपी अवदत् यत् िाष्रीय
िोजगाि मलेायाः उदे्दश्यं यतवभ्यः

उत्तमावसिाणां प्रदानं वतुते। मंरी अद्य
द्धतरूवनंतमपतिम इत्यस्य पल्लीपतिम, सी-
आि-पी-एफ ग्रतप सेंटि इत्यर आयोशजते
िोजगाि मलेा कायुक्रमे भागं गृिीतवान्।
श्री गोकपना सवलं कद्धर्तं यत् एताः
कनयतक्तयः न केवलं यूनां भद्धवष्यं सतिशक्षतं
किोद्धत विं तेभ्यः िाष्रं प्रद्धत दाद्धयत्वमकप
यच्छद्धत।
नरेन्द्रमोहदनः नेतृत्वस्ये प्रशासनेन 
वृत्यवसरप्रदानेन यूनां
िल्याणाय नूतनिदक्षेिाः 
समुत्थापिताः-डॉ.एल. मुरूगनः

हिमसंस्कृतवाताु। सचूना एवं प्रसािण
मन्द्री डा. एल. मतरूगन वयुः उक्तवान्
यत् नि न्द्रमोकदनः नेतृत्वे प्रशासनेन
वतृ्यवसिप्रदानेन यूनां कल्याणाय
नूतनपदक्षेपाः समतत्र्ाकपताः। मन्त्न्द्रणा
चेन्ईयाः अवडी इत्यर सी.आि.पी.एफ.
इत्यस्य एकस्स्मन् कायुक्रमे केन्द्रीय
मंरालयनां द्धवभागानां च अभ्यर्थर्भ्यः
कनयतद्धक्तपराशण प्रदत्ताकन। देशोऽयं
द्धवकद्धसतभाितं प्रद्धत एद्धत। इद्धत कर्यन्
डा. मतरूगनः उक्तवान् यत्
सप्तचत्वारिशदद्धधक हिसिस्रतमे वषे
भाितं मिाशद्धक्तत्वने कनष्चप्रचं भाद्धत।

प्रशासनं देश-पवदेशे च यूनां िृते नूत्नावसराणां 
सृजने प्रयासरतो पवद्यते- प्रधानमन्त्री

पवश्वे माक्तनतः 
अन्ताराटरीय 
बाललिा हदवसः

हिमसंस्कृतवाताु। अन्द्तािाुष्रीय
बाशलका कदवसो द्धवशश्वस्मन् हि द्धवशे्व
आचरितम।् कदवसोऽयं
लैंद्धगकसमानयाः, शशक्षायाः अवसिानां
च मित्वं प्रकाशयद्धत।
अन्द्तिाुष्रीयबाशलकाकदवसः बाशलकानां
सशद्धक्तकिणस्य तासां मानवाद्धधकािस्य
सतिक्षायाः अद्यत्वे आवश्यकतां च
प्रकाशयद्धत। कदवसोयं प्रद्धतवषु
जनविीमासस्य चततर्थवशोकदनाङके
आचयुते। समानावसिाणां सजूनं,
लङैद्धगक भदेभावम् अपाकततुं, अकप च
एतादृशस्य वाताविणस्य द्धवकनमाुणं
यर बाशलकाः सशक्ताः भयूासतः, एतत्
सवुमकप कदवसास्यास्य उदे्दश्याकन
वतुते।

 ारतरत्न-ििूथरी ठािुर-वयथ  जन्महदवस  
अवसरे श्रद्धाञ्जललम् अर्िितवान् उिराटरिपतः

हिमसंस्कृतवाताु। उपिाष्रपद्धतः सी. पी. िाधाकृष्णन् वयुः भाितित्न-कपूुिी
ठाकत ि-वयुस्य जन्मकदवसस्य अवसि श्रिाञ्जशलम् अर्पपतवान्।
सामाशजकान्द्तजाुलीये सन्द्देशे उपिाष्रपद्धतः श्री-ठाकत िं साक्षात् जननायकः इद्धत
वर्णणतवान्, तस्य सिलतायाः, सत्यकनष्ठायाः, वशितानां उत्र्ानाय
अद्धवचलप्रद्धतबितायाः च कृते स्मिणं कृतवान्।
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हास्यकशणका

पत्न्द्या सि यतिं मास्तत!
पत्न्द्या सि कदाकप यतिं मा कत रु। 
यत् वदद्धत, स्वीकृत्य पालनम ्
अवश्यमवे किणीयम।्
कािणम-् पत्नी सम्पूणुरूपेण 
शद्धक्तशाशलनी अस्स्त।
यकद धनम ्इच्छद्धत - तर्हि लक्ष्मी:
यकद द्धवद्याम ्इच्छद्धत - तर्हि
सिस्वती
यकद शद्धक्तम ्इच्छद्धत - तर्हि र्गाु
यकद भोजनम ्इच्छद्धत - तर्हि
अन्पूणाु
पतरुषाणां समीपे ककम ्अवशशषं्ट 
ताणडवं द्धविाय। 

श्रीमद्भािवतप्रवचनम् -०६

चलगचत्रवाताषः

डॉ. वषाु प्रकाश टोणगांवकि पतणे/ मिािाष्रम

हास्यकणिका

हिमसंसृ्कतवाताः , ईदरधीरजः,िैदराबादः

लोि वने उिरप्रदशे-त्रत्रिरुा-
मेघालय-मणणिरु-राज्याणां 
स्थािनाहदवस  आयोजनम्

हिमसंस्कृतवाताु: - शशमला। शशमला-स्स्थतस्य लोकभवनस्य
प्राङ्गणे उत्तिप्रदेश-करपतिा-मघेालय-मशणपति-िाज्याणां
स्थापनाकदवस-समािोिः आयोशजतः। अस्स्मन् अवसि उत्तिप्रदेश-
द्धवधानपरिषदः सदस्यः धमने्द्र भाििाजः द्धवशशष्टाद्धतद्धर्रूपेण
उपस्स्थतः अभवत्। लडेी गवनुि श्रीमती जानकी शतक्ला अकप
कारु्य्कमे उपस्स्थता आसीत्। िाज्यपालः स्वसम्बोधने अवदत् यत्
संस्कृतीनां द्धमलनस्य अयं कायुक्रमः यर अस्माकं पािस्पारिकं
सौिादुं, प्रेम, भ्रातृभावं च सतदृढं कततुं सिायकः अस्स्त, तरवै देशस्य
द्धवकासे सवषेां सियोगं अकप सचूयद्धत। सः उक्तवान् यत्
प्रधानमन्त्न्द्रणः नि न्द्रमोकदन: प्रयासःै लोकभवनेषत एतादृश-द्धमलन-
कायुक्रमःै संस्कृतीनां आदान-प्रदानं भवद्धत, जनाः च एकसरूे
बध्यन्द्ते। एतादृशैः कायुक्रमःै 'एकभाितं शे्रष्ठभाितम'् इद्धत संकल्पना
अकप द्धसध्यद्धत। सः हिमाचले कनवसन्द्तः एतेषां िाज्याणां नागरिकाणां
कृते स्थापनाकदवसस्य शतभकामनाः दत्तवान्। अस्स्मन् अवसि धमने्द्र
भाििाजः उत्तिप्रदेशसवुकािस्य संस्कृद्धत-मन्द्रालयेन प्रेकषतं
स्मदृ्धतद्धचहं्न तर्ा च अङ्गवसं्त्र िाज्यपालं लडेी गवनुि मिोदयां च प्रद्धत
समप्यु सम्माकनतवान्। िाज्यपालः सवभे्यः अद्धतद्धर्भ्यः हिमाचली-
टोकपकां तर्ा च 'अङ्गवसं्त्र' (Muffler) प्रदाय सम्माकनतवान्।
िाज्यपालस्य सद्धचवः चन्द्रप्रकाशवमाु मिोदयः धन्द्यवाद-प्रस्तावं
प्रस्तततवान्। अस्स्मन् अवसि उत्तिप्रदेश-करपतिा-मघेालय-मशणपति-
िाज्याणां समिृां संस्कृतत प्रदशुयन्द्ती एकं लघत-चलस्च्चरम् (Short 
Film) अकप प्रदर्णशतम।् 'पूजा कलामिस्य' कलाकाि ः
उत्तिप्रदेशस्य सांस्कृद्धतक-कायुक्रमः प्रस्ततततः। अद्धतरिक्त-पतशलस-
मिाकनदेशकः श्री ज्ञानेश्वितसिः, पतशलस-उपमिाकनिीक्षकः श्रीमती
अञ्जतम आिा तर्ा अन्द्ये गणमान्द्याः अकप उपस्स्थताः आसन्।

Kullu News - रघुपुरगढतः १२ पर्यटकानां
सरुक्षितं ननष्कासनम्; मागय-विद्युत्-सिेानां

पुनर्स्थापनं तीव्रगत्या प्रचलवत
हिमसंस्कृतवाताु:- कत ल्ल:ू। हिमाचलप्रदेशस्य कत ल्ल-ूजनपदे
प्रचणडहिमपातस्य कािणने बञ्जाि- उपमणडलस्य िघतपतिगढे
कनरुिाः १२ पयुटकाः शकनवासि अपिाहे्ण प्रशासनेन सतिशक्षतं
कनष्काद्धसताः। सवे पयुटकाः बञ्जािस्य 'जीभी' क्षरंे प्रद्धत आनीताः,
तर च तषेां वासस्य व्यवस्था कृता अस्स्त। पयुटननगयाुं
मनाल्याम् अकप मागेषत कनरुिेभ्यः वािनचालकेभ्यः पयुटकेभ्यः च
प्रशासनं र्ाद्यसामग्री ीं जलपानं च प्रददाद्धत। पयुटकानां
स्वास््यपिीक्षणाय मनाल्यां मागुपाश्वे 'द्धचककत्सा- शशद्धबिम'्
(Medical Camp) अकप स्थाकपतं वतुत।े प्रशासनेन मागु-
कनवािणकायुं तीवं्र कृतं, सायङ्कालं यावत् मनालीमागुः वािनानां
कृते मतक्तः भद्धवष्यद्धत इद्धत सम्भावना आसीत।् िाजस्वद्धवभागस्य
कमचुारिणः पीकडतजनानां कृते िसम् (Juice) अन्द्याकन च
भोज्यवस्तकून नीत्वा गच्छन्द्तः सस्न्द्त। शकनवाि अपिाहे्ण कत ल्ल-ू
उपत्यकायां ऋततः स्वच्छः जातः, मन्द्दा सयुूप्रभा च द्धवकद्धसता, यने
स्थानीयजनाः सतर्स्य कनःश्वासं स्वीकृतवन्द्तः। कत ल्ल-ूउपायतक्तः
तोरुल एस. िवीश मिोदया अवदत् यत् सवषेां कनरुि-
वािनचालकानां सम्पकुः जातः अस्स्त, ते च सवे कत शलाः सस्न्द्त।
नगिपरिषद् मनाली अकप नगिात् हिमं दूिीकततुं प्रयत्नशीला
अस्स्त।

हिमसंस्कृतवाताु:- कायाुलयीय: प्रद्धतकनद्धध:।
हिमाचलप्रदेशसवुकाि ण िाज्यस्य ४७
नगिकनकायषेत वरिष्ठकायुकािी- अद्धधकारिणः,
कायुकािी- अद्धधकारिणः, सद्धचवान् च
प्रशासकरूपणे (Administrators) कनयोक्ततं
आदेशाः कृताः। एताः कनयतक्तयः तत्कालप्रभावणे
जनहितार्ुं कृताः सस्न्द्त। सवुकाि ण सवषेां
सम्बि- जनपदाद्धधकारिणाम,्
उपमणडलाद्धधकारिणां, नगिकनकाय- अद्धधकारिणां
च कृते अस्य आदेशस्य कठोितया पालनं
सतकनशितं कततुं कनदेशः दत्तः। सवुकाि ण
प्रसारितादेशानतसािं, हिमाचलप्रदेश-
नगिपाशलका- अद्धधकनयमः, १९९४ इत्यस्य धािा
२६८(१) इत्यन्द्तगुतं एषा व्यवस्था कृता अस्स्त।
आदेशानतसािं नगिकनकायानां सतचारुसिालनाय

एसडीएम (SDM) मिोदयभे्यः एकलक्षतः
पिलक्षपरिद्धमत- रूप्यकाणां द्धवकासकायाुणां कृते
प्रशासकीय-स्वीकृतःे अद्धधकािाः दत्ताः। एषा
प्रशासकीयव्यवस्था तावत्पयुन्द्तं प्रचरिष्यद्धत, यावत्
सवुकािः अद्धग्रमादेशं न ददाद्धत।
एतेषु नगरक्तनिायेषु
प्रशासिाः क्तनयकु्ताः

यषेत ४७ नगिकनकायषेत प्रशासकाः कनयतक्ताः, तषेत
प्रमतर्ाः सस्न्द्त: द्धबलासपतिम,् श्रीनयनादेवीजी,
घतमािवी ीं, चम्बा, डलिौजी, सतजानपति-कटििा,
नादौन, काङ्गडा, नूिपतिम,् नगिोटा-बगवां,
ज्वालामतर्ी, मनाली, कत ल्ल:ू, भतन्द्तिम,्
सतन्द्दिनगिम,् जोद्धगन्द्रनगिम,् किसोगः, िोिडू,
िामपतिम,् हठयोगः, नािनम,् पांवटा-साहिब,
नालागढं, पिवाणू, अकी, सन्द्तोसगढं, गगि ट च।

ििाद् िारणात्
स्वीिृतः अयं क्तनणथयः?

नगिद्धवकासद्धवभागस्य प्रमतर्सद्धचवः स्पषं्ट कृतवान्
यत् नगिकनकायानां दैकनक- प्रशासकीय-
द्धवकासात्मककायाुशण यने बाद्धधताकन न भवयेत,
तदर्ुं एषः कनणुयः स्वीकृतः। अनेन
द्धवकासकायाुणां गद्धतः स्स्थिा भद्धवष्यद्धत।

Himachal Weather - अत्यधधिहिमिात 
िारणेन िालिा-शशमला रेलमागथः अवरुद्धः

न स्वमन्त्रन्त्रणां, न च ि ापि िूवथमन्त्रन्त्रणः पवरुद्धं िाचचद् 
अन्वषेणा आरब्धा- मखु्यमतं्री सुर्खपवन्द्रससिि सुक्ुः

हिमाचलप्रदशे  ४७ नगरक्तनिायेषु प्रशासिाः क्तनयकु्ताः; 
पविासिायाणां िृते सवथिारेण प्रदिाः पविीयाधधिाराः

हिमसंस्कृतवाताु:- शशमला। नतेदृ्धवपक्षस्य जयिामठाकत िस्य उपमतख्यमन्त्न्द्रणः वा कस्यद्धचत् मन्त्न्द्रणः
द्धवरुिम् अन्द्वषेणा आिब्धदे्धत आिोप,े मतख्यमंरी सतर्द्धवन्द्रतसि सतक्र्ू अवदत-् शासनस्य समीपं कनत्यं
पराशण आगच्छस्न्द्त। ताकन पराशण अशभलरे्ीहक्रयन्द्त।े जयिामठाकत िः उक्तवान् यत् एकस्य मन्त्न्द्रणः
द्धवरुिम् अन्द्वषेणा कृता इद्धत। यदा कस्याकप द्धवरुिं परं आगच्छद्धत, तदा तस्य अशभलरे्ीकिणं
प्रशासकीयः द्धवद्धधः अस्स्त। कदाद्धचत् मतख्यमन्त्न्द्रणः वा उपमतख्यमन्त्न्द्रणः द्धवरुिमकप पराशण
आगच्छस्न्द्त। अनेकवािं िाज्यपालमिाशयनेाकप अनतशंद्धसताकन पराशण आगच्छस्न्द्त। िाज्यसद्धचवालयस्य
बहिः माध्यमःै सि अनौपचारिकसंवादे मतख्यमंरी सतक्र्त अवदत-् शासनं न कस्यद्धचत् मन्त्न्द्रणः द्धवरुिं
ककमकप अन्द्वषेणं आिब्धवान्, न च भाजपायाः पवूुशासनकाले मन्त्न्द्रणां द्धवरुिम।् जयिामठाकत िस्य
द्धवरुिमकप परं आगतम् आसीत,् तदकप अशभलरे्ीकृतम।् यकद कशित् तकक ः सि शपर्परणे
आगच्छद्धत, तदा द्धवषयः द्धवचायुत।े केचन स्थानान्द्तिणने असन्द्ततष्टाः सस्न्द्त, अत एव एतादृशाः चचाुः
उत्पद्यन्द्त।े एतादृशानां पराणां अशभलरे्ीकिणं केवलं प्रहक्रयामारम।् जयिामठाकत िः भद्धवष्यवकृ्तत्वं
त्यजतत। सः भद्धवष्यवक्ता इव भतू्वा रयाणां कनदुलीयप्रत्याशशनां त्यागपराशण कारितवान्। भाजपा
पिभागेषत द्धवभक्ता अस्स्त; कांगे्रसं द्धवभाजद्धयततं प्रयत्नं न किोतत। जयिामठाकत िस्य कालऽेकप
एतादृशाकन पराशण आगच्छस्न्द्त स्म।

हहमसंस्कृतवाताष:- शशमला। शशमला-
समीपवर्थत- क्षरेषेत जातस्य भािी-हिमपातस्य
वषाुयाः च कािणने ऐद्धतिाद्धसकः कालका-
शशमला ि लमागुः अत्यन्द्त: प्रभाद्धवतः जातः।
प्रद्धतकूल-ऋततकािणेन ि लमागे भसू्र्लनं
(Landslide), वकृ्षाणां पाषाणानां च पतनं
जातं, यने ि लयानानां आवागमनं दीघुकालं

यावत् स्थद्धगतम् अभवत।् ि ल- अद्धधकारिणां
मतने सनवािा, कत माििट्टी तर्ा जतोग क्षरेषेत
मागाुविोधने ि लयानानां द्धवलम्बः जातः।
'हिमालयन क्वीन' इद्धत ि लयानं सनवािावने प्रायः
अिुिोिां यावत् कनरुिम् आसीत।् शशवाशलक
एक्सप्रसे अकप स्वसमयात् चततघुणटां (4 hours) 
द्धवलम्बने शशमलां प्राप्तम।् वरिष्ठ: मणडल-
वाशणज्य- प्रबन्द्धकः नवीन कत मािः अवदत् यत्
ि लदलं मागुं स्वच्छं कततुं, यारीणां सतिक्षां
सतकनशितं कततुं च कनिन्द्तिं कायुं कत वुत् अस्स्त।
ऋततस्स्थतत दृष्ट्वा ि लयानानां समयऽेकप परिवतुनं
कृतम् अस्स्त।
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हास्यकशणका

पत्न्द्या सि यतिं मास्तत!
पत्न्द्या सि कदाकप यतिं मा कत रु। 
यत् वदद्धत, स्वीकृत्य पालनम ्
अवश्यमवे किणीयम।्
कािणम-् पत्नी सम्पूणुरूपेण 
शद्धक्तशाशलनी अस्स्त।
यकद धनम ्इच्छद्धत - तर्हि लक्ष्मी:
यकद द्धवद्याम ्इच्छद्धत - तर्हि
सिस्वती
यकद शद्धक्तम ्इच्छद्धत - तर्हि र्गाु
यकद भोजनम ्इच्छद्धत - तर्हि
अन्पूणाु
पतरुषाणां समीपे ककम ्अवशशषं्ट 
ताणडवं द्धविाय। 

श्रीमद्भािवतप्रवचनम् -०६

चलगचत्रवाताषः

डॉ. वषाु प्रकाश टोणगांवकि पतणे/ मिािाष्रम

हास्यकणिका

हिमसंसृ्कतवाताः , ईदरधीरजः,िैदराबादः

हिमाचलप्रदशे बाललिाः
िररयाणां िराजजत्यअण्डर– १९ 
िबड्डी चैंपियन इपत अ वन्

हहमसंस्कृतवाताष:- शशमला।हिमाचलप्रदेशस्य कन्द्याः
िान्त्ष्रय-अणडि–१९ कन्द्या- कबड्डी- प्रद्धतयोद्धगतायां
चैंकपयनपदं प्राप्तवत्यः। शतक्रवासि सम्पन्े कहठने
िोमािकच फाइनल-क्रीडायां प्रदेशीयदलं िरियाणादलं
केवलं चततर्णभः अङै्कः पिाशजतवती। अस्स्मन् मतकाबले
उभयदलनेाकप उत्कृषं्ट क्रीडाप्रदशुनं कृतम।् िरियाणायाः
वंशशका श्रषे्ठ-ि डि आसीत,् तर्वै श्रषे्ठिक्षकः (कडफेणडि)
अकप िरियाणायाः पलक आसीत।् प्रर्म- अधे
हिमाचलस्य क्रीकडकाशभः प्रभावशाली ीं क्रीडां दशुद्धयत्वा
२० अङ्काः अर्णजताः, यदा िरियाणादलस्य केवलं १२
अङ्काः आसन्। हिमाचलस्य अष्ट-अङ्कीयः अग्रत्वः
आसीत।् हितीय- अधे िरियाणादलम् अकप उत्कृषं्ट
प्रदशुनं कृत्वा पतनिागमनं कृतवान्, द्धवपशक्षदलस्य
अग्रत्वं समाप्तं कृत्वा स्वयम् अगे्र स्स्थतम।् एकस्स्मन्
क्षणे िरियाणा ३५–३० अङै्कः पि-अङ्कीयने अग्रत्वने
अगे्र आसीत।् तदा एषा रॉफी हिमाचलस्य िस्तात्
कनष्क्रान्द्ता इव दृश्यते स्म।
तस्स्मन्वे समये िरियाणायाः मतख्य- आक्रान्द्ता (ि डि)
बहिगुतायां सद्धत हिमाचलस्य क्रीकडकाशभः हि–रीशण
उत्तमाकन ग्रिणम् (टैकल) कृत्वा दलं पतनः क्रीडायां
प्रत्यानीतम।् तस्स्मन्न्द्ति दैवमकप हिमाचलस्य अनतकूलं
जातम,् पिकनमषेषेत एव क्रीडायाः कदशा परिवर्थतता।
चततर्णभः अङै्कः अग्रत्वं स्थापद्धयत्वा हिमाचलस्य
क्रीकडकाशभः शर्ताबः द्धवशजतः। क्रीडासमाप्तौ
हिमाचलप्रदेशः ४८ अङ्कान,् िरियाणादलम् ४४ अङ्कान्
प्राप्तवान्। सम्पणूे प्रद्धतयोद्धगतायाम् उभयदलनेाकप
एकस्यामकप स्पधाुयां न पिाशजतः।
ततृीयस्थानार्े सम्पन्स्पधाुयां तद्धमलनाडत-दलने श्रषंे्ठ
प्रदशुनं कृत्वा २७–२३ अङै्कः उत्तिप्रदेश-दलं
पिाशजतम।् एवं तद्धमलनाडत ततृीयस्थानं, उत्तिप्रदेशः
चततर्ुस्थानं च प्राप्तवान्। मिािाष्रः पिमं, छत्तीसगढः
षषं्ठ, कदल्ली सप्तमं, मध्यप्रदेशदलम् अष्टमं स्थानं
लब्धवान्। प्रद्धतयोद्धगताया: समापनसमािोिस्य
मतख्याद्धतद्धर्ः दूनद्धवधायकः िामकत मािचौधिी,
द्धवशेषाद्धतद्धर्ः नालागढद्धवधायकः ििदीपबावा च
आस्ताम।् ताभ्यां द्धवजतेा-उपद्धवजतेा-दलभे्यः रॉफी-
प्रमाणपरःै सम्मानं कृतम।्
क्रीडासंग्रामें: िलिःअपि अ वत्

क्रीडाकाले बहुशः कलिः अकप जातः। िरियाणादलस्य
क्रीकडकाः पतनः पतनः अङ्कान् द्धवषये आपतत्त कृतवत्यः,
यने कर–चततवाुिं क्रीडा मध्ये स्थद्धगता। िरियाणादलस्य
क्रीकडकाशभः कदाद्धचत् र्व्युविािोऽकप कृतः, यस्य
कािणेन ताभ्यः यलेो-काडु प्रदर्णशतः।
पबलासिुर  रोहिणी-ठािुर  हिमाचल-
सीक्तनयर- राटरीय-िबड्डीदल ेचयनम्

जनपदे क्रीडाप्रद्धतभाः िान्त्ष्रयस्ति स्वकीयं प्रभावं
दशुयस्न्द्त। अस्यां श्रणेयां द्धबलासपतिस्य श्रषे्ठक्रीडका एफ
कबड्डी- क्रीकडकाया: िोहिणी-ठाकत िस्य चयनः
हिमाचलप्रदेशस्य वरिष्ठ- िाष्रीय- महिला- कबड्डी-
दलाय अभवत।् िोहिणी वतुमानकाले स्टेट- छारावास-
द्धबलासपति कबड्डीक्रीडायाः सकू्ष्मताः शशक्षत।े स्टेट-
छारावास-द्धबलासपतिस्य प्रशशक्षकः मनोजठाकत िः अवदत्
यत् िोहिणी नम्िोलक्षरेस्य घायलग्रामस्य कनवाद्धसनी
अस्स्त। िोहिणयाः कपता पिलवान् जगजीततसि-ठाकत िः
यतवा- सवेा- क्रीडाद्धवभागे सवेां ददाद्धत। गृिे क्रीडामय-
वाताविणात् िोहिणयाः रुद्धचः बाल्यकालात् एव
कबड्डीक्रीडायाम् आसीत।्

हहमसंस्कृतवाताष: - शशमला।
हिमाचलप्रदेशे दीघुकालस्य
शतष्कतापीडायाः (Dry spell) 
अनन्द्तिं एकस्स्मन् कदवसे एव
सामान्द्यतः ५४८ तः ४०००
प्रद्धतशतं यावत् वषाु अकङ्कता।
द्धवगत-चततर्ववशद्धत-िोिासत प्रदेशे
४४.८ द्धमलीमीटि वषाु अभवत,् या
सामान्द्यात् १६२२ प्रद्धतशतं अद्धधका
अस्स्त। जनपदस्ति ऊना-जनपदे
सामान्द्यात् ४०६९ प्रद्धतशतं तर्ा
सोलन-जनपदे ४०९७ प्रद्धतशतं
अद्धधका वषाु अभवत।्
किमरं्थ पवलम्बेन जातः हिमिातः?

हिमाचलप्रदेशे अस्स्मन् वषे
पशिमी-द्धवक्षोभस्य र्बुलतायाः
कािणेन हिमपाते वषाुयां च
द्धवलम्बः जातः। यद्यकप पशिमी-
द्धवक्षोभः सहक्रयः अभवत,् पिन्द्तत
सः अतीव क्षीणः आसीत,् यने
पयाुप्तं आरुता न प्राप्ता।
हिमिात मित्त्वम्
पयाुविण- द्धवज्ञान- वायतपरिवतुन-
द्धवभागस्य मतख्यवजै्ञाकनकः डॉ.
सति शचन्द्दः अवदत् यत् हिमपातस्य
सवाुद्धधकं लाभं कृकषकमणुे,
उद्यानपालनाय, जल-योजनाभ्यः च
भवद्धत। जलसंिक्षणम:् वषाुजलं
प्रविद्धत, पिन्द्तत हिमः शनैः शनैः
द्धवलीयत,े यने भमूौ दीघाुवतध

यावत् नम्रता (Moisture) 
द्धतष्ठद्धत।
िीट-रोग-क्तनवारणम्-
वकृ्षाणां कृते हिमः औषधद्धमव कायुं
किोद्धत, यने कीट-िोगाणां नाशः
भवद्धत।
ऊजा-उत्पादनम्- हिमनदेषत
(Glaciers) अद्धधकः हिमः
ग्रीष्मकाले जलद्धवद्यतत-्
परियोजनाभ्यः पयाुप्तं जलं
प्रदास्यद्धत।
प्रदेशे सवाधधिः हिमिातः
शकनवासि शशमलायां 'िेली-टैक्सी'
सवेा प्रभाद्धवता अभवत।् प्रदेशे
सवाुद्धधकः हिमपातः कोठी (३.५
पादः), गोंदला (२.८ पादः) तर्ा
केलाङ्ग (२.५ पादः) क्षरेषेत अभवत।्
शशमला-मनाली-क्षरेयोः सपाद-
एक पाद-परिद्धमतः (१.२५- १.५
feet) हिमपातः अकङ्कतः।
प्रचण्ड-वातेन वृक्षाः
 वनाक्तन च क्षपतग्रस्ताक्तन

प्रदेशे िारौ ८० ककलोमीटि
प्रद्धतघणटा वगेेन प्रचणडवाताः
विस्न्द्त स्म। नािकणडा (८१
कक.मी.), कत फिी (८० कक.मी.)
तर्ा शशमला (७० कक.मी.) क्षरेषेत
वातने वकृ्षाः उत्र्ाकटताः, भवनानां

छदः (Roofs) अकप उत्पद्धततः।
४००० परिद्धमतं द्धवद्यतत-् परिवतुकाः
(Transformers) दोषपणूाुः
अभवन,् यने द्धवद्यतत-्आपरू्थत:
अवरुिा अस्स्त।
अक्तग्रम-िूवानुमानम्: िुनः 
हिमिात  सचेतना

वरिष्ठ- वजै्ञाकनकः
सन्द्दीपकत मािशमाु अज्ञापयत् यत्
२६- २७ जनविी कदनाङ्कयो:
पशिमी-द्धवक्षोभः पतनः तीव्रः
भद्धवष्यद्धत। अतः प्रदेशे व्यापक-
हिमपातस्य पीतसचतेना कृता।
प्रदेशे न्द्यनूतमतापमाने ७ कडग्री
पयुन्द्तं ह्रासः जातः।
११ स्थानेषु तािमानं 
शून्यतः न्यूनम्

अस्स्मन् ऋतौ प्रर्मवािं ११ स्थानषेत
तापमानं शनू्द्यतः न्द्यनूम् अकङ्कतम।्
कत कत मसिेी -७.२ कडग्री तापमानेन
सवाुद्धधकं शीतलं स्थानं वतुत।े
अन्द्याकन स्थानाकन सस्न्द्त:
ताबो: - ६.०°
नारकण्डा: - ४.२°
कल्पा: - ३.८°
शिमला: - ०.५°
मनाली: - ०.४°

हिममयं हिमाचलम-् हिमाचल े११ स्थानेषु तािमानं शून्यतः न्यनूम्;
किमर्थं आवश्यिी हिमवृष्टः, अस्मिन् वष ेपवलम्बः किमर्थथम्?

मतख्यमंरीसतर्तवदितसिसतर्त कांगड ामणडलस्य पिागपति 
अद्य पणुूिाज्यत्वकदवसस्य िाज्यस्तिीये कायुक्रमे भागं
ग्रिीष्यद्धत। सः अवसिस्य उपयोगं कृत्वा नतूनघोषणा
अकप कततुं शक्नोद्धत। पवूुं मनाली-सतलि-
द्धवधानसभाक्षरेयोः भ्रमणकाले मतख्यमन्द्री एकप्रल-
मासस्य प्रर्मकदनात् महिलाभ्यः ₹१५००-रूप्यकाणां

अनतदानस्य घोषणां कृतवान् । िाज्यव्यापी ीं कदा एषा
घोषणा भद्धवष्यद्धत इद्धत रष्टत ं महिलाः अद्याकप प्रतीक्षन्द्त।े
इदानी ीं िाज्यसवुकािस्य कमचुारिणः पवूवुतेनआयोगात्
स्वस्य मिती धनिाशेः द्धवषये च द्धचस्न्द्तताः सस्न्द्त। ततः
मतख्यमन्द्री द्धवधानसभायाः बजटसरे भागं गृह्णीयात।्
अतः नूतनबजटात् पवूुं पणुूिाज्यत्वकदवसस्य मिात्
ककमकप प्रमतरं् घोषणां भद्धवष्यद्धत वा? सवे
उत्सतकतापवूुकम् एतस्य प्रतीक्षां कत वुस्न्द्त।
द्धवपिीतवाताविणकािणात् मतख्यमन्द्री अस्य
िाज्यत्वकदवसस्य आयोजनाय मागुमागेण शशमलातः
प्रस्थानम् अकिोत।् नादौन्-नगि िारौ वसन् सः
प्रातःकाले पिागपति भद्धवष्यद्धत, ततः शशमलानगिं
प्रत्यागद्धमष्यद्धत, यतः ऐद्धतिाद्धसक-रिड्ज-्क्रीडाङ्गणे
िाज्यस्तिीयं गणतन्द्र-कदवसस्य समािोिः आयोशजतः
अस्स्त

िूणथराज्यत्वस्यहदवस : मखु्यमन्त्री अद्य िरागिरेु प्रदानं
िररष्यपत उद्घोषणा, िमाचारीभ्यः अस्मस्त आशा

https://www.facebook.com/himsanskritnews
https://youtube.com/channel/UC1OFkhXQs-A3HZqJ2l_qDIQ
https://www.twitter.com/himsanskritnews
https://www.instagram.com/himsanskritnews
https://wa.me/917876636263
http://himsanskritam.com/
http://himsanskritam.com/
http://himsanskritam.com/
http://himsanskritam.com/
http://himsanskritam.com/
http://himsanskritam.com/
http://himsanskritam.com/
http://himsanskritam.com/
http://himsanskritam.com/


नवा पे्ररणा नवोत्साहः

e-Sanskr।tnewspaper
h।msanskr।tvartah

4 Website- www.himsanskritam.com

sudha_sathaye@yahoo.com

khar।dra@yahoo.co
m

उपलब्धः

हास्यकशणका

 

पे्ररककर्था

हहमसंस्कृतवाताषःज्योषतर्ववदः डॉ.ज्ञानेश्वरशमाष
सहायकाचायषः, संस्कृतमहाषवद्यालयः नाहनम् हह.प्र.

षनवाषचनयात्रा २०२४

शैक्षशणकिषतषवधयः

असमप्रदेशीयः षवज्ञानशशक्षकः, नारदोपाध्यायः

प्रषतषदनं नवीनतमं
हहमसंस्कृतवाताषः

दैषनकवाताषपतं्र प्राप्तत्यर्थं
7876636263 

Watsapp संख्या मध्ये
नमो नमः शलखन्तु

To get the latest h।msanskr।tvartah 
Da।ly Sanskr।t Newspaper every day, 

wr।te 
Hello on 7876636263 Watsapp number

⬤ ⬤ ⬤ ⬤ ⬤  हिमाचलप्रदेशस्य संस्कृतशशक्षकाणाम ्संस्कृतं व्याविारिकभाषां कततुम ्अशभनवः प्रकल्पः वतुते हिमसंस्कृतवाताुः ⬤ ⬤ ⬤ ⬤ ⬤

हहमसंस्कृतवाताषः , रषवन्र जेट्टी, बेङ्गलरुः

Email-himsanskrit@gmail.com

पिाड ीगल्लां
हिमसंस्कृतवाताुः

जनवरी  25, 2026

हास्यकशणका

पत्न्द्या सि यतिं मास्तत!
पत्न्द्या सि कदाकप यतिं मा कत रु। 
यत् वदद्धत, स्वीकृत्य पालनम ्
अवश्यमवे किणीयम।्
कािणम-् पत्नी सम्पूणुरूपेण 
शद्धक्तशाशलनी अस्स्त।
यकद धनम ्इच्छद्धत - तर्हि लक्ष्मी:
यकद द्धवद्याम ्इच्छद्धत - तर्हि
सिस्वती
यकद शद्धक्तम ्इच्छद्धत - तर्हि र्गाु
यकद भोजनम ्इच्छद्धत - तर्हि
अन्पूणाु
पतरुषाणां समीपे ककम ्अवशशषं्ट 
ताणडवं द्धविाय। 

श्रीमद्भािवतप्रवचनम् -०६

चलगचत्रवाताषः

डॉ. वषाु प्रकाश टोणगांवकि पतणे/ मिािाष्रम

हास्यकणिका

हिमसंसृ्कतवाताः , ईदरधीरजः,िैदराबादः

योगः मानधसिशान्तेः, 
आत्मानुशासन  च आधारः-

"स्वामीपवश्विालजयन्त:“

िण्वाश्रमे योगप्रपतयोक्तगतायाः  व्यम ्आयोजनम्
कणवाश्रमे वकैदकगतरुकत लमिाद्धवद्यालये वकैदक- वटत शभि
सार्ुकयोगशालािािा, के्रकडल- पस्ब्लक- स्कूल इत्यनने च
गतरुकत ल- मिाद्धवद्यालय- ज्वालापति- िरििाििािा
च छारछारामाध्यमने द्धवद्धवधाः योगासनप्रदशुनं कृतम।् अस्यां
योगप्रद्धतयोद्धगतायां िाष्रीयस्तिस्य प्रद्धतभाद्धगनः अकप
उत्सािपवूुकं सिभाद्धगतां कृतवन्द्तः। बालकानां बाशलकानां च
योगप्रदशुनं दृष्ट्वा सवे दशुकाः अतीव द्धवस्स्मताः अभवन्।
कायुक्रमे कनणाुयकमणडले सन्द्तोषी िावतप्रशशशक्षका,
सोनमिावतप्रशशशक्षका, शतभमिावतप्रशशशक्षक:, कद्धवता
कणडवालप्रशशशक्षका, प्राचायु: संजयिावत: इत्यतेे द्धवशशष्टाः
व्यक्तयः कनणाुयकभदू्धमकां कनवुिन्द्तः आसन्।
योगप्रद्धतयोद्धगताकायुक्रम: वकैदकगतरुकत ल–
कणवाश्रमे स्वामीद्धवश्वपालजयन्द्तवयुस्य पिमसाद्धन्ध्ये
समतपस्स्थतोभवत।् प्रद्धतयोद्धगतायाः शतभािम्भे
स्वाद्धमवयुि गतरुकत लस्य प्रधानाचायुः मनमोिननौकटयालः,
योगमिाद्धवद्यालयस्य प्राचायुः संजय: िावतः, डॉ. िाजवीिवयु:,
डॉ. िमाकांतकत कि ती, िेमन्द्तद्धतवािीवयु: स्वामी द्धविक्तदेवः,
पजूा अग्रवालवयाु, डॉ. मजेि वीिपालद्धवद्यालंकािः,
जयवीििावत:, सद्धचनिावत:, िद्धवन्द्रिावति
सार्ुकयोगशालाया: संिक्षकः िाकेशकणडवालः,
संस्कृतभाित्याः नगिाध्यक्षः डॉ. िमाकान्द्तकत कि ती, द्धवभाग–
सिसंयोजकः कत लदीपमनै्द्दोला च गतरुकत लस्य सिभाद्धगन:
आचायाु: गणमान्द्याः अद्धतर्यः दीपप्रज्वलनं कृतवन्द्तः।
प्रािम्भे वकैदकवटत शभ: सिस्वतीवन्द्दनं च मन्द्रोच्चािणं द्धवहितं
सिैव च सार्ुककणडवालिािा संगीतमययोग: प्रदर्णशत:,
सौम्यासंस्कृद्धतिािा अकप प्रािस्म्भकयोगमयीप्रस्ततद्धत: प्रदत्ता ।
अस्स्मन् अवसि योगस्य शािीरिक– मानद्धसक–
आध्यान्त्त्मकमित्त्वं वकृ्तशभः प्रद्धतपाकदतम।् योगेन जीवनं
स्वसं्थ, संयद्धमतं च भवतीद्धत सवषेां संदेशः प्रदत्तः।
कायुक्रमस्य अन्द्ते आयोजकैः प्रद्धतभाद्धगनां प्रशंसा कृत्वा
उज्ज्वलभद्धवष्यस्य शतभाशयाः व्यक्ताः।
अस्स्मन् अवसि आश्रमस्य संस्थापकः स्वामी द्धवश्वपालजयन्द्तः
योगस्य मित्त्वं प्रद्धतपादयन् अवदत-् योगः न केवलं
शािीरिकस्वास््यस्य साधनम,् अकप तत मानद्धसकशान्द्तःे,
आत्मानतशासनस्य च आधािः अस्स्त। योगाभ्यासने जीवनं
संततशलतं भवद्धत, मनः प्रसन्: भवद्धत, व्यद्धक्तत्वस्य सवाुङ्गीणः
द्धवकासि जायत।ेडॉ. मजेि वीिपालद्धवद्यालंकािः छारान्
“ऑपि शनद्धसन्द्दूि” इद्धत द्धवषयकम् उदाििणं प्रस्तयू योगस्य
अनतशासनं, सािसं, िाष्रसवेाभावं च प्रिेणारूपणे अवदत।् डॉ.
िमाकान्द्तकत कि ती अकप स्ववक्तव्ये अवदत् यत् योगः जीवनं
दृढं किोद्धत, कष्टषेत धयैुं ददाद्धत, आिोग्यं च वधुयद्धत। कायुक्रमे
िेमन्द्तद्धतवािीवयु: स्वामी द्धविक्तदेवः, पजूा
अग्रवालवयाु, जयवीििावत:, सद्धचनिावत:, िद्धवन्द्रिावति
स्व– स्व द्धवचािान् व्यक्तवन्द्तः। योगप्रद्धतयोद्धगतानां संचालनं
कत लदीपमनै्द्दोलामिोदयने च मिीयस्वागतस्य सतचारु–
सिालनं डॉ. िाजवीिवयणे कृतम।् योगस्य करद्धवधसंयोजनं
िाकेशकणडवालमिाभागेन अत्यन्द्तं कत शलतया प्रदर्णशतं, यने
उपस्स्थतानां मनांद्धस भशंृ प्रफत ल्ल्लताकन अभवन्।

महिलाभ्यः आर्र्थििस्वायिता आवश्यिी– डॉ. मधेािानेटिर
महिलाप ः स्वयं स्वव्यक्तक्तत्वस्य 
क्तनमाणं िरणीयम–् प्रो. लललता चन्द्रात्रे

हहमसंस्कृतवाताष:- डॉ. रेणकुा बोकार,े
नािपरुम।् कद्धवकत लगतरु- काशलदास- संस्कृत-
द्धवश्वद्धवद्यालयने ‘संस्कृतप्रज्ञायाः आलोकं महिला-
सशक्तीकिणस्य दृकष्टकोणम’् इद्धत द्धवषये
एककदवसीय- िाज्यस्तिीय- सम्मलेनं सम्पन्म।्
कद्धवकत लगतरु- काशलदास- संस्कृत-
द्धवश्वद्धवद्यालयस्य पक्षतः 'स्वयंद्धसिा–
स्त्रीप्रिेणामिोत्सवस्य' अन्द्तगुतं “नािी तू नािायणी–
संस्कृतप्रज्ञायाः आलोकं महिलासशक्तीकिणस्य
दृकष्टः” इद्धत द्धवषये एककदवसीय- िाज्यस्तिीय-
सम्मलेनस्य आयोजनं द्धवहितम।् अस्य सम्मलेनस्य
कृते केन्द्रीयसंस्कृतद्धवश्वद्धवद्यालयात् (नवदेिली)
आर्थर्कानतदानं प्राप्तम् अस्स्त। उद्घाटनसमािोिे
मतख्यद्धतद्धर्रूपणे श्रीकनकेतनमिाद्धवद्यालयस्य प्राचायाु
डॉ. मधेा कानटेकि, सािस्वताद्धतद्धर्रूपणे डॉ.
मंजतश्री सिदेशपाणडे, द्धवशेषाद्धतद्धर्रूपणे
कनाुटकसंस्कृतद्धवश्वद्धवद्यालयस्य प्रो. शशवानी वी.,
सम्पणुूबांबकेून्द्रस्य (मळेघाट) अध्यक्षा कनरुपमा
देशपाणडे उपस्स्थताः आसन्। कायुक्रमस्य
अध्यक्षता शशक्षाशास्त्रसङ्कायस्य अद्धधष्ठारी प्रो.
लशलता चन्द्रारे कृतवती।
उद्घाटनं प्रदशथनी च-
माननीयकत लगतिोः डॉ. अततलवदै्यस्य मागुदशुने
आयोशजतस्य अस्य सम्मलेनस्य उद्घाटनं
दीपप्रज्ज्वलनेन अभवत।् अस्स्मन् अवसि 
मिािाष्रस्य द्धवशभन्जनपदेभ्य: आगतानां महिलानां
िस्तकलानां 'स्वयंद्धसिा प्रदशुनी' इत्यस्याः उद्घाटनं
डॉ. मधेा कानटेकिमिोदयायाः किकमलःै
सम्पन्म।् अद्धतर्यः उत्पादान् क्रीत्वा
आत्मकनभुिमहिलानाम् उत्सािवधुनं कृतवन्द्तः।
नारायणी सम्मानः वकृ्तणां पवचारा्च

द्धवश्वद्धवद्यालयने जनजातीयक्षरेषेत उल्लरे्नीयं कायुं
कत वुतां वदै्यानां उद्यद्धमनां च 'नािायणी सम्मानः'
प्रदत्तः। डॉ. मधेा कानटेकि: सा अवदत् यत्
महिलाशभः पािम्परिकं पितन्द्रमानद्धसकतां त्यक्त्वा
स्वतन्द्ररूपणे कनणुयः स्वीकिणीयः। केवलं धनाजनंु

पयाुप्तं नास्स्त, अकप तत आर्थर्कस्वायत्तता
आवश्यकी अस्स्त।
महिलाप ः स्विीया आत्मशक्तक्तः 
संवधथनीया– डॉ. मंजुश्री सरदेशिाणे्ड

डॉ. मंजतश्री सिदेशपाणडे: सा उक्तवती यत् स्त्री
मलूतः स्वयंद्धसिा अस्स्त, सा आन्त्त्मक-
भावनात्मकदृष्ट्या सक्षमा वतुत।े प्रो. कलाकपनी
अगस्ती: सा काशलदासस्य श्लोकानां माध्यमने
स्त्री-पतरुषयोः समन्द्वयस्य, पिस्पिसम्मानस्य च
मित्त्वं प्रद्धतपाकदतवती।
अध्यक्षीये उद्बोधने प्रो. लशलता चंदारे अकर्यत्
यत् नैिन्द्तयणे शशक्षणं व्यद्धक्तत्वकनमाुणाय आवश्यकं
वतुत।े समाजे परिवाि व्यद्धक्तगतस्ति च अनेके
संघषाु: भवस्न्द्त। पिन्द्तत महिलाशभ: धयुैपवूुकं
स्वव्यद्धक्तत्वस्य द्धवकास: कतुव्य:।
प्रिाशनं िररचचा च-
गीतप्रकाशनम-् देिल्यां आयोज्यमानायाः
‘भािती– नािी से नािायणी’ परिषदः 'द्धसग्नचेि
गीतस्य' प्रकाशनं कृतम।् अस्य गीतस्य शब्दिचना
अकदतीदेशमतर्ने कृता, स्विि डॉ. मशञ्जिी वदै्य-
अय्यिमिोदयया दत्तः।
पवद्वत्-ित्रत्रिा:-
संस्कृतद्धवर्षीणां अवदानाधारितायाः ‘संस्कृत–
सािस्वत– द्धवर्षी’ इद्धत द्धवशषेपकरकायाः द्धवमोचनं
कृतम।्
संवादः- 'संवाद स्वयंद्धसिाओ ीं स'े इत्यन्द्तगुतं
मळेघाटक्षरेे कायुिता कनरुपमा देशपाणडे, डॉ.
अशश्वनी बतजोणे मिोदयाभ्यां च सि डॉ. ि णतका
बोकाि मिोदया संवादं कृतवती। 'द्धवकद्धसतभाितम्
२०४७' इत्यस्स्मन् महिलानेततृ्वस्य भदू्धमकायाः उपरि
अकप एका मित्त्वपणूाु परिचचाु आयोशजता।
कायुक्रस्य सिालनं प्रो िाधा देशकि मिोदया
कृतवती, आभािप्रकटनं च डॉ. श्वेता शमाु मिोदया
अकिोत।्
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हास्यकशणका

पत्न्द्या सि यतिं मास्तत!
पत्न्द्या सि कदाकप यतिं मा कत रु। 
यत् वदद्धत, स्वीकृत्य पालनम ्
अवश्यमवे किणीयम।्
कािणम-् पत्नी सम्पूणुरूपेण 
शद्धक्तशाशलनी अस्स्त।
यकद धनम ्इच्छद्धत - तर्हि लक्ष्मी:
यकद द्धवद्याम ्इच्छद्धत - तर्हि
सिस्वती
यकद शद्धक्तम ्इच्छद्धत - तर्हि र्गाु
यकद भोजनम ्इच्छद्धत - तर्हि
अन्पूणाु
पतरुषाणां समीपे ककम ्अवशशषं्ट 
ताणडवं द्धविाय। 

श्रीमद्भािवतप्रवचनम् -०६

चलगचत्रवाताषः

डॉ. वषाु प्रकाश टोणगांवकि पतणे/ मिािाष्रम

हास्यकणिका

हिमसंसृ्कतवाताः , ईदरधीरजः,िैदराबादः

वाता-संवादः
नन्त्न्द्दनी- नमो वः। अद्यतने वाताु-कायुक्रमे
स्वागतं किोद्धम। नमस्ते काव्य।े
काव्या- नमस्ते नन्त्न्द्दकन। अमरेिका-देशे एकः
शतनकः स्वाद्धमना पतनः प्राप्तः। सः दश-वषाुशण
यावत् नष्टः भतूः। तस्य शिीि एकः एकीकृत-
परिपर्ः (microchip) भतूः, तने एव सः
अशभज्ञातः।
नन्त्न्द्दनी- एतत् तत अतीव आनन्द्द-दायकम।्
अन्द्यत् श्रयूताम।् एकेन द्धवदेशीय-याकरकेण
भाितीय-आद्धत्यं प्रशंद्धसतम।् यदा सः उद्याने
भ्रमन् भतूः, तदा अपरिद्धचतःै जनैः सः चाय-
पानार्ुम् आहूतः। तने मिान् सन्द्तोषः अनतभतूः।
काव्या- "अद्धतद्धर्देवो भव" इद्धत अस्माकं संस्कृद्धतः
र्लत। ककन्द्तत हिमाचले कैशित् पयुटकैः अनतद्धचत-
व्यविािः कृतः। हिम-पाते सद्धत अकप तःै कनवुस्त्रःै
भतू्वा नतृ्यं कृतम।् तःै मागुः अवरुिः, कोलािलः
च कृतः। एतने स्थानीय-जनाः कत कपताः।
नन्त्न्द्दनी- ईदृशं कृत्यं लज्जास्पदम् अस्स्त। अन्द्यत्
श्रयूताम।् अमरेिका-देशे द्धचककत्सा ककयती बहु-
व्यय-साध्या अस्स्त, इद्धत एकेन प्रवाद्धसना
भाितीयने उकदतम।् नवद्धत-कनमषे-मारस्य
द्धचककत्सा-व्ययः लक्षाद्धधक-रूप्यकैः परिद्धमतः
भतूः। तत् श्रतत्वा सवे आियु-चककताः।

शासिीय िाई सू्कल झालारी ग्राम ेआयोजजत: वसंतिञ्चमोत्सव: 

हहमसंस्कृतवाताष: - जिदीश डाभी
माघ शतक्लपिमी कदनाङे्क झालािी ग्रामस्य शासकीय-
उच्चद्धवद्यालय- परिसि वसंतपिमी पवणुः अतीव-
उत्सािेन आनन्द्देन च आयोजनं कृतम।् कायुक्रमस्य
आिम्भः प्राचायुः अद्धतद्धर्ः च भाितीय वकैदकसंस्काि ः सि
मातृ सिस्वत्य: पजूनम् अचुनम् कृतम।् कायुक्रमस्य
आिम्भः देवी वीणापाणया: पजूां कृत्वा या
कतं देन्द्र्ततषाििािधवला इत्यस्य मंगलाचिणनृत्यने च
अभवत।् अस्स्मन् अवसि छाराः काव्याकन, गीताकन,
नृत्याकन, बौद्धिकभाषणाकन च प्रस्तततवन्द्तः। प्राचायुः
शंकिशतक्लामिोदयने वसंतपिमीकदने स्वणुशलाकया
बालशजह्वायां प्रर्माक्षिं ॐ इद्धत वकैदकपिम्पिां वतृ्तान्द्तं
कृत्वा सिस्वतीवन्द्दन द्धवषये भाितीयसंस्काि द्धवषये
व्याख्यानं दत्तम।् संस्कृताध्यापकः िामप्रसाद शमणु:
षोडश वकैदक संस्कािस्य मित्त्वं व्याख्यातवान्। गतरुकत लं
शशक्षा व्यवस्थायां छारस्य गतरुकत ले प्रवशेः, उपनयन

समािोिः च गतरुपरू्णणमायां भवद्धत स्म, श्रावण- परू्णणमायां
वदेस्य अध्ययनं प्रािभ्यते स्म। शशक्षासमाप्तःे अनन्द्तिं
अद्यतन द्धवश्वद्धवद्यालयषेत दीक्षांत समािोिात् अद्धधकं द्धवशेषं
वसंतपिमीकदने समापनसमािोिः आयोजनं कृतम।्
अद्धतद्धर् अनतरुपणे द्धवद्यालये आमन्त्न्द्रत ग्रामपंचायत
सिपंच प्रद्धतकनद्धध मिौदय: कालिूाम गतजिु: छार- छारा:
जीवनं सफलं कततुं गतरुजनानाम् आदिं कततुं प्रयत्नपवूुकम्
अध्ययनं च कततुं प्रोत्साियद्धत स्म। द्धवद्यालयस्य शशक्षक:
मतकेश भपेरिया, िाज सवाु, एम. एफ. कादिी, अंजतम
बानो, बबलू गतजिु: वसंतपंचम्यां बौद्धिक उद्बोधनं प्रदान
कृत्वा छार- छाराणां मागुदशुनं कृतम।् बाशलका: मातत:
शािदाया: सांस्कृद्धतकप्रस्तततत कृत्वा वसन्द्तपंचमीमिोत्सवे
कायुक्रमं द्धवशशष्ट स्थानं प्रदतवन्द्त:। अस्स्मन् उत्सवे
शशक्षकाः छाराः च पीताकन वस्त्राशण धाियस्न्द्त स्म, यने
द्धवद्यालयस्य परिसि ऋततिाजवसन्द्तस्य आगमनस्य दृश्यं
दृश्यते स्म।

केचन मनसः मौनिकाः
{१} नदी व्याकत ला अस्स्त----
सागिः माम न आह्वयद्धत----

सागिः द्धवचशलतम ्अस्स्त-----
कक कर्म ्आह्वयाद्धम------
नदी तत माम न पश्यद्धत-------

{२} पापं शिीिं न किोद्धत----
द्धवचािाशण पापाकन कत वुस्न्द्त-----
गङ्गानदी द्धवचािाशण न प्रक्षालयस्न्द्त----
अकप तत केवलं शिीिं प्रक्षाल्यद्धत-----
{३} अस्स्थभ्यः द्धवसजनुार्ुं बहुकन 
श्मशानाकन सस्न्द्त----
पिन्द्तत नास्स्त कोऽकप स्मशानम ्
यर स्मिणस्य (यादों का) 
द्धवसजनंु भवद्धत |

डा. िर्षा प्रकाि टोिगांिकर पुिे / महाराष्ट्रम्

बोधिर्था

एकस्स्मन् लघतग्रामे एकः दरिरः कृषकः कनवसद्धत स्म।
तस्य लघत कृकषक्षरेम् आसीत,् पिन्द्तत तस्य सस्याकन प्रायः
द्धवफलाकन भवस्न्द्त स्म । एकदा सः द्धचस्न्द्ततवान् यत्
"यकद अिं मम क्षरेस्य समीपे लघततडागं कनमाुद्धम तर्हि

अनावषृ्ट्या अकप मम सस्यं िशक्षततं शक्यत"े इद्धत ।
सः एकं तडागं र्न्द्ततम् आिब्धवान् । ग्रामजना: िसन्ाि-

"एतत् असम्भवम!् एकः एव जनः तडागं र्न्द्ततं न
शक्नोद्धत" , पिन्द्तत कृषकः प्रद्धतकदनं नैिन्द्तयणे र्ननं
कत वुन् आसीत् ।
कद्धतपयषेत मासषेत सः एकं सतन्द्दिं तडागं कनर्थमतवान् ।
वषाु अभवत,् तडागः जलपणुूः, तस्य सस्याकन च
प्रफत ल्ल्लताकन आिब्धाकन । इदानी ीं ग्रामजनाः तस्मात् एव
तडागात् जलं ग्रिीततं आिब्धवन्द्तः। सः कृषकस्य
परिश्रमस्य प्रशंसाम् अकत वुन्, दृढकनियने परिश्रमणे च
असम्भवमकप सम्भवं भद्धवततम् अिुद्धत इद्धत ज्ञातवान् ।

 पाठः- धयैने परिश्रमणे च यन्त्त्कमकप लकं्ष्य
साधद्धयततं शक्यत।े
लरे्कः- डॉ.अमनदीपशमाु, हिमसंस्कृतवाताुः

गितन्त्रदििसः
भाितदेशः १९४७ तमवषुस्य आगष््टमासस्य १५ कदनाङे्क
स्वतन्द्रः अभवत् । अनन्द्तिं प्रजाप्रभतत्विीत्या अर
प्रशासनं चलद्धत स्म । यदा संद्धवधानकनमाुणकायुं
समाप्तम् अभवत् तदा संद्धवधानम् अकङ्गकृत्य देशे १९५०
तमे वषे जनविीमासस्य २६ कदनाङे्क भाितदेशं
प्रजाप्रभतत्विाष्राद्धमद्धत धोकषतवन्द्तः । तहद्दनादािाभ्य
भाितदेशे भाितीय-संद्धवधानिीत्या प्रशासनं प्रचलद्धत ।
गणतन्द्रकदनस्य अलङ्कािः प्रजािाज्योत्सवं प्रजािाज्योत्सवः
गणिाज्योत्सवः इत्यकप कर्यस्न्द्त । यतः गणानां प्रजानां
एव अर प्रामतख्यता अस्स्त । प्रजािाज्यद्धमत्यस्य प्रजाशभः
प्रजाभ्यः प्रजाः एव प्रशासनं कत वुस्न्द्त इत्यर्ुः भवद्धत ।
भाितस्य प्रजासत्तात्मकजात्यतीतगणिाज्यम् इद्धत च नाम
अस्स्त । जनविी मासस्य २६ तमे कदनाङे्क एव लािोि-
अद्धधवशेने पणुूस्वातन्द््यलाभाय कनधाुिः कृतः आसीत् ।

तस्य स्मिणार्ुं जनविीमासस्य २६ कदनाङ्कः एव स्वीकृतः
अस्स्त । प्रद्धतवषुं वभैवने प्रजािाज्योत्सवः आचयुते ।
द्धवदेशीयाः अद्धतद्धर्रुपणे आगच्छस्न्द्त । मतख्यकायुक्रमः
िाजधान्द्याः पि ड्स्थाने िाष्रपद्धतभवनस्य पतितः प्रचलद्धत ।
देशे सवुर कायाुलयषेत द्धवद्यालयषेत सङ्घसंस्थासत च
कायुक्रमं कत वुस्न्द्त । ध्वजािोिणं िाष्रगीतं द्धवद्धवधस्पधाुः
मनोिञ्जनकायुक्रमाः च सवुर प्रचलस्न्द्त । िान्त्ष्रयपवरुुपणे
प्रजािाज्योत्सवम् आचिस्न्द्त । भाितदेशः सतर्ीिाज्यं भवतत
इद्धत सदाशया सवुजनहिताय सवुजनसतर्ाय
संद्धवधानकनमाुणकायुस्य आिम्भः अभवत् ।देशे तर्ा
द्धवदेशेषत च भाितस्य सामाशजक-आर्थर्क-सांस्कृद्धतक-
वभैवस्य प्रदशुनं तर्ा शास्न्द्त- सतव्यवस्थास्थापनं द्धवदेशैः
सि उत्तमसम्बन्द्धस्थापनम् इत्यादीकन संद्धवधानस्य
उदे्दश्याकन । भाितीय संद्धवधानम् शलशर्तं संद्धवधानम्
अस्स्त । अर ३९५ द्धवधयः, अष्ट-अनतसचू्यः सस्न्द्त ।
संद्धवधान- िचनासद्धमतःे अध्यक्षः भाितदेशस्य िाष्रपद्धतः
श्री बाबिूाजने्द्रप्रसादः आसीत् ।
संद्धवधानसङ्ककलनसद्धमतःे अध्यक्षः डा बी आि्
अम्बड्ेकिः आसीत् ।
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