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बालादवि सुभावषतम्।
अवमत्रादवि सद्वतृ्तम,्
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शारीररकमानससकारोग्ययोममूलं योगः-
कुलिवतः, प्रो. शशिशंकरवमश्रः

योगिैकल्पिकचचककत्साविभागद्वारा 
समायोजितं गुरुददिसव्याख्यानम्

गोस्वामी श्रीतुलसीदासः स्वमानसे 
कललधमूिरू्नप्रसङे्ग कथयवत- यः 
अमङ्गलिेशभमषर्धारी, एिं यस्य

भक्ष्याभक्ष्यविषये न कोऽवि विचारः 
स्यात,् 

िालमिुरे कायूकततूर्ां विशालसमागमेन 
शान्ताकुमारः अवभभमतः सन्

अन्तन्तमावभलाषां प्रकटितिान्

पञ्चाङ्गम्

षदसम्बर 21,  2025
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हहमसंस्कृतवाताषः, डॉ.षववेकः, जोगिन्दरनिरम्

अद्य गसद्धार्थी षव.सं. २०८२, 
कशलयुिा्धः ५१२७ शरद-ऋतुः

सूयषः दशक्षणायनम् पौर्शुक्लहितीया
पौर्ः ०६ प्रषवष्ठांशः मङ्गलमयः भवेत्

अर्ाुत्- ववष से भी अमतृ, बालक
से भी सतभाषषत, शत्रत से भी सदाचाि
औि अपववत्र से भी सतवणु को ग्रिण
कि लनेा चाहिए, क्योंषक ये सब
प्रत्येक परिस्थिवत में ग्राह्य िोते िैं।

सामान्यज्ञानप्रश्नोतोतरी

पतस्तक के शलए आज िी
सम्पकु कि -ं डॉ.नि न्द्र िाणा
7018528067
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हहमसंस्कृतवाताष। प्रधानमन्त्न्द्त्रणा नि न्द्रमोषदना गतषदने अपिाहे्न
असम-िाज्यस्य गतवािाटी-नगि लोकषप्रय-गोपीनार्-
बािदोलोयी-अन्द्तािान्त्रिय ववमानिानकस्य नूतनं टर्ममनल
भवनम् उद्घाषटतम।् सः असम-िाज्यस्य प्रर्ममतख्यमन्त्न्द्त्रणः
गोपीनार्-बािदोलोई-वयुस्य नाम्रा िाषपतस्य ववमानिानकस्य
नूतनस्य टर्ममनल भवनस्य बहिः तस्य प्रवतमायाः अनाविणं अषप
कृतवान्। गतवािाटी-नगि जनसमिंू सम्बोधयन् सः अवदत् यत्
अद्य ववकासस्य उत्सवषदवसः अस्थस्त, पतनः असम-िाज्यस्य ववकासे
नूतनः अध्यायः योशजतः अस्थस्त। सः अवदत् यत् अद्य न केवलं
असम-िाज्यस्य अषपतत सम्पूणुस्य पूवोत्तिस्य ववकासस्य उत्सवः
अस्थस्त।अवधयंे यत् प्रधानमन्द्त्री असम-िाज्यस्य हि-षदवसीय
यात्रायां गतवािाटी-नगिं प्राप्तवान्। स्वयात्रावधौ श्रीमोदी प्रायः
सारु्द्-पञ्चदश-सिस्र-कोषटरूप्यकाणां अनेकाषां परियोजनानां
उद्घाटनम् अनाविणं च करिरयवत, जनसभां च सम्बोधवयरयवत।

प्रधानमन्त्री मोदी िश्चिमबङ्गालराज्ये प्रायः 
दद्वशतासधक त्रत्रसहस्र कोटिरूप्यकार्ां रान्तरिय-

रािमागू-िररयोिनानां शशलान्यासम्, उद्घािनं च कृतिान्
हिमसंस्कृतवाताु।प्रधानमन्द्त्री मोदी पशिमबङ्गालिाज्यस्य नषदया-
जनपदस्य िाणाघाट् इत्यत्र प्रायः हिशतावधक षत्रसिस्र
कोषटरूप्यकाणां िान्त्रिय-िाजमागु-परियोजनानां शशलान्द्यासम,्
उद्घाटनं च कृतवान्। नषदया-मण्डले िान्त्रिय िाजमागु चततःत्रत्रशत्
इत्यस्य बािाजगतली-कृरणानगि-खण्डस्य सप्त दशमलवोत्ति
षट्क्षहठः षक. मी. परिवमतस्य सतदीघुस्य चततरपर्स्य उद्घाटनम्
अकिोत्। सः िाज्यस्य उत्ति-24 पिगना-मण्डले िान्त्रिय
िाजमागु-चततः त्रत्रशत् इत्यस्य षट् दशमलवोत्ति-सप्तदश षक.
मी. पिीवमतस्य सतदीघुस्य बािासात-बिाजगतली-खण्डस्य
चततरपर्स्य षनमाुणस्य शशलान्द्यासम् अषप कृतवान्। अनाया
योजनया कोलकाता-वसशलगतडी-नगियोः मध्ये यात्राकालम् प्रायः
िोिाियं यावत् न्द्यूनं भववरयवत, येन वािनानां द्रुतगत्या सतगम
सञ्चािः च सतषनशितः भववत। श्रीमोदीः अवदत् यत्,
परियोजनाशभः अस्य प्रदेशस्य आर्मर्कववृर्द्ः अषप प्रवर्मधता
भववरयवत, सम्पूणु प्रदेशे पयुटनस्य ववृर्द्ः चाषप प्रवर्मधता
भववरयवत। कोलकाता-नगिात् दूिभाषिािा नषदया-जनपदस्य
तािेिपति परिवतुन-सङ्कल्प-सभाम् सम्बोधयन्, प्रधानमन्त्न्द्त्रणा
आिोषपतं यत् भ्रष्टाचाि ण, परिवािवादेन, ततषष्टकिणेन च िाज्यस्य
ववकासः अवरुर्द्ः। सः आिोषपतवान् यत् ममता बनजी-नेतृत्वे
दलं प्रवतुमानस्य एस.् आई. आि्-अभ्यासस्य वविोधं किोवत ।
पूवु प्रधानमन्त्न्द्त्रणः उदग्रववमानस्य कायुक्रमिले अवतिणं सघन
षनिाि ण बावधतम।्

प्रधानमन्त्रन्त्रर्ा नरेन्द्रमोददना असम-राज्यस्य गुिाहािी-नगरे लोकवप्रय गोिीनाथ-
बारदोलोयी-अन्तारान्तरिय विमानस्थानकस्य नमतनं िर्मिनल्-भिनम् उद्घाटितम्

विकससतभारतस्य कृते विदेशनीवतः महत्त्वाकांक्षी
भवितुम् अहूवत,-विदेश-मन्त्री डा. एस.् ियशङ्करः

हिमसंस्कृतवाताु। ववदेश-मन्द्त्री डा. एस.् जयशङ्किः अवदत् यत्
ववकवसतभाितस्य कृते ववदेशनीवतः मित्त्वाकांक्षी भववततम्
अिुवत, यस्थस्मन् दीघुकालीन-ववस्ताि-योजनाः भवयेतः। सः
भाितस्य वशैिकस्थितत सतदृढं कततुं यर्ाशवि वमत्रिारिाणां
समावशेस्य आवश्यकतायाः ववषये अवधानं प्रदत्तवान्। ववदेश-
मन्त्न्द्त्रणा डॉ. एस. जयशङ्कि ण प्रोिं यत् वविस्य आर्मर्क-
िाजनैवतक-व्यविायां मित् परिवतुनं जातम,् यस्थस्मन् शिेः
प्रभावस्य च अनेकाषन केन्द्राशण उद्भूताषन सस्थन्द्त। पतणे-नगि 
एकस्थस्मन् दीक्षांत समािोिे सम्बोधयन् तेन प्रोिं यत् एतत्
परिवतुनं देशानां मध्ये अहितीयतायाः वभैवीकिणं कृतवान्,
तर्ा च अन्द्तािान्त्रिय-व्यविायां नूतनं सन्द्ततलनं कल्पयवत। डा.
जयशङ्किः अवदत् यत् अद्यत्वे शिेः परिकल्पनायां व्यापािः,
ऊजाु, सनै्द्य-शविः, संसाधनाषन, प्रौद्योवगकी, अनतपातः
इत्यादीषन बहुववधाषन आयामाषन सस्थन्द्त, येन वशैिक परिदृश्यं
इतोऽषप जषटलतिं भववत।

भारतस्य विदु्यत-्ननयातः अस्मस्मन्
वित्तिषूस्य प्रथम-अरमासेषु
एकत्त्रिशत्-कोटि-डॉलरवमतं प्राप्नोत्

हिमसंस्कृतवाताु। ववद्यतत्-सचूना-
प्रौद्योवगकी-मन्द्त्री अशिनी वरैणवः
अवदत् यत् भाितस्य ववद्यतत्-
षनयाुतः अस्थस्मन् ववत्तवषुस्य प्रर्म-
अष्टमासषेत एकत्रत्रशत्-कोषट-
डॉलिवमतं प्राप्नोत् । सामाशजक-
अन्द्तजाुल-सन्द्देशे आङ्ग्ल-
वतृ्तपत्रस्य लखेनं प्रकटीकत वुन् मन्द्त्री
अवदत् यत् वतुमान-ववत्तवषे
भाितस्य शीषु-त्रत्रशत् षनयाुत-
वस्ततषत इदं क्षेतं्र सवाुवधकं द्रुतगत्या
वधुमानमस्थस्त, यत्र प्रवतवषुम्
अष्टत्रत्रशत्-प्रवतशतं ववृर्द्ः दृश्यते ।
सः अवदत् यत् एषा ववृर्द्ः वतृ्तेः,
कौशलस्य तर्ा प्रौद्योवगकी-
िस्तान्द्तिणस्य च प्रोत्सािनं
किोवत।

िस्त्र-व्यिसायः देशस्य 
आर्थिक-िृद्ेः महत्त्विमर्ूः
अस्मि- उिरारििवतः श्री

सी. िी. राधाकृष्णनन्
नवषदल्ली नगि 
परिधानषनयाुत प्रवधुन
परिषदः पतिस्कािान्
सम्बोधयन् उपिारिपवतः
श्री सी. पी. िाधाकृरणन्
अवदत् यत् वस्त्र-
व्यवसायः देशस्य
आर्मर्क-वरेृ्द्ः मित्त्वपूणुः
अस्थस्त। स्तम्भः सः
अवोचत् यत् भाितं
वविस्य षठं बिृत्तमं वस्त्र-
षनयाुतकः अस्थस्त, यत्
देशस्य ववकास-गार्ायां
अस्थस्त। वस्त्रोद्योगस्य
प्रमतख-योगदानस्य
प्रमाणम् पतिस्काि-ववजतेून्
अशभनन्द्दयन् उपिारिपवतः
तेषां समपुणाय, परिश्रमाय
उत्कृष्टतायाः च षनिन्द्ति
प्रयासाय प्रशंसाम् अकिोत्

विश्व-स्वास्थ्य-सङ्घिनस्य
दक्षक्षर्िमिू-एशशया-के्षत्रीय-

कायालयस्य भ्रमर्म् कृतिान् 
केन्द्रीय-स्वास्थ्य-िररिार-कल्यार्-मन्त्री

हिमसंस्कृतवाताु। केन्द्रीय-स्वास््य-
परिवाि-कल्याण-मन्द्त्री जगत-्प्रकाश-्
नड्ाः नव षदल्ल्यां नव-उद्घाषटतस्य ववि-
स्वास््य-सङ्घटनस्य दशक्षणपवू-ुएशशया-
क्षते्रीयकायाुलयस्य भ्रमणम् कृतवान्। श्री
नड्ा दशक्षणपवूु-एशशया-क्षते्रस्य देशानाम्
मन्त्न्द्त्रशभः वरिठप्रवतषनवधशभः च सि
वाताुलापम् अकिोत।् जनसमिंू
सम्बोधयन्, मन्द्त्री अवदत् यत् ववि-
स्वास््य-सङ्घटनस्य दशक्षणपवू-ुएशशया-
क्षते्रीयकायाुलयस्य भवनम् न केवलं
भौवतकं संिचना अस्थस्त अषपतत दशक्षणपवूु-
एशशया-क्षते्रस्य जनानां संयति-आकांक्षानां
सामहूिक संकल्पस्य च प्रबल प्रतीकम्
अस्थस्त।
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शैक्षशणकिषतषवधयः

असमप्रदेशीयः षवज्ञानशशक्षकः, नारदोपाध्यायः
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हास्यकशणका

पत्न्द्या सि यतरं्द् मास्तत!
पत्न्द्या सि कदाषप यतरं्द् मा कत रु। 
यत् वदवत, स्वीकृत्य पालनम ्
अवश्यमवे किणीयम।्
कािणम-् पत्नी सम्पूणुरूपेण 
शविशाशलनी अस्थस्त।
यषद धनम ्इच्छवत - तर्हि लक्ष्मी:
यषद ववद्याम ्इच्छवत - तर्हि
सिस्वती
यषद शविम ्इच्छवत - तर्हि र्गाु
यषद भोजनम ्इच्छवत - तर्हि
अन्नपूणाु
पतरुषाणां समीपे षकम ्अवशशषं्ट 
ताण्डवं वविाय। 

श्रीमद्भािवतप्रवचनम् -०६

चलगचत्रवाताषः

डॉ. वषाु प्रकाश टोणगांवकि पतणे/ मिािारिम

हहमसंस्कृतवाताषः , ईदरधीरजः,हैदराबादः

िाककिानस्य न्यायालयेन इमरान खानं, 
तस्य ित्त्त्रीं बुशरा बीबी इत्यस्यै च प्रते्यकं
सप्तदशिषार्ां कारािासस्य दण्डः प्रदत्तः

हहमसंस्कृतवाताष। पाषकस्तानस्य न्द्यायालयेन तोशखाना-
हितीय इत्याख्यस्य भ्रष्टाचाि-प्रकिणे पूवुमवे कािावासे
स्थितं पूवुप्रधानमन्त्न्द्त्रणं इमिान खानं, तस्य पत्त्री ीं बतशिा
बीबी इत्यस्यै च प्रत्येकं सप्तदशवषाुणां कािावासस्य
दण्डः प्रदत्तः। इदं प्रकिणं िाज्य-उपिािानां कवर्त-
भ्रष्टाचािस्य ववषये अस्थस्त, यत् उभाभ्यां एकतवशत्यवधक
हिसिस्रतमे वषे साऊदी-सवुकाि ण प्रदत्तम् आसीत्।
ववशेषन्द्यायालयस्य न्द्यायाधीशः शािरुख अजतुमन्द्दः
िावलषपस्थण्ड-नगिस्य उच्चसतिक्षायतिे अषदयाला-कािागाि 
अस्थस्मन् प्रकिणे षनणुयोयम् प्रदत्तवान्। न्द्यायालयेन तयोः
प्रत्येकस्मै चततःषठी-लक्षावधकैक-कोषटः पाषकस्तानी-
रूप्यकाणां च दण्डः अषप प्रदत्तः।

प्रितून ननदेशालयेन ददल्ली उच्चन्यायालये 
याचचकया ििायल कोिू इत्यस्य आदेशं रोसधतम्

हिमसंस्कृतवाताु। प्रवतुन षनदेशालयेन षदल्ली
उच्चन्द्यायालये यावचकया िायल कोटु इत्यस्य आदेशं
िोवधतं, यस्थस्मन् नैशनल िेिाल्ड् प्रकिणे काङे्ग्रस-्नेतृणां
सोषनया गान्द्धी, िाहुलगान्द्धी इत्यादीनां ववरुरं्द् धनशोधन-
परिवादस्य संज्ञानं स्वीकततुं षनिाकततुम् आदेशः आसीत्।
अवधयंे यत् षदल्ली-नगिस्य न्द्यायालयेन मङ्गलवासि 
नैशनल िेिाल्ड-प्रकिणे सोषनया-गान्द्धी, िाहुल गान्द्धी,
अन्द्येषां पञ्चजनानां च ववरुरं्द् ई. डी. इत्यस्य धनशोधन-
प्रकिणस्य संज्ञानं स्वीकततुं षनिाकृतम् आसीत् ।
िश्चिम दहमालयीयप्रदेशे आगावमचतुर्ां 

ददनानां कृते दहमिातस्य िमिानुमानं कृतम्

हहमसंस्कृतवाताष। भाित ऋतत ववभागेन पशिम
हिमालयीय प्रदेशे आगावम चततणाुं षदनानां कृते
हिमपातस्य पूवाुनतमानं कृतम् अस्थस्त । अद्य जम्मू कश्मीि
लद्दाख प्रदेशयोः पृर्क् पृर्क् िानेषत प्रचण्ड-हिमपातः
भववततम् अिुवत इवत ववभागेन सवूचतम।् ववभागेन उिं
यत् अद्य प्रातः पयुन्द्तम् षदल्ल्यां, उत्तिाखण्डे,
िरियाणायां, चण्डीगढे, पशिम-उत्तिप्रदेशे, उत्ति-मध्य-
प्रदेशे, वविाि च सघन-नीिािस्य स्थिवतः भववततम् अिुवत।
ववभागेन अद्य तेल‌ङ्गाना-प्रदेशे, आन्द्तरिक-कनाुटक-
प्रदेशे च शीतलियाुः स्थितेः संभावना प्रकषटता।
अत्रान्द्ति षदल्ली-एन्. सी. आि्. क्षेत्रे वायतगतणवत्ता
अत्यन्द्तं षनम्न स्ति एव अस्थस्त। केन्द्रीय-प्रदूषण
षनयन्द्त्रण-मण्डलस्य अनतसािम् अद्य अपिाले एक वादने
िान्त्रिय-िाजधान्द्याः वायत-गतणवत्ता-सचूकाङ्कः
पन्नवत्यवधक षत्रशतम् अशभशलशखतः ।

उद्योगमन्त्री बडमसाहबस्य इिरनलविश्वविद्यालये "आहारद्वारा 
स्वास्थ्यम"् (“हेल्थ थ्रम फम ड”) इवत संगोष्ठ्ाः अध्यक्षतां कृतिान्

हहमसंस्कृतवाताष:- पालमपरुम।् स्वगुगमनात् पवूुं मम
अस्थन्द्तमा इच्छा अस्थस्त यत् पालमपति िाज्ये च भाजपा
ववजयं प्राप्नतयात।् एताषन वचनाषन
भाितीयजनतापक्षस्य संिापकसदस्यः पवूुमतख्यमन्द्त्री
च शान्द्ताकत मािः शषनवासि पालमपतिववधानसभाक्षते्रस्य
ियोः षनवाुचनक्षते्रयोः संयतिं सङ्घटनात्मकं कायुक्रमम्
सम्बोधयन् उिवान्। कायुकततुणाम् उत्सािेन
उत्साहितः शान्द्ताकत मािः अवदत् यत् यदा वयम् अस्य
दलस्य षनमाुणं कृतवन्द्तः तदा देशे सवुत्र कायुकततुन्
दलने सि सम्बरं्द् कततुं अतीव कहिनं कायुम् आसीत।्
पिन्द्तत सत्यहृदयने, देशं पिमवभैवं प्रवत नतेतम् स्वप्नने
च दलस्य कायुकताुिः अगे्र गच्छस्थन्द्त स्म। तत्कालीनं
लघततमं दलं कायुकततुणां परिश्रमात् अद्यत्वे वविस्य
बिृत्तमं दलम् अभवत।् सः अवदत् यत् तस्थस्मन् समये
यदा वयं षनवाुचनं प्रवतस्पधुयामः, प्रत्यकंे षनवाुचनं च
िारितवन्द्तः, यदा परिणामः आगच्छवत तदा वयं
पिाजयने अषप प्रसन्नाः भवमे, ये च स्वषनक्षपंे िशक्षततं

समर्ाुः अभवन्, ते कायुकतृुभ्य: वमष्टान्नःै सि व्यविािं
कत वुस्थन्द्त इवत। भवन्द्तः कल्पवयततं न शक्नतवस्थन्द्त यत्
किन िारितः अषप उत्सवं किोवत। शान्द्ताकत मािः
अवदत् यत् अद्य अस्य देशस्य दलस्य च कृते
स्वणुयतगम् अस्थस्त। अद्यत्वे १९३ देशेषत सवाुवधक
सफलः, शविशाशलनः, आदिणीयः च व्यविः अस्माकं
देशस्य प्रधानमन्द्त्री अस्थस्त। अद्य वविे मोषदन: वा
भाजपाया: वा ववकल्पः नास्थस्त। सः अवदत् यत,् "अिं
६० वषाुशण यावत् िाजनीवतषत अस्थस्म, स्विीत्या
वसर्द्ान्द्ताधारितं च किोवम। अस्माकं दलस्य वसर्द्ान्द्तः
आसीत् यत् सवुकािः पतवत चदेषप दलने वसर्द्ान्द्तान्
अनतसिणं किणीयम।् अद्य अिं प्रसन्नः अस्थस्म यत् ईििः
जीवने मम इषं्ट सवुं दत्तवान्, पिन्द्तत अिं कदाषप
भ्रष्टाचािस्य मागुं न वचनोवम। शान्द्ताकत मािः
स्वामीवववकेानन्द्द- मषेडकलिस्ट- पालमपतिस्य ववषये
अषप चचाुं कृतवान् यत,् "जनसवेा कततुं मम स्वप्नः
आिम्भादेव आसीत,् फलतः अद्य एषा संिा
कोषटकोषटजनानाम् वचषकत्सां कत वुन् प्रायः १५००
जनान् षनयोजयवत" इवत एतस्य सफलस्य कायुक्रमस्य
प्रशंसाम् कत वनु् शान्द्ताकत मािः अवदत् यत् एषः
कायुक्रमः वास्तवमवे संिां सतदृढं कततुं गच्छवत,
षत्रलोककपिूः यर्ा पालमपतिस्य कायुकतृुणां षनमाुणं
कृत्वा सङ्घटनं सतदृढं कृतवान् तत् यर्ार्ुतया
प्रशंसनीयम् अस्थस्त, अद्यतनं भव्यं कायुक्रमं दृष्ट्वा मम
पणुूवविासः अस्थस्त यत् आगावमषत ववधानसभाषनवाुचनषेत
भाितीयजनतापक्षः पालमपतितः भव्यं ववजयं प्राप्स्यवत,
शशमलासवुकाि च स्वस्य ववधायकं षनवाुवचतं
करिरयवत।

िालमिरेु कायूकततूर्ां विशालसमागमेन शान्ताकुमारः 
अवभभमतः सन् अन्तन्तमावभलाषां प्रकटितिान्

हहमसंस्कृतवाताष:- नाहनम।् उद्योगम,्
संसदीयप्रकिणम् एवं श्रमजीववकामंत्री िषुवधुनचौिान:
इटिनलवविववद्यालये बिशडूसािबे आयोशजते “िेल्र् थ्रू
फूड” अर्ाुत् "आिाििािा स्वास््यम"् इवत संगोष्ठ्ां
मतख्यावतवर्रूपणे भागं गृिीतवान्। िाज्यािाि- आयोगः,
हिमाचलप्रदेशः, इटिनलवविववद्यालयः, बडूसािबः च
संयतिरूपणे पञ्जाबिाज्यस्य खाद्य-आयोगस्य
तकनीकीसिाय्यने संगोठी आयोशजता। अस्थस्मन् अवसि 
स्वमताषन प्रकटयन् सः अवदत् यत् प्रकृत्या प्रदत्तः
आिािः शतर्द्ः सन्द्ततशलतः च अस्थस्त। स्विं शिीिं न
केवलं औषधःै अषप तत स्विने आिाि ण अषप षनर्ममतं
भववत। अस्याः संगोष्ठ्ाः आयोजनाय अशभनन्द्दनं
कत वुन् सः अवदत् यत् इटिनलवविववद्यालयस्य
बडूसािबस्य छात्राः ववशभन्नक्षते्रषेत असाधािणतया उत्तमं
प्रदशुनं कृत्वा आन्द्तरिकरूपणे अन्द्तािारिीयरूपणे च
िाज्ये पतिस्कािं आनयस्थन्द्त। उद्योगमन्द्त्री छात्रान् जीवने
परिश्रमं, समपुणं, सकािात्मकं दृषष्टकोणं च स्वीकत वुन्द्तत
इवत प्रोत्साहितवान्। सः अवदत् यत् िाज्यसवुकािस्य
शशक्षाक्षते्रे उत्तमप्रयत्नाः िाज्यस्य यतनः प्रत्यकंे
वशैिकाह्वानस्य, स्पधाुयाः च सम्मतखीकिणं कततुं समर्ाुः
भवस्थन्द्त। िाज्यसवुकािः मागाुः, शशक्षा, स्वास््यं च
इत्यादीनां गतणवत्तां, सतलभं, आधतषनकं च
आवश्यकसवेाः सतषनशित्य ववशेषप्रयत्नाः कत वुन् अस्थस्त।

सः इटिनलवविववद्यालयस्य उपलब्धीनां प्रशंसाम्
अकिोत् यत् एषा संिा न केवलं शशक्षायाः केन्द्रं
अषपतत सद्मलू्यानां, मानवीयमलू्यानां, सवेायाः, करुणां,
सामाशजकदावयत्वस्य च कृते समानरूपणे समर्पपता
अस्थस्त। अस्थस्मन् संिाने अध्ययनं कत वुन्द्तः छात्राः केवलं
शैक्षशणकक्षते्रे न अषप तत क्रीडासत, संस्कृवतसत
अनतसन्द्धानषेत, एनसीसी, एनएसएस, अन्द्यासत
सामाशजकहक्रयासत उत्कृष्टतां प्राप्नतवस्थन्द्त। उद्योगमन्द्त्री
गतरुिािा दिबािसािब इत्यत्र शशिः नत्वा आशीवाुदं प्राप्य
परिसिस्य भ्रमणं कृत्वा छात्राणां कृते प्रदत्तानां
सतववधानां ववषये पषृ्टवान्। संगोष्ठ्ां हिमाचलप्रदेश-
िाज्यखाद्य- आयोगस्य अध्यक्षः डा  ॅ. एस. पी.
कटयाल:, ववशेषावतवर्: िाज्यखाद्यायोगस्य पंजाबस्य
अध्यक्ष: डॉ बालमतकतं द: शमाु अषप स्वववचािान्
प्रकषटतवान्। अस्यां संगोष्ठ्ां
पञ्जाबकृषषवविववद्यालयस्य लतवधयाना-नगिस्य
वजै्ञाषनका डॉ. मोषनका चौधिी, शशमला-नगिस्य
आईजीएमसी- वचषकत्सालयस्य आिािववशेषज्ञा डॉ.
याचना शमाु च “आिाि:” “आिो्यम”् चते्यतेयोः ववषये
ववस्ति ण प्रकाशशतवत्यौ। ते पािम्परिक-आिािस्य
सन्द्ततशलत- आिािस्य च ववषये सचूनां दत्तवत्यौ,
ववटावमनस्य, खषनजस्य, लोिस्य सवेनं, गृिोत्पादानाम्
माध्यमने तस्य परू्मतः च इवत ववषये सचूना अददताम् ।
कायुक्रमे इटिनलवविववद्यालयस्य बडूसािबस्य
कत लपवतः नीलमकौिः मतख्यावतर्े ववशेषावतर्:े च
उत्तिीयं स्मवृतवचहं्न च प्रदाय सम्मानम् अकिोत।्
स्वागतसम्बोधनं च दत्त्वा वविववद्यालयस्य उपलब्धीनां
शैशक्षककायुक्रमानाञ्च सचूनाम् अददत।्
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हास्यकशणका

पत्न्द्या सि यतरं्द् मास्तत!
पत्न्द्या सि कदाषप यतरं्द् मा कत रु। 
यत् वदवत, स्वीकृत्य पालनम ्
अवश्यमवे किणीयम।्
कािणम-् पत्नी सम्पूणुरूपेण 
शविशाशलनी अस्थस्त।
यषद धनम ्इच्छवत - तर्हि लक्ष्मी:
यषद ववद्याम ्इच्छवत - तर्हि
सिस्वती
यषद शविम ्इच्छवत - तर्हि र्गाु
यषद भोजनम ्इच्छवत - तर्हि
अन्नपूणाु
पतरुषाणां समीपे षकम ्अवशशषं्ट 
ताण्डवं वविाय। 

श्रीमद्भािवतप्रवचनम् -०६

चलगचत्रवाताषः

डॉ. वषाु प्रकाश टोणगांवकि पतणे/ मिािारिम

हहमसंस्कृतवाताषः , ईदरधीरजः,हैदराबादः

हहमसंस्कृतवाताष:- डॉ. मलूचन्रशुक्लः, रामनिरम।्
शािीरिकमानवसकािो्ययोमूलंु योगः- अयं ववचािः
मिर्पषपाशणषनसंस्कृत-एवं वषैदकवविववद्यालयस्य,
उज्जवयन्द्याः कत लपवतना, प्रो. शशवशंकिवमश्रणे
मतख्यविृत्वने व्याखानमालायां समतपिाषपतः। पीएनजी
िाजकीय- स्नातकोत्ति- मिाववद्यालये िामनगि कैरियि -
काउंसललग- प्रकोठस्य सञ्चालने, योग एवं
वकैस्थल्पकवचषकत्साववभागस्य च आयोजकत्वे गतरुषदवस-
व्याख्यानमालायाः पञ्चमश्रङृखलायाः चततर्ुव्याख्यानस्य
आयोजनं ववहितम।् तत्र मतख्यवक्त्रा प्रो. शशवशङ्किवमश्रणे
'आिो्यस्य मलंू योगववज्ञानम'् ववषयमवधकृत्य मित्त्वपणूुं
विव्यं प्रस्तततम।् तने ववषयSस्थस्मन् अत्यन्द्तं ज्ञानवधुकाः
एवञ्च आह्लादकिाः स्वीयानतभवाः ववववधोर्द्िणमाध्यमने
ववद्यार्मर्भ्यः समतपिाषपताः। भाितीयदशुनेषत योगपिम्पिा
अत्यन्द्तं प्राचीना वतुत,े यस्याः अस्थन्द्तमं लकं्ष्य समावधिािा
मोक्षप्राप्तीवत वतुत।े अनेन स्वीयवरै्रयपणूे विव्ये
षनगषदतं यत् मनतरयणे शािीरिक- मानवसक- सामाशजक-
आध्यान्त्त्मकेषत इत्यतेषेत सवसु्ति षत स्विभैुववतव्यम।् अगे्र
तावत् स्वीयोद्बोधने कवर्तं यत् स्विशिीि स्विमनसः
षनवासे सवत एव मानवस्य प्रत्यकंे कायषेत सत्प्रववृत्तजाुयत।े
कत लपवतना यम- षनयम- आसन- प्राणायाम- प्रत्यािाि-
धािणा- ध्यान- समावधः इत्यतेषेाम् अष्टाङ्गानां

षनयमानतसाि ण पालनं ववधाय क्रमशः एतषेां वसर्द्ये
आयतवदेानतसािं स्वीयव्यवस्थितषदनचयाुयां हिताशी-
हितकिस्य, वमताशी- स्वल्पस्य, कालभोजी-

षनधाुरितसमयस्य एवं शजतने्द्रयतिािािस्य ववषये प्रोिम।्
तदैव योगो भववत र्ःखिा,योगशित्तववृत्तषनिोधः एवं समत्वं
योग उच्यते इत्यादीषन वचांवस प्रमाशणताषन भववरयस्थन्द्त।
कायुक्रमस्य शतभािम्भः मिाववद्यालयस्य प्राचायुः प्रो. एम.
सी. पाण्डेयमिोदयः शतभकामनासन्द्देशं प्रदाय
स्वीयाध्यक्षीयोद्बोधने उिवान् यदनया व्याख्यानशृङ्खलया
समाजे शैक्षशणकज्ञानवधुनं भववरयवत। आयोजकसवचवः
एवञ्च संस्कृतववभागस्य प्रभािी डॉ. मलूचन्द्रशतक्लः
मतख्यवित ः अषप च समस्तसमागतावतवर्नां एवञ्च
प्रवतभावगनां स्वागतं ववधाय व्याख्यानस्य प्रस्तावनां
प्रस्तततवान्। कायुक्रमान्द्ते योगववभागस्य प्राध्यापकः डॉ.
षनवतन ढोमणे मिोदयने समागतमतख्यविािम्प्रवत
समतपस्थितान् सवुजनान् प्रवत च मिाववद्यालयपरिवािपक्षतः
कृतज्ञताभावाः प्रकषटताः। व्याख्याने मिाववद्यालयसहित
िाज्यकि- आवधकािी वमतिेि आनन्द्दः, प्रो. जी. सी.
पन्द्त:, चीफ प्रााँक्टि प्रो. एस. एस. मौयु:, डॉ.
ववजयकत माि शमाु, डॉ. चन्द्रकान्द्तदत्तशतक्ल:, डॉ.
सतनीलवमश्र:, डॉ. सवचनदेव: हिवदेी, ज्ञानप्रकाश: चततवदेी,
दीपचन्द्र: जोशी, धमुज्ञानोपदेशतः िववशमाु, मतकेशः
षत्रपािी, िाधकृेरण: शतक्ल चते्याषदशभः ववशभन्नप्राध्यापकैः,
शोधार्मर्शभः छात्रछात्राशभि अन्द्तजाुलमाध्यमने
प्रवतभावगता कृता। व्याख्यानमालायाः आयोजकसवचवः
एवं संस्कृतववभागस्य प्रभािी डॉ. मलूचन्द्रशतक्ल, सि
आयोजकसवचव: डॉ. सतमनकत माि:, सदस्य: डॉ. षनवतन:
ढोमणे, डॉ. मतिलीधि: कापड़ी एवं वववके जोशी इत्यतेे
आसन्। करियि- काउंसललग- प्रकोठस्य संयोजक: डॉ.
अनतिाग: श्रीवास्तव:, सिसंयोजक:, डॉ. लोवतका अवमत:
एवं सिसंयोजक: डॉ. प्रकाशतसिवबष्ट: इत्यतेे आसन्।

शारीररकमानससकारोग्ययोममलू ंयोगः- कुलिवतः, प्रो. शशिशंकरवमश्रः
योगिैकल्पिकचचककत्साविभागद्वारा समायोजितं गुरुददिसव्याख्यानम्

प्रितूनननदेशालयेन दहमाचलस्य 
िमिोिौषधननयन्त्रकस्य कविलधीमानस्य 

विरुद् ंआरोिित्रं प्रिेशशतम्
आरोि: अस्मि यत ्सः स्वस्य िदस्य 

माध्यमेन आिरासधकं आयं सवञ्चतिान्

हहमसंस्कृतवाताष: - शशमला।
हिमाचलप्रदेशस्य प्रवतुनषनदेशालयने
शशमलानगिस्य ववशेषन्द्यायालये औषधषनमाुणस्य
अनतज्ञापतं्र षनगुन्द्ततं नवीकिणं च कततुम् उत्कोचं
स्वीकृत्य पवूु-उपौषधषनयन्द्त्रकस्य,
औषधानतज्ञापत्रप्रावधकिणस्य ववरुरं्द् आिोपपतं्र
प्रवशेशतम् अस्थस्त। प्रवतुनषनदेशालय: शशमला
इत्यनेन पवूु-उपौषधषनयन्द्त्रक कषपलधीमान:
इत्याषदषत धनशोधनषनवािणकानून, २००२ इत्यस्य
प्रावधानानाम् अन्द्तगुतं ववशषेन्द्यायालये
अशभयोजनोपालम्भ: प्रवशेशत: अस्थस्त।
चलाचलसम्पत्त्य: अवि संल्ाः

ततः पवूुं उिस्य अवधषनयमस्य अन्द्तगुतं
अन्द्वषेणस्य समये ईडी इत्यनेन कषपलधीमानस्य
तस्य परिवािस्य सदस्यानां च ₹2.07 
कोषटरूप्यकाणां चल-अचल-सम्पत्तयः अषप १२
जनविी, २०२२ षदनाङे्क अिायी-संलग्नीकिण-
आदेशस्य माध्यमने अिायीरूपणे संलग्नाः आसन्।

सतकूताविभागेन अने्वषर्स्य आरम्भः कृतः
ईडी इत्यनेन भ्रष्टाचािषनवािणववधानस्य, १९८८,
भाितीयदण्डसंहितायां च ववशभन्नधािाणाम् अन्द्तगुतं
कषपलधीमानस्य (तदानीन्द्तनं
उपौषधषनयन्द्त्रकस्य/मादकरव्यानतज्ञापत्रप्रावधकिण
स्य, सोलनस्य) ववरुरं्द् हिमाचलप्रदेशस्य सोलननगि 
िाज्यसतकुता-भ्रष्टाचािवविोधी ब्यिूोिािा पंजीकृतस्य
एफआईआि-इत्यस्य आधाि ण अन्द्वषेणस्य आिम्भः
कृतः।
असमानुिावतकसम्पत्त्याः सञ्चयस्य आरोिाः
प्रार्वमकीपत्रे औषधषनमाुणस्य अनतज्ञापत्रस्य
षनगुमनाय नवीकिणाय च उत्कोचस्य आिोपः कृतः,
तस्य ज्ञातानां आयस्रोतसाम्
असमानतपावतकसम्पत्त्याः संचयः च। स्वस्य
अन्द्वषेणस्य अनन्द्तिं भ्रष्टाचािवविोधी ब्यिूो-
अवधकारिणः २०१८ तमस्य वषुस्य माचु-मासस्य ९
षदनाङे्क सोलन-नगिस्य ववशषेन्द्यायाधीशस्य समकं्ष
अस्थस्मन् प्रकिणे धीमान-आषदषत आिोपपतं्र
प्रवशेशतवन्द्तः ।

ईडी अन्वेषर्ेन यत् प्रकाशशतम्
ईडी-अनतसन्द्धानेन ज्ञातं यत् कषपलधीमानः स्वस्य
आवधकारिकपदस्य र्रुपयोगं कृत्वा स्वस्य
अवधकािक्षते्रे कायुं कत वुतां औषधसंिानां अपिाधस्य
आयं प्राप्य स्वस्य नाम च चल-अचल-सम्पत्तौ च
षनवशे्य स्वस्य षपततः भ्राततः च सहितस्य परिवािस्य
सदस्यानां ज्ञावतजनानाञ्च धनं स्वच्छं इवत पािवयततं
प्रयवततवान्।ईडी-अनतसन्द्धानने उिं यत्
अवधैषनवधः अनाम-व्यविािस्य, सिमतत ववना
असतिशक्षत-ऋणानां, नकद-देयकस्य, जषटल-बङै्क-
व्यविायाः च माध्यमने िानान्द्तरितः।

हहमसंस्कृतवाताष: - डॉ पद्मनाभ: शशमला।
शीतकालीन-पयुटन-ऋततं तर्ा ‘िेत-हक्रसमस’् इवत
अपके्षां दृष्ट्वा हिमाचल-प्रदेशस्य िाजधानी ीं शशमलां प्रवत
आगच्छस्थन्द्त पयुटकानां संख्या अधतना वर्मधततं प्रािब्धा
अस्थस्त। कालका-शशमला-मागे धावमानानां ि लयानानां
१० जनविी-पयुन्द्तं पवूाुिक्षणं प्रचलवत। बिवः याषत्रकाः
प्रतीक्षासचू्यां (वषेटङ्ग) स्थिताः सस्थन्द्त। सप्तािान्द्तषेत
उभयमागेषत अषप सवाुशण ि लयानाषन पणूाुषन सस्थन्द्त।
अस्थस्मन् सप्तािान्द्ते पयुटकानां संख्या ववशेषतया वर्मधता
अस्थस्त। हिमपातस्य अपके्षया अषप बिवः पयुटकाः
शशमलां प्राप्तवन्द्तः। रिज-प्राङ्गणने सि माल-्िोड् क्षते्रषेत
पयुटकानां मिान् जनसमिूः दृश्यत।े अपित्र
शीतकालीन-कार्पनवालं प्रवत अषप वसर्द्ताः आिब्धाः
सस्थन्द्त। टाउन-िॉल,् गेयटी-प्रके्षागृिं तर्ा क्राइस्ट-चच्ु
इत्यतेाषन वणु-वणुदीपःै सतशोशभताषन सस्थन्द्त। शषनवासि 
मघेाच्छन्न-आकाशात् शीतलाः वाताः विस्थन्द्त स्म, यने
पयुटकाः हिमपातस्य आशां कत वसु्थन्द्त। ववपणीषत क्रय-
ववक्रयार्ुं अषप मिान् सम्मदु: आसीत।् अद्य षदल्ली,
चण्डीगढ़्, पञ्जाब,् िरियाणा, अम्बाला तर्ा ववदेशेभ्यः
अषप बिवः पयुटकाः शशमलां आगच्छस्थन्द्त।

शशमला–कालका-रेलयाने १० िनिरी-ियून्तं प्रतीक्षा
शशमला–कालका-एक्सप्रसे् (५२४५४ तर्ा ५२४५८)
ि लयानयोः १० जनविी-पयुन्द्तं प्रतीक्षासचूी प्रचलवत।
अस्थस्मन् सप्तािान्द्ते अषप नगिस्य िोटलषेत ४५–५०
प्रवतशतं कक्षाः पवूुमवे आिशक्षताः सस्थन्द्त। अवधकांशाः

पयुटकाः हक्रसमस-्पवुशण तर्ा हिमपातस्य अपके्षया
आगच्छस्थन्द्त। शतक्रवासि-सायं एव शशमलां प्रवत पयुटकानां
आगमन-क्रमः आिब्धः आसीत।् एतषेत षदनेषत कालका–
शशमला-िेरिटेज-्मागे धावमानं ‘छत क्-छत क्’ इवत प्रवसरं्द्
ि लयानं ववशषे-आकषुणं भववत। िोटल-्ि स्टोिाण्ट्-
संघस्य उपाध्यक्षः षप्रन्द्स-्कत कि जा अवदत् यत् शशमलायां
शीतकालीन-कार्पनवालं, हक्रसमस् तर्ा नववषु-उत्सवाय
पवूाुिक्षणम् आिब्धम् अस्थस्त।

रोहताङे्ग ‘श्वते-किसमस्’ आनन्दः
अपित्र पयुटकाः िोिताङ्ग-दिाु इत्यत्र ‘िेत-हक्रसमस’्
इत्यस्य आनन्द्दं लप्स्यन्द्त।ेिोिताङ्ग-दिाुया: िम्यषेत प्रदेशेषत
२८ षदसम्बि-पयुन्द्तं हिमक्रीडां कततुं शक्यत।े कत ल्ल-ू
शजला-प्रशासनम् मनालीतः िोिताङ्ग-दिाुं प्रवत फोि्-
बाय-्फोि्-यानानां गमन-कालावतध दश-षदनेभ्यः
अवधकं ववस्तारितवान्। एतत् ववषये कत ल्ल-ूशजलायाः
उपायतिः तोरूल एस. िववश आदेशान् अप्रसाियत।्
आदेशानतसािं गतलाबात् िोिताङ्ग-पयुन्द्तं यानानां
आवागमनं प्रातः ९:३० वादने अपिाहे्न १२:०० वादन-
पयुन्द्तं एव अनतमतम।् सवाुशण यानाषन मढ ी-
षनिीक्षणिलात् अपिाहे्ण ३:०० वादनात् पवूुं प्रत्यागमनं
सतषनशितं करिरयस्थन्द्त। पयुटन-व्यवसावयनः गौतम-्
िाकत िः, गजने्द्र-िाकत िः तर्ा अनूप-िामः अवदन् यत्
फोि्-बाय-्फोि्-यानानां कृते िोिताङ्ग-दिाु २८ षदसम्बि-
पयुन्द्तं उद्घाटनं पयुटन-ववकासाय सिायकं भववरयवत।

HP Tourism - रोहताङे्ग ियूिकाः ‘श्वेत-किसमस’ 
आनन्दं लप्स्स्यन्ते, सप्ताहान्ते शशमला-रेलयानानन िमर्ानन
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हास्यकशणका

पत्न्द्या सि यतरं्द् मास्तत!
पत्न्द्या सि कदाषप यतरं्द् मा कत रु। 
यत् वदवत, स्वीकृत्य पालनम ्
अवश्यमवे किणीयम।्
कािणम-् पत्नी सम्पूणुरूपेण 
शविशाशलनी अस्थस्त।
यषद धनम ्इच्छवत - तर्हि लक्ष्मी:
यषद ववद्याम ्इच्छवत - तर्हि
सिस्वती
यषद शविम ्इच्छवत - तर्हि र्गाु
यषद भोजनम ्इच्छवत - तर्हि
अन्नपूणाु
पतरुषाणां समीपे षकम ्अवशशषं्ट 
ताण्डवं वविाय। 

श्रीमद्भािवतप्रवचनम् -०६

चलगचत्रवाताषः

डॉ. वषाु प्रकाश टोणगांवकि पतणे/ मिािारिम

हहमसंस्कृतवाताषः , ईदरधीरजः,हैदराबादः

नगरायुक्तस्य सौरभसुमनयादिस्य
सकरुर्या प्रस्थाननकम्

मिात्मागान्त्न्द्धफाउंडेशन इत्यस्य प्राङ्गणे आयोशजते
प्रिाषनकसम्मानसमािोिे मोवतिािीनगिस्य
नगिायतिः श्रीमान् सौिभसतमनयादवः (IAS) 
सकरुणया सम्माषनतः अभवत।् समािोिस्य अवसि 
नगिवावसशभः, अवधकारिशभः कमचुारिशभः च तस्य
कायुकालस्य प्रशंसा कृत्वा मोवतिािीनगिववकासे
तने प्रदत्तस्य उल्लखेनीयस्य योगदानस्य स्मिणं
कृतम।्श्री यादवः कतुव्यषनठः, संवदेनशीलः,
दूिदशी च अवधकािी इवत प्रवसर्द्ः अस्थस्त। तस्य
नेततृ्वे स्वच्छतायाः, नगिसौन्द्दयुस्य, जनसतववधानां,
प्रशासषनकदक्षतायाि सम्बन्त्न्द्धषन बहूषन
मित्वपणूाुषन कायाुशण शीघ्रतया सम्पन्नाषन। समािोिे
उपस्थिताः सवऽेषप जनाः तस्मै उज्ज्वलभववरयस्य,
नूतनदावयत्वानां च षनवमतं्त िार्पदकं शतभाशंसनं
प्रषेषतवन्द्तः। सववः एतदषप वविासः व्यिः यत् श्री
यादवः स्वस्य उत्कृष्टप्रशासषनककौशलस्य माध्यमने
भाववरये अषप समाजसवेायाम् िारिसवेायां च
मित्वपणूुं योगदानं दास्यवत।

पवत- पत्न्द्यो: मध्ये िास परििासम्
पवत:- भवती जानावत त्रक सवभे्य: वववचत्रा ववृत्तः
कस्य भववत?
पत्नी  न तत, कस्य भववत, भवान् वदतत।
पवत:- आिक्षकस्य।
पत्नी- कर्म् ?
पवत:- यषद कस्यवचत् पत्नी लतप्ता भववत चदेषप
आिक्षका: एव तनावग्रस्ताः भवस्थन्द्त।
पत्नी
=======
पवत:- भवती जानावत त्रक सयूाुस्तानन्द्तिं पत्या
सि यतरं्द् मास्तत!
पत्नी- आम,् अिं जानावम, कािणम् अस्थस्त।
अन्द्धकाि असतिाणां शिौ वधुनं भववत न अतः

पवत:
=======
पत्नी- नतूनवषुस्य मह्यम् उपिािं कत त्र अस्थस्त

?
पवत:- नूतनवषुस्य उपरि अषप अिं दास्यावम
उपिािं भवत्या: कृते षकम?्
पत्नी- यषद भवान् न दास्यवत तर्हि क:
दास्यवत?
पवत:- िोशलकाया: उपरि, दीपावल्या: उपरि,
नविात्र्या: उपरि, वववाि- वार्पषकोत्सवस्य उपरि,
संक्रांवतपवणुः उपरि, ओणमपवणुः उपरि,
पोंगलपवणुः उपरि च इत्यादीनां पवणुाम् कृते
अिमवे उपिािं दास्यावम षकम?् अिं पवत: अस्थस्म
अर्वा संताक्लॉज

पत्नी -

हास्यकणर्का

िाता-संिादः
नबन्दनी- नमो वः। अद्यतने वाताु-कायुक्रमे स्वागतं किोवम।
नमस्ते काव्य।े
काव्या- नमस्ते नन्त्न्द्दषन। अद्य ववज्ञानस्य अतीव नतूनाः
ववषयाः मया ज्ञाताः। प्रर्मं तावत,् भौवतकशास्त्रज्ञ-िवचता
षनगूढा ि खागशणत-संिचना एकस्थस्मन् सकू्ष्मपटलके प्रयतिा या
गतरुत्वाकषुणम् इव ववद्यतदणून् वक्रीकृतवती अस्थस्त। एतने
मिान्द्तः वजै्ञाषनक-वसर्द्ान्द्ताः अत्र पिीशक्षताः सस्थन्द्त।
नबन्दनी- अिो! एतत्तत आियुकिम।् सकू्ष्मपटलके अषप
गतरुत्वाकषुणस्य दशुनं जातम!् इदानी ीं जीवजगतः वाताु
श्रयूताम।् षपपीशलकाशभः बलस्य अपके्षया गण-सङ्गख्या-वधुनं
स्वीकृतम् इवत श्रयूत।े
काव्या- सत्यम।् तासां ववषय ेनूतनम ्अध्ययनं कृतम ्अस्थस्त। 
पतिा ताः बलवत्यः **अभवून्**, षकन्द्तत ववकासक्रम ेताशभः 
वयैविकं बलं ववसषंृ्ट तर्ा च समिू-शविः स्वीकृता अस्थस्त। 
सङे्ग शविः कलौ यतगे खलत?
नबन्दनी- सत्यम,् एकतायाः फलं सवदुा मधतिं भववत। अस्तत,
षकम् ऊजाु-सञ्चयः अधतना सतलभः जातः?
काव्या- आम,् प्रवाि-ववद्यतत्कोषाणाम् (Flow batteries) 
कृते िसायनवववभः एका सिला यतविः अस्थन्द्वष्टा अस्थस्त। तःै
र्िाघ्र्या (Bromine) किन ववशशष्टः संस्कािः कृतः अस्थस्त।
एतया यतक्त्या अक्षय-ऊजाुयाः सञ्चयः अधतना अल्पमलू्यने
सतलभः जातः।
नबन्दनी- ऊजाु-सञ्चयः अल्पमलू्यः जातः इवत तत मिान्
सन्द्तोषस्य ववषयः। षकन्द्तत षकम् अस्माकं भोजन-क्षते्रे अर्वा
कृषष-क्षते्रे अषप षकमषप नूतनं सावधतम?्
काव्या- आम,् अत्र अषप ववज्ञानस्य चमत्कािः दृश्यत।े
वजै्ञाषनकैः 'वंशकण-परिवतुन-तन्द्त्रस्य' (CRISPR) सािाय्यने
एकं लघत-फलं सतसंस्कृतम् अस्थस्त। पतिा एतत् फलं जनैः न
ज्ञातम,् षकन्द्तत अधतना अस्य कृषषकायुं सतलभं भववरयवत। अनेन
कृषकाणां कृते किन मिान् **लाभावसिः** सषृ्टः अस्थस्त।
नबन्दनी- शोभनम।् ववज्ञानस्य एतादृशाः प्रगतयः मानवजातःे
हिताय भवयेतः। धन्द्यवादः काव्य।े
काव्या- स्वागतम।् नमो नमः।

हहमसंस्कृतवाताषः , डॉ. षवदुर्ी अग्रवालः

कललप्रसङ्गः

गोस्वामी श्रीततलसीदासः स्वमानसे
कशलधमवुणुनप्रसङे्ग कर्यवत- यः
अमङ्गलवशेभषूणधािी, एवं यस्य भक्ष्याभक्ष्यववषये
न कोऽषप ववचािः स्यात,् यत्र यत्प्राप्यते तदेव
खादवत, अस्थस्मन् कशलयतगे स हि योगी, स हि
वसर्द्पतरुषः, स हि पजू्यः च भवते।् कालऽेस्थस्मन्
सवे मनतरयाः स्त्रीणां वशीभतूाः सन्द्तः वानिवत्
नृत्ययेतः। सवे जनाः कामलोभाषदषत तत्पिाः सन्द्तः
पिमक्रोवधनः भवयेतः, एवं देव-ववप्र-वदे-
साध्वादीनां वविोवधनः भवयेतः। भा्यिीनाः स्थस्त्रयः
गतणधामस्वरूपं सतन्द्दिं स्वपवतमषप परित्यज्य
पिपतरुषाणां सवेनं कत यतुः। अस्थस्मन् यतगे मनतरयाय
स्वगृिादषप िशतिगृिम् अवधकतिं िोचत,े तस्मात्
माताषपत्र्यादयः आत्मीयजनाः तस्य शत्रतवत्
भवयेतः। िाजनेतािः पापपिायणाः,
धमुनीवतवविीनाि भवयेतः, प्रजाभ्यः क्लशंे दद्यतः।
धषननः नीचस्वभावाः स्यतः चदेषप कत लीनाः
मन्द्यिेन्। हिजानां वचहं्न केवलं स्कन्द्धिं
यज्ञोपवीतमातं्र वतठेत,् एवं नग्नता च तपस्थस्वनां
वचह्नम।् यः वदेपतिाणाषदकं न मन्द्यत,े स हि
कशलयतगस्य िरिभिः, वास्तववकसाधतः च
आख्यायते, इत्यवंे कशलप्ररेितस्य मनतरयस्य वणुनं
कततुम् अशक्यवमवत।

गुरुकुलप्रिेशसमचना
यषद कोऽषप हिन्द्र्भ्राता िरििािगतरुकत ले स्वपतत्रस्य शशक्षणं
कततुम् इच्छवत तर्हि तस्य साक्षात्कािः १५ माचुतः १५
जतलै २०२६ पयुन्द्तं आचायु पाशणग्रिी चततवदेी
संस्कृतवदेपािशाला िरििाि इत्यत्र भववरयवत। "बालकेन
षठं स्तिं उत्तीणुं कतुव्यम् आसीत्।" गतरुकत ले स्थित्वा
अन्नपानं षनःशतल्कं भववरयवत। तर्ा च 1000 रुप्यकाणां
छात्रववृत्तः। ८००० अषप प्रवतमासं दीयते! बालस्य चततणाुं
वदेानां, व्याकिणं, साहित्यं, आङ्ग्ल-आधतषनकववषयाशण
इत्यादयः अषप पाहिताः भववरयस्थन्द्त तर्ा च वदेववशेषज्ञः
हक्रयते। आचायुपयुन्द्तं (M.A.) यावत् अध्ययनारु्मषप
भवतः मागुदशुनं भववरयवत। एतत् सन्द्देशं स्वस्य सवषेत
हिन्द्र्समिेूषत िापयन्द्तत तर्ा च यर्ासंभवं हिन्द्र्जनं
यावत् स्वधमुस्य भव्यववद्यालयस्य प्रचािार्ुं प्रयतन्द्ते।
तत्काल सम्पकु कि ं ! िीिालाल जी 9654009263

गङ्गोत्री भाितस्य उत्तिाखण्डिाज्यस्य उत्तिकाशीमण्डलस्य
एकं नगिम,् नगिपञ्चायतम् (नगिपाशलका) च अस्थस्त ।
उत्तिकाशीतः मतख्यमण्डलस्य मतख्यालयात् ९९ षक.मी दूि 
अस्थस्त । भागीिर्ीनद्याः तटे स्थितं हिन्द्र्तीरु्नगिम् अस्थस्त
– गङ्गानद्याः उत्पवत्तिानम् । अयं नगिः
बृित्तिहिमालयनशृङ्खलायां ३,१०० मीटि् (१०,२०० फीट्)
ऊध्वुतायां स्थितः अस्थस्त । लोकषप्रयहिन्द्र्कर्ायाः अनतसािं
यदा भगवान् शशवः स्वकेशानां कत ण्डलात् मिाबलं नदी ीं
मतिवान् तदा देवी गंगा अत्र अवतिवत स्म।
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