
नवा पे्ररणा नवोत्साहः
e-Sanskr।tnewspaper
h।msanskr।tvartah

■ पृष्ठ-4 ■ वर्ष-5 ■ अङ्क-35 1 Website- www.himsanskritam.com Email-himsanskrit@gmail.com

नास्ति मेघसमं िोयं,
नास्ति चात्मसमं बलम्।
नास्ति चक्षः समं िजेो,
नास्ति धान्यसमं प्रप्रयम्।
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हहमसंतकृिवािाषः, डॉ.प्रववेकः, जोसगन्दरनगरम्

अद्य ससद्धार्थी प्रव.सं. २०८२, 
कशलयुगा्धः ५१२७ शरद-ऋिुः

सूयषः दशक्षणायनम् मागषशीर्षशु्लसप्तिमी
मागषशीर्षः १२ प्रप्रवष्ठांशः मङ्गलमयः भवेि्

बादलों के समान कोई दूसिा
जल का साधन नि ीं िै, आत्मबल
के समान कोई बल नि ीं िै।
अपने नेत्रों के समान कोई तेज
नि ीं िै औि अन्न के समान
स्वज ववका के शलए कोई प्रप्रय
नि ीं िै।

सामान्यज्ञानप्रश्नोतोतरी

पतस्तक के शलए आज ि 
सम्पकु कि -ं डॉ.नि न्द्र िाणा
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२०३० राष्ट्रमण्डलक्रीडायााः
आयोजकाधिकारं भारतेन प्राप्तम्

हहमसंतकृिवािाष: - २०३०
िाष्ट्रमण्डलक्रीडायाः आयोजकत्वने
भाितस्य पतप्रटः अभवत् । ग्लास्गोनगि 
िाष्ट्रमण्डल-क्रीडा-सामान्द्यसभायां
भाितस्य आयोजकावधकािस्य पतट कृता।
२०३० तमे वषे िाष्ट्रमण्डलक्रीडायाः
आयोजनं भाितस्य अिमदाबादनगि 
भववष्ट्यवत । अिमदाबाद-नगि ण सि
नाइज रियादेशस्य अबूजा-नगिं अप्रप
आयोजकत्वने प्रयास: कत वुन् आस त्,
पिन्द्तत भाितं ववजय अभवत् ।
िाष्ट्रमण्डलक्रीडासामान्द्यसभायां ७४
िाष्ट्रमण्डलसदस्यदेशानां प्रदेशानां च
प्रवतप्रनवधशभः २०३० तमस्य वषुस्य
भाितस्य आयोजकत्वने अनतमोदनं कृतम्
। भाितदेश: हित यवािं
िाष्ट्रमण्डलक्रीडायाः आयोजनों
करिष्ट्यवत। ध्यातव्यं वरु्त्ते यत् इत: पूवं
२०१० तमे वषे नवदेिल्यां क्रीडाः
आयोशजताः आसन् । एतत्
िाष्ट्रमण्डलक्रीडायाः शताब्द वषं
भववष्ट्यवत । क्रीडायतवाकायुमन्द्त्र 
मनसतखमाण्डववया भािताय
शततमिाष्ट्रमण्डलक्रीडायाः
आयोजकत्वने प्रसन्नता प्रकप्रिता। स:
अवदत् यत् भाितस्य कृते मिता
गौिवस्य ववषयः वरु्त्ते ।

दगु्धक्षते्र ंदशेस्य आिाराः अस्ति, तस्य समदृ्धाः ग्रामभे्याः
कृषकेभ्याः च आगच्छतत- एस.पी.ससिंहबघेलाः 

प्रिानमन्त्री नरेन्द्रमोदी सफ्रान-तिमान-यन्त्र-
सिेा-इण्डण्डया इतत सिेायााः उद्घाटनं कृतिान्

हहमसंतकृिवािाष: - िाष्ट्रपवत:
रौपद मतमूु: नवदेिल स्थे संववधानभवनस्य
केन्द्र यभवने संववधानप्रदवसस्य प्रनवमरं्त्
संववधानस्य प्रस्तावना पहितवत । अस्स्मन्
अवसि वदन् िाष्ट्रपवतः मतमूुः अवदत् यत्
भाित यसंसदः ववश्वस्य अनेकेभ्य: देशेभ्य:
उदाििणम् अस्स्त। सा अवदत् यत्
ववगतदशके संसदः जनानां आकांक्षां कथं
पूिवयततं शक्नोवत इवत प्रदर्शशतवत । सा
अवदत् यत् संववधानस्य प्रनमाुतािः एतत्
सतप्रनशितं कततुम् इच्छस्न्द्त यत् संववधानेन
जनानां सामहूिकस्य व्यविगतस्य च
गौिवस्य िक्षणं भवते्। उपिाष्ट्रपवत:
स .प . िाधाकृष्ट्णन उिवान् यत् संववधाने
स्वातन्द््यसङ्घषे भागं गृि तानाम्
कोप्रिदेशवावसनां सामहूिकप्रज्ञा, त्यागाः,
स्वपनाः च समाहिताः सस्न्द्त। सः अवदत्
यत् मिान् वविांसः, प्रारूपणसवमतेः
सदस्याः, संववधानसभायाः च
कोप्रिभाित यानां आशा आकांक्षाः च
पूिवयततं गिनम् अन्द्वषेणं प्रस्तततवन्द्तः।
उपिाष्ट्रपवतः अवदत् यत् संववधानस्य
जन्म प्रज्ञायाः, अनतभवस्य, त्यागस्य,
आशायाः, आकांक्षायाः च कािणेन
अभवत्। सः अवदत् यत् संववधानस्य
भावना भाितं एकम् इवत वसद्धयवत, सवुदा
एकमवे भववष्ट्यवत। श्र िाधाकृष्ट्णनेन डॉ.
ब .आि. अम्बेडकि:, डॉ. िाजने्द्र प्रसाद:,
एन.गोपालस्वाम अयंगि:, अल्लाद 
कृष्ट्णस्वाम अय्यि: इत्याप्रदभ्य: श्रद्धांजशलम्
अर्पपता ।

लोकसभाध्यक्षः ओम वबिला इत्यनेन उिं
यत् संववधानस्य मागुदशुनेन देशः
सतशासनस्य सामाशजक-आर्थथकववकासस्य
च परिवतुनकाि यात्रायां वतुते। सः
अवदत् यत् ववगतसपतदशकेषत
सामाशजकन्द्यायस्य समावशे ववकासस्य च
लकं्ष्य प्रापततं संववधानेन न त नां वववधनां च
प्रनमाुणस्य नेतृत्वं कृतम।् लोकसभा
अध्यक्षः भाित यसंववधानसभायाः अध्यक्षः
डॉ. िाजने्द्रप्रसादः, डॉ. भ मिाव
अम्बेडकिः च सहितं संववधानसभायाः
सवभे्यः सदस्येभ्यः संववधानस्य
शशल्पकािाः इवत उक्त्वा श्रद्धांजशलम्
अयच्छत्। सः अवदत् यत् तषेां
ववलक्षणप्रज्ञा, दूिदर्शशता, अथकपरिश्रमः
च एकस्य भव्यस्य संववधानस्य परिणामः
अभवत् येन प्रत्येकस्य नागरिकस्य,
न्द्यायस्य, समानतायाः, भ्रातृत्वस्य,
सम्मानस्य, गौिवस्य च ववश्वास: प्रददावत।
अस्स्मन् अवसि िाष्ट्रपवतना मलयालम,
मिाि , नेपाल , पञ्जाब , बोडो, कश्म ि ,
तेलतगत, उप्रड़ि या, असवमया इत्याप्रदषत
नवभाषासत संववधानस्य
अनतवाप्रदतसंस्किणमप्रप प्रकाशशतम।्

राष्ट्रपतत: द्रौपदीमुममू: संतििानददिसस्य अिसरे संतििानभिनस्य 
केन्द्रीयभिन ेसंतििानस्य प्रिािना पठितिती

हहमसंतकृिवािाष: -मत्स्यपालन-
पशतपालन-दुग्धपालनिाज्यमन्द्त्र 
एस.प .ससिबघलेः अवदत् यत्
दुग्धक्षेतं्र देशस्य आधािः अस्स्त,
तस्य समवृद्धः ग्रामभे्यः कृषकेभ्यः
च आगच्छवत। नवदेिल्यां
िाष्ट्ष्ट्रयदुग्धप्रदवसस्य उत्सवे वदन्
डॉ. बघलेः अवदत् यत् ववश्वस्य
अन्द्येभ्यः देशेभ्यः अपेक्षया भािते
अवधकं दुग्धस्य उत्पादनं भववत।

शे्वतक्रान्द्ते: जनक: वगीज कत रियन
इत्यस्य प्रशंसन यं कायं प्रकाशयन्
सः अवदत् यत् शे्वतक्रास्न्द्तः
कृषकान् मध्यस्थभे्यः मतिवत ,
तेषां कायुस्य सम्मानं च दर्त्वत ।
१५ राष्ट्ष्ट्रय-गोपाल-

रत्नपुरस्कारााः प्रदत्तिान् 
एस.पी.ससिंहबघेलाः

मत्स्यपालन-पशतपालन-
दुग्धपालनिाज्यमष्ट्न्द्त्रणा
एस.प .ससिबघलेने १५ िाष्ट्ष्ट्रय-
गोपाल-ित्नपतिस्कािाः प्रदर्त्ाः ।
अस्स्मन् अवसि पशतपालन-
दुग्धक्षेत्रयोः सतदृढ किणस्य

उदे्दश्यं कृत्वा अनेकाः प्रमतखाः
उपक्रमाः अप्रप प्रािब्धाः । एतेषत
नवजात यगतणनक्षेत्राणां उद्घािनं,
मलूभतूपशतपालनसांस्ययकीयस्य
प्रािम्भः, न वतप्रनयोजनाय
अद्यतनव्यापकदर्त्ांशस्य प्रावधानं
च अन्द्तभुववत । बघलेमिोदयेन
मोिाल दुग्धसङ्घस्य २०
िाष्ट्ष्ट्रयदुग्धववकासकायुक्रमसमर्थथ
तान् दुग्धवािनान् ध्वजं
प्रदर्शशतम।् एष: उपक्रमः दुग्ध-
आपूर्थत-शृङ्खला-अन्द्तर्पनर्थमत-
संिचनासत सतधािं कततं सवुकािस्य
प्रवतबद्धतां ि खांकयवत तथा च
एतत् सतप्रनशितं किोवत यत्
कृषकाः उपभोिाि उन्नत-िसद-
सवेा-प्रदानयोः लाभं लभन्द्ते ।

हहमसंतकृिवािाष: -
प्रधानमन्द्त्र नि न्द्रमोद 

तेलङ्गाना-िाज्यस्य िैदिाबाद-
नगि सफ्रान-ववमान-यन्द्त्र-
सवेा-इस्ण्डया इवत सवेायाः
आभास य माध्यमने उद्घािनं
कृतवान्, अस्स्मन् अवसि 
सम्बोधयन् सः अवदत् यत्
भाितं ववश्वस्य द्रुतगत्या
वधुमानेषत देश य-ववमानयान-
ववपणेषत अन्द्यतमम् अस्स्त । सः
अवदत् यत्, भाितं प्रनवशेस्य
नवान्द्वषेणस्य च स्वागतम्
किोवत, उत्पादनसम्बद्ध-
प्रोत्सािन योजनाशभः भाितं
गम्यस्थानरूपेण वचततं
आकर्पषताः सस्न्द्त। प्रधानमन्द्त्र 

अवदत् यत्, देशे प्रनवशंे
कत वुन्द्तः जनाः न केवलं
प्रनवशेकरूपेण अप्रपतत
सिप्रनमाुतृरूपेण अप्रप भाितं
पश्यस्न्द्त। श्र मोद अवदत् यत्,
सफ्रान-ववमान-सवेा-सतववधा,
स्वावलंबनस्य स्स्थवतस्थापकस्य
च भाितस्य प्रनमाुणाथं मित्त्वपूणु
सोपानम् अस्स्त। सः अवदत्
यत् अद्यािभ्य भाितस्य
ववमानयान-उद्योगः नूतनयात्रां
कततं सज्जः अस्स्त। सः
अधोि शखतवान् यत् सफ्रान
इत्यनेन स्थाप्रपतं एतत् नूतनं
केन्द्रम,् भाितं वशैश्वक
अनतिक्षण-परिष्ट्किणरूपेण
स्थापवयततं सािाय्यं करिष्ट्यवत ।
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प्रनवाषचनयात्रा २०२४

शैक्षशणकगप्रिप्रवधयः

असमप्रदेशीयः प्रवज्ञानशशक्षकः, नारदोपाध्यायः

प्रप्रिप्रदनं नवीनिमं
हहमसंतकृिवािाषः

दैप्रनकवािाषपतं्र प्राप्तत्यर्थं
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हातयकशणका

पत्न्द्या सि यतदं्ध मास्तत!
पत्न्द्या सि कदाप्रप यतदं्ध मा कत रु। 
यत् वदवत, स्व कृत्य पालनम ्
अवश्यमवे किण यम।्
कािणम-् पत्न  सम्पूणुरूपेण 
शविशाशलन  अस्स्त।
यप्रद धनम ्इच्छवत - तर्हि लक्ष्म :
यप्रद ववद्याम ्इच्छवत - तर्हि
सिस्वत 
यप्रद शविम ्इच्छवत - तर्हि दुगाु
यप्रद भोजनम ्इच्छवत - तर्हि
अन्नपूणाु
पतरुषाणां सम पे प्रकम ्अवशशटं 
ताण्डवं वविाय। 

श्रीमद्भागविप्रवचनम् -०६

चलसचत्रवािाषः

डॉ. वषाु प्रकाश िोणगांवकि पतणे/ मिािाष्ट्रम

हहमसंतकृिवािाषः , ईदरधीरजः,हैदराबादः

HP Vidhan Sabha Session- प्रवधानसभायाः शशशशरसतं्र बुधवासराि्, असिमेर्ु १० प्रदवसेर्ु धमषशालािः कायं करररयप्रि सवषकारः
हिमसंस्कृतवाताु:- शशमला। हिमाचलप्रदेशस्य ववधानसभायाः शशशशिसत्रस्य आिम्भः बतधवासि धमुशालानगिस्य तपोवने भववष्ट्यवत। सत्रे भागं ग्रि ततं सवुकाि: मंगलवासि अपिाहे्न शशमलातः प्रस्थास्यवत, आगावमषत १०
प्रदवसषेत धमुशालानगि एव वतष्ठवत। समाचािानतसािं केचन प्रशासप्रनकावधकारिणः सोमवासि सत्राय धमुशालानगिं प्रवत प्रस्स्थताः, अन्द्ये तत मंगलवासिस्य अपिाह्नपयुन्द्तम् आगवमष्ट्यस्न्द्त।काङे्ग्रस-भाजपा-ववधायकदले
श तकाल नसत्रात् पवूं स्वस्य भववष्ट्यस्य िणन तयः प्रनमाुस्यत:। काङे्ग्रसववधायकदलस्य सभायाः अध्यक्षता मतययमन्द्त्र सतखववन्द्दिससिसतक्खतः करिष्ट्यवत, भाजपासमागमस्य अध्यक्षता ववपक्षस्य नेता जयिामिाकत िः करिष्ट्यवत।
िाज्ये वतुमान- िाजनैवतकवाताविणं दृष्ट्वा सर्त्ाधाि पक्षस्य ववपक्षस्य च मध्ये सदने िन्द्ि: भववष्ट्यवत इवत अपके्षा अस्स्त। अस्स्मन् सत्रे ववपक्षः वववधव्यवस्था, प्रनवाुचनप्रवतश्रतवतः, शशक्षा, स्वास््यं, ज ववका:, आपद:,
दुबुलमागुस्य स्स्थवतः, मादकरव्यस्य व्यापािः, कमुचारिणां पने्द्शनभोिृणां च ववषयषेत सवुकािं लकं्ष्य स्थापवयततं प्रयतत।े ववगतप्रत्रवषषेत प्रापता: उपलब्धयः सदने प्रस्ततत्य ववपक्षस्य प्रश्नानाम् उर्त्िं दाततं च सवुकािः िणन सत
स्व कत याुत।् मतययमन्द्त्र सतखववन्द्दिससि सतक्खतः अप्रप मंगलवासि धमुशालानगिं प्रवत प्रस्थास्यवत। तथवै अवधकांशः मष्ट्न्द्त्रणः ववधायकाः च नवम्बि २५ प्रदनाङे्क धमुशालाम् आगवमष्ट्यस्न्द्त।
बृहतमं शशशशरसत्रम्
नवम्बि २६ तः प्रदसम्बि ५ पयुन्द्तं धमुशालायाम् आयोशजतं एतत् अद्यपयुन्द्तं बिृर्त्मं शशशशिस्य सतं्र भववष्ट्यवत। अस्स्मन् सत्रे अटाभ्यासाः भववष्ट्यस्न्द्त। तदनन्द्तिं सतक्खतसवुकािः मण्ड मण्डले ११ प्रदसम्बि प्रदनाङे्क आयोशजतस्य
कायुक्रमस्य सज्जतां आिभते, यने स्वस्य प्रत्रवषीयकायुकालः समापतः भववष्ट्यवत। बतधवासिात् आिभ्य िाज्यसवचवालये जनानां गमनागमने न्द्यनूता दृश्यत।े
२८ प्रदनाङे्क प्रवरोधं करररयबन्ि पेन्शनभोसगनः
शशशशिसत्रे ववशभन्नाः संस्थाः, संघाः च ववशभन्नःै उपायःै सवुकाि ण सि स्वयाचनाया: स्थापनं करिष्ट्यस्न्द्त। अस्स्मन् सन्द्दभे पने्द्शनभोवगनः स्वस्य लस्म्बतयाचनानां ववषये २८ प्रदसम्बि प्रदनाङे्क सवुकािस्य ववरुदं्ध वविोधं करिष्ट्यस्न्द्त।
तदवतरििं ववशभन्नाप्रन प्रवतप्रनवधमण्डलाशण मतययमष्ट्न्द्त्रणा, मष्ट्न्द्त्रशभः च सि वमशलत्वा तषेां याचनानां ववषये सचूवयष्ट्यस्न्द्त।

नागालणै्ड-सिूकारेण
हॉनूतबल-महोत्सिात ्पमिं नमतना 
हेललकॉप्टरसेिा आरब्धा

हहमसंतकृिवािाष: - अस्स्मन् वषे िॉनुवबल-
मिोत्सवात् पूवं संचािस्य पयुिनस्य च
अनतभवान् वधुनाथं नागालणै्डसवुकाि ण नूतना
िेशलकॉप्टिसवेा आिब्धा। िाज्यस्य पयुिनमन्द्त्र 
िेम्जने इम्ना आलोङ्गः कोहिमानगि एतस्या:
सवेायाः आिम्भं कृतवान्। िेशलकॉप्टिसेवायां
कोहिमा-नगिस्य, ज़ि तकोउ-उपत्यकायाः,
िॉनुवबल-मिोत्सवस्य च अद्भुतदृश्याप्रन,
अन्द्येषां ववववधानां गन्द्तव्यस्थानानां च दृश्याप्रन
प्रापयन्द्ते । कोहिमा-नगिस्य, प्रकग्वमेा-नगिस्य
द मापति-ववमानस्थानकात् इयं सतववधा
भववष्ट्यवत, येन आन्द्तरिक-अन्द्तािाुष्ट्र य-
पयुिकानाम् कृते मलू्येषत सहब्सड इत्यस्य
सतववधा अप्रप भववष्ट्यवत । मतययमष्ट्न्द्त्रण:
पिामुशक: अबत मथेा सामाशजकमाध्यमने
अवदत् यत् थम्ब एववएशन प्राइवि्े शलवमिेड्
इत्यस्य सियोगेन आयोशजते ववशेषे स्पोप्रिफाई
नाइि् इवणे्ि् इत्यस्स्मन् नागालणै्ड्-प्रदेशस्य
देशस्य च श षुस्थानां कलाकािाणां प्रदशुनं
भववष्ट्यवत।
केन्द्रीयमन्त्रन्त्रमण्डलने धसन्टई-
रेयर् अर्-ूपरमानेण््ट-मैगनेट्स् 
इत्युत्पादनस्य प्रोत्साहनाय 
योजना अनमुोददता

हहमसंतकृिवािाष: - केन्द्र यमष्ट्न्द्त्रमण्डलने
अश त्यवधकहिशतोर्त्ि-सपतसिस्र
कोप्रिरूपयकाणां ववर्त् यव्ययेन वसन्द्िडु-ि यि-
अथु-पमाुनेन्द्ि-मगैनेि्स् इत्यस्य उत्पादनं
प्रोत्सािनाय योजना अनतमोप्रदता । अस्य
प्रकािस्य प्रथमस्य उपक्रमस्य लक्ष्यम् अस्स्त यत्
प्रवतवषु षि्-सिस्र-मपे्ररक्िन्-परिवमतं
एकीकृत-दुलुभ-भ-ूस्थाय -चतम्बकप्रनमाुणं देशे
स्थापयेप्रदवत। सचूना-प्रसािण-मन्द्त्र अशश्वन 
वषै्ट्णवः अवदत् यत् मष्ट्न्द्त्रमण्डल यसभायाम्
अन्द्याप्रन अनेकाप्रन प्रनणुयाप्रन गृि ताप्रन सस्न्द्त ।

हिमसंस्कृतवाताुः। भाितस्य अहित यपरिचयप्रावधकिणने
आधािदर्त्ांशकोशस्य प्रनिन्द्तिसि कतां प्रनवाुिवयततम्
िाष्ट्रव्याप अशभयानस्य भागरूपणे हिकोप्रिभ्यः अवधकानां
मतृानां व्यविनां आधािसङ्खयया प्रनष्ट्ष्ट्क्रय किणं कृतम् ।

इलके्रॉप्रनक्स-सचूनाप्रौद्योवगकीमन्द्त्रालयने उिं यत्
प्रावधकिणेन एतत् प्रदर्त्ाप्रन भाितस्य मिापञ्ज यकेन, िाज्यःै,
केन्द्र यक्षते्रःै च प्रापतम।् मन्द्त्रालयने उिं यत् आधािसङ्खयया
कदाप्रप कस्मवैचत् व्यसि पतनः न प्रनयतिा भववष्ट्यवत।
मन्द्त्रालयने उिं यत् कस्यवचत् व्यिेः मतृ्योः सन्द्दभे
कल्याणकाि योजनानां लाभं प्रापततं सम्भाव्यपरिचयभ्रटाचािः
वा एतादृशस्य आधािसङ्खययायाः अनवधकृतप्रयोगं वा
प्रनवािवयततं तस्य आधािसङ्खयया प्रनष्ट्ष्ट्क्रय किणं आवश्यकम।्
इदान ीं प्रावधकिणेन आधािसङ्खययाधािकान्
मतृ्यतपञ्ज किणावधकारिभ्यः मतृ्यतप्रमाणपतं्र प्रापय स्वपरिवािस्य
सदस्यानां मतृ्योः सचूनां myAadhaar पोिुल् इत्यत्र दाततं
आि।

निददल्लीनगरे पञ्चमाः भारत-िनेेजुएला-
तिदशेकायालयपरामशूाः सम्पन्नाः

हिमसंस्कृतवाताुः। भाितं वनेेजतएला च व्यापािः, स्वास््यं,
वचप्रकत्सा, प्रडशजिलप्रौद्योवगकी, कृप्रषः, ववकाससियोगः
चते्याप्रदषत प्रमतखक्षते्रषेत सिकायं सतदृढं कततं सिमतौ
स्तः। नवप्रदल्ल नगि पञ्चमः भाित-वनेेजतएला-
ववदेशकायाुलयपिामशुः अभवत् । अस्य सि-अध्यक्षता
ववदेशमन्द्त्रालयस्य सवचवः (पवूुः) प .कत मािनः वनेेजतएलायाः
उपववदेशमन्द्त्र तावतयाना जोसपे्रफना पतघ मोि नो च
अकरुताम।् ववदेशमन्द्त्रालयने उिं यत् पिस्पिहितस्य
बहुपक्ष यमञ्चेषत सिकायं वधुवयततम् उभयपक्षने स्वप्रवतबद्धतां
पतनः प्रवतपाप्रदता। तःै क्षते्र य-अन्द्तिाुष्ट्र य-ववकासानां ववषये
ववचािाणां आदान-प्रदानं कृतम,् भाित-वनेेजतएला-
सियोगम् अगे्र सािवयततं बहुपक्ष य-मञ्चेषत प्रनकि-समन्द्वयं
प्रनिन्द्तिं कततं सिमवतः अभवत् ।

हिमसंस्कृतवाताुः। भाित-स्लोवपे्रनया संयतिव्यापाि-
आर्थथक-सिकाि-सवमतेः दशमं अवधवशेनं
नव नप्रदल्ल नगि सम्पन्नम।् पिस्पिं
आर्थथकहक्रयाकलापानाम् वतुमानस्स्थतेः सम क्षां,
प्रमतखक्षेत्रषेत सिकायं सतदृढं कततं, ियोः देशयोः व्यापािस्य
प्रनवशेस्य च रूपि खां स्थापवयततं च चचाुः केन्द्र कृताः
आसन्। वाशणज्य-उद्योगमन्द्त्रालयेन उिं यत् भाित-
स्लोवपे्रनया-देशयोः हिपक्ष यव्यापािः वषेषत प्रनिन्द्तिं वर्थधतः
अस्स्त, यत् ियोः देशयोः गिनसियोगं प्रवतवबम्बयवत।
मन्द्त्रालयेन उिं यत् अस्स्मन् सत्रे
वशैश्वकगृिववषयेषत आर्थथकपरिदृश्यस्य व्यापकरूपेण
सम क्षा कृता, तथवै हिपक्ष यव्यापािप्रनवशेसम्बन्द्धानां
ववषये चचाु कृता। कृप्रष, िसायनाप्रन औषधाप्रन च, स्वास््यं,
परिविनं, ऊजाु, पयुिनं, सकू्ष्म, लघत, मध्यमोद्यमाः,
आयतवदेः, वचप्रकत्साशास्त्रस्य पािम्परिकव्यवस्थासत च
सिकायुस्य अन्द्वषेणं कततं अप्रप चचाुः केन्द्र कृताः आसन्
उभयपक्षेण भाित-यूिोप यसङ्घस्य मतिव्यापािसन्न्द्ध
सन्द्ततशलतस्य पिस्पिलाभप्रदस्य च श घं्र समापनस्य आशां
प्रकप्रिता।

भारतस्य अदितीयपररचयप्राधिकरणेन दिकोटटभ्याः अधिकान  
मृतान  व्यक्तिन  आिारसङ््खया क्तनन्त्रययीकरणं कृतम्

निनददल्लीनगरे भारत-स्लोिेक्तनया 
संयुिव्यापार-आर्र्िंक-सहकार-
सतमतेाः दशम ंअधििेशनं सम्पन्नम्

क्तनिाचनसमचीन  एतत ्बृहत्पररमाणं पुनरीक्षणं 
आगातमिषूस्य फरिरीमास े७ ददनाङे्क 

अष्ट्िमक्तनिाचनसमचीन  प्रकाशनेन समाप्तं भतिष्यतत

मयुक्तनिाचनआयुिाः ज्ञानेशकुमाराः २०२६ 
तमस्य िषूस्य कृते अिराष्ट्रीयप्रजातन्त्रस्य

क्तनिाचनसहायतासंस्थायााः अध्यक्षपदं स्वीकुयात्

हहमसंतकृिवािाषः।मतययप्रनवाु
चनआयतिः ज्ञानेशकत मािः
२०२६ तमस्य वषुस्य कृते
अन्द्तिाुष्ट्र यप्रजातन्द्त्रस्य
प्रनवाुचनसिायतासंस्थायाः
अध्यक्षपदं स्व कत याुत्।
प्रनवाुचन-आयोगानतसािं
स्व डनदेशस्य स्िॉकिोमनगि 
संस्थायाः सदस्यिाज्यपरिषदः
संगोष्ठ्ाः समये ३ प्रदसम्बि्
प्रदनाङे्क श्र कत मािः

औपचारिकरूपेण पदं
स्व कत याुत्। एतत् अध्यक्षपदं
मित्त्वपूणाु उपलस्ब्धः अस्स्त,
येन भाितस्य प्रनवाुचन-
आयोगाय ववश्वस्य
ववश्वसन यतमानां नव न-
तमानाञ्च प्रनवाुचनप्रबन्द्धन-
संस्थानां मध्ये एकः इवत
वशैश्वकमान्द्यता प्रापता।
संस्थायाः संस्थापकसदस्यत्वने
भाितेन संस्थायाः शासने,
लोकताष्ट्न्द्त्रकसंवादे,
संस्थागतपरिकल्पनासत च
प्रनिन्द्तिं योगदानं कृतम्
अस्स्त ।

हहमसंतकृिवािाषः। प्रनवाुचन-आयोगेन उिं यत्
ववशेषसघनपतनि क्षणस्य (SIR) हित यचिणस्य आिम्भात्
आिभ्य मतदातानां कृते ५०५.९ वमशलयनतः अवधकाः
गणनाप्रपत्राशण ववतरिताप्रन सस्न्द्त। एषा संयया एसआईआि-
अवधकािस्य योग्यानां प्रायः ५१ कोप्रिमतदातानां ९९.२५
प्रवतशतं प्रवतप्रनवधत्वं किोवत । नविाज्यषेत त्रयषेत च
केन्द्रशावसतक्षते्रषेत प्रनवाुचनसचू नां एसआईआिस्य
हित यचिणस्य आिम्भः अस्स्मन् मासे चततथे प्रदनाङे्क अभवत।्
एताप्रन िाज्याप्रन, केन्द्रशावसताप्रन िाज्याप्रन च छर्त् सगढः,
गोवा, गतजिातः, केिलः, मध्यप्रदेशः, िाजस्थानः, तवमलनाडत ः,
उर्त्िप्रदेशः, पशिमबङ्गः, पतडतचेि , लक्षि पः, अण्डमान-
प्रनकोबािि पाः च सस्न्द्त । प्रनवाुचनसचू नां एतत् बिृत्परिमाणं
पतनि क्षणं आगावमवषुस्य फिवि मासे ७ प्रदनाङे्क
अस्न्द्तमप्रनवाुचनसचू नां प्रकाशनेन समापतं भववष्ट्यवत।
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हातयकशणका

पत्न्द्या सि यतदं्ध मास्तत!
पत्न्द्या सि कदाप्रप यतदं्ध मा कत रु। 
यत् वदवत, स्व कृत्य पालनम ्
अवश्यमवे किण यम।्
कािणम-् पत्न  सम्पूणुरूपेण 
शविशाशलन  अस्स्त।
यप्रद धनम ्इच्छवत - तर्हि लक्ष्म :
यप्रद ववद्याम ्इच्छवत - तर्हि
सिस्वत 
यप्रद शविम ्इच्छवत - तर्हि दुगाु
यप्रद भोजनम ्इच्छवत - तर्हि
अन्नपूणाु
पतरुषाणां सम पे प्रकम ्अवशशटं 
ताण्डवं वविाय। 

श्रीमद्भागविप्रवचनम् -०६

चलसचत्रवािाषः

डॉ. वषाु प्रकाश िोणगांवकि पतणे/ मिािाष्ट्रम

हहमसंतकृिवािाषः , ईदरधीरजः,हैदराबादः

हहमसंतकृिवािाष: - धमषशाला। धमुशालाया:
तपोवने १४ तमाया: हिमाचलप्रदेश-
ववधानसभायाः शशशशिसत्रस्य आिम्भः
अभवत।् ५ प्रदसम्बि यावत् चशलतस्य सत्रस्य
कालखण्डे तपोवनम् अनेकववषयषेत
वादवववादस्य केन्द्रं भववष्ट्यवत। अस्स्मन् सत्रे
अटौ आसनाप्रन भववष्ट्यस्न्द्त। प्रथमप्रदने
ववपक्षणे प्रश्नसमये सदनं स्थवगतम,्
पंचायतप्रनवाुचने ववलम्बं कृत्वा सवाु:
कायुववधय: स्थवगता:, स्थगनप्रस्तावः च
प्रस्ताववताः। कोलािलस्य भयम् आस त,्
पिन्द्तत सवुकािः चचां कततं सिमतः अभवत।्
मतययमन्द्त्र उिवान् यत् पंचायत िाजसंस्थासत
महिलानां कृते आिक्षणं प्रवतुयन् काङे्ग्रसपक्षः
संववधानस्य सवाुवधकः िक्षकः अस्स्त।
सवुकािः ववधानानतसािं कायं कत वुन् अस्स्त।
मतययमन्द्त्र उिवान् यत् पंचायतप्रनवाुचनं
ववधानस्य परिवधमध्ये एव भववष्ट्यवत।
पवूुभाजपासवुकाि ण स्वकायुकाले
शशमलानगिप्रनगमप्रनवाुचने नवमासानां
ववलम्बः कृतः। सः अवदत् यत् भाजपा
पञ्चसत वगेषत ववभिः अस्स्त, अतः ववपक्षस्य
नेता जयिामिाकत िः िन्द्िपणुूः अस्स्त।

काङ््खगे्रसपक्षाः सत्यमिे 
तििानस्य रक्षकाः अस्ति।

मतययमन्द्त्र उिवान् यत् एषः ववषयः
अधुन्द्यावयकः एव अभवत।् तदप्रप ववपक्षणे
अद्य संववधानप्रदवसः इवत आह्वानं कृतं,
सवुकाि ण च तस्य अनतमोदनं कृतम।् सः
अवदत् यत् यप्रद ववधानस्य कोऽप्रप
सत्यिक्षकः अस्स्त तर्हि सः काङे्ग्रसपक्षः एव।
अस्स्मन् ववषये यष्ट्त्कमप्रप कायं हक्रयते तत्
न्द्यायस्य परिवधमध्ये एव हक्रयते न्द्यायालयस्य
न्द्यायस्य परिभाषां स्पट कततुम् अवधकािः
अस्स्त, प्रकिणं च न्द्यायालयस्य समकं्ष
भववत। पवूं भाजपाववधायकः िणध िशमाु
प्रनयमः ६७ अन्द्तगुतं स्थगनप्रस्तावम् आनयन्
अवदत् यत् सवुकाि ण संवधैाप्रनकसंस्थानां
सम्मानम् किण यम,् पंचायतप्रनवाुचनं समये
एव किण यम् इवत। अद्य ववधानसभाध्यक्षः
कत लद पससि पिाप्रनया अप्रप सववः सदने
संववधानस्य प्रस्तावनां पाहितवान्। चचाुयां

भागं गृि त्वा ववपक्षस्य नेता जयिामिाकत िः
अवदत् यत् १९७५ तमे वषे अप्रप तथवै
प्रकाि ण आपत्कालस्य आिोपणं कृत्वा
प्रनवाुचनं स्थवगतम।् जयिामिाकत िः उिवान्
यत् आपदाप्रबन्द्धनववधानस्य आह्वानस्य
आच्छादनेन प्रनवाुचनं स्थवगतम् अस्स्त।
कोववड-१९ संकिस्य अभावऽेप्रप भाजपा-
सवुकाि ण प्रनवाुचनं कृतम।् एतत् मित्
संकिम् आस त।् अद्यत्वे तस्मात् मिर्त्िं
संकिं नास्स्त।

यदा मुयमन्त्री कायूसमचीं प्रिोतुं 
प्रार्र्िंताः तदा जयरामाः तिरोिं कृतिान्

सभापवतः कत लद पससि पिाप्रनया
भाजपाववधायकेन िणध िशमाु इत्यनेन
स्थगनप्रस्तावस्य प्रस्तावस्य अनन्द्तिं सदनस्य
अवग्रमकायुक्रमस्य ववषये मतययमंत्र इत्यस्मै
सचूवयततं पिामशु: दर्त्ः। जयिामिाकत ि:
आपवर्त्म् अकिोत।् ७२ प्रनयमस्य उद्धिणं
दत्त्वा सभापवतः एतत् कततं शक्यते इवत
अवदत।् ततः मतययमन्द्त्र कायुसचू ीं
पहितवान्। िाष्ट्रपवतना िाज्यपालने च
अनतमोप्रदताप्रन ववधयेकाप्रन अप्रप सदने
स्थाप्रपताप्रन आसन्। मतययमन्द्त्र 
सतखववन्द्दिससिसतक्खतः अवदत् यत् मण्ड नगि 
सवुकािस्य वषुत्रयस्य कायुकालस्य पणुूतायां
सवुकािस्य दृप्रट: वचहह्नता भववष्ट्यवत, न तत
उत्सवः।

संजयरतनाः सभापते: 
भमतमक  स्वीकृतिान्

ज्वालामतख तः काङे्ग्रसववधायकः सभापवतः
कत लद पससि पिाप्रनया इत्यस्य सदनं त्यिे
सवत सभापवतपदं स्व कृतवान्। नवप्रनवाुवचतः
काङे्ग्रसप्रदेशाध्यक्षः ववनयकत मािः सदनात्
अनतपस्स्थतः सन् संजयितनः अध्यक्षतां
स्व कृतवान्। सदनस्य प्रथमप्रदने बतधवासि 
ववनयकत मािः सदने उपस्स्थतः नास त् यतः सः
अद्यतने प्रदल्ल -नगिस्य भ्रमणं कृतवान्
अस्स्त। उपमतययमन्द्त्र मतकेश अवििोत्र अप्रप
बतधवासि अनतपस्स्थतः आस त,्
संसद यकायाुणां मन्द्त्र िषुवधुन चौिानः अप्रप
अनतपस्स्थतः आस त।्

तििानसभायाम् अष्ट्ौ महत्त्वपमणााः संशोिनतििेयकााः 
प्रिातितााः भतिष्यष्ट्ि- कुलदीप: पिाक्तनया

हिमसंस्कृतवाताु:- धमुशाला। बतधवासि हिमाचलववधानसभाया:
धमुशालाया: तपोवनने आिभ्यमाणे श तकाल नसत्रे अटौ
मित्त्वपणुूसंशोधनववधयेकाः प्रस्ताववताः भववष्ट्यस्न्द्त इवत
ववधानसभासभापवतः कत लद पससिपिाप्रनया अवदत।् सः सवूचतवान् यत्
अस्स्मन् काले ज एसि - संशोधनात् आिभ्य प्रनवाुवचतप्रवतप्रनवधनां
वतेनववृर्त्: संशोधनपयुन्द्तं हिमाचलप्रदेशस्य वस्ततसवेाकिः
(हित यसंशोधनम)् ववधयेकः, २०२५ (अवधप्रनयमसंयया ३७, २०२५),
हिमाचलप्रदेश ववधाय सभा (सदस्यववृर्त्: पेंशनम् च) संशोधनववधयेक:,
२०२५ (प्रनयम संयया 38, 2025) मंत्र णां वतेनं ववृर्त्: (हिमाचल प्रदेश)
संशोधनववधयेक:, 2025 (प्रनयमसंयया 39, 2025)
हिमाचलप्रदेशववधानसभाया: अध्यक्षस्य उपाध्यक्षस्य च वतेनं (संशोधनम)्
ववधयेक:, 2025 (प्रनयम संयया 40, 2025) हिमाचलप्रदेश: काप्रनचन्
वस्तनूां मागुिािा परिविनम)् किाधानसंशोधनं ववधयेक:, 2025
(प्रनयमसंयया 41, 2025) हिमाचलप्रदेशनगिप्रनगम (संशोधनं) ववधयेक:,
2025 (प्रनयम संयया 42, 2025) हिमाचलप्रदेश-
लोकतंत्रप्रिि सम्मानम् (प्रनिस्त किणम)् ववधयेक:, 2023 (प्रनयमसंयया
43, 2025) हिमाचलप्रदेश: नगिपाशलका (संशोधनं) ववधयेक:, 2025
(प्रनयम संयया 44, 2025) इत्यतेे श तकाल नसत्रे सदने प्रस्ताववता:
भववष्ट्यनस्न्द्त। ज एसि संशोधनात् आिभ्य प्रनवाुवचतप्रवतप्रनवधनां
वतेनभर्त्ापयुन्द्तं चचाु भववष्ट्यवत।

यदा बालकााः तिद्यालयं गच्छष्ट्ि तदा मातातपतराः 
ककमर्ं मतदानार्ूम् आगिुं न श्िुष्ट्ि?पंचायतक्तनिाचने तिलम्बस्य कारणेन 

तिपक्षस्य स्थगनप्रिाि:, सिूकार: सहमत: हहमसंतकृिवािाष:- धमषशाला।
ववधानसभायाः कायुवववध आिब्धा
एव भाजपायाः प्रनयमः ६७ अन्द्तगुतं
िाज्ये पंचायत िाजस्य,
नगि यप्रनकायस्य च प्रनवाुचनस्य
स्थगनस्य, प्रनवाुचन- आयोगेन सि
सवुकािस्य िन्द्िस्य च ववषये कायं
स्थगवयततं प्रस्तावः प्रस्ताववतः।
ववधायकः िणध िशमाु उिवान् यत्
मतययमष्ट्न्द्त्रणः विव्यःै अवधकारिभ्यः
प्रनदेशैः च प्रनवाुचनं स्थवगतम् इवत
सचूयवत। प्रनवाुचन-आयोगसदृशने
संवधैाप्रनकसंस्थया सि अप्रप ववग्रिः
अस्स्त, यत् लोकतन्द्त्राय संकिम्
उत्पद्यत।े एकः वरिष्ठः काङे्ग्रसनेता
संववधानयतिं पतस्तकं परितः विवत,
तथाप्रप तस्य स्वस्य दलस्य सवुकािः
तस्य उल्लङ्घनं किोवत।
प्रनवाुचनववषये भ्रमः वतुत।े
प्रनवाुचन-आयोगेन आिब्धायां
प्रहक्रयायां सवुकािः बाधां जनयवत,
यने आयोगः िाजभवनस्य सम पं
गन्द्ततं बाध्यः अस्स्त। सः अवदत् यत्
पंचायतानां पतनसघंिनववषये
अनतवचतप्रनणुयाः हक्रयन्द्त।े एताप्रन
पतनसुङ्घिनाप्रन स्वजनस्य लाभाय
स्वचे्छाचारितया एव हक्रयन्द्त।े
िणध िशमाु इत्यनेन उिं यत्

आपदाववधानम् अपवादरूपणे उद्धतंृ
भववत।

यदा बालकाः ववद्यालयषेत
आंगनबाड केन्द्रेषत च गच्छस्न्द्त तदा
तषेां माताप्रपतिौ कथं मतदानं कततं
कटं प्रापनतयतः?
प्रर्मददने प्रश्नाः शमन्यककाल:

च न आयोजजत:-
बतधवासि सदने प्रश्नः शनू्द्यकाल: च
न आयोशजत:। प्रनयमः ६७ अन्द्तगुतं
स्थगनप्रस्तावस्य ववषये चचाुयाः
कािणात् ववधायकाः
स्वक्षते्रसम्बद्धान् प्रश्नान् उत्थापवयततम्
असमथाुः अभवन्। तषेां प्रश्नानाम्
उर्त्िाशण शलशखतरूपणे प्रदर्त्ाप्रन
आसन्। इदान ीं भाजपाववधायकः
िंसिाजः बतधवासि सदनस्य
कायुववधौ भागं न गृि तवान्।

“अयोध्याय  प्रिानमन्त्रन्त्रणा िमूध्वजाः प्रततठापातपताः”मुयतिन्दि:
 “िाममष्ट्न्द्दि-प्रनमाुणेन 500-वषीय-संकल्पः पूणुः”
 “अयोध्या—आध्याष्ट्त्मकता-आधतप्रनकतयोः नूतन-संगमः”
 “प्रधानमष्ट्न्द्त्रणा सपतमष्ट्न्द्दिस्य शेषावताि-मष्ट्न्द्दिस्य च दशुनम् आचरितम”्
 “िामललावयुस्य गभुगृिे प्रधानमष्ट्न्द्त्रणा कृतं पतण्यदशुनम”्
 “एषः प्रदवसः इवतिासस्य नूतनं पृष्ठम् शलखवत!”
 “पञ्चशत-वषाुणां प्रत क्षा—अद्य सफशलता!”
 “अयोध्या जागरूकीभववत —भाितम् नूतनयतगं प्रववशवत!”
 “धमुध्वजस्य संस्थापनेन सत्यस्य जयः प्रवतफलवत!”
 “अयोध्या केवलं सामान्द्या नगि नैव भाित यताया: धमनम!्”

 “अत्र न केवलं ध्वजः आिोहितः प्रत्यतत भाित यानां भावनाः अप्रप उद्गता:”
 “िामस्य नगि —िाष्ट्रस्य गौिवम!्”
 “अयोध्या स्पन्द्दवत—भाितम् उवर्त्ष्ठवत!”
 “धमुध्वजस्य छायायां नूतनभाितस्य आिम्भः!”

प्रधानमन्त्रिणा श्री नरेन्द्र मोदिना प्रतिष्ठाातति:अयोध्यायां धममध्वज:
प्रधानमन्द्त्र श्र नि न्द्र मोद प्रदसम्बि पञ्चसवश्याम् अयोध्यायां श्र -िामजन्म-भूवम-मष्ट्न्द्दिस्य
मतययशशखि धमु ध्वजस्य प्रवतष्ठापनम् अकिोत्। एष: क्षण: मष्ट्न्द्दि-प्रनमाुणस्य पूणुता-प्रापत:े
भाित य-संस्कृतेि पतनजाुगिणस्य प्रत कभूतः । अस्स्मन् अवसि प्रधानमन्द्त्र प्रावोचत् यत् एष:
ध्वज: सत्यस्य ववजयस्य िाष्ट्र य-एकतायाि सन्द्देशं प्रयच्छवत।असौ एतदप्रप अवदत् यत्
भाितस्य लोकताष्ट्न्द्त्रकं मलू्यम् एतदेव अस्स्त यत् सवुकािः सवु-वगाुणां ववकासाय, ववशेषति
वंवचतानाम् उत्थानाथं कायं कत याुत्।

https://www.facebook.com/himsanskritnews
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हातयकशणका

पत्न्द्या सि यतदं्ध मास्तत!
पत्न्द्या सि कदाप्रप यतदं्ध मा कत रु। 
यत् वदवत, स्व कृत्य पालनम ्
अवश्यमवे किण यम।्
कािणम-् पत्न  सम्पूणुरूपेण 
शविशाशलन  अस्स्त।
यप्रद धनम ्इच्छवत - तर्हि लक्ष्म :
यप्रद ववद्याम ्इच्छवत - तर्हि
सिस्वत 
यप्रद शविम ्इच्छवत - तर्हि दुगाु
यप्रद भोजनम ्इच्छवत - तर्हि
अन्नपूणाु
पतरुषाणां सम पे प्रकम ्अवशशटं 
ताण्डवं वविाय। 

श्रीमद्भागविप्रवचनम् -०६

चलसचत्रवािाषः

डॉ. वषाु प्रकाश िोणगांवकि पतणे/ मिािाष्ट्रम

हहमसंतकृिवािाषः , ईदरधीरजः,हैदराबादः

HP Vidhan Sabha Session- प्रवधानसभायाः शशशशरसतं्र बुधवासराि्, असिमेर्ु १० प्रदवसेर्ु धमषशालािः कायं करररयप्रि सवषकारः
हिमसंस्कृतवाताु:- शशमला। हिमाचलप्रदेशस्य ववधानसभायाः शशशशिसत्रस्य आिम्भः बतधवासि धमुशालानगिस्य तपोवने भववष्ट्यवत। सत्रे भागं ग्रि ततं सवुकाि: मंगलवासि अपिाहे्न शशमलातः प्रस्थास्यवत, आगावमषत १०
प्रदवसषेत धमुशालानगि एव वतष्ठवत। समाचािानतसािं केचन प्रशासप्रनकावधकारिणः सोमवासि सत्राय धमुशालानगिं प्रवत प्रस्स्थताः, अन्द्ये तत मंगलवासिस्य अपिाह्नपयुन्द्तम् आगवमष्ट्यस्न्द्त।काङे्ग्रस-भाजपा-ववधायकदले
श तकाल नसत्रात् पवूं स्वस्य भववष्ट्यस्य िणन तयः प्रनमाुस्यत:। काङे्ग्रसववधायकदलस्य सभायाः अध्यक्षता मतययमन्द्त्र सतखववन्द्दिससिसतक्खतः करिष्ट्यवत, भाजपासमागमस्य अध्यक्षता ववपक्षस्य नेता जयिामिाकत िः करिष्ट्यवत।
िाज्ये वतुमान- िाजनैवतकवाताविणं दृष्ट्वा सर्त्ाधाि पक्षस्य ववपक्षस्य च मध्ये सदने िन्द्ि: भववष्ट्यवत इवत अपके्षा अस्स्त। अस्स्मन् सत्रे ववपक्षः वववधव्यवस्था, प्रनवाुचनप्रवतश्रतवतः, शशक्षा, स्वास््यं, ज ववका:, आपद:,
दुबुलमागुस्य स्स्थवतः, मादकरव्यस्य व्यापािः, कमुचारिणां पने्द्शनभोिृणां च ववषयषेत सवुकािं लकं्ष्य स्थापवयततं प्रयतत।े ववगतप्रत्रवषषेत प्रापता: उपलब्धयः सदने प्रस्ततत्य ववपक्षस्य प्रश्नानाम् उर्त्िं दाततं च सवुकािः िणन सत
स्व कत याुत।् मतययमन्द्त्र सतखववन्द्दिससि सतक्खतः अप्रप मंगलवासि धमुशालानगिं प्रवत प्रस्थास्यवत। तथवै अवधकांशः मष्ट्न्द्त्रणः ववधायकाः च नवम्बि २५ प्रदनाङे्क धमुशालाम् आगवमष्ट्यस्न्द्त।
बृहतमं शशशशरसत्रम्
नवम्बि २६ तः प्रदसम्बि ५ पयुन्द्तं धमुशालायाम् आयोशजतं एतत् अद्यपयुन्द्तं बिृर्त्मं शशशशिस्य सतं्र भववष्ट्यवत। अस्स्मन् सत्रे अटाभ्यासाः भववष्ट्यस्न्द्त। तदनन्द्तिं सतक्खतसवुकािः मण्ड मण्डले ११ प्रदसम्बि प्रदनाङे्क आयोशजतस्य
कायुक्रमस्य सज्जतां आिभते, यने स्वस्य प्रत्रवषीयकायुकालः समापतः भववष्ट्यवत। बतधवासिात् आिभ्य िाज्यसवचवालये जनानां गमनागमने न्द्यनूता दृश्यत।े
२८ प्रदनाङे्क प्रवरोधं करररयबन्ि पेन्शनभोसगनः
शशशशिसत्रे ववशभन्नाः संस्थाः, संघाः च ववशभन्नःै उपायःै सवुकाि ण सि स्वयाचनाया: स्थापनं करिष्ट्यस्न्द्त। अस्स्मन् सन्द्दभे पने्द्शनभोवगनः स्वस्य लस्म्बतयाचनानां ववषये २८ प्रदसम्बि प्रदनाङे्क सवुकािस्य ववरुदं्ध वविोधं करिष्ट्यस्न्द्त।
तदवतरििं ववशभन्नाप्रन प्रवतप्रनवधमण्डलाशण मतययमष्ट्न्द्त्रणा, मष्ट्न्द्त्रशभः च सि वमशलत्वा तषेां याचनानां ववषये सचूवयष्ट्यस्न्द्त।

Kangra News- गग्गलतिमानस्थानके 
मदहलाकबड्डीतिश्वकपतिजेतृदलस्य भव्यं स्वागतं कृतम्

हहमसंतकृिवािाष:- काङ्गड ा। भाितस्य क्रीडाप्रावधकिणस्य िाष्ट्ष्ट्रय-
उत्कृटताकेन्द्रस्य धमुशालायाः हिमाचल क्रीप्रडकाः अधतनैव बाङ्गलादेशस्य
ढाकायां महिलाकबड्ड - ववश्वचषकस्य भागाः आसन,् या: च न ताइपे
अस्न्द्तमपक्षे पिाशजतवत्य:, ता: बतधवासि गग्गलववमानस्थानकं प्रापतवत्य:,
प्रावधकिणस्य प्रबन्द्धनेन तषेां स्वागतं कृतम।् धमुशालायाम् आगमनसमये
हिमाचल वतसणृां क्रीप्रडकानाम् अप्रप स्वागतम् अभवत।् सचूनानतसािं
वसिमौिमण्डलस्य कबड्ड क्रीप्रडका पतष्ट्पािाणा भाितस्य
क्रीडाप्रावधकिणधमुशालातः ववश्वकपववजतेत: महिलाकबड्ड दलस्य
उपकपतानरूपणे कायं कृतवत । तदवतरििं मण्ड मण्डलस्य भावनादेव ,
चम्बामण्डलस्य चम्पािाकत ि च अस्य ववश्वकपववजतेदृलस्य भागः भतू्वा
िाज्यस्य गौिवम् आनयत।् एतस्याः उपलब्धःे ववषये भाितस्य
क्रीडाप्रावधकिणस्य िाष्ट्ष्ट्रय- उत्कृटताकेन्द्रस्य धमुशालायाः
सिायकप्रनदेशकः ज.े प . शान इत्यनने उिं यत् अस्स्मन् ववश्वचषक-
क्रीडायां महिलाकबड्ड -क्रीप्रडकानां ववजयः गौिवस्य ववषयः अस्स्त,
ववजय दलाय च हृदयने अशभनन्द्दनम् अस्स्त। उल्लखेन यं यत् अस्स्मन्
सपतािे बाङ्गलादेशस्य ढाकायां क्रीप्रडतस्य महिलाकबड्ड ववश्वचषकस्य
अस्न्द्तमक्रीडायां भाित यमहिलाकबड्ड दलने च न यताइपदेलं ३५-२८ इवत
स्कोि न पिाजवयत्य ववश्वचषकस्य उपावधः प्रापता आस त।्

दहमाचलसिूकारेण आजीिनकारािाधसन  
चतुणां बन्दीन मुक्तिाः कृता

हहमसंतकृिवािाष:- नाहनम।्
हिमाचलप्रदेशसवुकािस्य अकालं मतविन तःे
अन्द्तगुतं नािानस्य आदशुकेन्द्र यकािागािात्
चत्वािः आज वनकािावावसनः मतिाः अभवन्।
कािागािप्रशासनेन पतप्रटः कृता यत् षि्
आज वनकािावावसनः अनतशंसाः
िाज्यदण्डसम क्षामण्डलाय प्रपे्रषताः यतः तषेां
दण्डस्य १४ वषाुशण पणूाुप्रन अभवन,् कािागाि 
च सन्द्तोषजनकं आचिणं प्रदर्शशतम।्
कािागािस्य अवधकारिणां मते केवलं तषेां
आज वनकािागािस्य कृते एव अकालं मतवि
अनतशंसाः हक्रयन्द्ते ये न्द्यनूावतन्द्यनंू १४ वषाुशण
यावत् सवेां कृतवन्द्तः, कािागाि च सिसृर्त्
प्रदर्शशतवन्द्तः। अस्स्मन् समये
नािनकािागािात् एतादृशानां षि् बन्द्द नां
नाम िाज्यदण्डसम क्षामण्डलाय प्रपे्रषतम।्एतषेत
चत्वािः कैप्रदनः सवाु: वववध- प्रशासप्रनक-
औपचारिकता: सम्पनं्न कृत्वा मतिाः अभवन्।
शेषियं (एकं छर्त् सगढतः, एकः
अमतृसितः) अद्याप्रप मतिः न अभवत् यतोहि
तर्त्हत्जला उपायतिानां ₹१०,०००
प्रवतभवूतबन्द्धनस्य सत्याप्रपतप्रवतवदेनाप्रन
अद्याप्रप न प्रापताप्रन। प्रवतवदेनानां प्रापतःे
अनन्द्तिं ववमोचनप्रहक्रया समापता भववष्ट्यवत।
मतिाः चत्वािः दोप्रषणः हिमाचलप्रदेशस्य
वसिमौि- वबिाि- िरियाणा- ऊना- इत्यतेषेां
च प्रनवावसनः सस्न्द्त। इदान ीं

कािागािप्रशासनेन षि् अवधकानां बद नां
प्रकिणाः अनतशंसाथं सज्ज कृताः, ये श घ्रमवे
१४ वषीयं पात्रताकालं सम्पनं्न करिष्ट्यस्न्द्त।
स्थाप्रपतप्रहक्रयानतसािं कािागािववभागः
पात्रकािागािस्य ववस्ततृप्रवतवदेनं कृत्वा
अवतरििमिाप्रनदेशकाय (कािागािाः)
प्रस्तौवत। ततः एड ज गृिसवचवस्य नेततृ्वे
िाज्यवाक्यसम क्षामण्डलाय प्रस्तौवत। बोडुस्य
अनतमोदनानन्द्तिं प्रकिणं अस्न्द्तमानतमोदनाथं
िाज्यमष्ट्न्द्त्रमण्डले प्रस्तततं भववत।
मष्ट्न्द्त्रमण्डलस्य अनतमोदनानन्द्तिं एव
ववमोचन-आदेशाः प्रनगुच्छस्न्द्त। अद्यवै
िाज्यसवुकाि ण एकः नूतनः प्रनयम: योशजतः
यत् मतविपवूं सम्बष्ट्न्द्धत- शजला- उपायतिेभ्य:
₹१०,००० प्रवतभवूतबन्द्धनस्य आवश्यकता
वतुत।े उपायतिेन प्रवतभवूतबन्द्धनस्य सत्यापनं
कृत्वा कािागािववभागाय प्रवतवदेनं
प्रस्तयूमाणस्य अनन्द्तिं एव मतविः प्रदर्त्ा
भववत।सवोच्चन्द्यायालयने अकालं
मतविसम्बद्धा: ववशशटा: मागुदर्शशका:
प्रसारिता:, िाज्यसवुकाि भ्यः मानव यं
सन्द्ततशलतं च दृप्रटकोणं स्व कत वुन्द्तत इवत
पिामशु: दर्त्ः। न्द्यायालयने अपिाधस्य
स्वरूपं, दण्डस्य द घुता, कािागाि आचिणं,
समाजे सम्भाव्यप्रभावः च ववचािवयततं पटंृ
िाज्याप्रन क्षमा/ क्षमाप्रदानाथं ववधानानतसािम्
अवधकारिणः सस्न्द्त।

वािा-संवािः
नबन्दनी- नमो वः। अद्यतने वाताु-कायुक्रम े
स्वागतं किोवम। नमस्ते काव्य!े श्रततं खलत 
भवत्या? 'सिैोप्रडफ्यजून' (Cyto 
Diffusion) इवत नूतनेन कृप्रत्रमबतवद्धतन्द्त्रणे 
(AI system) िि-कोशशकानां पि क्षणे 
मित् नैपतण्यं प्रदर्शशतम।् तेन तन्द्त्रणे 
अवतश्वेतििता-सदृशाः (Leukemia-
like) िोगाः मानवभे्यः अप्रप अवधकया 
सकू्ष्मदृष्ट्या दृटाः।
काव्या- नमो नमः नष्ट्न्द्दप्रन! आम, मया
अप्रप एतत् पहितम।् आियं खलत! यत् कायं
वचप्रकत्सकैः वचिात् हक्रयते स्म, तत् अधतना
यन्द्त्रणे सतकिं जातम।् एतेन वचप्रकत्सा-क्षेत्रे
मित क्रास्न्द्तः आगता इवत मन्द्य।े
नबन्दनी- सत्यं वदवत भवत । एषा नूतना
ववद्या विदावयन एव। प्रकन्द्तत अन्द्यः अप्रप
गम्भ िः ववषयः मया श्रततः। गभाुवसि यासां
मातॄणां कण्िमशणसमस्या (Thyroid 
problem) न वचप्रकस्त्सता, तासां शशशतषत
स्वल नता (Autism) इवत िोगस्य
सम्भावना अवधका दृश्यते।
काव्या- अिो, एतत् तत वचन्द्ताजनकम।्

माततः स्वास््यने एव शशशोः स्वास््यं बद्धम्
अस्स्त। अतः गभुवत शभः महिलाशभः समये
एव पि क्षणं किण यम् इवत अनेन ज्ञायते।
नबन्दनी- बाढम।् मातॄणां कण्िमशणसमस्या
खलत गभ िा, तस्याः प्रनवािणम् आवश्यकम।्
अथ भौवतकशास्त्रस्य वाताु श्रयूताम।्
'क्यशूू'-ववश्वववद्यालयस्य वजै्ञाप्रनकैः एकः
नूतनः इन्द्धनकोषः (Fuel Cell) 
आववष्ट्कृतः। तेन कोषेन न्द्यनू-तापे (Low 
temperature) अप्रप मित कायुक्षमता
प्रदर्शशता।
काव्या- अत व शोभनम!् अनेन
आववष्ट्काि ण उिजन-शिेः (Hydrogen 
Power) उपयोगः सिलः कृतः खलत? अनेन
प्रदूषणम् अप्रप न्द्यनू कृतं स्यात् इवत मया
अनतम यते।
नबन्दनी- सत्यम।् तत् तत इटम् एव। प्रकन्द्तत
वतष्ठतत तावत्। एका अन्द्या वाताु मया
ववस्मतृा। शोधकतृुशभः इदं ज्ञातं यत्
यतवजनेषत स्थौल्यने (Obesity) शि ि शोथः
(Inflammation) यकृत्-प डा (Liver 
stress) च उत्पद्यते। एतेन मस्स्तष्ट्कस्य
अप्रप िाप्रनः सम्भववत।
काव्या- एतत् तत भयकिम।् अतः यतवशभः
व्यायामः किण यः, वमतभोजनं च
ग्रि तव्यम।् अनेन एव शि िं िशक्षतं भवते्।
नबन्दनी- साधत। भवत्या उवचतं कवथतम।्
स्वास््यम् एव पिमं धनम।् अद्यतनः वाताु-
कायुक्रमः समापतः। श्वः पतनः मशेलतव्यम।्
नमो नमः।
काव्या- नमो नमः। शतभप्रदनम।्

"लौकककन्यकायकोशाः"
"तक्रकौण्डण्डन्यकायाः"

भोजनसमये एकः आप्रदशवत-"
ब्राह्मणेभ्यो दवध द यताम।् तकं्र
कौस्ण्डन्द्यायः" इवत। कौस्ण्डन्द्योऽप्रप
ब्राह्मण एव। तथाप्रप
कौस्ण्डन्द्यशब्दस्य पश्यत् ग्रिणे
ववशशटं प्रयोजनं भववत। एतादृक्स्थले
सामान्द्यशासं्त्र ववशशटशास्त्रणे बावधतं
भववत। ब्राह्मणेभ्यो दसध द यतां
तत्राप्रप कौस्ण्डन्द्यनामकाय ब्राह्मणाय

तक्रमवे द यतावमवत अस्य वाक्यस्य
अथुः। अयमवे उत्सगाुपवादन्द्यायो
भववत।
यथा- लोके हि सत्यप्रप संभवे बाधनं
भववत। तद्यथा- दवध ब्राह्मणेभ्यो
द यतां तकं्र कौस्ण्डन्द्याय इवत सत्यप्रप
संभवे दवधदानस्य तक्रदानं प्रनवतुकं
भववत।
{पातञ्जलमिाभाष्ट्यम-् १-१-४७
वार्थतकम् ६-२-१, याज्ञवल्क्यस्मवृत-
वमताक्षिि का- ३-२५७}

डा. वर्ाष प्रकाश िोणगांवकर©
पुणे / महाराररम्

तमल्कफेड् इत्यनेन स्वस्य दगु्धस्य ममलं्य न्यकमनीकृतम् ,पॅकेज्ड दगु्धं
त्रयाः रुप्यकाणण, शशधर्लदगु्धं च चतुरू्रप्यकाणण न्यकमनतमं जातम्

िाज्ये वमल्कफेड् इत्यनेन स्वस्य दुग्धस्य मलू्यं न्द्यून कृतम् अस्स्त। पॅकेज्ड
दुग्धं त्रयः रुपयकाशण, शशवथलदुग्धं च चततरुूपयकाशण न्द्यूनतमं जातम।् फलतः
जनाः प्रनःश्वासं गृि तवन्द्तः यतः ते पूवुमवे प्रनत्यं वधुमानेन मलू्येन व्याकत लाः
आसन् । ज्ञातव्यं यत् हिमाचलप्रदेशसवुकािस्य उपक्रमस्य
िाज्यसिकािदुग्धप्रनमाुतृसङ्घस्य वमल्कफेड् इत्यनेन स्वस्य दुग्धस्य मलू्यं
न्द्यून कृतम।् िाज्यस्य दुग्धपप्रिका-एककेषत शशवथलतया आपूर्तत कृतं गोदुग्धं
अधतना ५५ रुपयकाणां स्थाने ५१ रुपयकाशण प्रवतल ििं मलू्येन उपलभ्यते, यदा
तत पैकेज्ड् हिम् गौि दुग्धं अधतना ५८ रुपयकाणां स्थाने ५५ रुपयकाशण
प्रवतल ििं ववक्रीयते। अप्रप च अन्द्येषत दुग्धजन्द्यपदाथषेत न्द्यून किणं ववृद्धः वा
न कृता । दुग्धमलू्यानां न्द्यूनतायाः कािणेन जनानां कृते अप्रप सौययं प्रापतः
यतः दुग्धमलू्याप्रन प्रदने प्रदने वधुमानाः आसन्, तत्र न्द्यूनतायाः लक्षणं अप्रप न
दृश्यते स्म । ज्ञातव्यं यत् वमल्कफेड् इत्यनेन अप्रप जनूमासस्य प्रथमप्रदनात्
दुग्धस्य मलू्यं िौ रुपयकौ वर्थधतम।् अधतना पञ्चमासानां अनन्द्तिं
प्रत्रचततरुूपयकाणां मलू्यं न्द्यून कृत्य जनसामान्द्यं ववश्रास्न्द्तः प्रदर्त्ा अस्स्त। उिं
भववत यत् दुग्धमलू्यानां एषा न्द्यूनता ज एसि न्द्यून किणस्य कािणेन
अभवत्।
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