
राष्ट्रपत िः द्रौपदीमुमुमिः 
केरलस्य सबरीमला 

मंतदरे पजूा-अर्मनां कृ त ी

हिमसंस्कृ ता ाम: - राष्ट्रपत िः द्रौपदी
ममुुमिः केरलस्य सबरीमला मंददरे पूजा-
अर्मनां कृ व ी। केरलस्य र् ुर्ददवसीय
यात्रावधौ राष्ट्रपत िः त रुवनं पुरम िः
पथनमतथट्टा ग व ी। सा राजमागेण
पवम ीय मंददरे आधारस्थलं पंपां प्रत 
प्रस्थस्थ ा।
भार ीय-नौसेनायािः
अधिकाररणाम्

अिमतार्षिकं सम्मलेनं 
नतदेिल्याम् आरब्िम्

हिमसंस्कृ ता ाम: - नौसनेायािः
अतधकाररणाम् अधमवार्दिकं सम्मलेनं
नवददल्लल्लयाम् आरब्धम।् ऑपरशेन ससदूर
अभियानस्य अनन् रं नौसनेायािः
नू नाभियानान् सनद्ध ां र् दनध्याय इदं
सम्मलेनं महत्त्वपूणम तवद्य े। इदं सम्मलेनं
राष्ट्ष्ट्रय ने ृत्वस्य प्रशासदनकातधकाररणां
र् मध्ये सम्पकम -संवादय िः प्रिातवमञ्चिः
व म े। अथ र् व ममान ि-ूरणनीत क
पररदृश्ये बहुतवध समाह्वानानां दनराकरणे
नौसनेायािः क्षम ायािः समीक्षां कर त ।
रक्षामन्त्री राजनाथ ससहिः अद्य
नौसनेातधकाररणिः सम्ब धतयष्ट्यत 
सप् र्त्वाररशदुत्तर-द्विसहस्र माब्दस्य
तवकतस -िार स्य रूपरखेां प्रस् ौस्यत ।
प्रमखुातधकाररभििः सह नौसनेाप्रमखुिः
िार ीयसमदु्र-क्षेत्रे सरुक्षास्थस्थ ेिः सम्बद्ध-
य जनानां समीक्षां कररष्ट्यत ।

प्रिान-तैज्ञातनक-परामर्मदेन 
प्रो.अजय कुमार सूदेन 
देरे् एआई इत  कृतिम 
बुधिमत्ता स्तीक ुुं 'कृति लघु

मध्यमोद्यमेभ्यिः एआई
प्लेबुक' अथ 'एआई

सैंडबॉक्स शे्व पिं' प्रसारर म्

हिमसंस्कृ ता ाम: - प्रधान-वजै्ञादनक-
परामशमदेन प्र . अजय कुमार सदेून देशे
उत्तदायी एआई इत कृदत्रम बुतद्धमत्ता
स्वीक ुुं 'कृदि लघु मध्यम द्यमभे्यिः एआई
प्लबेुक' अथ 'एआई सैंडबॉक्स शे्व पतं्र'
प्रसारर म।् ए े िार स्य महत्वपूणम क्षेत्रिेु
कृदत्रम बुतद्धमत्ता समाधानं प्रवर्त  ुं
व्यावहाररक ां यच्छस्थन् । ए  ् व्यापक-
क्षेत्रीय परामशम तवशेि-पररय जनासु
अन्येिु र् तवियेिु प्राप् परामशामधारर ं
व म े।
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मनीतिणिः सन्त  न  े हि ैतिणिः,
हि ैतिणिः सन्त  न  े मनीतिणिः।
सुहृच्र् ततद्वानतप दुलमभो नृणां,
यथौििं स्तादु र् दुलमभम्।।
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िममर्ालायाम् भततष्ट्यत 
अशखलभार ीय- ततद्याथीपररिद: 
िट्र्त्ताररर् मम् अधितेर्नम्

पृधथतीततज्ञानमतिालयेन 
५४ स्तच्छ ा-

अशभयानातन र्ाशल ातन

Shimla News- िामीस्थाने 
पािाणतृति:, िस् ा ् तनसृ ेन 

रके्तन मा ु: भद्रकाल्या: त लकम्

पञ्चाङ्गम्

अकू्तबर, 23 2025
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हिमसंस्कृ ता ामिः, डॉ.तततेकिः, जोधितदरनिरम्

अद्य धसिाथी तत.सं. २०८२, 
कशलयुिाब्ििः ५१२७ र्रद-ऋ ुिः

सूयमिः दशक्षणायनम् कार्ष करु्क्लहद्व ीया
कार्ष क ०७ प्रततष्ठांर्िः मङ्गलमयिः भते ्

अथाम ्- ज व्यति मनीिी ह  े
हैं वे द्वह ैिी नही ीं ह  े और ज 
द्वह ैिी ह  े हैं वे मनीिी नही ीं
ह  े। परन् ु ऐसे व्यति ज 
मनीिी ह ने के साथ द्वह ैिी िी
हों उसी प्रकार दुलमि ह  े हैं
भजस प्रकार स्वाददष्ट परन् ु
प्रिावशाली औितध बहु ही
दुलमि ह  ी है।

सामातयज्ञानप्रश्नोतोत्तरी

पसु् क के भलए आज ही
सम्पकम  करे-ं डॉ.नरने्द्र राणा
7018528067
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भार ेन जि िः सम्पूणम-
तन-के्षिे नतमं स्थानं 

प्राप्य तैधश्वक-पयामतरण-
संरक्षणे मित्त्तपूणोपलन्ब्ििः 
अधिि ा, तार्षिक-तन-
के्षि-तृिौ भार स्य  ृ ीयं

स्थानं यथात ् त म े

हिमसंस्कृ ता ाम: - िार ेन जग िः
सम्पूणम-वन-क्षेत्रे नवमस्थानं प्राप्य वभैश्वक
पयामवरण-संरक्षणे महत्त्वपूणोपलस्थब्धिः
अतधग ा। इण्ड नेभशयायािः बाली नगरे
खाद्य-कृदि-सङ्घटनेन प्रख्यदप े ऐिम 
वभैश्वक-वन-संसाधन-आकलने तववरणं
प्रदत्तम।् पयामवरणमन्त्री िपूेन्द्रयादविः
अव र् ् य ् दशम-स्थाना ् नवम-स्थान
प्राष्ट्प् िः वहृदुपलस्थब्धिः व म े । इयं प्रगत िः
वन संरक्षण-वन्यीकरण-सामदुातयक
प्रयासिैः पयामवरण संरक्षणस्य ददभश
सवमकारस्य नीत नां कायमक्रमाणां र्
साफल्लयं द्य  यत । श्रीयादवने उिं य ्
वार्दिक-वन-क्षेत्र-वदृ्धौ तवशे्व िार स्य
 ृ ीयं स्थानं यथाव ् व म े।  ने िं य ्
प्रधानमष्ट्न्त्रणिः नरने्द्रम ददनिः पदक्षेपेन 'एक
पेड मां के नाम' इत्यनेन सम्पूणमदेशाय
वकृ्षार पणस्य प्रेरणा प्राप् ा।

देर्स्य नतीकरणीयजाम
क्षम ायाम् तति ेिु

एकादर् तिेिु उल्लेखनीया 
तृधििः जा ा

हिमसंस्कृ ता ाम: - देशस्य
नवीकरणीय जाम क्षम ायाम् उल्ललखेनीया
वतृद्धिः सञ्जा ा। इयं वतृद्ध र् ुदमश त्तर-
द्विसहस्र- मविमस्य  ुलनायां पञ्च-
गुणातधका व म े। जलतवद्य ु प्रत ष्ठानैिः
उत्पादद ा तवद्य ु् अ िः पृथक् अस्थस् ,
नू ननवीकरणी य ज मन्त्रालयेन उिं य ्
प्रशासनेन त्रत्रशदुत्तर द्विसहस्र म विम याव ्
पञ्चश ं गीगावॉट इत पररतम ं
जवैाश्वम जामयािः महत्त्वाकांक्षी लकं्ष्य
दनधामत म् मन्त्रालयेन उिं य ् िार स्य
नवीकरणीयय ज वतृद्धिः गत िः जग 
सवामतधका व म े।

िृिमतिालयस्य उच्र्ाधिकार प्राप् -सधम ेिः 
लद्दाखस्य ने ृणां र् मध्ये तततति-प्रकरणेिु 
नत-देिल्याम् औपर्ाररकिः संतादिः अभत ्

हिमसंस्कृ ता ाम: - गृहमन्त्रालयस्य उच्र्ातधकार-प्राप् -सतम ेिः लद्दाखस्य ने ृणां र् 
मध्ये तवतवध-प्रकरणेि ुनव-देहल्लयां वा ाम अिव ्। तवग े मासे केन्द्रशातस  प्रदेशे 
दुरापादद ायािः हहसायािः अनन् रं प्रमखुतवियेि ुअयं प्रथमिः औपर्ाररकिः संवादिः व म े। 
उच्र्ातधकार प्राप् -सतम ेिः माध्यमने लहे एपेक्स बॉडी अथ कारतगल डेम के्रदटक 
अलायंस इत्यनय िः मध्ये वा ाम जा ा। उपवशेनस्य अनन् रं कारतगल डेम के्रदटक 
अलायंस इत्यस्य ने ा सज्जाद हुसनै करतगलिः अव र् ् य ् अस्माकम ्अध्यथमना 
लद्दाखाय पूणमराज्यस्य स् र प्रदानम ्एव व म े। असौ अवद ् य ् एकस्थस्मन् िय िः र् 
उपवशेनय िः माध्यमने ए  ् न सम्िवत ।

कुत क-के्षपकाय क्रीडकाय 
नीरज र्ोपड ा इत्यस्मै भार ीय 
सेनायां लेफ्टटनेंट कनमल 
इत  मानदोपाधििः प्रदत्तिः

हिमसंस्कृ ता ाम: - कुन् क-
क्षेपकाय क्रीडकाय नीरज र् पड ा
इत्यस्मै िार ीय सनेायां लफे्टटनेंट
कनमल इत मानद पातधिः
प्रदत्तिः। नवददल्लल्लयां रक्षामष्ट्न्त्रणिः
राजनाथ ससहस्य सनेा प्रमखुस्य
जनरल उपेंद्र द्विवदेदनिः र् उपस्थस्थ ौ
अयं समार हिः आय भज िः। नीरज
र् पड ा वयमस्य गणवशेे  दीय
नू नपदस्य प्र ीकतर्न्हं संस्थाप्य
असौ आतधकाररकरूपणे पद न्नस 
प्राप् वान्। अवधयंे य ् नीरज र् पडा
द्विवारम् ओलष्ट्म्पकपदकं
तवभज वान्।
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पहाड ीगल्ललां
द्वहमसंस्कृ वा ामिः

अक्टूबर, 21  2025

िास्यकशणका

पत्न्या सह युदं्ध मास् ु!
पत्न्या सह कदादप युदं्ध मा कुरु। 
य ् वदत , स्वीकृत्य पालनम ्
अवश्यमवे करणीयम।्
कारणम-् पत्नी सम्पूणमरूपेण 
शतिशाभलनी अस्थस् ।
यदद धनम ्इच्छत  -  र्हह लक्ष्मी:
यदद तवद्याम ्इच्छत  -  र्हह
सरस्व ी
यदद शतिम ्इच्छत  -  र्हह दुगाम
यदद ि जनम ्इच्छत  -  र्हह
अन्नपूणाम
पुरुिाणां समीपे दकम ्अवभशषं्ट 
 ाण्डवं तवहाय। 

श्रीमद्भाित प्रतर्नम् -०६

र्लधर्िता ामिः

डॉ. विाम प्रकाश ट णगांवकर पणेु/ महाराष्ट्रम

हिमसंस्कृ ता ामिः , ईदरिीरजिः,िैदराबादिः

हिमसंस्कृ ता ाम:- मण्डी। इत हासे
प्रथमवारं मण्डीमण्डलस्य
सराजउपत्यकायािः अध्यक्षदेव ा
र्ुं जवालामहादेविः कुल्ललूमण्डलस्य बडादेव
छमाहंु इत्यस्य पतवत्रिूसम धाराखरी ीं प्राप् वान्।
ए द् ऐत हातसकं क्षणम् देवसंस्कृ ौ
आधारि ू: अिव ्, य िः िय िः मण्डलय िः
प्रमखुदेव ािः तमभल वन् िः। इयं यात्रा न
केवलं के्षत्रस्य हररयाणानां (ििानाम)्
आध्याष्ट्त्मक त्सविः, अदप ु
स्थानीयल कपरम्पराणां, संस्कृ ीनां र्
सजीवसङ्गमिः अदप अस्थस् ।
बधुवासरे देवर्ुञ्जवुाला महादेविः सराज
उपत्यकायां महुाथहार-इत्य : सप् हाराणां
प्रायिः ६०० ििै: सह धाराखरी-ग्रामस्य
दलीग्रामम् आग िः। अखर टपषु्ट्पवषृ्ट्या  स्य
िव्यं पारम्पररकं र् स्वाग ं कृ म।् वा ावरणं
ितिपूणमम् आसी ्। अस्यािः यात्रायािः
मखु्यतवियं यगुप ् त सणृां महाशिीनां दशमनं
आसी ्। धाराखरीिमूौ प्रथमवारं देव-
र्ुं जवाला- महादेविः स्थानीयदेव ाभििः बड ा
देव छमाहंु, मा ा    ला इत्यनया र् सह

"देवतमलनम"् अकर  ्। ए स्य तवलक्षणस्य
घटनायािः साभक्षणिः श शिः जनािः अिवन्,
देव ािः सवभे्यिः सखंु, समृसद्ध, कल्लयाणं र्
दत्तवन् िः। देवर्ुं जवाला महादेवस्य
नेहराहारस्य खुण्डाप्रिारी राजने्द्रससह
मह दयने उिं य ् देवबडा छमाहंु इत्यस्य
पतवत्रिमूौ प्रथमवारं देव ािः आग ािः। उिय िः
देवय िः हररयाणा: विामभण याव ् ए  ् शुिं
क्षणं प्र ीक्षन् े। सिः अदप स्पष्टीकर त य ्
यद्यदप पूवुं िय िः देव य िः अन्यिेु स्थानेिु
तमलनं जा म्  थादप देवबडा छमाहंु इत्यस्य
स्वप्रदेशे एििः प्रथमिः समागमिः अस्थस् , यने
ए  ् ऐत हातसकं िवत ।इ रथा देवबडा
छमाहंु-इत्यस्य पालसरा दीपकमह दयने उिं
य ् एिा सिा सम्पणेू देवसमदुाये आनन्दं,
उत्साहं र् आनय ्। ए ेन िय िः प्रदेशय िः
सांस्कृत कं आध्याष्ट्त्मकं र् सम्बन्धं अतधकं
सदृुढं ितवष्ट्यत । गुरुवासरे दलीग्रामे
दनवसस्थन् शुक्रवासरे र् स्वमलूमष्ट्न्दरं प्रत 
प्रस्थास्यस्थन् । इयं यात्रा अस्य प्रदेशस्य
समदृ्धानां ल कपरम्पराणां, परस्परभ्रा ृत्वस्य,
गहनतवश्वासस्य र् जीवन् ं प्र ीकम् अस्थस् ।

Shimla News- िामीस्थाने 
पािाणतृति:, िस् ा ् तनसृ ेन रके्तन 
मा ु: भद्रकाल्या: त लकम्

हिमसंस्कृ ता ाम:- शर्मला।दीपावल्लया: द्वि ीयददने
राजधानीभशमलाया: समीपस्थे भशमला-ग्रामीणस्य
हल गधामी-स्थाने "पािाणस्य क्रीड ा"-प्रार्ीनदेवपरम्परायािः
क्रीडा आय भज ा। धामीस्थानय क्रीड ाया: र् ुष्ट्पथ: अथाम ्
"खेल का र्ौरा" इत स्थाने उपत्यकायािः उिय िः जम गी-
कटेडु-समहूय िः मध्ये पािाणवदृष्टिः प्रर्ण्डा अिव ्।
कटेडुसमहूस्य सिुाििः हस् े भशलया आह िः। परम्परानुसारं
क्रीड ाया: र् ुष्ट्पतथ मा रं िद्रकालीमष्ट्न्दरं प्रत  स्य रिस्य
त लकं प्रय ज्य पािाणक्रीडायािः समापनम् अिव ्। भशलािः
अव रस्थन् स्म  दा उपस्थस्थ ािः श शिः जनािः ढ लस्य  ाडनेन
नृत्यस्थन् स्म। अपराहे्ण ३ वादनस्य समीपे भशमला िः ३५
दकल मीटरदूरे क्रीड ाया: र् ुष्ट्पथ: इत्यत्र राजपररवारस्य
उत्तरातधकारी जगदीपससहस्य, परु द्वह :  नुजस्य,
राकेशशममण: र् उपासकैिः श िायात्रा, पषु्ट्पिैः र् सह ढ लकैिः,
 ुरहीभििः र् आय भज ा। पषु्ट्पने्द्रससह, दुगेश ससह, रंजी 
ससह, र्े राम:, लेखराम:, बाबरुाम:, प्रकाश:, हे राम:,
प्रकाश:, नील:, आददभि: सद्वह ं श िायात्रा सायं ३:४०
वादने "स ी का शारड ा" इत स्मारकं प्राप् ा। नमस्कारं कृत्वा
आय जकािः ध्वजस्य उत्थापनस्य संके ं दत्तवन् िः।
उपत्यकायािः एकस्थस्मन् पाशे्व जम गीसमहूिः, अपर िः
कटेडुसमहूिः र् भशलापा ं क ुमम् आरब्धवान्।
प्रायिः सायं ४:४० वादने आय जकािः क्रीडायािः स्थगनस्य
संके ं दत्तवन् िः यदा सिुािस्य हस् े कटेडु-समहूस्य
भशलाया: आघा िः अिव ्। स्मारके प्रणामं कृत्वा पवम े स्थस्थ े
िद्रकालीमष्ट्न्दरे त लकसमार हिः कृ िः।   िः सिुािस्य
प्राथतमकतर्दकत्सा कृ ा। अस्थस्मन् क्रीडने जम गी- कटेडु-
समहूय िः सम्मखुीकरणं िवत । जम गीपके्ष जदनया, जम गी,
प्लादनया, क ठी, र्ईंयां, ओखरू ग्रामभे्यिः जनािः िागं
गृह्णस्थन् । कटेडुराजपररवारस्य पक्ष िः अस्थस्मन् समहेू ुनड ू ,
धग ई, बठमाणा, समीपस्थानां र् ग्रामाणां र् यनुिः िागं
स्वीकुवमस्थन् ।
नरबशलदानस्य ततकल्परपेण आरब्िा परम्परा

राजपररवारस्य उत्तरातधकारी जगदीपससहिः व्याख्या वान् य ्
श ाब्दपवूुं राजपररवारस्य राजमा ा नरबभलदानस्य
तवकल्लपरूपणे ए स्य क्रीडायािः आरब्धव ी, य ् अस्य के्षत्रस्य
जनानां कृ े दकमदप संकटं न िव े्। तवकल्लपरूपणे क्रीडायािः
समये य ् रिं प्रभक्षप् ं  स्य उपय गेन र्ौरास्थे मष्ट्न्दरे
िद्रकाली अभििेकिः कृ िः।   िः परं एिा परम्परा प्रर्लत ।
क तवड-१९ महामारीकाले जगदीपससहिः िद्रकाली ीं स्वरिेन
अभििेकं कृत्वा ए ां परम्परां संरभक्ष वान्।

प्रथमतारं बडादेत छमाहं इत्यस्य स्थलं प्राप् : 
रु्तजतालामिादेतिः त सृणां मिार्क्तीनां एकि दर्मनम्

हद्वतदतसीय- अत ाराष्ट्रीय-
सम्मेलनस्य समापनम्

द्वहमसंस्कृ वा ाम:-राजकीय- महातवद्यालये
तबलासपुरे द्विददवसीय- अन् ाराष्ट्रीय-
सम्मलेनस्य समापनमिव ्। ज्ञा व्यं य ्
सम्मलेनतमदं द्वहम- साइंस- कांगे्रस-
संगठनेन तबलासपरुमहातवद्यालयने सह
आय भज मासी ् यत्र देश-
तवदेशय : प्राध्यापक- वजै्ञादनकै:
स्वव्याख्यानादन, श धपत्राभण र् प्रस् ु ादन।
अस्थस्मन् सम्मलेने अं रराष्ट्रीय- राष्ट्रीय-
स् रय : 190 श धपत्राभण प्रस् ु ादन।
सम्मलेनस्य उद्घाटनसत्रे राष्ट्ष्ट्रय- प्रौद्य तगकी-
संस्थानस्य (NIIT) हमीरपुरस्य दनदेशक:
हीरालाल मरुलीधर सयूमवंशी
मखु्यात तथरूपेण, कायमक्रमस्य समापने प्र .
एर्. सी. शमाम, यशवं परमार
तवश्वतवद्यालयस्य पूवम उप कुलपत :
मखु्यात तथ आसी ्। कायमक्रमस्य
प्रारंभिकसत्रे मखु्यविारूपणे ससगापरु-
राष्ट्रीय- तवश्वतवद्यालयस्य (नेशनल
यूदनवर्तसटी ऑफ ससगापरु) प्र . सबभलक्स

स्वकीयं श धपतं्र प्रस् ु म।् यस्य मखु्यतविय:
‘फ ट डायनेतमक थरेपेी’ इत आसी ्।
समापने पेररस तवश्वतवद्यालयस्य (यूदनवर्तसटी
ऑफ पेररस) प्र . दफभलप र जरवयम: "वन
डाइमेंशनल क पॉलीमर" इत तविये
स्वव्याख्यानं प्रस् ु म।् ए दत ररिं िड्
आमंदत्र व्याख्यानादन अदप प्रस् ु ादन यत्र
डॉ. वाई के रावल:, प्र . दुनी रं्द:, प्र .
पवनकुमार:, प्र . परमजी कौर, डॉ. पी. सी.
पठादनया, डॉ. ददनेशकुमारशमामिारा
प्रस् ु म।् तबलासपरुमहातवद्यालयस्य प्रार्ायम:
डॉ. पी. एस. कटवालवयम: तवभशष्टात तथरूपेण
कायमक्रमे उपस्थस्थ : आसी ्। कायमक्रमे 190
श धपत्राभण प्रस् ु ादन कृ ादन। द्विददवसय :
तबलासपुरस्य 12 पररय जना: (प्र जके्ट) अदप
प्रस् ु ा:, यत्र सवोत्तमानां र् ुणाुं कृ े
परुस्कारा: अदप प्रदत्ता:।
द्वहमसाइंसकांगे्रससंगठनेन राजकीय:
महातवद्यालय: तबलासपरुस्य प्रार्ायमस्य डॉ.
पी. एस. कटवालवयमस्य धन्यवाद: कृ िः।
महातवद्यालयपररवारस्य अदप आिारिः
प्रकदट : यस्य सहय गेन सम्मेलनतमदं
सफलममिव ्।
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िास्यकशणका

पत्न्या सह युदं्ध मास् ु!
पत्न्या सह कदादप युदं्ध मा कुरु। 
य ् वदत , स्वीकृत्य पालनम ्
अवश्यमवे करणीयम।्
कारणम-् पत्नी सम्पूणमरूपेण 
शतिशाभलनी अस्थस् ।
यदद धनम ्इच्छत  -  र्हह लक्ष्मी:
यदद तवद्याम ्इच्छत  -  र्हह
सरस्व ी
यदद शतिम ्इच्छत  -  र्हह दुगाम
यदद ि जनम ्इच्छत  -  र्हह
अन्नपूणाम
पुरुिाणां समीपे दकम ्अवभशषं्ट 
 ाण्डवं तवहाय। 

श्रीमद्भाित प्रतर्नम् -०६

र्लधर्िता ामिः

डॉ. विाम प्रकाश ट णगांवकर पणेु/ महाराष्ट्रम

हिमसंस्कृ ता ामिः , ईदरिीरजिः,िैदराबादिः

हिमार्लप्रदेरे् सतेिां शर्क्षकाणां
कृ े अध्यापकपाि ापरीक्षायािः 
अतनतायम ाया: कारणेन 
आतेदनसंख्या तर्धि ा

द्वहमसंस्कृ वा ाम:- डॉ. पद्मनाि:,
धममशाला।सवभे्यिः अध्यापकेभ्यिः
अध्यापकपात्र ा-परीक्षां उत्तीणाुं क ुुं
सवोच्र्न्यायालयने अदनवायम ां दनर्ददष्टां कृत्वा,
अस्थस्मन् विे द्वहमार्लप्रदेश- तवद्यालय-
भशक्षाब डम मध्ये आवदेनसंख्यायां वतृद्धिमतव ा
अस्थस् । अनेन कारणेन भशक्षाब डमस्य समीपे
िण्मासपवूुं जनू २०२५ मासे जा ायािः
अध्यापकपात्र ापरीक्षायािः  ुलनायां, नवम्बरमासे
आय ज्य परीक्षायािः कृ े १९७२ आवदेनादन
अतधकादन प्राप् ादन सस्थन् । ए स्थस्मन् समये
कत र्न तवियिेु आवदेनसंख्या न्यनूाि ूा, दकन् ु
जबेीटी, संस्कृ ं, तवज्ञानतविये र् आवदेनसंख्या
वर्तध ा। प्राप् सरू्नानुसारं द्वहमार्लप्रदेश-
तवद्यालय- भशक्षाब डेन नवम्बरमासे आय ज्य
अध्यापक- पात्र ा- परीक्षायािः (टेट) कृ े १०
तस म्बरा ् ८ अिूबरपयमन् म् ऑनलाइन-
आवदेनादन स्वीकृ ादन। अस्थस्मन् अवधौ
भशक्षाब डमस्य समीपे आहत्य ३८,८८३ आवदेनादन
प्राप् ादन।  त्र ३६,५७१ आवदेनादन सम्यक्
प्राप् ादन सस्थन् । अस्य विमस्य आवदेनसंख्या,
िण्मासपवूुं जा ायािः परीक्षायािः अपेक्षया १९७२
अतधका अस्थस् । ब डमस्य समीपे जनूमासस्य
 ुलनायां, नवम्बरमासे जबेीटी-तविये २६१५,
तवज्ञानतविये २३७, संस्कृ तविये ६१६
आवदेनादन अतधकादन प्राप् ादन।
ए स्थस्मन्नन् रे कत र्न तवियिेु, यथा कला,
गभण , तवशेिभशक्षणतवियिेु र् आवदेनसंख्या
न्यनूाि ूा। अनुमान्य े य ् आवदेनवदेृ्धिः प्रमुखं
कारणं सवोच्र्न्यायालयने सविेाम् अध्यापकानां
कृ े अध्यापकपात्र ापरीक्षायािः अदनवायम ा
दनर्ददष्टा िव े्।

जूनमासे जा ायािः अध्यापकपाि ा-
परीक्षायािः  ुलनायां अफ्स्मन् नतम्बरमासे 
शर्क्षाबोडमस्य समीपे १९७२ आतेदनातन 

अधिकातन प्राप् ातन। 
शर्क्षाबोडमप्रर्ासनम् अतप कत र्न 

अपूणामतन आतेदनातन तनरस् ातन 
कृ तान्। परीक्षा हद्व ीया ् नतम्बरा ् 
िोडर् मे नतम्बरपयमत ं भततष्ट्यत ।–

डॉ॰ (मजेर) ततर्ाल र्माम,
सधर्तिः, ततद्यालय-शर्क्षाबोडम।

हिमसंस्कृ ता ाम:- डॉ. पद्मनाभ:,
िममर्ाला।अभखलिार ीय- तवद्याथीपररिद:
द्वहमार्लप्रदेशस्य िट्र्त्वाररश म् अतधवशेनं आगामी
३१ अिूबर, १  था २ नवम्बरत तथिु
काङ्गड ाजनपदस्य गुप् गङ्गायाम् आय भज ं ितवष्ट्यत ।
अस्थस्मन् अतधवशेने प्रदेशस्य सवम िः पञ्चश ातधकािः
प्रत दनधयिः सहिातगनिः ितवष्ट्यस्थन् । प्रदेशस्य
एक नसवशत िः सङ्घटनात्मकजनपदानां सहिातग ा
अतधवशेनस्य तवभशष्ट ां जनतयष्ट्यत , यस्थस्मन् लघु
द्वहमार्लदशमनम् अदप दशमनीयं ितवष्ट्यत । ए द्वििये
पररिदिः पदातधकारीभििः बधुवारे धममशालायां
आय भज े पत्रकारसम्मलेने सतूर् म।्

अधितेर्नस्थले स्थाप्य े प्रदर्मनी
अतधवशेने विमपयमन् ं सङ्घटनिारा सम्पन्नादन
शैभक्षकादन, रर्नात्मकादन, र् आंद लनात्मकादन
कायामभण तवस् ृ रूपणे तर्दत्र ादन प्रदश्यमन् े।
प्रदेशमन्त्री स्वस्य वार्दिकमष्ट्न्त्रप्रत वदेनस्य माध्यमने
विमपयमन् गत तवधीनां तवस् ृ तववरणं अतधवशेने
प्रस् ु ं कररष्ट्यत । अस्थस्मन् अतधवशेने नू निः
प्रदेशाध्यक्षिः र् प्रदेशमन्त्री र् र्यदन ौ ितवष्ट्य िः।
व ममानसामाभजक- शैभक्षकपररदृश्यय िः आधारि ूे िौ
महत्वपणूौ प्रस् ावौ अदप पारर ौ ितवष्ट्य िः।  य िः
माध्यमने द्वहमार्लप्रदेशस्य भशक्षाव्यवस्था,
सामाभजकतवियिेु र् तवद्याथीपररिदिः स्पषं्ट दृदष्टक णं
प्रदशमतयष्ट्यत । अतधवशेने
केन्द्रीयप्रदेशीयक्षेत्रीयस् रस्थािः वररष्ठपदातधकाररण:
अदप उपस्थस्थ ािः ितवष्ट्यस्थन् । काङ्गड ाजनपदस्य
कायमक ामरिः अधममासातधककालं याव ् अतधवशेनस्य
तसद्ध्यथुं प्रवतृ्तािः सस्थन् । समाजस्य तवतवधवगामणां,
पवूमकायमक तमणां, स्थादनकनागररकाणां र्
उत्साहपणूमसहय गिः अतधवशेनस्य सफल ायै र् ुगुमणं
श िां दास्यत ।
ए दतधवशेनं न केवलं सङ्घटनस्य प्रेरणादायकं
ितवष्ट्यत , दकन् ु द्वहमार्लप्रदेशस्य तवद्याथी-
आन्द लनस्य ददशां दशां र् दनधामस्यत । इदं
ऐत हातसकसष्ट्न्धस्थलव ् अवसरं ितवष्ट्यत ।

िममर्ालायाम् भततष्ट्यत  अशखलभार ीय-
ततद्याथीपररिद: िट्र्त्ताररर् मम् अधितेर्नम्

"महिलाने ृत्तेन ततश्वर्ान्त िः भततष्ट्यत , 
संतादिः एत समािानम्"- दलाईलामा
जापानस्य प्रथममहिलाप्रिानमन्तिणं 
प्रत  पिं ततशलख्य कृ म् अशभनतदनम्

भ्रा ृहद्व ीयायां महिलाभ्य: हिमार्ल- पथ- पररतिनतनिमस्य बसयानेिु तनिःरु्ल्कयािा

हिमसंस्कृ ता ाम:- िममर्ाला। त ब्ब ीदेशस्य
आध्याष्ट्त्मकने ा दलाई लामा इत्यनेन जापानदेशस्य
प्रधानमन्त्रीरूपणे दनवामतर् ायै साने  ाकाइर्ी इत्यस्यै
अभिनन्दनपतं्र भलभख म।् सिः भलभख वान् य ,्
"दनिःसंदेहं िवत्या: दशकानां ल कसवेा िवत्या:
देशस्य इत हासस्य अस्थस्मन् महत्त्वपणूे सङे्क े
जापानदेशस्य ने ृत्वे उपय गी तसद्धा ितवष्ट्यत , यदा
तवशं्व प्रमखुानां आह्वानानां सम्मखुीकरणं
कर त ।परमाणुशस्त्राक्रमणस्य पररणामणे अपारं कषं्ट
प्राप्य जापानदेशिः तवशे्व शास्थन् स्थापनाथुं प्रयत्नेिु
अग्रणीिूतमकां दृढ या स्वीकृ वान् अस्थस् 
परमाणुदनरस्त्रीकरणस्य मखुरसमथमकिः अिव ्।
तवशेि िः यस्थस्मन् काले तवश्वस्य अनेकिागेिु

अदनभि  ा, अशास्थन् िः र् व म े,  स्थस्मन् काले
संवादेन कूटनीत िारा र् समस्यानां समाधानाथुं
ठ सप्रयत्नािः करणीयािः इत महत्त्वपणूमम।् दलाई लामा
पत्रे भलभख वान् य ् िवत्या: व्यतिग साधनानाम्
अत ररिं िव ी जापानदेशस्य प्रथमा
मद्वहलाप्रधानमन्त्री दनवामतर् ा इत ज्ञात्वा सिः
आनष्ट्न्द िः अस्थस् । दलाईलामायािः म े स्थस्त्रयिः दयालिुः,
परिावना: प्रत संवदेनशीलािः र् िवस्थन् , ए े गुणा:
प्रथमं स्वमा ुिः ज्ञा ा:। त्र वजै्ञादनकसाक्ष्यमदप अस्थस् 
य ् करुणाया: तविये स्थस्त्रयिः परवदेना: प्रत अतधका:
संवदेनशीलािः िवस्थन् । धममगुरुणां म े यदद अतधकािः
मद्वहलािः ने ारिः स्यिुः  र्हह जग ् अतधकं अवगन् ुं
शास्थन् पणूुं र् स्या ्।

द्वहमसंस्कृ वा ाम:- भशमला।द्वहमार्लप्रदेशे
भ्रा ृद्वि ीयायां मद्वहलाभ्य: द्वहमार्ल-
पथपररवहनदनगमस्य यानेन दनिःशुल्लकयात्रा
ितवष्ट्यत । ितगन्यिः भ्रा ृद्वि ीयाया: ददने भ्रा ृभ्यिः
त लकं प्रय जयस्थन् । फल िः अस्थस्मन् ददने मद्वहलानां
दनिःशुल्लकयात्रायािः घ िणा सवमकारणे कृ ा। अदप र्
अस्थस्मन्नददवसे सवमकारीयकायुं कुवम ीनां मद्वहलानां
कृ े अदप अवकाशिः ितवष्ट्यत । दनगमप्रबन्धनस्य
अनुसारं प्रा िः ०६ वादन िः सायं ०६ वादनपयमन् ं

दनगमबसयानेिु मद्वहलािः दनिःशुल्लकां यात्रां क ुुं
शक्नुवस्थन् । अस्थस्मन् विे भ्रा ृद्वि ीया अिूबर २३
ददनाङे्क गुरुवासरे आर्यम े। उत्सवस्य सज्ज ायािः मध्ये
भ्रा रिः ितगन्यिः र् परस्परं उपहारस्य, वस्त्रस्य र्
क्रयणं क ुुं व्यग्रा: दृश्यन् े स्म। अस्य अवसरस्य कृ े
क्री ाभण मखु्यवस् ूदन सस्थन् यथा दपष्टदीपिः, र ली,
केसरिः, अखण्ड ण्डुलिः, नाररकेलं, तमष्टानं्न, फलादन,
सप्  ाम्बलुपत्राभण, र्न्दनादन र्, य िः ए ेिां
वस् ूनाम् अस्थस्मन् उत्सवे तवशेिं महत्त्वं व म े।
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िास्यकशणका

पत्न्या सह युदं्ध मास् ु!
पत्न्या सह कदादप युदं्ध मा कुरु। 
य ् वदत , स्वीकृत्य पालनम ्
अवश्यमवे करणीयम।्
कारणम-् पत्नी सम्पूणमरूपेण 
शतिशाभलनी अस्थस् ।
यदद धनम ्इच्छत  -  र्हह लक्ष्मी:
यदद तवद्याम ्इच्छत  -  र्हह
सरस्व ी
यदद शतिम ्इच्छत  -  र्हह दुगाम
यदद ि जनम ्इच्छत  -  र्हह
अन्नपूणाम
पुरुिाणां समीपे दकम ्अवभशषं्ट 
 ाण्डवं तवहाय। 

श्रीमद्भाित प्रतर्नम् -०६

र्लधर्िता ामिः

डॉ. विाम प्रकाश ट णगांवकर पणेु/ महाराष्ट्रम

हिमसंस्कृ ता ामिः , ईदरिीरजिः,िैदराबादिः

HP TOURISM: दीपातल्यािः अनत रं पयमटनव्यतसायिः 
िमनतेिं प्राप्स्यत , अत धथिृिेिु अधिमस्थानतनयोजनं प्रत ममानम्, 

हिमतृतििः पयमटकान् 
आकिमयत 

द्वहमसंस्कृ वा ाम:- डॉ. पद्मनाि:। दीपावल्लयािः परं
द्वहमार्लप्रदेशस्य तवतवधिेु पयमटनस्थलिेु व्यवसायिः
प्रगत्यािः मागुं गतमष्ट्यत ।
गुजरा महाराष्ट्रराज्याभ्याम् आगच्छन् िः पयमटकािः
तवशालसङ्खख्यया भशमलां, कुफरी ीं, नारकण्डां,
कसौली ीं, र्ायलं, दकन्नौरं, मनाली ीं, धममशालां र्
पयमटनाथुं गत्वा अत तथगृहेिु कक्षस्थानादन
अतग्रमरूपणे आरक्षयस्थन् । प्रदेशे सप् ाहान् पयमटनं
पवूममवे  ीवं्र जा म।् कालका– भशमला-
धर हररलेमागे सञ्चरस्थन् रलेयानादन पञ्चदश
नवम्बरपयमन् ं सम्पणूम या आरभक्ष ादन सस्थन् ,
आसनानां प्र ीक्षा-यादी र् दीघाम अस्थस् ।

अिूबरमासस्य अन् े  था नवम्बरमासस्य आदौ
प्रदेशस्य पयमटनस्थलादन पयमटकै: पणूामदन
ितवष्ट्यस्थन् । र ह ाङ्ग-पथं, लाहौल-स्पीत -प्रदेशं,
र्ांशलम् इत्यादीदन उच्र्प्रदेशस्थानादन द्वहमवषृ्ट्या
आच्छादद ादन, यने पयमटकिः अ ीव हृष्टािः िवस्थन् ।
शी ऋ ुपयमटनकाले द्वहमवषृ्ट्यानन् रं प्रत विुं
द्वहमार्ले पयमटकानां प्रवाहिः दृश्य े। पयमटका:
देशस्य सवम िः आगत्य कुल्ललू–मनाली ीं, भशमला–
नारकण्डां, लाहौल–स्पीत स्थानादन र् गत्वा
द्वहमक्रीडां कुवमस्थन् ।
मागमव्यवस्थाया: व्यवसवतथ े जा े मनाल्लयां
पयमटकानां संख्या वधममानां दृष्टा। सप् ाहस्य
सामान्यददवसिेु ३०–४० प्रत श ं, सप् ाहान् ेिु  ु
५०–६० प्रत श पयमन् ं स्थानग्रहणदरिः दृश्य े।
ह टल-रसे्ट रन्‍ट-संघस्य अध्यक्षिः गजने्द्रर्न्द्रिः
ठाकुरिः उिवान्- “दीपावली-अवकाशेिु गुजरा -
महाराष्ट्रप्रदेशाभ्यां आरक्षणम् प्रारब्धम् अस्थस् । यदद
दीपावल्लयािः अनन् रं द्वहमवदृष्टिः िव े्  र्हह
पयमटनऋ ुं स्फी ं ितवष्ट्यत ।”
हक्रसमस-नततिमयोिः हिमतृतििः भते ् 

रे् ् नू नािः अशभलेखािः भतेयु:।
अस्थस्मन् विे ऋ ुतवज्ञानतविागेन द्वहमालयप्रदेशेिु
सामान्य या अपके्षया अतधका द्वहमवदृष्टिः
ितवष्ट्य ीत सतूर् म।् पयमटनव्यवसाय-संबद्धजनािः
 द् उत्तमं व्यापारसंसध मन्यन् े। यात्रासंघस्य
महासतर्विः मनु सदूिः उिवान्- “शे्व -द्वक्रस्मस् र्
नवविोत्सवि पयमटकानां मध्ये तवशेिं आकिमणं
जनय िः। अस्थस्मन् विे  य िः अवसरय िः द्वहमवदृष्टिः
िव े् र् े् द्वहमार्लम् आगच्छ ाम् पयमटकानां
संख्या अभिलखेिङं्ग कररष्ट्यत ।”

ग ांकादगे्र…..
मिाराज- अिसेनस्य तंर्तृक्ष:

महाराज- अग्रसनेस्य वंशजािः  स्य १८ पुत्रािः- १८ ग त्राणाम्
अग्रवालािः सस्थन् , रानी माधवी नागग त्रस्य आसी ् इत 
कारण िः १८ राजपुत्राणां पत्न्यिः अदप नागग त्रस्य आसन्।  े
१८ पुत्रािः वासदुकनागराजस्य कन्याभि: सह तववाहं कृ वन् िः।
अ िः अग्रवालजना:, नागभि: सह मा ृसम्बन्धम् अस्थस् इत 
मन्यन् े,  ान् मा ुल: इत वदस्थन् ।

प्रत्येकं िोिस्य ततिये इ ोऽतप सूर्ना:
ििमिोिम्- अग्रवालिे ुसवामतधकं प्रर्भल ं ग त्रम।् 
गगामर्ायमऋदिणा सह यजवुदेेन सह र् सम्बन्धम ्स् िः।
िोयलिोिम्- ऋदिगौ मने सह एवं यजवुदेेन सह र्
सम्बन्धम् स् िः। िोयनिोिम-् ऋदिगौ म िः उत्पन्न: अिव ्
इत तवश्वासिः।बंसलिोिम्- ऋदिवत्स िः उत्पन्न: अिव ् इत 
तवश्वासिः।कंसलिोिम्- ऋदिकश्यपेन सह सम्बन्धम् इत 
तवश्वासिः।ससघलिोिम्- ऋदििरिाज िः सम्बन्धम।्
मंिलिोिम्- ऋदिअति िः एवं सयूम िः र् उत्पन्न: अिव ्
इत तवश्वासिः।जजदलिोिम्- ऋदितवश्वातमत्र िः उत्पन्न:
अिव ् इत तवश्वासिः।टटिलिोिम्- मलूम् अस्पष्टम् अस्थस् ,
परञ्च सम्िव िः ऋदििगुृ िः उत्पन्न: अिव ् इत तवश्वासिः।
ऐरणिोिम्- ऋदिइक्ष्वाकु िः उत्पन्न: अिव ्!
िरणिोिम्- मलूम् अस्पष्टम् अस्थस् , परञ्च सम्िव िः
ऋदिधमामध्यक्षेन सह सम्बन्धम् अस्थस् , इत तवश्वास:।
मिुकुलिोिम्- ऋदिमधकुुल िः उत्पन्न: अिव ् इत 
तवश्वासिः। धमत्तलिोिम्- ऋदिमतै्रये िः उत्पन्न: अिव ् इत 
तवश्वासिः।  ायलिोिम्- मलूम् अस्पष्टम् अस्थस् , परञ्च
सम्िव िः ऋदि ैतत्तरीयेन सह सम्बन्धम् अस्थस् , इत तवश्वास:।
भण्डालिोिम्- ऋदििरिाज िः उत्पन्न: अिव ् इत 
तवश्वासिः। कुच्छलिोिम्- मलूम् अस्पष्टम् अस्थस् , परञ्च
सम्िव िः, ऋदिकश्यप िः उत्पन्न: अिव ्!
नांिलिोिम्- नागदेव ा िः उत्पन्न: अिव ् इत तवश्वासिः।
ईंदलिोिम् (अथता येतदले)- मलूम् अस्पष्टम् अस्थस् , परञ्च
सम्िव िः, ऋदिइन्द्र िः उत्पन्न: अिव ् इत तवश्वासिः।

डॉ.ततदुिी अितालिः,हिमसंस्कृ ता ामिः

धर्त नम्
स शल मीदडया इत्यस्य व ममानयगेु िगवान् श्रीकृष्ट्णिारा
'स्थस्थ प्रज्ञस्य लक्षणवणमनकाले ए  ्  ु अवश्यमवे उिं
स्या ् य ् "हे अजुमन! त्वया WhatsApp माध्यमने
प्रेदि िावपणूमसन्देश इत्य ेेिां पठन-अनन् रम् अदप
लशेमातं्र प्रत्यतु्तरं न ददात  ं मनुष्ट्यं 'स्थस्थ प्रज्ञ:' तवतद्ध।"

-संस्कृ िािी (देवशेिः)

स्नानमािात्म्यम्
[हद्व ीयिः  था र्
अन्त मिः भाििः]

पञ्च पर्ारि ि डश पर्ारि अस्माकं सवामसु
पजूासु द्वक्रयन् े परन् ु पञ्चाम ृस्नानं  त्र
महत्त्वपणूुं ि अस्थस् । अन्ये केर्न महत्त्वपणूामिः
स्नानप्रकारािः-
{१} ऋदिस्नानिः- प्राकृत कजलस्र  ेिु, यदा
आकाशे नक्षत्राभण दृश्यन् े  दा कृ िः स्नानिः।
{२} ब्रह्मस्नानिः- सूयोदया ् साधमघण्टापवूुं कृ ं
स्नानम।् सयूोदया ् साधमघण्टापवूुं ब्रह्ममहुू ुं
व म े।
{३} देवस्नानिः- सूयोदयानन् रं नद्यां कृ ं
स्नानम।्  स्थस्मन् समये नद्यािः स्मरणं करणीयम।्
{४}मानवस्नानिः- सामान्य या प्रा िःस्नानम् इत 
मानवस्नानिः कथ्य े।
{५} मदुनस्नानिः- प्रा िःकाले स्नानस्य समये मौनं
धृत्वा केवलम् ईश्वरस्य स्मरणं करणीयम।् एििः
स्नानिः मदुनस्नानिः उच्य े।
{६} राक्षसस्नानिः- ददनस्य कस्थस्मन् अदप काले
स्नानं राक्षसस्नानं कथ्य े।
'स्नानस्य ऋ विः  था र् धार्तमकपरम्परािः-
{१} कार्त कस्नानिः {२} माघस्नान:। अस्माकं
धमे कार्त कस्य माघमासस्य र् स्नानम् अ ीव

महत्त्वपणूमम् अस्थस् ।
ईश्वरस्य कृ े शङ्ख दकस्नानं, इक्षुरसस्नानं,
सगंुध दकस्नानम् अस्थस् । मनुष्ट्याणां कृ े
बाष्ट्पस्नानादन,  ैलस्नानादन,
उष्ट्णावालुकास्नानादन र् सस्थन् ।

'केर्न साद्वहष्ट्त्यकस्नानप्रकारािः-'
{१} सर्ैलस्नानिः- वसं्त्र धृत्वा यिः स्नानं द्वक्रय े
 द् स्नानिः सर्ैलस्नानिः कथ्य े।
{२} काकस्नानिः- केवलं शरीरं जलेन् तसञ्च े।
{३} स्नानस्य गुटीका- स्नानं न करणीयम।्
मद्वहिीस्नानिः- अत दीघमकालं स्नानं
मद्वहिीस्नानिः अस्थस् । मद्वहििः जले स्था ुं र र् े।
ए ादृशस्य स्नानस्य माहत्म्यम् अस्थस् । लेखस्य
तविये िव ा त्रक तर्स्थन्  म्? कृपया मां
सरू्यन् ु।
दीपावल्लया  था र् अभ्यङ्ग स्नानस्य शुिाशयािः।

डा तिाम प्रकार्िः टोणिांतकर
पुणे / मिाराष्ट्रम्

पृधथतीततज्ञानमतिालयेन ५४ 
स्तच्छ ा-अशभयानातन र्ाशल ातन

पतृथवीतवज्ञानमन्त्रालयने लस्थम्ब प्रकरणानाम् दनष्ट्कासनाथुं
तवशेिाभियानस्य पञ्चमर्रणस्य अन् गम ं ५४ स्वच्छ ा-
अभियानादन र्ाभल ादन यत्र ५००  िः अतधकानां सभञ्चकानां
अभिलखेानां र् सम्यक् समीक्षायािः अनन् रं १९२ सभञ्चकािः
दनष्ट्कातस ािः ।प्रशासदनकपररष्ट्कारतविागस्य ने ृत्वे अयं
राष्ट्रव्यापी अभियानिः अक्ट बर्-मासस्य २ ददनाङे्क आरब्धिः
। अभियानस्य अन् गम ं मन्त्रालयने ई-कर्राणां सम्यक्
दनष्ट्कासनं कृत्वा ₹३.३ तमभलयन िः अतधकं राजस्वं प्राप् म्
। प्रायिः ८,७५० वगमफीट् ितूमिः अदप स्वच्छा कृ ा अस्थस् ।
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