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शशमलायाम् ऐनतिाद्धसके ररजस्थले 
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स्वगीयस्य वीरभद्रससिस्य प्रनतमायााः 
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हिमसंस्कृतवाताताः, डॉ.नववेकाः, जोद्धगन्दरनगरम्

अद्य द्धसिार्थी नव.सं. २०८२, 
कशलयुगा्धाः ५१२७ शरद-ऋतुाः

सूयताः दशक्षणायनम् कार्वतककृष्णाष्टमी
आद्धश्वन २८ प्रनवष्ठांशाः मङ्गलमयाः भवेत्

अिंकाि, बल, दपु, काम,
क्रोध औि परिग्रि को त्याग
कि ममत्वभाव से िहित औि
शान्त पतरुष ब्रह्म प्राप्तत के
योग्य बन जाता िै।

सामान्यज्ञानप्रश्नोतोत्तरी

पतस्तक के शलए आज िी
सम्पकु कि -ं डॉ.नि न्र िाणा
7018528067

जोएल मोहकर, नफशलप अद्धियन, 
पीटर िोनवट इत्यतेान् च 
नवान्वेर्णाय आर्थर्थकवृद्ध्यै च 
तेर्ां अभूतपूवतकायतस्य कृते 

नोबेल पुरस्काराः प्रदत्ताः
हिमसंस्कृतवाताु: - पञ्चववशत्यधधक-
हिसिस्रतम-वषुस्य अरु्शास्त्रस्य नोबेल
पतिस्कािः जोएल मोककि, किशलप
अधियन, पीटि िोधवट इत्येतान् च
नवान्वषेणाय आर्थर्कवदृ्ध्यै च तेषां
अभतूपूवुकायुस्य कृते प्रदत्तः अस्स्त।
नोबेल-सधमत्यानतसािं, एते त्रयः
अरु्शास्स्त्रणः नवान्वषेण-चाशलत-
आर्थर्कवदेृ्ः व्याख्यायै सम्मकनताः।

अमरीकादेशस्य राष्रपनताः 
डोनाल्ड् रम्पाः इस्राइल-

देशस्य संसदं संबोद्धधतवान् 
हिमसंस्कृतवाताु: - संयतक्तिाज्यामिीका-
देशस्य िाष्ट्रपधतः डोनाल्ड रम्पः अवदत्
यत् अन्धकाि बन्धने च वषुियानन्तिं,
ववशधत सािधसक-इस्राइल-बन्धकाः
स्वकत टत म्बं प्रधत प्रत्यागताः सस्न्त।
अमिीकादेशस्य िाष्ट्रपधतः डोनाल्ड रम्पः
यरूसलम-नगि इस्राइल-देशस्य संसकद 'द
नेसट्े' इत्यत्र भाषमाणः आसीत्। अस्स्मन्
अवसि इस्राइल-देशस्य प्रधानमन्त्री
बेञ्जाधमन् नेतन्याहु-वयुः अमिीकादेशस्य
िाष्ट्रपधत डोनाल्ड रम्पं इस्राइल-देशस्य
श्रेष्ठतमसियोगीधत उक्तवान्।

हद्वतीय-ननकर्-क्रीडायााः चतुर्थे 
नदने वेस्ट-इण्डीज-नवरुिं
एकववशत्यद्धधकैकशत-
धावनांकानाम् अनुसरणे 

भारतीयदलं प्रर्थम स्तोभाय 
नत्रर्हष्ठाः धावनांकेरु् अस्स्त।

राऊस-एवन्य-ून्यायालयेन कद्धर्थते आई.आर.सी.टी.सी. 
भ्रष्टाचार-प्रकरणे लालू-प्रसादस्य, तस्य पत्त्नन्या: राबड ी-

देव्यााः, पुत्रस्य तेजस्वी-यादवस्य च नवरुिम् अशभयोगााः कस्ल्पतााः 

लद्दाख-प्रदेशस्य महिलानां 
वररष्ठनागररकाणां च समूिेन सि 
द्धमशलतवती राष्रपनताः द्रौपदीमुमुताः

हिमसंस्कृतवाताु: - िाष्ट्रपधतः रौपदीमतमतुः
नवदेिल्यां िाष्ट्रपधतभवने लद्दाख-प्रदेशस्य
महिलानां वरिष्ठनागरिकाणां च समिेून सि
धमशलतवती । सामाशजकान्तजाुलीय सन्देशे
िाष्ट्रपधतः रौपदीमतमूुः अवदत् यत् िाप्ष्ट्रय-
एकता-यात्रायाः भागरूपेण समिूः
िाष्ट्रपधतभवनं प्राततवान् आसीत्।

ननवातचनायोगेन सप्ततराज्यानाम् अष्टनवधानसभाके्षत्राणां 
कृते उप-ननवातचनस्य सूचना प्रसाररता

रेलवे सुरक्षा-बलस्य आर.पी.एफ . इत्यस्य ननयुक्तयाः इदानी ीं प्रनतवरं् 
कमतचारी-चयन-आयोगेन सञ्चाशलतााः भनवष्यन्न्त- अद्धश्वनीवैष्णवाः 

हिमसंस्कृतवाताु: - कनवाुचनायोगेन
सततिाज्यानाम् अष्टधवधानसभाक्षेत्राणां
कृते उप-कनवाुचनस्य सचूना
प्रसारितास्स्त। एतेषत धवधानसभाक्षेत्रेषत
जम्म-ूकाश्मीि बडगाम-नगिोटा-मण्डल,े
िाजस्थाने अन्ता-मण्डलं, झािखण्डे
िाटशशला-मण्डलं, तेल‌ङ्गाना-िाज्ये

जतधबशल हिल्स-मण्डलं, पञ्जाब-िाज्ये
तिन-तािन-मण्डलं, धमजोिम-िाज्ये
डम्पा-मण्डलम,् ओकडशा-िाज्ये
नतआपाडा-मण्डलं च अस्स्त। जम्म-ू
कश्मीिस्य ओकडशा-िाज्यस्य च
नामाङ्कनपत्रस्य अस्न्तमा धतधर्ः अस्य
मासस्य ववशधत कदनाङ्कः अस्स्त तर्ा च
झािखण्ड, धमजोिम, पञ्जाब, तेलङ्गाना,
िाजस्थान-िाज्यानां नामाङ्कनपत्रस्य
अस्न्तमा धतधर्ः अस्स्मन् मासे एकववशधत
कदना‌ङे्क अस्स्त। एतेषां धवधानसभा-
स्थानानां कृते उप-कनवाुचनं
नवम्बिमासस्य एकादश कदनाङे्क
भधवष्ट्यधत, मतानां गणना च
नवम्बिमासस्य चततदुश कदनाङे्क भधवष्ट्यधत।

हिमसंस्कृतवातात: - देिल्या: िाऊस-
एवन्यू-न्यायालयेन कधर्ते आई.आि. सी.
टी. सी. भ्रष्टाचाि-प्रकिणे िाप्ष्ट्रय-जनता-
दलस्य, अध्यक्षस्य लाल-ूप्रसादस्य, तस्य
पत्न्या: िाबड ी-देव्याः, पतत्रस्य तेजस्वी-
यादवस्य, अन्येभ्यः च धवरुदं् धवधवधाः
आपिाधधक-अशभयोगाः कस्ल्पताः सस्न्त।
पी.सी. अधधकनयमस्य धवशशष्ट-

न्यायाधीशेन धवशाल गोगने इत्यनेन
आदेशः प्रदत्तः। न्यायालयेन त्रयाणां
धवरुदं् भ्रष्टाचािस्य, आपिाधधक
षड्यन्त्रस्य, कपटस्य च अशभयोगाः
कस्ल्पताः। सवकेप अशभयतक्ताः अपिाधं न
स्वीकृतवन्तः अतः प्रकिणे धवचािः
अनन्तिं भधवष्ट्यधत। केन्रीय-अन्वषेण-
अशभकिणेन आिोकपतं यत् चततिाधधक-
हिसिस्रतम-वषाुत् नवोत्ति-
हिसिस्रतमवषु-पयुन्तं ि लमन्त्री रूपेण
लाल-ूयादवस्य कायुकाल,े लाल-ूयादवः
तस्य परिवािः च एकां कनजीसंस्थां प्रधत
अनतबन्धं दाततं प्रधानभवूम उत्कोचरूपेण
स्वीकृतवान् ।

ननवातचनायोगेन द्धबिारराज्यस्य 
नवधानसभा-ननवातचनस्य

हद्वतीय-चरणस्य कृते 
अद्धधसूचना प्रसररता 

हिमसंस्कृतवाताताः पटना।
कनवाुचनायोगेन धबिाििाज्यस्य
धवधानसभा-कनवाुचनस्य हितीय-
चिणस्य कृते अधधसचूना प्रसरितास्स्त।
अनेन सिैव ववशधत: मण्डलषेत
िाववशत्यधधकैकशत-धवधानसभा
क्षेत्राणां कृते नामाङ्कन प्रहक्रया
आिब्धाऽस्स्त। हितीयस्य चिणस्य कृते
नामाङ्कन प्रहक्रयायाः अस्न्तमाधतधर्ः
अक्टूबि मासस्य ववशधत: कदनांकः
अस्स्त। नामाङ्कनपत्राणां पिीक्षणं
अक्टूबि-मासस्य एकववशधतः कदनाङे्क
भधवष्ट्यधत, नामाङ्कन-प्रत्यावतुनस्य
अस्न्तमाधतधर्ः अक्टूबि-मासस्य
त्रयोववशधत: कदनाङ्कः अस्स्त।
अवधेयमस्स्त यत् अस्य चिणस्य
मतदानं नवम्बिमासस्य एकादश-
कदनाङे्क भधवष्ट्यधत।

हिमसंस्कृतवातात: - केन्रीय-ि ल-मन्त्री
अशिनीवषै्ट्णवः अिोषयत् यत् ि लवे
सतिक्षा-बलस्य आि.पी.एि . इत्यस्य
कनयतक्तयः इदानी ीं प्रधतवषं कमुचािी-
चयन-आयोगेन सञ्चाशलताः भधवष्ट्यस्न्त।
मप्न्त्रणा आधतकनक-तन्त्रज्ञानेन सि
बलस्य उन्नधतकिणार्ं अनेकाषाम्
उपक्रमाणाम् अकप अनाविणं कृतम।्

गतजिातस्य वलसाड-नगि आि. पी. एि .
इत्यस्य एकचत्वारिशत्तमे संस्थापनाकदवसे
समािोिं सम्बोधयन् मन्त्री अवदत् यत्
आि. पी. एि . इत्यस्य कमुचारिणः
शीघ्रमवे वी. एच. एि. सटे इत्यनेन
यतक्ताः भधवष्ट्यस्न्त, तर्ा च तेषां
परिचालनक्षमतां वधुधयततं उन्नत कडशजटल
तर्ा ड्रोन-प्रशशक्षणं प्रदीयते।

हिमसंस्कृतवाताु- हक्रकेट-क्रीडायां, नवदेिल्यां
क्रीकडते हितीय-कनकष-क्रीडायाः चततर्े कदने वसे्ट-
इण्डीज-धवरुदं् एकववशत्यधधकैकशत धावनांकानाम्
अनतसिणे भाितीयदलं प्रर्मस्तोभाय कत्रषहष्ठः
धावनांकेषत अस्स्त। के. एल. िाहुलः, साईं सतदशुनः च
सम्प्रधत क्रीडतौ स्तः। अद्य भाितीयदलं धवजयाय
क्रीडाङ्गणे आगधमष्ट्यस्न्त ।
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हिमसंस्कृतवाताताःज्योनतर्ववदाः डॉ.ज्ञानेश्वरशमात
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िास्यकशणका

पत्न्या सि यतदं् मास्तत!
पत्न्या सि कदाकप यतदं् मा कत रु। 
यत् वदधत, स्वीकृत्य पालनम ्
अवश्यमवे किणीयम।्
कािणम-् पत्नी सम्पूणुरूपेण 
शधक्तशाशलनी अस्स्त।
यकद धनम ्इच्छधत - तर्हि लक्ष्मी:
यकद धवद्याम ्इच्छधत - तर्हि
सिस्वती
यकद शधक्तम ्इच्छधत - तर्हि र्गाु
यकद भोजनम ्इच्छधत - तर्हि
अन्नपूणाु
पतरुषाणां समीपे ककम ्अवशशषं्ट 
ताण्डवं धविाय। 

श्रीमद्भागवतप्रवचनम् -०६

चलद्धचत्रवाताताः

डॉ. वषाु प्रकाश टोणगांवकि पतणे/ मिािाष्ट्रम

हिमसंस्कृतवाताताः , ईदरधीरजाः,िैदराबादाः

हिमसंस्कृतवातात: - शशमला।आधतकनकहिमाचलस्य
शशल्पकािस्य पवूुमतख्यमप्न्त्रण: च स्वगीयस्य
वीिभरवसिस्य प्रधतमायाः सोमवासि अनाविणं कृतम।्
सिस्रश: जनानां, कायुकततुणां काङे्ग्रसस्य वरिष्ठनेतृणां
च उपस्स्थतौ अस्या: प्रधतमायाः अनाविणं कृतम् ।
अस्स्मन् समािोिे काङे्ग्रससंसदीयपक्षस्य अध्यक्षा
सोकनया गान्धी, सांसदकप्रयंका गान्धी वाड्रा, मतख्यमन्त्री
सतखधवन्दिसतक्खत:, दलस्य प्रदेशप्रभािी िजनी पाकटल,
काङे्ग्रसनेता सधचनपायलट:, दीपने्र; हुडा च अन्यःै
कधतपयःै काङे्ग्रसनेतृशभः सि उपस्स्थताः आसन्।
वीरभद्रससिस्य प्रनतमायााः दशतनार्थं

ररजस्थले नवशालाः जनसमूिाः समागताः, 
राज्यस्य सवेभ्याः भागेभ्याः समर्थतकााः 

नृत्यन्ताः, गायन्ताः च समागता:
हिमाचलस्य पूवुमतख्यमप्न्त्रण: वीिभरवसिस्य
प्रधतमायाः दशुनार्ं सोमवासि शशमलायांशशमलायाम्
ऐधतिाधसके रिजप्राङ्गणे धवशालः जनसमिूः समागतः।
पािम्परिकवषेधारिणः जनाः ढोलकस्य वादनेन
नृत्यन्तः गायन्तः च अस्स्मन् कायुक्रमे आगतवन्तः ।
यदा पवूुकाङे्ग्रसिाष्ट्रीध्यक्षा सोकनया गान्धी
दूिकनयन्त्रकस्य (रिमोट् कण्रोल् इत्यस्य) उपयोगेन
प्रधतमायाः अनाविणं कृतवती तदा रिजस्थलम् "िाजा
सािब अमि ििे" इधत िोषै: प्रधतध्वकनतवान् । केचन
भावतकाः अकप अभवन् ।

सोमवासि रिजप्राङ्गणम,् मॉलमागं च गच्छन्तः सवे
नगिमागाुः वीिभरवसिस्य प्रधतमायतकै्तः ध्वजःै, िलकै:
च अलङृ्कताः आसन्। प्रातः ९ वादने जनाः
आयोजनस्थले आगन्ततं आिब्धवन्तः प्रवशेधवषये
पतशलस-जनतायाः मध्ये अनेके धववादा: अभवन् ।
आशशयाना भोजनालयस्य प्रवशेधबन्र्ना वीआईपी-
खण्डं प्रातततं शक्यते स्म । यदा मिापौि: सति न्रचौिानः
नगिकनगमपाषुदैः सि समीपं गन्ततं प्रयत्नं कृतवान्
तदा पतशलसबलं तं कनवारितम।् मिापौिः केवलं
अवदत् यत्, "अिं सति न्र: चौिानः; मम परिचयपत्रम्
अद्याकप न कनर्थमतम।्" ततः पाषुदाः पतशलसं प्रधत स्स्थवत
बोधधततवन्तः। तदनन्तिं ये रिड्जप्राङ्गणं प्रातततं
असमर्ाुः आसन् ते स्कैण्डल-्पॉइण्ट्-इत्यत्र स्थाकपते
एलईडी-पटले समािोिस्य सजीव-प्रसािणं दृष्टवन्तः ।
मञ्चस्य परितः सोकनयागान्धी, कप्रयङ्का गान्धी,
िाहुलगान्धी इत्यादीनां बिृत् परिवतृ्तय: (कटआउट)
स्थाकपताः, वीिभरवसिस्य धचत्राशण, ध्वजाः च सम्पणूे
रिजप्राङ्गणे दोधयून्त स्म। मतख्यमप्न्त्रण: सतक्खो: मञं्च
प्रातते सधत धवक्रमाकदत्यवसिः अशभवादनं कृतवान् ।
िस्तमलेनं कृत्वा मतख्यमन्त्री धवक्रमाकदत्यं
आललधगतवान् । सोकनया गान्धी ककन्नौिी-शशिस्त्राणं
धािधयत्वा आयोजनस्थलम् आगता। यदा
धतब्बतीसमतदायस्य महिलाः तस्याः स्वागताय स्स्थताः
उत्तिीयवसं्त्र (सिािा) दाततं प्रार्ुयस्न्त स्म तदा सा
कनवतृ्य सम्मानं स्वीकृतवती । धवक्रमाकदत्यवसिस्य

पत्नी डॉ. अमिीन कौि अकप कायुक्रमे उपस्स्थता भतू्वा
मञ्चस्य सम्मतखे अग्रपङ्क्तौ एव कायुक्रमं दृष्टवती। मॉल
िोड् इत्यत्र काङे्ग्रसकायुकतृुशभः सि पयुटकाः नृत्यं
कृत्वा नृत्यं कत वुन्तः दृश्यन्ते स्म। कायुक्रमस्य समाततेः
अनन्तिं समर्ुकाः धवक्रमाकदत्यवसिं मञ्चात् तस्य
काियानं प्रधत नीतवन्तः। मध्याह्नभोजनाय
पद्मदेवसङ्कत लधवस्तािं प्रधत गच्छन् जनसमिूः
वीिभरवसिस्य प्रधतमायाः पतितः श्रद्ांजशलम् अपुधयततं
बहुसंख्याकाः जनाः पङ्क्तङ्क्त कृत्वा दृश्यन्ते स्म।

यावत् राजासािबाः जीनवत: 
तावत् अस्माशभाः कदानप 

सािाय्यारं्थ याचना न कृता
िामपतितः आगता भगतीदेवी भावतकतया कर्यधत स्म
यत् िाजा सािबः अस्मभ्यं सवं दत्तवान्। यावत् िाजा
सािबः जीधवतः आसीत् तावत् अस्माशभः कदाकप
सािाय्यार्ं याचना न कतुव्या आसीत् । िोिड ूतः
धचन्तादेवी अवदत् यत्, "वयं वीिभरवसिे बहु
स्स्नह्याम: स्मः, अद्याकप तस्य बहु स्मिणं कत मुः" इधत ।
चम्बाया: नािायणवसिः अवदत् यत्, "अद्याकप अस्माकं
परितः िाजा सािबः अस्स्त अनतभयूते।" चौपालस्य
सबलािामः अवदत् यत् वीिभरवसिः पिमािस्य कायं
अगे्र सारितवान्। वीिभरवसिेन दर्शशतेन मागेण अद्य
हिमाचलप्रदेश: अगे्र गच्छधत इधत धचड गांवस्य
मनसािामः अवदत्।

हिमसंस्कृतवाताु:- शशमला। सोमवासि 
शशमलानगिस्य ऐधतिाधसक- रिजप्राङ्गणे
पवूुमतख्यमप्न्त्रण: वीिभरवसिस्य प्रधतमायाः
अनाविणकाले हिमाचलप्रदेशस्य काङे्ग्रसनेतृभ्यः
ऐक्यभावस्य शशक्षणं कृतम।् समागमे काङे्ग्रसस्य
मिासधचव कप्रयङ्का वाड्रा अद्यत्वे िाजनीत्यां वीिभरवसि
इत्यादयः नेतािः र्लुभाः इधत उक्तवती।
य: मागु: मिात्मा गान्धी, पंकडत जवाििलालनेिरू:
इत्यतेै: िाष्ट्रं प्रधत दर्शशतम् सवै मागु: वीिभरवसि:
हिमाचलस्य जनान् अकप दर्शशतवान्, अस्माशभः तस्य
मागुस्य अनतसिणं कतुव्यम।् सा एव काङे्ग्रसस्य
मलूधवचािधािा अस्स्त। यकद िाहुलगान्धी कनभुयतया
सत्यं वदधत तर्हि सः एतां धवचािधािाम् अनतसिधत।सा

अवदत् यत्, "अद्य देशे एतादृशाः नेतािः आवश्यकाः
ये जनसम्पकुमाध्यमाः, इवणे्ट- प्रबन्धनं च पिं गत्वा
िाष्ट्रस्य हिताय जनानां च कृते कायं कत वुस्न्त।
अस्माकं िाष्ट्रस्य धवकासाय प्रधतबद्ा
िाजनैधतकव्यवस्था आवश्यकी अस्स्त। कप्रयङ्का गान्धी
अवदत् यत् अस्माशभः अस्य िाज्यस्य उपत्यकानां
िक्षणं कतुव्यम् अस्स्त।

राठौरस्य प्रशंसायााः अर्थतस्य नवर्ये 
कायतकतातर: अनुमानं कुवतन्न्त स्म

काङे्ग्रस अध्यक्षा प्रधतभावसिः मञ्चात् कत लदीपिाठौिस्य
प्रशंसाम् अकिोत्। सा अवदत् यत् तस्य नेतृत्वे संस्था
सतदृढा अभवत्, प्रगधतः च अभवत्। पवूं िजनी पाकटल
इत्यनया नािकण्डायां हठयोगे इत्यत्र आयोशजते
कायुक्रमे िाठौिस्य प्रशंसा अकप कृता आसीत्।
आयोजनानन्तिं कायुकताुि: अस्याः स्तततेः अर्ुस्य
अनतमानं कततं आिब्धवन्तः। ङ्क्तक िाठौिः अध्यक्षपदे
पतनः कनयतक्तः भधवततम् अिुधत?

प्राताः ९ वादने जनााः आगन्तुम् आर्धवन्ताः
वीिभरवसिस्य प्रधतमायाः अनाविणसमािोिाय जनाः

प्रातः ९ वादनात् एव आगन्ततं आिब्धवन्तः, सोमवासिः
शशमलानगि व्यस्तकदवसः अभवत्, सम्मदु: च
सामान्यः अस्स्त अतः प्रातःकाले जनाः आगन्ततं
आिब्धवन्तः। पिन्तत आयोजनाय आगच्छन्ताम् कृते
पतशलसःै सम्पणुूनगि अस्थायीपार्ककङ्गस्थानाकन
स्थाकपताकन आसन्।

सुक्खु: नवक्रमानदत्यम् आललद्धगतवान्
मतख्यमन्त्री तर्ा काङे्ग्रसिाज्यप्रभािी िजनी पाकटल्श
११:२५ वादने आयोजनस्थलम् आगता:। मञ्चे
उपस्स्थताः सवे नेतािः तस्याः स्वागतं कृतवन्तः।
धवक्रमाकदत्यवसिः मतख्यमप्न्त्रणः स्वागतं कृतवान्, यः
तम् आललधगतवान्। मतख्यमंत्री सतक्खतः उपमतख्यमन्त्री
मतकेश अधििोत्री चाकप आललगनं कृतवन्तौ।

सोननयां 'मातृतुल्या' इनत सम्बोद्धधतवान्
धवक्रमाकदत्यवसिः सोकनया गान्धी ीं 'मातृततल्या' इधत
सम्बोधधतवान्। धवक्रमाकदत्यस्य मञं्च प्राततमात्रणे
कायुकताुिः िोषोद्घोषै:, सीटीशभः च स्वागतं
कृतवन्तः। सम्पणूं वाताविणं धचिकालं यावत् िोषै:
प्रधतध्वकनतम।्

शशमलायाम् ऐनतिाद्धसके ररजस्थले आधुननकहिमाचलस्य 
शशल्पकारस्य स्वगीयस्य वीरभद्रससिस्य प्रनतमायााः अनावरणम्
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िास्यकशणका

पत्न्या सि यतदं् मास्तत!
पत्न्या सि कदाकप यतदं् मा कत रु। 
यत् वदधत, स्वीकृत्य पालनम ्
अवश्यमवे किणीयम।्
कािणम-् पत्नी सम्पूणुरूपेण 
शधक्तशाशलनी अस्स्त।
यकद धनम ्इच्छधत - तर्हि लक्ष्मी:
यकद धवद्याम ्इच्छधत - तर्हि
सिस्वती
यकद शधक्तम ्इच्छधत - तर्हि र्गाु
यकद भोजनम ्इच्छधत - तर्हि
अन्नपूणाु
पतरुषाणां समीपे ककम ्अवशशषं्ट 
ताण्डवं धविाय। 

श्रीमद्भागवतप्रवचनम् -०६

चलद्धचत्रवाताताः

डॉ. वषाु प्रकाश टोणगांवकि पतणे/ मिािाष्ट्रम

हिमसंस्कृतवाताताः , ईदरधीरजाः,िैदराबादाः

हिमसंस्कृतवाताु:- लघ्वीकाशी मण्डी।
लघ्वीकाश्या: मण्ड्या: एकस्य सङ्गीतगतिो:
प्रेिणादाधयनी संगीतयात्रा वतुते य:
धवगतसाधुहिदशकेभ्यः मण्डीनगि ,
छोटीकाशी- नाम्ना प्रधसदे् नगि गायन-
वादन-नृत्य-प्रधतभानां पोषणाय समर्कपत:
अस्स्त। तस्य बिवः शशष्ट्याः सङ्गीतजगधत
दीतताः सस्न्त, तेषां कीर्थतः मतम्बईनगि अकप
प्रचशलता अस्स्त।
उमशेभाििाजस्य 'संगीतसदनम'् इधत सङ्गीतस्य 
साधकः भाितस्य बिृत्तमः समिूप्रदशुनम ्इधत 
धगनीजबतक ऑि वल्डु रिकाडु्स इत्यत्र 
सचूीकृतः अस्स्त। गायने स्नातकोत्तिः, धसताि-
तबला-धवषय ेस्नातकः उमशेः सङ्गीतं जीवनस्य 
कतुव्यं मन्यते, समाजसवेायाः माध्यमं च 
कृतवान्।

राष्रकततव्यमागे 
सनद्धगतसदनम्

धवगतवषुियात् ‘संगीतसदनम’् िाष्ट्रं प्रधत
कतुव्यमागे स्वस्य उपस्स्थवत ज्ञापयधत। एषा
उपलस्ब्धः दशुयधत यत् न केवलं छोटीकाशी-
पधवत्रभमूौ िागाः प्रधतध्वकनताः भवस्न्त, अकप तत
इधतिासस्य कनमाुणमकप भवधत। संगीतसदनम्
केवलं संस्था न, अकप तत सङ्गीतसाधकानां
तीरु्यात्रा अस्स्त। उमशेभाििाजस्य मागुदशुनेन
सिस्राशण छात्राः गायनम,् वादं्य, नृत्यं च इधत

कत्रषत अकप सङ्गीतधवधासत कनपतणतां प्राततवन्तः।
एतेषत बिवः छात्राः अधतना धवशभन्नषेत धवद्यालयषेत
सङ्गीतशशक्षकाः सस्न्त, अन्ये तत मतम्बई-नगिस्य
चाकचक्यतायां स्वस्य परिचयं स्थापयस्न्त।

भारतस्य बृित्तमं 
समूिप्रदशतनम्

धवगतवषुियं यावत् िाष्ट्रस्य सवेां कत वुन्
संगीतसदनं गतवषे भाितस्य बिृत्तमने
समिूप्रदशुनरूपणे धगनीजबतक् आि् वल्डु
रिकाडु्स् इत्यस्स्मन् सचूीकृतः आसीत्। एषा
उपलस्ब्धः दशुयधत यत् न केवलं छोटीकाशी-
पधवत्रभमूौ िागाः प्रधतध्वकनताः भवस्न्त, अकपतत
इधतिासस्य कनमाुणमकप भवधत।
उमशेः स्वस्य सङ्गीतवतृ्तःे कािणं स्वस्य गतरुः
पीयषूस्वामी शमाु, स्वकपततः च इधत वदधत।
पस्ण्डत देवकी नन्दनगौतम:, मिोदया
शतक्लशमाु, मामा सोमदेवकश्यप: च अकप
तस्य सङ्गीतस्य मलू्याकन प्रवतुयस्न्त। सम्प्रधत
गतरु: के. आि. पंछीवयुत: संगीतस्य नवोन्नतां
प्रातततं प्रयतते।
मस्ण्डयालीगीतानां स्तबक:

न केवलं संगीतं, उमशेभाििाजः अकप
स्वमातृभाषायाः, बोलीभाषायाः च संिक्षणे
कनितः अस्स्त। अद्यपयुन्तं सः मण्डलस्य
लोकसंस्कृतेः आधाि ण प्रायः पञ्चाशत् गीताकन
गाधयत्वा प्रसारितवान् अस्स्त। शीघ्रमवे एताकन
गीताकन सामाशजकमाध्यममञ्चेषत
मस्ण्डयालीलोकसंस्कृत्या सि प्रधतध्वकनताकन
भधवष्ट्यस्न्त।
उमशेभाििाजः कर्यधत यत् एताकन गीताकन
लोकसंस्कृतेः, स्वमधृत्तकायाः समपुणस्य,
संगीतस्य च अहितीयं धमश्रणम् सस्न्त। सः
कर्यधत यत् सङ्गीतम् एकः आध्याप्त्मकः
अभ्यासः अस्स्त यः मनतष्ट्यस्य अन्तकिणस्य
शतवद् किोधत। तस्य स्वतनः अस्स्त यत् प्रत्यकंे
बालकं स्वस्य सङ्गीतस्य माध्यमने स्वस्य
आधवष्ट्कािं किोधत।

हिमाचलप्रदेशाः - सोलने ४२ जनै: 
पूररतम् ननजीबसयानं दुितहटतम्, ११ 
महिलााः िानततााः; एम्स द्धबलासपुरे उपचाराधीना:

हिमसंस्कृतवातात:- सोलनम।् िामशििक्षते्रस्य
लोिाििाटपंचायतस्य चिलवानाग्रामे कनजबसयानस्य पतनेन
एकादश महिलाः िाधतताः। िाधततानां धबलासपतिस्य एम्स-
धचककत्सालये प्रवशेः कृतः। तषेां स्स्थधतः संकटात् बहिः इधत
कथ्यत।े बसयाने धबलासपतिस्य नम्िोल् तिसीलस्य कोटलाग्रामस्य
जना: उपधवष्टा: आसन्। ते एकस्य बन्धतगृिे धववािे भागं ग्रिीततं
कनजीबसयानेन चिलवानाग्रामं गच्छस्न्त स्म। सचूनानतसािं
धबलासपतिस्य कोटलाग्रामात् एचपी ६७-२८५४ इधत कनजीबसयानेन
४२ जनाः चिलवांना ग्रामं गच्छस्न्त स्म। यदा बसयानं चिलवाना
ग्रामस्य समीपं गच्छधत स्म तदा चालकः बसं कनरुदं् कत वुन् आसीत्
तदा अकस्मात् बसयानं पधततम् यानस्य चक्राशण च उपरि
आगताकन। बसयानस्य पतनमात्रणे चिलवाना ग्रामस्य कनवाधसनः
एककत्रताः भतू्वा आितान् बसयानात् बहिः आकर्कषततम्
आिब्धवन्तः। अधधकांशः जनाः वातायनै: पलाधयताः। कनजीबसयाने
४२ जनाः उपधवष्टा: आसन।् ते चलिवानाग्रामस्य बालककशनस्य
गृिं प्रधत अकप गच्छस्न्त स्म । पिन्तत तषेां तत्र प्रातत:े पवूं बसयानं
पधततम।् एकादश महिलाः िाधतताः भतू्वा कनजीवािनैः
धबलासपतिस्य एम्स-धचककत्सालये धचककत्सायै प्रकेषताः।

क्याटूत- राजकीय- संस्कृत-
मिानवद्यालयस्य छात्र: 
अशभनवशमात राज्यस्तरीय-

कण्ठपाठस्पधातयां प्राप्तनोत् हद्वतीयं स्थानम्

हिमसंस्कृतवातात:- डॉ. सन्तोर्कुमार:। संस्कृतभािती-
हिमाचलप्रदेशिािा ऊनाजनपदस्य श्रीसतन्दिनािायणगतरुकत लम्
अम्बिेडा इत्यत्र तृतीय- िाज्यस्तिीय-शलाका-पिीक्षाया:
आयोजनं कृतम।् शास्त्रसंिक्षणाय संवधुनाय च आयोशजतेऽस्स्मन्
कायुक्रमे हिमाचलप्रदेशस्य दशभ्य: मिाधवद्यालयभे्य:
धविधवद्यालयभे्यश्च 61 प्रधतभाधगन: भागमगृह्णन्। अनेकधवषया:
तत्र शलाकापिीक्षाया: कण्ठपाठस्पधाुयाश्च कनधाुरिता: आसन्।
क्याटुू- िाजकीय- संस्कृत- मिाधवद्यालयस्य
प्राक्शास्स्त्रहितीयवषुस्य छात्र: अशभनवशमाु तत्र िाज्यस्तिीयायां
पातञ्जल- योगसूत्र- कण्ठपाठस्पधाुयां हितीयं स्थानं प्रापत् इधत
मिाधवद्यालयस्य कृते गवुस्य धवषयोऽयमस्स्त। एतस्यै उपलब्धये
मिाधवद्यालयस्य प्राचायु: सवे चाकप प्राध्यापका:
छात्रमशभनप्न्दतवन्त:।

उड ीसा-प्रार्थद्धमक- नवद्यालय- शशक्षकसङ्घस्य अशभयाचना,
अशशक्षणकायतताः शशक्षकान् मुकं्त कुवतन्तु

संगीतसाधकस्य उमेशभारद्वाजस्य संगीतयात्रा-
लघ्वीकाश्या: संगीतसदनस्य नाम

'द्धगनीजबुक ऑफ वल्डत ररकॉड्तस' इत्यत्र सूचीकृत:

हिमसंस्कृतवातात:- शास्त्री अधर:,
उत्कलप्रदेश:। ग्रीष्ट्मकालीनावकाशस्य
अनन्तिम् अकप धवद्यालयानाम् उद्घाटनात्
चततमाुसाः अभवन्, पिन्तत शशक्षकाः धवद्यालयषेत
सम्यक् शशक्षां दाततं न शक्नतवस्न्त। यतो हि
शशक्षकेभ्यो बहु अशशक्षणकायं दीयते, तेभ्यः
अध्यापनार्ं समयः न प्रातयते। एकतः
धवद्यालयषेत शशक्षकाणां संख्या पयाुततं नास्स्त,
अपितः अशशक्षणकायं दतं्त इधत कािणेन

शशक्षकाः मानधसकतनावग्रस्ताः सस्न्त। अधतना
पोटुलस्य कनदेशः दत्तः यत् १५ वषाुणाम् उपरि
जनानां साक्षिताशशक्षणस्य धवषये गृिे गृिे
सवके्षणं कृत्वा प्रधतवदेनं प्रस्तूयतां यने शशक्षणे
कोऽकप बाधको न भवधत।
प्रार्धमकधवद्यालयशशक्षकसङ्घः एतस्य कनन्दां
कृतवान्। संिस्य अध्यक्ष ब्रह्मानन्द मिािाणा,
मिासधचव: धबभपू्रसाद साहू, कायुित- अध्यक्ष
कृष्ट्णचन्र बिेेिा, सतधांशत मण्डल:, सतीधि
मल्ल्लक:, अगधत सठेी, केशव दलाई, संतोष
र्ब,े देवकान्त मिेेि, धवरूपाक्ष सठेी चेत्यादय:
सप्म्मशलता: सन्त: गणमाध्यमसम्मतखे
कधर्तवन्त: यत्- सवुकाि: अशैशक्षकायाुणां
धवद्यालयात् कनवािणं कत याुत्,
अशैक्षशणककायाुणां सवके्षणं च धवधयेम।्
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िास्यकशणका

पत्न्या सि यतदं् मास्तत!
पत्न्या सि कदाकप यतदं् मा कत रु। 
यत् वदधत, स्वीकृत्य पालनम ्
अवश्यमवे किणीयम।्
कािणम-् पत्नी सम्पूणुरूपेण 
शधक्तशाशलनी अस्स्त।
यकद धनम ्इच्छधत - तर्हि लक्ष्मी:
यकद धवद्याम ्इच्छधत - तर्हि
सिस्वती
यकद शधक्तम ्इच्छधत - तर्हि र्गाु
यकद भोजनम ्इच्छधत - तर्हि
अन्नपूणाु
पतरुषाणां समीपे ककम ्अवशशषं्ट 
ताण्डवं धविाय। 

श्रीमद्भागवतप्रवचनम् -०६

चलद्धचत्रवाताताः

डॉ. वषाु प्रकाश टोणगांवकि पतणे/ मिािाष्ट्रम

हिमसंस्कृतवाताताः , ईदरधीरजाः,िैदराबादाः

।।ॐ।।
"वन्दे संस्कृतमातिम"्
"लौकककन्यायकोशः"

"अङ्गतशल-दीकपका-ध्वान्तध्वंसन्यायः"
अन्धकािः दूिीकिणीयः चते् मिान् प्रयासः
किणीयः न भवधत। लितदीपः अकप केनाकप
अंशेन अन्धकािं दूिीकततं शक्नोधत। सः दीपः
अङ्गतशलप्रमाणः भवधत चदेकप कः प्रत्यवायः?
गाढम् अन्धकािं दूिीकततं दीपशशखायाः अकप
उपयोगः हक्रयते तया ककयान् अन्धकािः
ककयन्तं कालं यावत् अपसारितः भवते्?
संपणुूस्य अन्धकािस्य कनवािणं तत अशक्यम्
एव। मित्तः परिणामस्य कृते लिोः
दीपसमानस्य साधनस्य उपयोगः पयाुततः।
तदर्ं मित्याः दीपशशखायाः लिोः
आवश्यकता नास्स्त। एतस्स्मन् अर्े अस्य
न्यायस्य उपयोगः भवधत।

डा  ॅ. वषाु प्रकाश टोणगांवकि
पतण/े मिािाष्ट्रम्

शभक्षुको न केवलं याचते शभक्षाम,्
सस्तत याचते चतेस: करुणां,
दृशोमुमत्वम,् आत्मनो जागर्थतञ्च।
तस्य प्रसतृकितलं केवलमनं्न न 
याचते, सस्तत याचते-आत्मीयत्वं 
हृदयस्य, माधतय ंसािचयुस्य।

शभक्षुकस्तत वतुते व्याज:
सस्तत जागिधयततं  समीिते, शयानां 

संवदेनां, कनरुततां करुणां, 
मौनमानवताञ्च।

शभक्षुको नैव याचते शभक्षां
सस्तत याचते अन्तभूुतामस्माकं

ककन्तत जीधवताम ्
उपशेक्षतां मानवताम्

मिेशशास्त्री

वातात-संवादाः
नन्न्दनी- नमो वः। अद्यतने 
वाताु-कायुक्रम ेस्वागतं किोधम। 
नमस्ते काव्य।े अद्यतनाः वात्ताुः
पश्यामः। भाितदेशः 
संयतक्तिाष्ट्रस्य सनै्य-
योगदानकतृु- िाष्ट्राणां प्रमतखाणां
मिती ीं सभाम ्आयोजधयततम्
उद्यतक्तः अस्स्त।
काव्या- नमो नमस्ते नप्न्दकन। 
एषा तत मिती वाताु, यत् भाितं 
धवि-मञ्चे स्व-स्थानं
सतदृढीकृतवत् अस्स्त। अगे्र, 
िाहुल-गान्धी-मिोदयः धचली-
देशे "भाितदेशे स्वतन्त्र-धचन्तनम ्
आक्रान्तम ्अस्स्त" इधत उक्तवान् 
अस्स्त। भाजपा-पक्षः तं
कनप्न्दतवान् अस्स्त च।
नन्न्दनी- काव्य,े िाजकीय-
वाद-धववादः सवुदा प्रचलधत 
एव। एतत् तत नूतनं न। अर् च,
िाप्ष्ट्रय-लोकताप्न्त्रक-संश्लषेः 
धबिाििाज्यस्य आसनानां
धवभाजनं कनशश्चतवान् अस्स्त। 
भाजपा-पक्षः जनता-दल-
संयतक्त-पक्षः च प्रत्यकेः एकोत्ति-
शतस्य आसनेषत स्पधा ं
करिष्ट्यतः।
काव्या- नप्न्दकन, कनवाुचन-समय े
संश्लषेः-वात्ताुः कनतिां श्रूयन्ते। 
इदं तत अपशेक्षतम ्अस्स्त। अन्ते, 
धचदम्बिम-्मिोदयः "ब्ल-ूस्टाि" 
अशभयानं दोषपणूं कधर्तवान् 
अस्स्त| सः उक्तवान् यत् सतवणु-
मप्न्दिं प्रातततम ्एषः अनतपयतक्तः 
मागुः आसीत्।
नन्न्दनी- सत्यम,् इधतिासस्य 
िटनानाम ्उपरि चचाुः तत सदैव 
भवस्न्त। अद्यतनाः वात्ताुः अत्र 
समातताः। श्रोतृभ्यः धन्यवादः।

ईदर-धीरजाः

काश्चन 
साधुवाक् - ०१
१) अधत सवुत्र वजुयते्।
अर्ाुत् यषेत केषत अकप
कायुव्यविािाकदषत
अत्याचिणं वजुनीयम् ।
२) अिशक्षतं धतष्ठधत
दैविशक्षतम।्
अर्ाुत् यस्य िशक्षतािो न
केऽकप स्यतः, तस्य िक्षकः
पिमिेिोऽस्स्त।
३) आयादल्पतिो व्ययः।
अर्ाुत् धनस्य आयतोऽकप
व्ययो न्यनूीकतुव्यः, यतोहि
रव्यसञ्चयनम्
अधग्रमकालस्य कृते हिताय
कल्पते।
४) आपत्सत विैाशण
समतद्भवस्न्त।
- धवपत्काले शत्रतता वधुते
इत्यर्ुः।
५) ईप्तसतं मनसः सवं कस्य
सम्पद्यते सतखम।्

मनसा कस्ल्पतं यावत्सतखं,
तन्न केनाकप प्रातततं , भोक्ततं वा
शक्यते जीवने।
६) इप्न्रयजयस्य मलंू
धवनयः।
- मनतष्ट्यस्य धवनयगतणो
मित्तमः, यने गतणेन स
चञ्चलाकन इप्न्रयाशण जतेतं
शक्नतयात्, एतदधतरिच्य
नान्योपायः।
७) उद्योगे नास्स्त दारिर्यम।
- कमुितस्य मनतष्ट्यस्य
जीवने दरिरता नायाधत
कदाकप।
८) उत्तमं स्वोपार्शजतं धनम।्
- स्वने एव सकष्टम्
उपार्शजतं धनम् अमतृवत्
उत्तमं, पधवतं्र च भवधत।
चौयुधनं चते् स्वस्यवै
धवनाशाय कल्पते। अतो
रव्यशतधद्ः जीवने अत्यन्तम्
आवश्यकी।
९) ऋजतस्वभावपिो जनेषत
र्लुभः।

- जगधत प्रायशः
कत कटलजना हि दृकष्टगोचिा
भवस्न्त। पिन्तत सिज-
सिलभावापन्नः, धमुपिायणो
वा जनो र्लुभ एव
स्याकदत्याशयः।
१०) ऋणशेषः कतुव्यम।्
- मनतष्ट्यो देव-ऋणं,
मनतष्ट्य-ऋणं, कपतृ-ऋणम्
इत्याकदधवधवध-ऋणैः
बाधमानो भवधत। तेभ्यः
ऋणेभ्यो मतवक्त लब्धतं , सदैव
तेन
भगवस्च्चन्तनसत्कमाुदयः
कतुव्या इधत।

कार्वतकमासे पालनीयााः 
सप्ततननयमााः

१. दीपदानम्
> कार्थतके नद्याकदपतण्ये स्थले
दीपदानं पिमं पतण्यिलप्रदं स्मतृम।्
२. ततलसीपजूनम्
> ततलसीपजूनं सवेनं च कार्थतके
धवशेषं पतण्यदं भवधत।
३. भमूौ शयनम्
> भमूौ शयनं शतद्भाववधृद्किं,
दोषनाशकं च।
४. तैलवजुनम्
> तैलाभ्यङ्गः केवलं निकचततदुश्यां,
अन्यदा तत कनकषद्ः।
५. दलिनवजुनम्
> हिदलाकन धान्याकन- यर्ा मतद्गः,
माषः, चणकः कार्थतके न
सवेनीयाकन।
६. ब्रह्मचयुपालनम्
> कार्थतकमासे ब्रह्मचयं पालनं
अकनवाय;ं तस्य लंिने दोषः
प्रातयते।
७. संयमः
> व्रती यर्ाशधक्त मौनं पालयते्,
कनन्दावादं च वजुयते्।
> एते कनयमाः कार्थतके यकद श्रद्या
पाल्यन्ते, तदा सतखं समधृद्ः च
कनःसन्देिं लभ्यते।

सुधा साठ्य,े मुं बई

शारीररकं मानद्धसकं च नवकासं 
चररत्रननमातणं च प्रवधतयन्न्त क्रीडा:- नरेशठाकुराः

हिमसंस्कृतवातात:- िमीरपरुम्।छात्राणां
कृते शजलास्तिीया: अन्त:- १९ एर्लकेटक्स
तर्ा सांस्कृधतकप्रधतयोधगता: सोमवासि 
शिीदकततानमरृ्लशमाुस्मधृत- बाल-
वरिष्ठमाध्यधमकधवद्यालये सम्पन्ना:। िाज्यस्य
मादकरव्यकनवधृत्तमण्डलस्य समन्वयकः
पिामशुक: च नि शठाकत िः
कत्रकदवसीयप्रधतयोधगतायाः समापनम्
अकिोत्, धवजतेृभ्य: च पतिस्कािान् दत्तवान्।
अस्स्मन् अवसि आयोजकसधमत्याः सवभे्यः
प्रधतभाधगभ्यः च अशभनन्दनं कत वुन्
नि शठाकत िः अवदत् यत् क्रीडा अस्माकं
जीवनस्य अशभन्नः भागः अस्स्त तर्ा च
बालकानां यतनां च कृते धवशेषतया क्रीडा:
आवश्यका: सस्न्त। सः अवदत् यत् क्रीडा
न केवलं शािीरिकं मानधसकं च धवकासं
प्रवधुयधत अकपतत चरित्रकनमाुणे अकप सािाय्यं
किोधत। क्रीडायाः माध्यमने छात्राः
अनतशासनं, सामहूिकभावना, दृढकनश्चयः,
समपुणं, परिश्रमः, अन्ये च बिवः गतणाः
धवकसयस्न्त ये जीवने तेषां प्रगतेः
सद्नागरिकत्वे च मित्त्वपणूां भधूमकां

कनवुिस्न्त सः अवदत् यत् क्रीडास्पधाुसत
धवजयः पिाजयः वा मित्त्वं नास्स्त। एतासत
स्पधाुसत दलभावनया सि भागं ग्रिीततम्
अधधकं मित्त्वपणुूम् अस्स्त।
नि शठाकत िः अवदत् यत् मतख्यमन्त्री
सतखधवन्दिवसिसतक्खतः क्रीडकानां
आिािवतृ्तौ अशभलखेववृद् प्रदाततं तर्ा च
िाज्ये क्रीडासंिचनायाः कृते कोकटरूतयकाणां
आवंटनं कृत्वा प्रधतभाशाशलनां क्रीडकानां
कृते मित्त्वपणूं उपिािं दत्तवान्। सः अकप
सधूचतवान् यत् नादौने प्रायः ११५
कोकटरूतयकाणां व्ययने अत्याधतकनकं अन्त:-
क्रीडाङ्गणं कनर्थमतं भवधत, यत्र िाज्यस्य
क्रीडकाः अन्तािाष्ट्रीयस्तिस्य सतधवधाः
प्रातनतयतः। बालकधवद्यालयस्य िमीिपतिस्य
प्राङ्गणस्य अकप नवीनीकिणं कृतम् अस्स्त,
यने क्रीडकानां कृते मिती सतधवधा प्रातयते।
अस्स्मन् अवसि आयोजकधवद्यालयस्य
प्राचायुः मतस्ताकमोिम्मदः एडीपीईओ
िाजने्र शमाु च मतख्याधतवर् अन्यषेां च
अधतधर्नां स्वागतं कृत्वा प्रधतयोधगतायाः
धवषये धवस्तृतां सचूनां दत्तवन्तः।

शभक्षुक:

हिमाचलप्रदेशस्य
डॉ. साधनाठाकुराः

रडेक्रॉस- राशष्रयप्रबन्धन-
संस्थायां ननवातद्धचता

धवपक्षनेतत:जयिामठाकत िस्य धमुपत्नी
सवेाकनवतृ्ता धचककस्त्सका
समाजसधेवका च डॉ. साधनाठाकत ि
ि डक्रॉस-इत्यस्य िाप्ष्ट्रयप्रबन्धन-
संस्थायां कनवाुधचता अस्स्त। एतद्
चयनं मतदान-प्रहक्रयया अभवत्।
अस्यां प्रहक्रयायां अष्टाववशधतः
िाज्याकन भागं गृिीतवन्तः । डॉ.
साधनाठाकत ि परिणामे
अशभलखेात्मकं २१ मतं प्रातय देशे
एकमातं्र महिला कनवाुधचता अभवत्
। हिमसंस्कृतवाताुपरिवािस्य पक्षतः
डॉ मनोज शैल: एतदर्ं डॉ
साधनाठाकत िमिोदयायै शतभकामना:
अगच्छत्। असौ उक्तवान् यत् डॉ
साधनाठाकत ि समाजसवेाकप्रया
कतुव्यकनष्ठा चास्स्त। सवेा पिमो धमु:
एव तस्या: उदे्दश्यम।् अनेन
कनवाुचनेन ि डक्रॉस-सभामाध्यमने
सवेाकायाुशण हिमाचले अगे्र
सािधयततम् डॉ साधनाठाकत ि:
मित्वपणूाु भधूमका भधवता।
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