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इत्यस्य नामधेयेन भवताः 
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हिमसंस्कृतवाताताः, डॉ.नववेकाः, जोञ्चगतदरनगरम्

अद्य ञ्चसिार्थी नव.सं. २०८२, 
कशलयुगा्धाः ५१२७ शरद-ऋतुाः

सूयताः दशक्षणायनम् कार्वतककृष्णपिमी
आञ्चश्वन २५ प्रनवष्ठांशाः मङ्गलमयाः भवेत्

शिस व्यक्ति के अंदि उत्साि
िोता िै वि बहुत बलवान िोता
िै। उत्साि से प्रक्ततिोध कोई
अन्य बल नि ीं िै, उत्साि ि 
पिम बल िै। उत्साि व्यक्ति के
शलए इस दुननया में कत छ भ 
दुलुभ वस्तत नि ीं िै।

सामातयज्ञानप्रश्नोतोत्तरी

पतस्तक के शलए आि ि 
सम्पकु कि -ं डॉ.नि न्र िाणा
7018528067

ववशत्यञ्चधक-
हिसिस्रतमवर्तस्य

नोबल-शान्ततपुरस्काराः 
माररया कोररना मचाडो 
इत्यस्यै प्रदत्ताः

हिमसंस्कृतवातात: - ववशत्यक्तधक
हिसिस्रतमवषुस्य नोबल-शान्न्तपतिस्कािः
मारिया कोरिना मचाडो इत्यस्मै प्रदत्तः।
वनेेितएला देशस्य िनानां कृते
लोकतान्त्न्िक-अक्तधकािाणां प्रचािार्थं
अक्ततशयकायुस्य कृते पतिस्कािोऽयं
प्रदत्तः। अवधयेमन्स्त यत् वनेेितएला देशे
लौि-महिला इक्तत नाम्ना अनप प्रक्तसद्धा
मचाडो इत्येषा ववशत्यक्तधक
हिसिस्रतमवषुस्य टैम- पनिकायाः
शतप्रभावशाशलनां िनानां सचूयां सचू बद्धा
आस त्।
देशाः संरचनात्मक-
पररष्कारेर्ु नवशेर्ताः 
नवननमातण-के्षत्रे

पररवततनशील-यात्रायाम् 
अस्स्त- रक्षामतत्री
हिमसंस्कृतवाताु: - िक्षामन्त्न्िणा
िािनार्थवसिेन प्रोिं यत् देशः
संिचनात्मक परिष्काि षत क्तवशेषतः
क्तवननमाुण-क्षेिे परिवतुनश ल-यािायाम्
अन्स्त। तेनोद रितं यत् भाितम् अधतना
क्तवश्वस्य चततरु्थ-बृित्तम-अरु्थव्यवस्था तर्थैव
त व्रतम-क्तवकासश ला अरु्थव्यवस्था अन्स्त
। क्तसडन -नगि सम्पन्ने भाित-
ऑस्रेशलया- िक्षोद्योग-व्यापाि-गोलमिे
सम्मलेने भाषमाणः श्र िािनार्थवसिः
कक्तर्थतवान् यत् न क्ततगत-िस्तक्षेपैः तर्था
अनतपालन-तन्िाणां सिल किणेन
िक्षोत्पादन-पयाुविण-प्रणाल्यनप ननिन्तिं
सिल भवक्तत। श्र वसिेन ऑस्रेशलयाई
व्यापाि-समतदायः भािते ननवशेाय,
सियोगाय तर्था नूतनाक्तवष्कािाय च
आमन्त्न्ितः।

हिमसंस्कृतवातात: - क्तवदेशमन्त्न्िणा डा.
एस. ियशंकि ण भाित-
अफगाननस्तानदेशयोः आतङ्कवादं
सम्मतख कततं सियोगपूवुकं कायाुचिणाय
बलम् प्रदत्तम् । नवदेिल्यां
अफगाननस्तानस्य क्तवदेशमन्त्न्िणा मौलव 
अम ि खान मतत्तकी इत्यमतना सि
उपवशेनावधौ स्व ये उद्घाटनभाषणे
ियशंकि ण प्रोिं यत् उभावनप देशौ
क्तवकास-समकृ्तद्धभयां प्रक्तत समान-
प्रक्ततबद्धताम् सन्धाियतः। मन्त्न्िणा प्रोिं
यत् अफगाननस्तानस्य क्तवकास-प्रगत्योः
भाितस्य गिनरुक्तचः वतुते। तेनोद रितं
यत् सवुकािः अफगाननस्तानस्य
सम्प्रभततायै, क्षेि य-अखण्डतायै,
स्वतन्ितायै च पूणुतया प्रक्ततबद्धोऽन्स्त।
सः प्रोिवान् यत् उभयोः देशयोः मध्ये
घननष्ठ सियोगः अफगाननस्तानस्य
िान्त्ष्रय-क्तवकासने सि क्षेि य-
न्स्थितायामनप योगदानं प्रददाक्तत।
अिावसि अफगाननस्तानस्य
क्तवदेशमन्त्न्िणा प्रोिं यत् तस्य देशः
कस्मकै्तचदनप अफगाननस्तानस्य भूमःे
उपयोगं अन्य देशानाम् क्तवरुदं्ध
कायाुचिणाय नैव सहिष्यते। अम ि खान
मतत्तकी इत्यनेन कक्तर्थतं यत्
अफगाननस्तानदेशेन भाितं क्तवरुध्य न

कदानप अपभानषतं सिैव भाितेन सि
सवुदानप उत्तमव्यविािः आचरितः ।
क्तवदेशमन्त्न्िणा डॉ. एस. ियशंकि ण
िाक्तवशक्तततम-अप्रैलमासस्य पिलगाम
आत‌ङ्काक्रमणस्य ननन्दायै
अफगाननस्तानाय कातु्तज्ञ प्रकनटतम् ।
नवदेिल्यां डॉ. एस. ियशङ्किस्य तर्थवै
अफगाननस्तानस्य क्तवदेशमन्त्न्िणः मौलव 
अम ि खान मतत्ताकी इत्यनयोः मध्ये
सम्पन्न वाताुयाः अनन्तिं एकन्स्मन्
संयति-विव्ये उभौ पक्षौ के्षि य देशेभयः
उत्पद्यमानानाम् सवुक्तवध-आत‌ङ्कवाद 
कृत्यानां स्पष्टरूपेण ननन्दाम् अकत रुताम।्
तौ क्षेिे शान्न्तम,् न्स्थिताम् तर्था
पािस्परिक क्तवश्वासं संवधुक्तयततम् मित्त्वं
प्रत्यपादयताम।् अफगान-क्तवदेशमन्त्न्िणा
पतनरुिं यत् अफगान सवुकािः
कस्मकै्तचदनप समिूाय व्यिये वा भाितस्य
क्तवरुद्धम् अफगाननस्तानस्य क्षेिस्य
उपयोगम् कततुम् अनतमक्तत नैव दास्यक्तत।
क्तवदेशमन्त्न्िणा नंगििाि-कत नाि-प्रान्तेषत
सद्यः दुिापन्ने भकूम्पे िन-धन-
िाननमालक्ष्य गिन संवदेना प्रकट कृता।
अिावसि उभय-पक्षाभयाम् सांस्कृक्ततक-
सम्पकु वधुक्तयततम् क्तवशेषतः हक्रकेट-
क्रीडायाम,् सियोगं सतदृढ कततुम् उपायाः
अनप क्तवचारिताः।

देशाः कस्मैञ्चचदनप अफगाननस्तानस्य भमूेाः 
उपयोगं अतय देशानाम् नवरुिं कायातचरणाय 
नैव सहिष्यते-मौलवी अमीर खान मुत्ताक 

ननवातचनायोगेन ञ्चबिार-नवधानसभाननवातचनार्थ ं
प्रर्थमचरणस्य अञ्चधसूचना प्रकाशशता

हिमसंस्कृतवाताु: - क्तबिाि-क्तवधानसभाननवाुचनस्य प्रर्थमचिणस्य अक्तधसचूना प्रकाशशता अभवत् । अनेनैव सि
एकववशत्यक्तधकैक-शतं क्तवधानसभाक्षेिाणां प्रर्थमचिणस्य नामांकन-प्रहक्रया समािब्धा। प्रत्याशशनः अस्य मासस्य सप्तदश
नदनाङ्‌क-पयुन्तं स्वनामांकनपिं दाततं शक्नतवन्न्त। अक्तिम-नदने नामांकन-पिाणां पि क्षणं भक्तवष्यक्तत। नामांकन-प्रत्यावतुनस्य
अन्न्तमा क्ततक्तर्थः अक्टूबि-मासस्य ववशक्ततः नदनाङ्कम् वतुते। प्रर्थमचिणे उत्ति-दशक्षण-क्तबिािस्य िनपदेषत मतदानं अक्टूबि-मासस्य
षषे्ठ-नदना‌ङे्क भक्तवष्यक्तत। ननवाुचनायोगेन नामांकन केन्राणां परिसिस्य सतिक्षायै क्तवशेषननदेशाः अनप ननस्सारिताः। आि.ि.ेड -
दलस्य नेता तेिस्व यादवने प्रक्ततगृिम् एकं सवुकाि योद्योगं दाततं घोषणा कृता अपिि ि.ेड .यत दलस्य नेता िाि व िंिनप्रसादेन
एतत् क्तमथ्याप्रलापत्वने प्रोिम।् िाज्यs ियोः चिणयोः भक्तवष्यक्तत क्तवधानसभाननवाुचनम् ।
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हिमसंस्कृतवाताताः , रनवतर जेट्टी, बेङ्गलरुाः

Email-himsanskrit@gmail.com

पिाड  गल्लां
हिमसंस्कृतवाताुः

अक्टूबर, 11 2025

िास्यकशणका

पत्न्या सि यतदं्ध मास्तत!
पत्न्या सि कदानप यतदं्ध मा कत रु। 
यत् वदक्तत, स्व कृत्य पालनम ्
अवश्यमवे किण यम।्
कािणम-् पत्न  सम्पूणुरूपेण 
शक्तिशाशलन  अन्स्त।
यनद धनम ्इचछक्तत - तर्हि लक्ष्म :
यनद क्तवद्याम ्इचछक्तत - तर्हि
सिस्वत 
यनद शक्तिम ्इचछक्तत - तर्हि दुगाु
यनद भोिनम ्इचछक्तत - तर्हि
अन्नपूणाु
पतरुषाणां सम पे नकम ्अवशशषं्ट 
ताण्डवं क्तविाय। 

श्रीमद्भागवतप्रवचनम् -०६

चलञ्चचत्रवाताताः

डॉ. वषाु प्रकाश टोणगांवकि पतणे/ मिािाष्रम

हिमसंस्कृतवाताताः , ईदरधीरजाः,िैदराबादाः

रोहितठाकुरस्य प्रमुखं विव्यम्- "यनद 
शीर्तनेतृत्वं अध्यक्षस्य दाञ्चयत्वं ददानत 

तर्हि अिं मतत्रीपदं त्यक्ष्याञ्चम" इनत

सावधान ननाःशुल्क-
वाई-फाई इत्यस्य 
नामधेयने भवताः 

व्यञ्चिगतदत्तांशाः स्रनवतं 
(लीक) भनवतुम् अितनत
साइबर-विक-जनााः विञ्चयतुं  

जालस्य उपयोगं कुवतन्तत

हिमसंस्कृतवातात: - कायातलयीय: प्रनतननञ्चध:।
ननःशतल्क-वाई-फाई इत्यस्य नामधेयने भवतः
व्यक्तिगतदत्तांशः स्रक्तवतं (ल क) भक्तवततम् अिुक्तत ।
भवक्तभः स्वस्य कहिनतया अर्जितं धनं वा
व्यक्तिगतदत्तांशं वा नषं्ट कृत्वा ननःशतल्कं मति-वाई-
फाई-िालस्य मलू्यं दातव्यम् भक्तवष्यक्तत। प्रमतखनगि षत
तन्ततसंपकुस्य उन्नतेः कािणात् पवूुवषेभयः अपके्षया
अन्तिाुलस्य गक्ततः मित ीं वर्धधता अन्स्त, यने
नन:शतल्क-वाई-फाई-िालस्य संख्यायां मित वकृ्तद्धः
अभवत्, यने उपयोिािः स्वयन्िाशण संयोिक्तयततं ,
मित्त्वपणुूतया द्रुततिं अन्तिाुलसंपकुस्य आनन्दं च
लभन्त।ेसाइबि-अपिाक्तधनः क्तवशभन्ननगिानां
क्तवलाक्तसताके्षिषेत गत्वा उपयोिृभयः ननःशतल्कं मतिं
वाई-फाई-िालं उपलब्धं कत वुन्न्त । यदा एव कश्चन
उपयोिा स्वस्य यन्िं तन्स्मन् मतििालपतटे संयोियक्तत
तदा एव तेषां सवे व्यक्तिगतदत्तांशाः स्वयमेव साइबि-
अपिाक्तधनं प्रक्तत गचछन्न्त, यस्य ते नकमनप प्रकाि ण
दुरुपयोगं कततं शक्नतवन्न्त । साइबिप्रकोष्ठ:, शशमला
इत्यनेन अनप मति-वाई-फाई-िालस्य क्तवषये पिामशु:
प्रसारितः अन्स्त । अद्यतनिगक्तत मोबाईलफोन्,
टैब्लेट्, लैपटॉप्, कम्प्यटूि् इत्याद नां
इलेक्रॉननकयन्िाणां उपयोिािः सम्पणुूतया
अन्तिाुलसम्पकुस्य उपरि अवलम्बन्ते ।
कायाुलयकायं वा, छािाध्ययनं वा, अन्यं
अन्तिाुलसर्फफग् वा, उपयोिािः ननिन्तिं द्रुत-
अन्तिाुल-संपकु-क्तवकल्पान् अन्वषेयन्न्त ।

ननाःशुल्क-वाई-फाई-जालस्य
उपयोगेन नवत्तीयव्यविारं न कुवतततु

पतशलसाध क्षकः (साइबि अपिाधः) िोहित मालपान 
कस्यानप क्तवत्त यव्यविािस्य कृते ननःशतल्कं मति-वाई-
फाई संिालस्य उपयोगं न कततं पिामशं ददाक्तत।
साइबि-अपिाक्तधनः उपयोिृभयः ननःशतल्कं मतिं वाई-
फाई-िालं प्रदाततं स्वयन्िाणां सम्पणंू ननयन्िणं
कत वुन्न्त । तदनन्तिं ते ततः प्रयोित ः क्तवत्तकोषसंख्यात:
लक्षशः रुप्यकाशण स्थानान्तरितं कत वनु्न्त।

हिमसंस्कृतवातात: - शशमला।
शशक्षामन्ि िोहितिाकत िः अवदत् यत् "एकः
व्यक्ति:, एकं पदम"् इक्तत क्तसद्धान्तः सवषेत
प्रवतुन य:। सः अवदत् यत् यनद दलस्य श षुनेतृत्वं
तस्मै िाज्यस्य काङे्ग्रस-अध्यक्षस्य उत्तिदाक्तयत्वं
ददाक्तत तर्हि सः मन्ि पदस्य त्यागपिं दाततं पणुूतया
सज्िः अन्स्त। सः अवदत् यत् दलं यन्त्त्कमनप
दाक्तयत्वं तस्मै न्यस्यक्तत तत् सः पणुूसमपुणेन
ननवुिक्तत। शतक्रवासि पिकाि ः सि वदन् शशक्षामन्ि 
िोहितिाकत िः अवदत् यत् श षुनेतृत्वने सम्प्रक्तत
िाज्यस्य बिृत्तमस्य शशक्षाक्तवभागस्य उत्तिदाक्तयत्वं
तस्मै समर्पपतं, सः च एतत् दाक्तयत्वं पणुूतया
ननष्ठापवूुकं ननवुिक्तत। सः अवदत् यत् एतावता
शशक्षाक्षेिे अनेके परिष्कािा: कृताः, यनद दलं तस्मै
नूतनं दाक्तयत्वं ननयतिं किोक्तत तर्हि सः पश्चात्तापं न
करिष्यक्तत, अक्तवचशलतरूपणे शशक्षामन्ि पदं त्यक्ष्यक्तत
इक्तत।
२०२३ तमस्य वर्तस्य अपेक्षया 
२०२५ तमे वर्े अञ्चधकााः मृतााः

िोहितिाकत िः अवदत् यत् २०२३ तमस्य वषुस्य
अपके्षया २०२५ तमे वषे प्राकृक्ततकक्तवपत्त नां
कािणेन अक्तधकाः क्षक्ततः अभवत्। अन्स्मन् समये
प्राकृक्ततकक्तवपद: कािणेन ५०० तः अक्तधकाः िनाः
मतृाः इक्तत सः अवदत्। सः अनप अवदत् यत्
हिमाचलप्रदेशस्य मानसनू-ऋतौ ₹५५०० कोनटभयः
अक्तधका: िाननः अभवत्। सः प्रधानमन्त्न्िणा
नि न्रमोनदना घोनषतं ₹१५०० कोनटरूप्यकाणाम्
आश्रयं तत्क्षणमवे िाज्याय प्रदाततम् आििं
कृतवान्। िोहितिाकत िः अवदत् यत् क्तवपक्षः केन्रे
हिमाचलप्रदेशस्य वधैाक्तधकािस्य प्रक्ततननक्तधत्वं कततं
सवुर्था असफलः अभवत् तर्था च िाज्यस्य कृते एकं
नाणकमनप आश्रयं प्राप्ततं असफलः अभवत्। अनपतत
ते केवलं काङे्ग्रस-सवुकािस्य प्रत्यकेन्स्मन्

िचनात्मक-उपक्रमे दोषान् अन्वषे्टत ं, ननिाधाि-
आिोपान् कततं च प्रवतृ्ताः सन्न्त । एतेन तेषां
िाज्यस्य िनानां हिताय पणुूतया अविेलना दर्जशता

मिानवद्यालयेर्ु शीघ्रमेव 
पूरञ्चयष्यतते ५०० 

सिायकाचायतपदानन
िोहितिाकत िः अवदत् यत् िाज्यस्य मिाक्तवद्यालयषेत
प्रायः ५०० सिायकाचायुपदानां ननयतक्तिप्रहक्रया
श घ्रमवे कायाुन्न्वता भक्तवष्यक्तत। एतेषां पदानाम्
पिूणाय मन्त्न्िमण्डलने अनतमोदनं कृतम् अन्स्त।
एतानन पदस्थानानन श घ्रमवे आयोगस्य माध्यमने
परूितानन भक्तवष्यन्न्त, यने िाज्ये सवुि
दूिस्थमिाक्तवद्यालयषेत एतानन पदस्थानानन पिूक्तयततं
शक्यन्ते। क्तवपक्षस्य प्रक्ततकािं कत वुन् सः अवदत् यत्
वतुमानकाङे्ग्रससवुकािस्य कायुकाले मित्त्वपणूाुः
ननयतिय: अभवन् । सः अवदत् यत्
क्तवगतसाधुहिवषेषत ७,००० तः अक्तधकाः शशक्षकाः
ननयतिाः, ७,००० तः अक्तधकानन पदानन च
परूितानन। शून्यं वा अत्यन्तं न्यनंू वा छािनामाङ्कनं
यषेत क्तवद्यालयषेत संसाधनानाम् उत्तमः उपयोगः
भवक्तत, तेषत यतक्तिः कृता अन्स्त । सः अवदत् यत्
आगाक्तमषत नदनेषत प्रार्थक्तमकशशक्षायां प्रायः ३,१०१
पदस्थानानन पिूक्तयष्यन्ते। चयन-आयोगेन ट ि ट -
निषत वगेषत प्रायः ९३७ पदं पिूक्तयततं प्रहक्रया आिब्धा,
यदा तत ६०० िबे ट -स्थानानन पिूक्तयततं प्रर्थमचिणम्
अनप आिब्धम् अन्स्त एनट ट पदं पिूक्तयततं प्रहक्रया
अनप प्रचलक्तत।

अध्यापकिीनानां 
नवद्यालयानां, 

एकशशक्षकनवद्यालयानां 
च संख्यायां तयनूता

िोहितिाकत िः अवदत् यत् २०२२ तमस्य वषुस्य
अन्ते यावत् शशक्षकिहितानाम् क्तवद्यालयानां संख्या
३५० तः न्यनूा अभवत्, अधतना एकशशक्षकयतिानां
क्तवद्यालयानां संख्या ३६०० तः प्रायः २००० यावत्
न्यनू कृता अन्स्त सः अवदत् यत् शशक्षाक्तवभागेन
िनहिताय अनेकाः परिष्कािात्मकाः उपायाः कृताः,
अनेके किोिपरििािाः च कृताः।

राष्रपनताः सोमनार्थमिादेवमन्तदरस्य 
प्रर्थमज्योनतर्ललगे जलाशभरे्कं कृतवती

िाष्रपक्ततरौपद मतमूु िनूागढयािायाः समये सासनक्तगि् इत्यि वसिान्
दृष्टवत । सासनस्य सम पस्थे भलचेल् िेल पैड् इत्यि वनपयाुविणमन्ि 
मतलतभाईबेिा इत्यादयः गणमान्यिनाः िाष्रपक्ततना स्वागतं कृतवन्तः।
िाष्रपक्ततः गतििातस्य निनदवस ययािायाः कृते िािकोटनगिम्
आगतवत । तिगतप्रातः सोमनार्थमिादेवमन्त्न्दिस्य प्रर्थमज्योक्ततर्ललगे
िलाशभषकंे कृत्वा सोमशे्विमिापूिा, ध्विपूिा च कृतवत ।
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िास्यकशणका

पत्न्या सि यतदं्ध मास्तत!
पत्न्या सि कदानप यतदं्ध मा कत रु। 
यत् वदक्तत, स्व कृत्य पालनम ्
अवश्यमवे किण यम।्
कािणम-् पत्न  सम्पूणुरूपेण 
शक्तिशाशलन  अन्स्त।
यनद धनम ्इचछक्तत - तर्हि लक्ष्म :
यनद क्तवद्याम ्इचछक्तत - तर्हि
सिस्वत 
यनद शक्तिम ्इचछक्तत - तर्हि दुगाु
यनद भोिनम ्इचछक्तत - तर्हि
अन्नपूणाु
पतरुषाणां सम पे नकम ्अवशशषं्ट 
ताण्डवं क्तविाय। 

श्रीमद्भागवतप्रवचनम् -०६

चलञ्चचत्रवाताताः

डॉ. वषाु प्रकाश टोणगांवकि पतणे/ मिािाष्रम

हिमसंस्कृतवाताताः , ईदरधीरजाः,िैदराबादाः

हिमसंस्कृतवातात: - सोलनम्।
पवूु भाित य िॉ प्रमतख: ए.एस दुलत: इत्यनेन उिं
यत् लद्दाखे सोनमवाङ्गचतकस्य बधनस्य ननणुयः
अनतक्तचतम् अन्स्त। शतक्रवासि कसौल नगि 
खतशवन्तवसिशलट्फेस्ट् इत्यि वदन् सः अवदत् यत्
मोद सवुकाि ण पानकस्तानेन सि वाताु स्थक्तगता।
पवूुप्रधानमन्त्न्िणः संवादिािा क्तवषयाणां समाधानं
कत वुन्न्त स्म । पानकस्तानेन सि वाताुलापः
आदानप्रदानं च पतनः आिभयते। केवलं वातां

स्थगक्तयत्वा आतङ्कवादः न स्थगक्तयष्यक्तत।सः अवदत्
यत् २००३ तमे वषे प्रधानमन्ि 
अटलक्तबिाि वािपेय सवुकाि यतद्धक्तविामः अनप
कायाुन्न्वतः। संवादिािा आतङ्कवादस्य मित 
न्यनूता अभवत् । मनमोिनवसिसवुकाि अनप
संवादिािा आतङ्कवादस्य ननयन्िणं कृतम् । सः
अवदत् यत् िम्मू-कश्म िस्य पवूुमतख्यमन्ि फारूक्
अब्दुल्ला केन्रसवुकािाद् पानकस्तानेन साकं
संवादं कततं बहुवािं आििं कृतवान्, मा भतू् िम्म-ू
कश्म ि-प्रदेशः तस्य परिणामं न प्राप्नतयात्। सः
अनप अवदत् यत् वाङ्गचतक् इत्यस्य पानकस्तानेन
सि सम्बन्धः अन्स्त इक्तत आिोपाः सन्न्त। यनद सः
नकशित्कालपवूं पानकस्तानदेशं गतवान् आस त्,
केन्रसवुकाि ण तस्य शङ्का कृता आस त् तर्हि तस्य
गन्ततं अनतमक्ततः न दातव्या आस त्। अपिपके्ष
लद्दाखे िनैसदृशाः क्तविोधान्दोलनानां क्तवषये सः
अवदत् यत् आगाक्तमषत नदनेषत िम्मू-कश्म ि अनप
एतादृश ः परिन्स्थतयः उत्पद्यन्ते यतोहि मतख्यमन्ि 
प्रमतखाः स्थान यनेतािः च तस्य समरु्थनं कत वुन्न्त।
पिलिाम-आक्रमणम् : गतप्तचिसंस्थानां क्तवफलता
दुलत इत्यनेन उिं यत् पिलिाम-आक्रमणम्

अस्माकं देशस्य गतप्तचि-संस्थानां क्तवफलता
आस त् । सः अवदत् यत् यदा ते ज्ञातवन्तः यत्
पानकस्तानदेशः आतङ्कवादस्य प्रचािं किोक्तत तदा
तेषां सिगता भक्तवततमिुक्तत स्म। देशे प्रक्तवश्य
एतावन्तः िनान् माियन्तः आतङ्कवानदनः
गतप्तचिसंस्थाः नकमर्थं न ज्ञातवत्य: इक्तत अनप मित्
प्रश्नम् अन्स्त। दिाुन इत्यस्य वकृ्तत्त:
पानकस्तानसवुकाि ण स्थक्तगता आस त।् दुलतस्य
तर्था पानकस्तानस्य
अन्तिसवेागतप्तचिननदेशालयस्य पवूमुिाननदेशकस्य
लेफ्टटनेंट िनिल् असददुिाुन इत्यस्य पतस्तकस्य
क्तवषये सः अवदत् यत् पानकस्ताने तस्य परितः
क्तववादः क्तवशेषतया त व्रः अभवत्, यतः
पानकस्तानसवुकाि ण िनिल् दुिाुन इत्यस्य
पने्शनमनप स्थक्तगतम् अन्स्त। यदा मया तस्य क्तवषये
उिं तदा सः अवदत् यत् भयस्य आवश्यकता
नान्स्त। ज्ञातव्यं यत् पवूु-िप्पॉ-प्रमतखः दुलत
िनिल् असद-दुिाुन च "स्पाय क्रॉननकल्स" इक्तत
पतस्तकस्य सिलेखनं कृतवन्तौ, यन्स्मन् भाित-
पानकस्तान-सम्बन्धस्य, गतप्तचि-संस्थायाः च
मतितया चचाु कृता आस त्।

पूवतभारतीय रॉ प्रमुखाः अवदत् - वाङ्गचुकस्य बधनम् 
अनुञ्चचतम्, पिलग्राम-आक्रमणम् गुप्ततचरसंस्थानां नवफलता

हिमसंस्कृतवातात: - शशमला।
शतक्रवासि सायं कालस्य अन्ते िािधान्या:
ऐक्ततिाक्तसकस्य रिड्ि-्प्राङ्गणे चन्रं दृष्ट्वा एकि
शतशः महिलाः स्वस्य किकचततर्थी-उपवासं पूणं
कृतवत्य:। क्तववाहिताः दम्पतयः िािौ ८:००
वादनात् एव रिड्ि-्प्राङ्गणे समागन्ततं आिब्धवन्तः ।
हिचहक्रकाशभः भ्रमणं कत वुन्तः अनप
पतशलसकमुचारिणः दृष्टाः। मघेानां मध्ये चन्रप्रकाशं
न्ियः अनप उत्सतकतापवूुकं प्रत क्षन्ते स्म ।
िािौ साधु-अष्टवादने केल्स्टन्-के्षिस्य उपरि चन्रः
प्रादुभूुतमािणे महिलाः उपवासं पणंू चलन शभः सि
न्स्थतवत्य:। स्थान यिनाः पयुटकदम्पतयः अनप
चलन शभ: चन्रं पश्यन्त्या: रिड्ि-्स्थले

किकचततर्थी-संस्कािं कृतवत्य: । अनेकाः वदृ्धाः
दम्पतयः अनप स्वस्य किकचततर्थी-व्रतस्य उपवासं
पणंू कततं रिड्ि-्स्थलम् आगतवन्तः । िरियाणातः
आगन्ततकः मानवने्रवसिः प्रर्थमवािं शशमलानगिं
आगत: इक्तत अवदत्। शतशः महिलाः एकि स्वस्य
किकचततथ्याु: उपवासं पणंू कततं समागता: एतद्
क्तवलक्षणं दृश्यम् आस त् ।
क्तववाहिताः महिलाः पत नां द घाुयतषः,
सतखदववैाहिकि वनस्य च कृते १३ िोिापयुन्तं िलं
क्तवना उपवासं कत वुन्न्त स्म । सयूोदयात्
चन्रोदयपयुन्तं उपवासं कृत्वा क्तववाहिताः
भतुृिस्तिलपानेन उपवासं पणंू कत वुन्न्त। पूवं
प्रातःकाले ब्रह्ममतहूते न्ियः िागृत्य सिग इक्तत
स्व कृतवत्य:। सयूोदयानन्तिं ता: शशवपरिवािस्य
किवामातत: च पिूां कृत्वा उपवासं आिब्धवत्य: ।
सायंकाले शतभसमयानतसािं तेषां गृिेषत सायं ५:५७
वादनतः ७:११ वादनपयुन्तं किवापिूनं अभवत्,
चन्रोदयानन्तिं उपवासः पणुू: भवक्तत स्म ।
तदनन्तिं न्ियः स्थाशलका (प्लेट्) क्तवतिणस्य
संस्कािं कत वुन्न्त स्म, श्वशू्रः, अििभक्तगन्यः, भक्तगन्यः
च कृते स्थानपतं 'बायना' (किवा) अपुक्तयत्वा
आश वाुदं प्राप्नतवन्न्त स्म । उपवासं भङं्ग कृत्वा
क्तववाहिताः दम्पतयः नगिस्य भोिनालयषेत, िोटेलेषत
च समतपन्स्थताः, यने िािौ यावत् नगिं
हक्रयाकलापःै चिलं भवक्तत स्म किकचततर्थी-व्रतस्य
नदने नगिस्य सवुि िोटेल-्स्थानानन अनप
हक्रयाकलापःै चिलानन आसन्।
पयुटनक्तवकासननगमने दम्पत भयः अपकषुयतत:
िोटेलवासः प्रदत्तः । िोटेलेषत दम्पत नां मध्ये अनप

बिवः िोमािकाि स्पधाु: आयोशिता: आसन् ।
नववाहितााः महिलााः भतुताः दीर्ातयरु्ाः

प्रार्थतनां कुवतत्य: करकचतुर्थी-
व्रतस्य आचरणं कृतवत्य:

पत नां द घाुयतः, परिवाि सतखस्य च कामना: सम्पूणे
हिमाचले क्तववाहिताः महिलाः शतक्रवासि मिता
उत्सािेन भक्त्या च किकचततर्थी-व्रतस्य आचिणं
कृतवत्य:। न्ियः नदवसपयुन्तं उपवासं कत वुन्न्त स्म,
षोडशालङ्काि ः, मिेन्द शभः, अलङ्कारिकैः आभषूणैः,
पािम्परिकवषेैः च अलङृ्कताः भतुृणां द घाुयतषः
प्रारु्थनां कत वुन्न्त स्म सन्ध्यायाः सम पं गचछन्
क्तववाहितानां न्ियाः नेिाशण आकाशे ननहिताः
आसन् । प्रदेशस्य िाम्यके्षिषेत िािौ नववादनस्य
सम पे अन्यषेत स्थानेषत िािौ ९:३० वादने १०:००
वादने वा चन्रस्य मन्दतमक्तस प्रकनटतत्वने
महिलानां मतखानन िषेण प्रकाशशतानन।
पािम्परिकवषेेण षोडशभषूणैः मिेन्द शभः च सवाु:
सतसन्ज्िता: अभवन्। गृिेषत क्तवक्तवधानन स्वानदष्टानन
व्यञ्जनानन ननर्धमताशण आसन् । नवपतत्रयाः कृते
सौभाग्यं गृिे शान्न्त च कामयन्ते स्म । चन्रदशुनार्थं
छदौ, मन्त्न्दि षत च महिलाः बहुसंख्यायां समागताः
आसन् । नगिस्य परिसि षत सामूहिकप्रारु्थना, िनङ्गणः
अलङ्कािाः च किकचततथ्याु: भव्यतां वधुयन्न्त स्म ।
क्तवशभन्नेषत परिसि षत क्तववाहितानां महिलानां उत्सािः
स्पशुयोग्यः आस त् । न्ियः भतुृिस्तं धाियन्न्त स्म,
तेषां सतखं समदंृ्ध च ि वनं प्रारु्थयन्न्त स्म ।
किकचततर्थी सम्पणेू प्रदेशे प्रेम-भक्ति-
पारिवारिकसौिादुस्य सन्देशं अप्रसाियत्।

करकचतुर्थी 2025 - हिमाचले िर्ोल्लासेन माननता 
करकचतुर्थी, शशमलायां रात्रौ साधत-अष्टवादने चतराः दृष्टाः
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िास्यकशणका

पत्न्या सि यतदं्ध मास्तत!
पत्न्या सि कदानप यतदं्ध मा कत रु। 
यत् वदक्तत, स्व कृत्य पालनम ्
अवश्यमवे किण यम।्
कािणम-् पत्न  सम्पूणुरूपेण 
शक्तिशाशलन  अन्स्त।
यनद धनम ्इचछक्तत - तर्हि लक्ष्म :
यनद क्तवद्याम ्इचछक्तत - तर्हि
सिस्वत 
यनद शक्तिम ्इचछक्तत - तर्हि दुगाु
यनद भोिनम ्इचछक्तत - तर्हि
अन्नपूणाु
पतरुषाणां सम पे नकम ्अवशशषं्ट 
ताण्डवं क्तविाय। 

श्रीमद्भागवतप्रवचनम् -०६

चलञ्चचत्रवाताताः

डॉ. वषाु प्रकाश टोणगांवकि पतणे/ मिािाष्रम

हिमसंस्कृतवाताताः , ईदरधीरजाः,िैदराबादाः

।।पद्मनाभाष्टकम्।।

पद्मापद्मपदाम्भोिं पद्मकोनटसतगन्त्न्धतम।्
पद्मनाभनप्रयं वन्दे पद्मवक्त्रक्तवलोनकतम।्।1।।

कमलाकमलाकािं कमलाक्षक्तवलोचनम।्
कमलासनसंसवे्यं कमलार्धचतपादुकम।्।2।।
श्र पादुके श्र करुणा–श्र क्तवभकू्ततक्तवलाक्तसन ।

श्र वत्सलान्छछतं वन्दे श्र ननवासमनन्तकम।्।3।।
क्तवष्णोर्धवशालक्तवक्रम्य क्तवष्वक्सनेप्रशंक्तसतम।्

क्तवष्वशे्विक्तवलासाढं्य क्तवष्णतपदं्म नमाम्यिम।्।4।।
िरििस्तार्पपतं िािं िरिकण्िप्रभाकृतम।्

िरिपादािक्तवन्दाभयां िरिप्र वत प्रयचछक्तत।।5।।
चक्रानङ्कतकिालोकं चक्रपाशणप्रपशूितम।्

चके्रश्विप्रभतं  वन्दे चक्रवर्धतक्तवभषूणम।्।6।।
मतकत न्दमौशलमालाढं्य मतकत न्दकरुणामतृम।्

मतकत न्दचारुचिणं मतकत न्दं प्रणतोऽस्म्यिम।्।7।।
नािायणनप्रयं ननत्यं नािदाद्यनततोनषतम।्

नारिकेलापुणोत्सािं नािवसिं नमाम्यिम।्।8।।
पद्मपद्मालया भक्त्या पद्मनाभपदाम्बतिम।्

यः पिेत् श्रद्धया ननत्यं स पद्मालयमाप्नतयात्।।9।।
हिमसंस्कृतवाताताः

-श्रीमनृ्नससिवल्लभदास 
स्वाञ्चमनाः

(वृतदावनाः)
 "वन्दे संस्कृतमातिम"्

"लौनककन्यायकोशः"
"घतृकोशातकीन्यायः“

घतृकोशातकीनाम्नः शाकक्तवशेषस्य
नामश्रवणेन भाक्तत यत् घतृस्य तस्य
शाकस्य च कश्चन संबन्धो वतुते इक्तत।
पिन्तत घतृक्तमक्तत केवलं तस्य नामानन
वतुते। एवं वस्ततनः नामानन वतुमानं
घटकं वस्ततना सि असम्बदं्ध भवक्तत
चेत् घतृकोशातकीन्यायस्य
प्रवकृ्तत्तभुवक्तत।

डा वर्ात प्रकाश टोणगांवकर
पुणे / मिाराष्रम्

हिमसंस्कृतवाताताः। प्रधानमन्ि नि न्रमोद प्रधानमन्ि 
धनधान्ययोिनायाः, दालस्वाश्रयाशभयानस्य च अक्टोबि्
११ नदनाङे्क नव नदल्ल नगि प्रािम्भं करिष्यक्तत।
कृनषमन्िालयेन उिं यत् प्रधानमन्ि 
धनधान्यकृनषयोिना देशे सवुि १००
न्यूनोत्पादकिनपदेषत व्यापककृनषक्तवकासं करिष्यक्तत।
योिनायाः उदे्दश्यं कृषकाणां आयं मित्त्वपूणुतया वधुक्तयततं
प्रत्येकं कृनषक्षेिस्य कृते क्तसिनस्य सतक्तवधां सतननशश्चतं कततं,
सस्यक्तवक्तवध किणं प्रवधुक्तयततं , ऋणस्य, भण्डािणस्य च
आधािभतूसंिचनायाः सतलभप्रवशंे प्रदाततं च अन्स्त

दालस्वाश्रयक्तमशनं कपोतमटि, कृष्णचना, मसिू
इत्याद नां प्रमतखदालसस्यानां उत्पादनं प्रवधुक्तयततं
केन्र हक्रयते। अन्स्मन् अशभनानान्तगुतं केन्र यसंस्थाः
पञ्ज कृतकृषकाणां कृते न्यूनतमसमरु्थनमलू्येन
शतप्रक्ततशतम् उत्पादानाम् क्रयणं करिष्यन्न्त, येन
उत्पादकानां कृते उक्तचतलाभः सतननशश्चतः भक्तवष्यक्तत।
कृनषक्षेिाणां क्तवस्तािाय उत्पादकतासतधािाय च एतत्
क्तमशनं कायं करिष्यक्तत। दालननमाुणे आत्मननभुितायाः
नदशश एतत् मित्त्वपूणं सोपानम् अन्स्त । मन्िालयेन उिं
यत् एतानन उपक्रमाः न केवलं आगाक्तमषत वषषेत भाितस्य
खाद्यसतिक्षां सतदृढां करिष्यन्न्त अनपतत दालननमाुणे
स्वावलम्ब ीं प्रक्तत देशं नेष्यन्न्त।
अन्स्मन् कायुक्रमे प्रधानमन्ि मोद कृनषक्षेिे
उत्कृष्टयोगदानस्य कृते कृषकाणां, कृषक
उत्पादकसंस्थानां, सिकाि णां, नव नकािानाम् च सम्मानं
करिष्यक्तत। अन्स्मन् अवसि सः कृनषमलूसंिचनाकोषः,
पशतपालनं, मत्स्यपालनं, खाद्यप्रसंस्किणक्षेिैः सि
सम्बद्धानां ११०० तः अक्तधकानां परियोिनानां उद्घाटनं,
आधािशशला च अनप करिष्यक्तत।

प्रधानमतत्री धनधातययोजनायााः, 
दालस्वाश्रयाशभयानस्य चाद्य भनवष्यनत शुभारम्भाः

अद्यतन-वातात-संवादाः
नन्तदनी- नमो वः। अद्यतने 'अध्यतेा' इत्यस्य
वाताु-कायुक्रमे स्वागतं किोक्तम। नमस्ते काव्य।े
प्रर्थमं तत, सतिक्षाबलैः उत्ति-काश्म ि एकः बिृन्
आतङ्क-समिूः शभन्नः। ते बहून् शिान् अनप
गृि तवन्तः अभवून्।
काव्या- नमस्ते नन्त्न्दनन। एषा वाताु तत अत व
सतखदा यत् सनैनकाः देशस्य िक्षणे सफलाः
अभवून्। इदान म् अन्यां वातां पश्यतत। गृिमन्ि 
अक्तमतशािः उपिाज्यपालेन मनोिक्तसन्िेन सि
िम्मू-काश्म िस्य सतिक्षाक्तवषये एकां उचचस्ति य-
सभाम् आयोशितवान् अभतू्।
नन्तदनी- आम,् एतत् सम च नम।् सवुकािः

काश्म िस्य शान्तये दृढननश्चयः अन्स्त इक्तत एवं
ज्ञायते। पिम् एका दुःखदवाताु अनप अन्स्त।
कोकिनाग-वने यः सैननकः लतप्तः अभत्ू, तस्य
शि िम् अधतना प्राप्तम।्
काव्या- अिो, एतत् श्रतत्वा हृदयं दुःशखतम् अभतू्।
व िसैननकाय श्रद्धाञ्जशलम् अपुयाक्तम। अन्ते एका
िोचकी वाताु। वायतसनेायाः भोिन-सचू पिम् इक्तत
यत् सामाशिक-माध्यमषेत प्रसतृम,् तत् पिम्
अनौपचारिकम् इक्तत क्तवज्ञानपतम।्
नन्तदनी- सत्यम।् असत्यवाताुः श घं्र प्रसिन्न्त। अद्य
वाताुः एतावत्यः एव। श्वः पतनर्धमशलष्यावः।
धन्यवादः।
हिमसंस्कृतवाताताः,ईदर-धीरजाः

कोशातक 

एषा कोशातकी
अनप भािते वधुमानः कश्चन
शाकक्तवशेषः । इयम् अनप
सस्यिन्यः आिािपादारु्थः ।
एषा कोशातकी
आङ्गग्लभाषायां
Ridgegourd अर्थवा
Luffa इक्तत उचयते । एषा
कोशातकी भािते तत
शाकत्वने सवुि उपयतज्यते
एवएतया क्वक्तर्थतं, व्यञ्जनम्,
उपसचेनं, दाक्तधकम् इत्यानद

कं ननमीयते

दीपावल्यां नवस्फोटकानां प्रयोगनवर्य े
सवोच्चतयायालये ननणतयाः सुरशक्षताः

सवोचचन्यायालयेन देिल्यां देशस्य िान्त्ष्रयिािधान क्षेिे क्तवस्फोटकननषधेस्य क्तवषये
स्वननणुयः आिशक्षतः यत् द पावल काले िरितक्तवस्फोटकानां प्रयोगस्य अनतमक्ततः भवक्तत।
एकः क्तवभागप िः यन्स्मन् मतख्यन्यायाध शः ब .आि. गवःै न्यायाध शः के.क्तवनोदचन्रनः च
द घुकालं यावत् प्रलन्म्बतस्य एम.स . िाष्र यिािधान क्षेिे वायतगतणवत्तायाः क्तवषये
मिेताप्रकिणम् श्रवणं कृतवन्तः। ततः पूवं एनप्रलमासस्य ३ नदनाङे्क न्यायाध शियस्य
प हिकायाः िान्त्ष्रयिािधान क्षेिे िरितक्तवस्फोटकसहितस्य ननयक्तमतक्तवस्फोटकानां वषुस्य
प्रक्ततबन्धं कृतवन्तः। श्रवणकाले केन्रस्य िान्त्ष्रयिािधान क्षेिस्य च प्रक्ततननक्तधत्वने
सॉशलक्तसटि िनिल् ततषािमिेता न्यायालयेन पटाखानां समयस माम् उत्र्थापक्तयततं आििं
कृतवान्।

टेलीमानसस्वास््यकायतक्रमस्य टेलीमानसस्य 
अनेकनवीनपररकल्पनानां प्रारम्भाः

स्वास्थ्यपरिवािकल्याणमन्ि िगतप्रकाशनड्डा नव नदल्ल नगि 
क्तवश्वमानक्तसकस्वास्थ्यनदवसस्य अवसि टेल मानसस्वास्थ्यकायुक्रमस्य टेल मानसस्य
अनेकनव नपरिकल्पनानां प्रािम्भं कृतवान्। उन्नत Tele-Manas App इत्यि
आपत्काल नसमये मागुदशुनाय समरु्थनाय च आपत्काल नमॉड्यूलः, एप्-सहितं
उपयोिृभयः बहुभानषक-उपयोिृ-अन्तिफलक-चैटबोट् च अन्स्त
मानस एप् आङ्गग्लभाषायाः हिन्द भाषायाः अक्ततरििं दशक्षेि यभाषासत उपलभयते। अन्स्मन्
अवसि वदन् नड्डामिोदयः अवदत् यत् भाितं मानक्तसकस्वास्थ्यसवेासत न्यायपूण,ं समावशे 
च प्रवशंे सतननशश्चत्य प्रक्ततबद्धः अन्स्त।

https://www.facebook.com/himsanskritnews
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