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अद्य द्धसिाथी नव.सं. २०८२, 
कशलयुगाब्धाः ५१२७ ग्रीष्म-ऋतुाः
सूयताः उत्तरायणाः ्येष्ठशु्लर्ष्ठी

्येष्ठ 18 प्रनवष्ठांशाः मङ्गलमयाः भवेत्

भावारु्:- वकृ्ष पिोपकाि किने के 
स्वभाव स ेिी फल देते िैं। नदी 
पिोपकाि किने के स्वभाव स ेिी 
बिती िै। गाय पिोपकाि किने के 
स्वभाव स ेिी दूध देती िै। िमाि े
इस शिीि की सारु्कता पिोपकाि 
में िी िै इसशलए िमें पिोपकािी 

बनना चाहिए।

कटरा रेलस्थानकात् मुं बई रेल स्थानकं 
यावत् चेरी कागो इत्यस्य प्रथम-
यातायात-सौनवध्यस्य आरम्भो जाताः

हिमसंस्कृतवाताुः। जम्मू कश्मीिे भाितीयिलेमंत्रालयः बागवानी
ववभाग इत्यनयोः तत्वावधाने कटिा िेलस्थानकात् मतं बई िले
स्थानकं यावत् चेिी कागो इत्यस्य प्रर्म-यातायात-सौववध्यस्य
आिम्भो जातः। एतत् जम्म-ूकश्मीिस्य बागवानी क्षेतं्र संवधुवयततं
प्रमतखैः आपणैः सि संपकु संवधुवयततं च एको मित्त्वपूणु-पदक्षेपो
वतुते। अस्य पदक्षेपस्य उदे्दश्यं स्थानीय बागवानी क्षेतं्र एकं
ववश्वसनीयं कत शलं संसाधन-प्रदानं कृत्वा तेषां समरु्नं अस्स्त।

नवदेशसद्धचवाः नवक्रमद्धमसरी 
इत्यनेन अमेररकीप्रशासनस्य 

वररष्ठाद्धधकाररशभाः सि 
उच्चस्तरीयोपवेशनं कृतम्

हिमसंस्कृतवाताुः। ववदेशसवचवः ववक्रमवमसिी इत्यनेन वाशशङ्गटन-
नगिस्य यात्रावधौ अमरेिकीप्रशासनस्य वरिष्ठावधकारिशभः सि
उच्चस्तिीयोपवशेनं कृतम।् स्वभ्रमणावधौ ववदेशसवचवः श्रीवमसिी
अमरेिकीववदेशसवचवने हक्रस्टोफि लणै्डो इत्यनेन सि वमशलतवान्
यस्स्मन् उभौपक्षौ हिपक्षीयकायुक्रमाणां समीशक्षतवन्तौ । उभौ बलं
प्रदत्तवन्तौ यत् प्रौद्योवगकी, व्यापािः, प्रवतभा च एकववशवततमे
शतके भाितामरेिका-सिभावगता ननमाुणस्य प्रमतखाः स्तम्भाः
भववष्यस्न्त। कोषस्य उपसवचवः माइकल फॉल्केण्डि् इत्यनेन सि
ववदेशसवचवः आर्थर्कववत्तीयसम्बन्धानां दृढीकिणस्य उपायानां
ववषये चचाु कृतवान्, यत्र अन्तिाुष्रीयववत्तीयसंस्थासत सिकाय,ं
आगावमषत ववत्तीयकायाुशण कायुदलप्रहक्रयासत समन्वयः चास्स्त। सः
अमरेिकी-वाशणज्यस्य उपसवचवः जफे्री केस्लि इत्यनेन सि
भाितामरेिका-हिपक्षीयव्यापािप्रगतःे समीक्षां कृतवान् । सः
उद्योगप्रवतननवधशभः सि मित्त्वपणूेषत उदयमानेषत च प्रौद्योवगकीसत
हिपक्षीयसिकायं इतोनप सतदृढं कततं उपवशेनम् कृतवान्।

भारतस्य सकलगृिोत्पादाः 
र्ड दशमलवाद्धधक पञ्च

प्रनतशतद्धमतं भनवतुमितनत-

हिमसंस्कृतवाताुः। भाितीयस्टेटबैंक
(एसबीआई) इत्यस्यानतसािं ववत्तीय-
वषे षडववशत्यवधकहिशतसिस्र-तमे
वषे भाितस्य सकलगृिोत्पादः षड
दशमलवावधक पञ्च प्रवतशतवमतं
भववततमिुवत। यस्स्मन् चततर्े त्रमैावसके
सप्त दशमलव चततः प्रवतशतवमतेः
वदेृ्ः समरु्नं प्राप्तमस्स्त। इमां ववृद्
त्रमैावसकावधौ ववत्तीय ननवशेे नव
दशमलवावधक चततः प्रवतशतवमतेः
वदृ्ध्या सिायता प्राप्ता। अस्स्मन् वषे
ववत्तीय ननमाुणे सप्त दशमलवावधक
एक प्रवतशतवमतेः ववृद्ः सञ्जाता।

सांसदाः शशश थरूरस्य नेतृत्वे 
सवतदलीय-प्रनतननद्धधमण्डलं

कोलम्म्बयादेशेन आद्धधकाररकतया 
स्वस्य वक्तव्यं प्रत्यावर्तततम्

हिमसंस्कृतवाताताः। भोपालस्य जम्बूिी प्रांगणे लोकमाता देवी
अहिल्याबाई इत्यस्याः त्रत्रशततम्याः जयन्त्याः अवसिे आयोशजते
महिला सशक्तीकिण सम्मलेनं सम्बोवधतवान् । अस्स्मन् अवसिे
प्रधानमन्त्री निने्रमोदी प्रोक्तवान् यत् पिलगाम आतंकी
आक्रमणम् भाितस्य नािी शक्तीनां कृते समाह्वानं आसीत् सममवे
आक्रमणस्य व्यूि िचयेतृणां कृते मतृ्योः संदेशं एव वतुते । असौ
प्रोक्तवान् यत् भाितं कशिदनप पिोक्ष यतदं् अक्षम्यरूपेण रक्ष्यवत
।प्रशासनस्य जनकल्याण योजनानां उल्लखेयता सः अवदत् यत्
अस्माकं प्रशासनम् लोकमाता अहिल्याबाई देव्याः नागरिक देवो
भवः इवत मंत्रमालक्ष्य कायं किोवत । अस्माकं प्रशासनम् महिला
नेतृत्वे ववकासस्य दृनिकोणं मतख्याधािात्वने ननमाुवत । प्रशासनस्य

प्रत्येक मित् योजनासत महिलानां मित्वपूणाु भवूमका अस्स्त ।
अस्स्मन् कायुक्रमे श्रीमोनदना षहष्ठकोनटरूप्यकाणां व्ययेन
चततर्ववशत्यवधकैकशत एकिपरिवमतेसत नवननर्थमतस्य
दवतयाववमानस्थानकस्य, प्रायः सप्तत्रत्रशत्कोनटरूप्यकाणां व्ययेन
नवननर्थमतस्य सतनाववमानस्थानकस्य च उद्घाटनं कृतम।् सः
इन्दौिनगिे मरेो िलेयानस्य प्रर्मचिणस्य उद्घाटनम् अनप
अकिोत् । तेन एकसप्तत्यवधक हिशतोत्तिकै सिसं्र
अटलग्रामसवेा सदनस्य ननमाुणार्ं प्रर्मदेयमलू्यस्य अनप
ववमोचनं कृतम् । अटलग्रामसतशासनभवनानां ननमाुणेन ग्राम
पंचायतानां स्थायीभवनस्य सतववधा प्रदानं भववष्यवत ।

मिाराष्रस्य रा्यपालाः अहिल्यादेवी 
िोल्कर इत्यस्यााः त्रत्रशततम्यााः

जयतत्यावसरे पुष्पांजलल समपतयत्
हिमसंस्कृतवाताुः। मिािाष्रस्य िाज्यपालः सीपी
िाधाकृष्णनः मतम्बईनगिस्थे िाजभवने अहिल्यादेवी िोल्कि
इत्यस्याः त्रत्रशततम्याः जयन्त्यावसिे तस्यै पतष्पांजलल समपुयत् ।
मतख्यमन्त्री देवने्रः फड़नवीसः अनप नागपतिे तां प्रवत श्रद्ा
कत सतमांजलल अयच्छत् । लोकमाता देवी अहिल्याबाई िोल्किः
मिाठा साम्राज्यस्य शवक्तशाशलनी प्रभावशाशलनी च शावसका
आसीत् ।

भोपालस्य जम्बूरी प्रांगणे लोकमाता देवी अहिल्याबाई इत्यस्यााः त्रत्रशततम्यााः 
जयतत्यााः अवसरे महिला सशक्तीकरण सम्मेलनं सम्बोद्धधतवान् प्रधानमंत्री

हिमसंस्कृतवाताुः। कोलस्म्बयादेशेन आवधकारिकतया स्वस्य
वक्तव्यं प्रत्यावर्थततं यत् वसन्दूिाशभयानावधौ भाितीय-प्रिािणे
पानकस्ताने प्राणिाननववषये शोक-संवदेना प्रकनटतासीत्।
एतत् वक्तव्यं काङे्ग्रस-दलस्य सांसदः शशश र्रूिस्य नेतृत्वे
सवुदलीय-प्रवतननवधमण्डलस्य कोलस्म्बया-देशस्य ववदेश-
उपमन्त्री िोजा योलाण्डा-ववलाववससे्न्सओ-इत्यनेन सि
मलेनानन्तिम् आगच्छत। कोलस्म्बयादेशस्य मन्त्न्त्रभ्यः
वरिष्ठावधकारिभ्यः च ज्ञापयन् काङे्ग्रसदलस्य सांसदः शशश
र्रूिस्य नेतृत्वे बहुदलीयप्रवतननवधमण्डलने घटनायाः ववषये
भाितस्य दृनिकोणं प्रकनटतम,् कोलस्म्बयादेशस्य वक्तव्ये
ननिाशा च प्रकनटता।
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हिमसंस्कृतवातात:- शशमला। शशमलानगिे
शननवासिे मतख्यमन्त्न्त्रण: सतखववन्दिवसिसतक्खो:
अध्यक्षतायां हिमाचलप्रदेशस्य मन्त्न्त्रमण्डलस्य
गोष्ठी अभवत्। सभायां बिवः बृित् ननणुयाः कृताः
सस्न्त। मन्त्न्त्रमण्डलस्य गोष्ठ्ां गृििक्षा-
नागरिकिक्षाववभागे गृििक्षकस्वयंसवेकानां ७००
पदानन पूिवयततम् अनतमोदनं दत्तम।् ते
वचनकत्सालयेषत, वचनकत्सामिाववद्यालयेषत
ननयोशजताः भववष्यस्न्त। मन्त्न्त्रमण्डलसभायां 31
माचु 2025 पयुन्तं हिवषीयं अनतबन्धसवेां सम्पन्ां
कृतवन्तः 203 पंचायतसवचवानां (शजलापरिषद्
संवगुस्य) सवेां ननयवमतं कततं अनतमोदनं दत्तम।्
अधतना तेषां कृते 12,000 रुप्यकाणां स्थाने
32,000 रुप्यकाणां मावसकवतेनं प्राप्स्यस्न्त।
मन्त्न्त्रमण्डलने हिमाचलप्रदेशस्य रियल एस्टेट
िगेतलटेिी अर्ॉरिटी (ििेा) कायाुलयस्य शशमलातः
धमुशालायाः स्थानान्तिणस्य अनतमोदनं कृतम।्पंचायतननवातचने
नूतनारक्षण-ताशलका
मन्त्न्त्रमण्डलस्य ननणुयानां ववषये सचूनाः मन्त्न्त्रणः
िषुवधुनचौिान:, यादववन्रगोमा च दत्तवन्तौ।
पंचायतीिाजसंस्थानां सदस्यानां अध्यक्षानां च कृते
वषु 2010 इत्यस्य आधािणे नूतनं डी नोवो
आिक्षणताशलका आिभ्यत इवत मन्त्न्त्रमण्डलने
सदै्ास्न्तकरूपेण अनतमोदनं दत्तम।्
पंचायतीिाजसंस्थानां प्रवतननवधनां पञ्चवषीयं
कायुकालं नदसम्बि 2025 तमे वषे सम्पनं्
भववष्यवत। मन्त्न्त्रमण्डलने ननणुयः कृतः यत्
अस्स्मन् समये आिक्षणताशलका नवीनतया
कायाुस्न्वता भववष्यवत। आिक्षणस्य ताशलका
प्रत्येकं १५ वषषेत परिवतुते। मन्त्न्त्रमण्डलने िाज्यस्य
वनववकासननगमाय उत्तमस्रोतप्रबन्धनस्य
पयाुविणस्य स्थावयत्वस्य च उदे्दश्यं कृत्वा िाज्यस्य
वनक्षेत्रषेत स्स्थतेषत नदी-तडागेषत च लघतखननजानां
संग्रिणं (गादं ननष्कासवयततं ) च खननकायं (गादं
ननष्कासयन्) कततं अनतमवतः प्रदत्ता।

अजैव अपघटनीय 
अपशशष्टस्य ननष्कासनाथ ं
ननके्षपप्रनतग्रिण-योजना

अजवै अपघटनीय अपशशिस्य प्रभावी प्रबन्धनार्ं

न्यूनीकिणार्ं च ननक्षेपप्रवतसादयोजना- २०२५
आिभ्यत इवत अनप मन्त्न्त्रमण्डलसभायां ननणुयः
कृतः। अस्याः योजनायाः अन्तगुतं उपभोक्तािः
उत्पादस्य मलू्यस्य अवतरिकं्त प्रवतदेयननक्षेपिालश
दास्यस्न्त, या रिकं्त उत्पादं प्रत्यागत्य प्रत्यागवमष्यवत
योजना काचस्य कूपी, प्लास्स्टकस्य पेयपातं्र,
एल्यतवमननयमस्य पेनटका, तिलसंविेन, लचीला
प्लास्स्टकसंविेन, बहुस्तिीयसंविेन च इत्यादीनां
संविेनसामग्रीणां ववस्तृतश्रेणीषत प्रयोज्यः
भववष्यवत। योजना प्रायोवगकरूपेण कायाुस्न्वता
भववष्यवत।

बद्दीनगरे नूतनं 
शशक्षाखण्डं ननमाततुम् 

अनुमोदनम्
सोलनमण्डले प्रार्वमकशशक्षाखण्डस्य िामशििस्य
ववभाजनं कृत्वा बद्दीनगिे
नूतनप्रार्वमकशशक्षाखण्डस्य स्थापनायाः अनतमोदनं
मन्त्न्त्रमण्डलने कृतम।् अस्य खण्डस्य सतचारुरूपेण
कायं कततं आवश्यकानन पदस्थानानन ननमाुय
पूिवयततं च ननणुयः कृतः अस्स्त। सभायां काङ्गड़ा-
मण्डलस्य सतलि- भवािणा- लम्बागांव-
ववकासखण्डानां पतनसुङ्घटनस्य अनप ननणुयः कृतः
तर्ा च िमीिपतिमण्डलस्य भोिञ्ज-ववकासखण्डानां
पतनसुङ्घटनस्य ननणुयः कृतः येन एतेषां क्षेत्राणां
जनानां कृते उत्तमाः सतववधाः प्राप्यन्ते ।

पीजी-एसएस नीतौ 
संशोधनस्य अनुमोदनम्
मन्त्न्त्रमण्डलने शशमला-नगिस्य इन्त्न्दिागान्धी-
वचनकत्सा- मिाववद्यालये वरिष्ठननवासस्य पात्रतायाः
पूवुम् एकवषुस्य क्षेत्र-पदस्थापनस्य आवश्यकतां
ननवतृ्त्य, डॉ. िाजने्रप्रसाद- शासकीय- वचनकत्सा-
मिाववद्यालय- टाण्डा इत्यत्र स्नातकोत्ति-
ववशेषज्ञसवेा (पीजी/ एसएस) नीवतषत संशोधनस्य
अनतमोदनं कृतम।् अटल इन्सन्स्टट्यूट ऑफ
मनेडकल सतपि स्पेशशलटी चवमयाना इत्यत्र
स्वीकृतायाः नीतेः अनतरूपं एषः ननणुयः कृतः।
संशोधनस्य उदे्दश्यं चयनप्रहक्रयायाः
सतव्यवस्स्थतीकिणं, ननष्पक्षतां सतननशित्य,
ननवासीवचनकत्सकनीतेः कायाुन्वयनस्य पीजी/
एसएसनीतेः च मध्ये सतसंगतताम् आनेततं च अस्स्त।

तयाद्धयकप्रनतवेदने गुप्तचयातयााः
रिस्यं प्रकाशशतं भनवष्यनत।
देिरा-के्षत्रस्य अशभर्ेकाः 

पाहकस्तान-यवुकैाः सि सम्पके आसीत्

हिमसंस्कृतवातात:- धमतशाला। देवभवूमहिमाचलस्य लज्जां
जनयन्त: देििा- क्षेत्रस्य अशभषेकस्य घटनायाः स्तिाः शनैः शनैः
प्रकाशशताः भववष्यस्न्त। न्यावयकप्रयोगशालायाः प्रवतवदेनेन
अशभषेकस्य पानकस्तानीगतप्तचयाुसम्बन्धस्य ििस्यं प्रकाशशतं कततं
शक्यते। तेन सि हक्रयमाणा: प्रश्नान:, एतद् प्रवतवदेनं च मित्त्वपूणं
भववष्यवत। अशभषकेः केषाञ्चन पानकस्तानीयतवकानां सम्पकं प्राप्य
तेषां जाले समागत:। सः केचन वाताुलापान्, छायावचत्राशण,
चलवचत्र इत्यादीनन ववविणानन अनप ववलोनपतवान्।
सामाशजकमाध्यममञ्चस्य मतख्यालयं प्राप्य एतस्य अनप अन्वषेणार्ं
प्रयत्नाः हक्रयन्ते। अशभषेकः केषाञ्चन पानकस्तानीयतवकानां
सम्पकुस्य शङ्कायाः कािणेन ननरुद्ः अस्स्त। सः स्वस्य
मोबाईलयन्त्रात् केचन वातांशान् अन्य- मित्त्वपूणुदत्तांशं
ववलोनपतवान् इवत कथ्यते।केन्रीयसतिक्षासंस्थाः स्थानीयपतशलसः च
वमशलत्वा अस्य प्रकिणस्य प्रत्येकस्य पक्षस्य गिनतया अन्वषेणं
कत वुस्न्त। अशभषकेस्य दूिभाषयन्रस्य न्यावयकप्रयोगशालायाः
प्रवतवदेनात,् तने सि हक्रयमाणेभ्य: प्रश्नोत्तिबेभ्य: च बहूनन
मित्त्वपूणाुनन प्रकाशनानन अपेशक्षतानन सस्न्त। अशभषकेेन
ववलोनपतानन ववविणानन पतनः प्राप्ततं सतिक्षासंस्थाः फेसबतक,
व्िाट्सएप इत्यानदषत अन्येषत सामाशजकमाध्यममञे्चषत अनप अन्वषेणं
कत वुस्न्त। न्यावयकप्रवतवदेने प्रकाशशता सामग्री, प्रश्नोत्तिे प्राप्तानां
सचूनानां च मलेनं भववष्यवत। अशभषेकः पतशलसननग्रिे गृिीतः।
प्रकिणेन सम्बद्ः प्रत्येकः पक्षः ननकटतया अन्वषेणं हक्रयते इवत
पतशलसशजल्लादेििायाः पतशलसाधीक्षक: मयंक चौधिी कर्यवत।
अशभयतक्तस्य प्रश्नः हक्रयते।

प्रश्नोत्तरे अद्धधका: स्तरााः प्रकाशशतााः भनवष्यन्तत
अशभषेकस्य गृिीतत्वं हिमाचलप्रदेशस्य कृते वचन्ताजनकं संकेतं
वतुत,े यत् अधतना यावत् ततल्यकाशलकरूपेण शान्तं वतुते।
एनडीपीएस (Narcotic Drugs and Psychotropic 
Substances) Act इत्यनेन सम्बद्ानां प्रकिणानाम् अवतरिकं्त
अधतना आतङ्कवादः, गतप्तचयाु इत्यानदषत गम्भीिषेत अपिाधषेत अत्र
जनानां संलग्नता देवभमू:े प्रवतवबम्बे गिनं कलङं्क स्थापयवत।
आगावमषत नदनेषत न्यावयकप्रवतवदेनेषत, अगे्र प्रश्नोत्तिषेत च अस्स्मन्
प्रकिणे सम्बद्ाः बिवः ििस्याः प्रकाशशताः भववष्यस्न्त इवत अपेक्षा
अस्स्त।

HP Cabinet Decision: पंचायतननवातचने
कायातन्तवता भनवष्यनत नूतनारक्षण-ताशलका

गृिरक्षकाणां ७०० पदानन पूरद्धयतुम् अनुमोदनम्

अततकरणेन भवनत 
मनुष्यत्वम् पशुत्वम् च 

देवने मनतष्या: पशवि ननर्थमता:। तदनन्तिं देववने दृिं यद्
मनतष्यानाम् अपेक्षया पशवः बिवः सस्न्त। तर्हि तने त्रकवचत् परिवतुनं
कृतम,् केषांचन पशूनां परिवतुनं मनतष्येषत कृतम।् एतेन कािणेन तेषां
बाह्याकृवतस्तत मनतष्यान् सादृश्यं दृश्यते नकन्तत अन्तःकिणेन ते
पशवः इव।

डॉ. वर्ात प्रकाश टोणगांवकराः पुणे/ मिाराष्रम्
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हिमसंस्कृतवातात:- नािनम्। वसिमौिमण्डलस्य काला
अम्बक्षेत्रे १०० कोनटरूप्यकाणां व्ययेन ननर्थमतस्य १००
शय्यायतक्तस्य अत्याधतननकस्य ईएसआई- अस्पतालस्य
उद्घाटनं कृतम।् केन्रीयश्रम तर्ा िोजगािमन्त्न्त्रण:
मनसतखमण्डाववयामिोदयस्य उपस्स्थतौ अस्य
वचनकत्सालयस्य उद्घाटनं ववहितम।् कायुक्रमस्य
आिम्भे केन्रीयमन्त्री, िाज्याध्यक्षः, सांसदः च
नागरिकैः सि भव्यां वतिङ्गयात्राम् अकत वुन्, येन
देशभके्तः वाताविणम् अवधकं सतदृढं जातम।्
अस्स्मन्वसिे भाजपाया: प्रदेशाध्यक्ष डॉ. िाजीववबन्दल:
अस्य वचनकत्सोपिािाय क्षेत्रस्य जनानां पक्षत:
प्रधानमन्त्न्त्रण: निने्रमोनदन:, केन्रीयस्वास्थ्य एवं

परिवािकल्याणमंनत्रण: जगतप्रकाशनड्डावयुस्य केन्रीय
श्रम तर्ा िोजगािमन्त्न्त्रण: मनसतखमण्डववयावयुस्य
िार्ददकम् आभािान् प्रकनटतवान्। डॉ. वबन्दलः अवदत्
यत् एतत् वचनकत्सालयं ननधुनानाम,् श्रवमकाणां,
कमुचारिणां, तेषां परिवािाणां च कृते आशायाः
नूतननकिणरूपेण आगतम।् अधतना काला अम्ब, पौंटा
सािब, वसिमौिजनपदे च प्रायः १ लकं्ष जनाः
स्वमण्डले ईएसआई स्वास्थ्यसवेाः प्राप्नतयतः। वषाुणां
यावत् येषां श्रवमकाणां कमुचारिणां च वचनकत्सायै
बद्दी, बिोटीवाला वा चण्डीगढं गन्तव्यम् आसीत्, तेषां
कृते इदानी ीं कालाअम्बे एव एषा सतववधा प्राप्यते।
िाज्याध्यक्षः डॉ. वबन्दलः अवदत् यत् वसिमौिस्य
औद्योवगकववकासः १९७२ तमे वषे आिब्धः, २००३ तमे
वषे ततः पिं उल्लखेनीयप्रगवतः अभवत्। अस्य पषृ्ठतः
सवाुवधकं योगदानं पूवुप्रधानमन्त्न्त्रण: स्वगीय:
अटलवबिािीवाजपेयी इत्यस्य अस्स्त, यस्य
औद्योवगकसंकत लने हिमाचले िोजगािस्य ववकासस्य च
नवीनिािाशण उद्घानटतानन। डॉ. वबन्दलः गवणे अवदत्
यत् अस्य वचनकत्सालयस्य अनतमोदनात् आिभ्य
शशलान्यासः भवूमपूजनं च यावत् भाजपा- सवुकािणे
ननिन्तिप्रयत्नाः कृताः अद्य च एषः स्वप्नः साकािः
अभवत्

हिमसंस्कृतवातात:- डॉ. अद्धमत शमात। इवतिास
सोसायटी, इवतिासववभाग: भास्किाचायु क्लब,
भौवतकी ववभागस्य च संयतक्ततत्त्वावधाने मिती
शावसका अहिल्याबाई िोल्किवयाुया: 300तमायां
जयंत्यवसिे पि ववशशिस्य अवतवर्व्याख्यानस्य
आयोजनं कृतम् यत्र आचायु: लशलतकत माि अवस्थी,
कत लपवत: सिदािपटेलववश्वववद्यालय: मंडी
मतख्यावतवर्:, आचायु: िाजशेशमाु अवधष्ठाता
छात्रकल्याणम् अध्यक्षरूपणे उपस्स्थत: आसन्।
मतख्यवक्तारूपणे प्रो. सतिेदंि डी. सोनी चतरू िाजस्थानात्
आभासीमाध्यमने यतक्त: आसीत्। कायुक्रमस्य
शतभािंभ: दीपप्रज्वलनेन लोकमाता
अहिल्याबाईवयाुया: वचत्रे माल्यापुणेन च अभवत।्
कायुक्रमस्य उदेश्यं वणुयन् डॉ. िाकेशकत मािशमाु
कायुक्रमसंयोजक:, इवतिासववभागाध्यक्षि
अहिल्याबाई िोल्किवयाुया: शासनकौशलस्य,
जनकल्याणकािीयोजनानां, धमुननिपके्षदृनिकोणस्य
वववचेनं कृतम।् तेनोकं्त यत् अहिल्याबाई 18तमायां
शताब्द्याम् आदशुशासकरूपणे यानन कायाुशण कृतानन,
तानन सम्प्रत्यनप प्रेिणास्रोतांवस आसन्। मतख्यावतवर्:
आचायु: लशलतकत माि अवस्थी उक्तवान् यत् लोकमाता
अहिल्याबाई भाितीयसभ्यताया: संस्कृते: हिन्दूधमुस्य
च संिशक्षका, एक प्रेिणादावयनी शावसका,
दूिदशीसमाजसेववका चासीत।् अहिल्याबाई की
300तम: जयंत्यावसि: एकं स्मवृतपवु निी ीं एव न अनप

तत वतुमान- अतीतयो: मध्ये संवाद: वतुत।े भववष्याय
च दावयत्वमस्स्त। मतख्यवक्ता प्रो. सतिने्र डी. सोनी,
लोहिया मिाववद्यालय: चतरू िाजस्थानम् अहिल्याबाई
िोल्किस्य जीवने ववस्तृतव्याख्यानं दत्तवान्।
सोऽवदत् यत् तस्या: जीवनस्य प्रत्यकंे क्षणं
िाजधमुस्य नािीधमुस्य च पतनपुरिभाषा जातम।् सा
न्यायस्य, सेवाया:, सांस्कृवतकपतनरुत्र्ानस्य च
प्रतीक:। तस्या: कायषेत संवदेनशीलता- न्यायनप्रयता-
दूिदर्शशतायाि अद्भुत्समन्वय: दृश्यते। यदा वयं
सतशासनस्य नैवतकनेतृत्वस्य वचन्तनं कत मुस्तदा
अहिल्याबाई अस्माकं कृते जीवन्तोदाििणमस्स्त।
माता अहिल्याबाई िोलकि केवलं मालवाप्रांतस्य
सम्राज्ञी एव न अनप तत एतादृशी चतेना आसीत् या
भाितं नैवतक- सांस्कृवतक- प्रशासननकस्तिे च
नवीननदशा दत्तवती। कायुक्रमाध्यक्ष: आचायु:
िाजशेकत मािशमाु अहिल्याबाईवयाुया: दूिदर्शशतां
वजै्ञाननकदृनिकोणं वणुयन् अवदत् यत् करं् तस्या:
कायषेत तकुव्यवस्थाया: दशुनं प्राप्यते। अस्स्मन् अवसिे
डॉ. जगदीप वमाु, डॉ. िामपाल:, ववकेशकत माि:, डॉ.
बलबीि वसि:, इवतिाससोसायटी अध्यक्षा किीमा,
उपाध्यक्ष: यतविाज:, शतभम:, स्मवृत:, शोधार्ी उत्सव:,
जय: सूयु:, वदेप्रकाश:, िाहुलकत माि:, सतिखेा, िाजत,
डोलमा, सूयुप्रकाशसहितं ववभागानां ववद्यार्थर्नः,
शोधार्थर्नः, प्राध्यापकाि भागं ग्रिीतवन्त:।

Himachal Congress: 
नेतृशभाः सि द्धमशलता
रजनी पाहटल, रा्यप्रभारी 

मुख्यमन्तत्रणा, उपमुख्यमन्तत्रणा, 
काङे्ग्रसाध्यके्षण, मन्तत्रशभ: 
च पृथक् पृथक् द्धमशलता

हिमसंस्कृतवाताु: - शशमला। सवुकािीयसङ्घटनववषयेषत या
प्रवतहक्रया काङे्ग्रसप्रभािी िजनीपानटलमिोदया नेतॄन् नदल्लीम्
आहूय ग्रिीतव्यम् आसीत्, ताम् सा शशमलानगिे एव
गृिीतवती अत्र जयहिन्दसभायाः अनन्तिं िजनी पानटल
िाज्यकाङे्ग्रसनेतृशभः सि एकैकं समागमं कृतवती। सतू्रानतसािं
सा यदा संस्थायां ननयतवक्तववषये सवषेां शभन्ानन मतानन
गृिीतवती तदा सवुकािस्य संस्थायाः च समन्वयस्य ववषयेषत
अनप चचाु अभवत् सतू्राशण वदस्न्त यत् अस्स्मन् सत्रे काङे्ग्रस-
अध्यक्षपदस्य परिवतुनस्य ववषये अनप प्रवतहक्रयाः गृिीताः।
अस्स्मन् ववषये सायंकाले पीटििॉफ अवतवर्गृिे सभा
आयोशजता। अत्र िजनी पानटल मिोदयया सि प्रभािी
चेतनचौिान:, ववनदत: चौधिी च उपस्स्थता: आसन्, यै: सि
वमशलततं मतख्यमन्त्री सतखववन्दिवसिसतक्खूः प्रर्मवािं
एकाकीकक्षे आहूत:, तदनन्तिं प्रवतभावसि उपमतख्यमन्त्री
मतकेश अवग्निोत्री च आहूतौ। ततः िजनी पानटल अनप
सवुकािस्य मन्त्न्त्रशभः, केभ्यः ववधायकैः सि पृर्क् पृर्क्
वाताुलापं कृतवती। नपहितकक्षे सवे स्वपिामशाुन् दत्तवन्तः,
संस्थायाः ननमाुणं करं् भवते् इवत ववषये स्वमतानन च
प्रस्तौवत स्म। पूवाुध्यक्षाः, मन्त्न्त्रमण्डलमन्त्न्त्रणः, ववधायकाः,
बोडाुनां, ननगमानाम् अध्यक्षाः अनप अत्र िजनीपानटल्
इत्यनया सि वमशलतवन्तः। सिप्रभािी ववनदत: चौधिी ववगत
एकसप्तािात् कायुकतॄुणां मन:स्स्थवत गृह्णावत। अधतना सः
अनप िाज्यप्रभारिणे स्वप्रवतवदेनं प्रस्तौवत। सतू्रानतसािं
काङे्ग्रस- अध्यक्ष- प्रवतभावसिमिोदयाया: कायुकालस्य
ववस्तािः किणीयः इवत केचन नेतािः पक्षम् अस्थापयन्।
यतः तया कायुस्य अवसिः न प्राप्तः। तस्स्मन् एव काले
केचन अध्यक्षस्य दावयत्वं यतवानेतािं समपुवयततं
ववषयमतपस्थापयन्।
जूनमासस्य १० नदनाङ्कात् पूवं 
नूतनसङ्घटनस्य ननमातणं भनवतुम् अितनत

संङ्घटनस्य संिचनात: पूवं िाज्याध्यक्षस्य ननयतके्तः पूवं
प्रवतहक्रयाग्रिणाय अनप दलने गतप्तरूपेण कायुक्रमः आिब्धः
अस्स्त। सम्प्रवत आशा वतुते यत् नेतृशभः सि एकैकं चचां
कृत्वा शीघ्रमवे नदल्लीतः नूतनकायुकारिण्याः सङ्घटनस्य
घोषणा भववष्यवत। ववश्वासः अस्स्त यत् काङे्ग्रसः जनूमासस्य
१० नदनाङ्कात् पूवं एतां घोषणां करिष्यवत। एतेन सि अत्र
नूतनः अध्यक्ष: ननयतक्तः भववष्यवत वा न वा इवत अनप
ननणुयः भववष्यवत। मतख्यमन्त्री सतखववन्दिवसिसतक्खतः
िजनीपानटलमिोदयया सि दीघुकालं यावत् अनेकेषत
मित्त्वपूणुववषयेषत चचां कृतवान्। यदा सः सवुकािस्य
योजनानां ववषये कर्यवत स्म तदा सः संस्थायाः ननमाुणे
ववलम्बस्य प्रभावस्य ववषये अनप कर्यवत स्म। सः शीघ्रमवे
संस्थायाः ननमाुणस्य ववषये अनप चचां कृतवान्।

ESIC Hospital- काला अम्बे १०० शय्यायुकं्त ईएसआई-
द्धचहकत्सालयस्य केतरीयमन्तत्रणा कृतं लोकापतणम्

भारतीयसभ्यता- संस्कृनत- हितूधमतस्य च संरशक्षका आसीत् 
अहिल्याबाई िोल्कर- आचायत लशलत कुमार अवस्थी
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१. ननत्यााः- कालचक्रम्
ननत्या, या लशलतायाः अनाद्यन्तरूपाः, शतक्लपक्षस्य
पञ्चदश वतर्ीनाम् प्रवतननधानानन। ननत्यावतंृ कालचक्रस्य
२१,६०० श्वासानां प्रवतनदनिातं्र सचूयवत। एवं ननत्या एव
कालचक्रम।्

२. पञ्चतत्त्वानन च नत्रगुणााः
शके्तः पञ्च तत्त्वानन– आकाशः, वायतः, अवग्नः, आपः,
पृवर्वी। प्रवततत्त्वं नत्रगतणयतक्तम।् एतषेां संयोगेन १५ ननत्या
उत्पद्यन्त,े ये शतक्लपक्षस्य प्रवतवतथ्यां सवन्वशेशताः।

३. स्विवणाुः च व्यञ्जनवणाुः
ननत्या एव संस्कृतवणुमालायाः स्विाः। ३६ तत्त्वानन
(व्यञ्जनवणाुः) यदा १६ ननत्याशभः गतशणतानन तदा ५७६
वणाुः लभ्यन्ते। एषां गतणनफलानतसाितः ववशभन्षेत यतगेषत
संवत्सिसंख्या ननष्पद्यते। अतः मातृकाचक्रस्य च
ननत्याचक्रस्य च एकत्वं वसद्दान्तेनैव िाशशचके्र च मन्त्रगठने
च।

४. श्वासाः- २४ िोरा:
मानवस्य प्रवतनदनिात्रे २१,६०० श्वासाः। तषेत १०,८००
सयुूशवक्तप्रधानाः, अपिाः १०,८०० सोमशवक्तप्रधानाः।
नानडका एका २४ ननमषेाः अर्वा १४४० क्षणाः। एकः
श्वासः एकस्य नानडकायाः ३६०तमः अंशः, यः ४ क्षणानन
भववत। एतस्मात् प्रवतनदनं २१,६०० श्वासाः साध्यन्ते।

मन्ये यः अन्तःकत म्भकः बाह्यकत म्भकि, स एव
षोडशकलायाः कालननणुयः यः
पिमिानत्रपतिसतन्दिीस्स्थतः। इदं प्राणायामवविांसः
अनतसन्धानं कत यतुः।

५. चतुर्तवधयुगानन-
अस्य आधािः अनप श्वाससंख्यायाः।
कशलयतगः- ४३२,००० वषाुशण (३६० नदनेभ्यः)
िापियतगः- ८६४,००० वषाुशण।
त्रतेायतगः- १२,९६,००० वषाुशण।
सत्ययतगः- १७,२८,००० वषाुशण।
िाशशचक्रस्य १२ िाशयः, प्रवतिालश नवांशववभक्तम।् १२ x 
९ = १०८ अंशाः, याः चन्रकलाः इत्यतच्यन्ते।
श्रीववद्या षोडशी ननत्यवचत्कलासमतपावसता!६. र्ोडश ननत्या
षोडशकलाः–
१. अमतृा, २. मानदा, ३. पूषा, ४. ततनि, ५. पतनि, ६. िवत,
७. धवृत, ८. शशशस्च्छन्ा, ९. चन्त्न्रका, १०. कान्ता, ११.
ज्योत्स्ना, १२. श्रीः, १३. प्रीवत, १४. अंगदा, १५. पूणाु,
१६. पूणाुमतृा।
ननत्यादेव्यः–
१. मिानत्रपतिसतन्दिी, २. कामशे्विी, ३. भगमाशलनी, ४.
ननत्यन्सक्लन्ा, ५. भीरुण्डा, ६. वहिवावसनी, ७.
मिावज्रशे्विी, ८. शशवदूती (िौरी), ९. त्विा (त्वरिता), १०.
कत लसतन्दिी, ११. ननत्या, १२. नीलपटक, १३. ववजया, १४.
सवुमङ्गला, १५. ज्वालामाशलनी, १६. वचत्रा (वचत्ररूपा)।

७. कृष्णपक्ष-शु्लपक्ष
१५ ननत्या श्रीचके्र नत्रकोणमध्ये वामावतेन पूजनीयाः।
वबन्दौ मिानत्रपतिसतन्दिी पूज्या। कृष्णपक्षे
प्रवतपदादमावास्यां कामशे्विी-वचत्रा पयुन्ताः ननत्या,
शतक्लपक्षे क्रमः ववपिीतः।
८. श्रीववद्या चन्रकलाः ननत्या देव्या सि श्रीववद्या पूणं
ब्रह्मववज्ञानम–् सयुूशशाङ्कयोः कािणे चन्रकलाः। सयुूः
शिीि,े शशाङ्कः मनवस प्रभववत। षोडशकलाः तत ननत्या–
प्रर्मकला पिाशवक्तरूपा मिानत्रपतिसतन्दिी एव, सा दृश्यते
न। श्रीचके्र १५ ननत्या वततुलमध्यवर्थतन्यः, वबन्दौ देवी
स्स्थता ।
९. सदाख्या लशलतायाः चकं्र कालदेशपतरुषाणां
समन्वयम।् तस्याः ३६ तत्त्वानन सवं ववश्वम।्
षोडशकलास्वरूपा सदाख्या स्वयं मिानत्रपतिसतन्दिी।
॥ प्रज्ञा नव नवोन्मषेशाशलनी प्रवतभासीता॥
एतं संशोधनववचािम् अिं श्रीववद्या-संशोधन
परिषनद प्रस्तततवती यः ववशेषपतिस्कािणे सम्माननता

मतत्र पुष्पाञ्जशल:
ॺज्॒ञन॑े ॺजं्॒ञ ॺजं्॒ञ ॺज्॒ञन॑े ॺज्॒ञन॑े ॺज्॒ञम।्
ॺज्॒ञमय॑ॺन्ता यजन्त ॺजं्॒ञ ॺजं्॒ञ मय॑जन्त।
अय॒ज॒न्॒तदे॒व॒ा देव॒ाऽअय॑जन्ता यजन्त देव॒ा:।
देव॒ास्तानन॒ तानन॑ देव॒ा देव॒ा स्तानन॑।
तानन॒ धमा॑ुशण॒ धम्मा॑ुशण॒ तानन॒ तानन॒ धम्मा॑ुशण।
धम्मा॑ुशणप्प्रर्म॒ानन॑प्प्रर्म॒ानन॒ धम्मा॑ुशण॒ धम्मा॑ुशणप्प्रर्म॒ानन॑।
प्रर्॒म॒ान्या॑सन्ासन्प्रर्म॒ानन॑प्प्रर्म॒ान्नया॑सन्।
आस॒व॒न्त्या॑सन्।। ते ि॑ ि॒ ते ते ि॑। ि॒नाक॒न्ाक॑गत ि ि॒ नाक॑म।्
नाक॑म्महि॒मानो॑ महि॒मानो ॒ नाक॒न्ाक॑म्महि॒मान॑:।
मह॒ि॒मान॑:सचन्तसचन्त महि॒मानोम॑हि॒मान॑: सचन्त।
सच॒न्॒त॒ ॺत्रॺ॒त्र॑ सचन्तसचन्त॒ ॺत्र।॑ ॺत्र॒ पवू्वेप॒वू्वे ॒ ॺत्॒रॺत्र॒ पवू्वे।॑
पवू्वे ॑ साद्॒ध्या:साद्॒ध्या: पवू्वेप॒वू्वे ॑ साद्॒ध्या:।
साद्॒ध्या: सस्न्तस॒स्न्त॑ साद्॒ध्या:साद्॒ध्या: सस्न्त॑।
सस्न्त॑ देव॒ादेव॒ा: सस्न्तस॒स्न्त॑ देव॒ा:। देव॒ाऽइवत॑देव॒ा:।।

श्रीनवद्या तथा चतरकला:

हिमसंस्कृतवाताताः सुधा साठ्ये मंुबई

िे काततकातत
जगतो हि कातत

िे कान्तकान्त जगतो हि कान्त
श्रीक्षेत्रनीलाचलकान्तकान्त
िे नार् मे ि करुणाकिस्त्वं
त्रायस्व मां नत जगतो हि कान्तः ।१ ।
िे कान्तकान्त जगतो हि कान्त ---

मिानतभावो जगतस्स्वभावः
लोकैकनावः जनताप्रभावः
सवुस्वश्राव उपकण्ठिावः

मदीयभावो भव भावभावः ।२ ।
िे कान्तकान्त जगतो हि कान्त ----

िर्ारूढस्त्वं पवर् मार्थगतव्यः
कृपाकिो नू मनसाशत भाव्यः
वषृाकनपस्त्वं िवनीयिव्यः
भक्त्यैकभावे खलत सवेवतव्यः ।३।
िे कान्तकान्त जगतो हि कान्त ----

िर्ोत्सवस्य प्रसवप्रदाता
प्रयावस मागे भवगनीसतभ्राता
तिस्स्वनां नः करुणाववभताु
पूणं कत रुतात् मम जीवगार्ाः ।४।
िे कान्तकान्त जगतो हि कान्त ----

नमावम त्वां शं नत समस्तसौम्यं
िामायणीयं िमणीयिम्यम्
कामायनञ्च कमनीयकम्यं

नम्यं प्रणम्यं गमनीयगम्यम ्।५।
िे कान्तकान्त जगतो हि कान्त ----

नीलाचलशंे प्रणमावम ननत्यं
श्रीक्षेत्रतत्त्वं ननत गोलनेत्रम्

मिास्वरूपं मिनीयगातं्र
कृपावधनारं् पिमं पववत्रम ्।६।

िे कान्तकान्त जगतो हि कान्त ----

सवुत्र गन्ता ह्यनतमन्ता भोक्ता
कायुस्य कताु सततिां सतभताु

मन्ता प्रमाता ननशखलकैगोप्ता
आप्ता सतिन्ता भव म ेननयन्ता ।७।

िे कान्तकान्त जगतो हि कान्त ----

देवोत्तम िे मधतपाने मत्तः
िाधासतगात्र ेिवतिात्रयातः

मत्तः प्रयातत व्यलीकं समस्तम्
त्वद्भावभाव ेववदधातत मत्तम ्।८।

िे कान्तकान्त जगतो हि कान्त ----

भक्तार्थतनाशं सिसाशभलाषं
मिाप्रसादं पिमशेप्राशम्
ईप्सावम त्वात्कं कृपाववलासं
वकैत ण्ठवासं भवनाशतनाशम् ।९।
िे कान्तकान्त जगतो हि कान्त ----

लक्ष्मीधिं ते स्तवनं किोवम
प्रीणावम गायन् तव वन्दनानन
नौवम प्रणौवम प्रणमावम नौवम

त्वत्पादपद्म ेशिणं प्रयावम ।१०।
िे कान्तकान्त जगतो हि कान्त ----

रचद्धयता - डॉ. रुरुकुमारमिापात्राः (अध्यापकाः)
राशष्रयसंस्कृतनवश्वनवद्यालयाः, नतरुपनताः

हिमसंस्कृतवाताताः
वद्धसष्ठाः व्यासाः

“नवनोदकशणका“

{१} "पत्न्याः परिभाषा"
या महिला स्वपवतः तः ५०००
(पञ्चसिस्राशण) रूप्यकाशण
ग्रिीत्वा तं ६००० (षड्सिस्राशण)
आयव्ययलखेः दशुवयत्वा २०००
(हिसिस्राशण) रूप्यकाशण
स्वसमीपे िक्षवत सा पत्नी इवत
उच्यते/ कथ्यते।
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