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गीतोपदेशः
वेपथशु्र्च शरीरे मे 

रोमिर्तश्र्च जायते ।
गाण्डीवं सं्रसते िस्तात्

त्वक्चैव च पररदह्यते ।। २९ ।।
शब्दाथत- वपेथ ुः – शरीर का कम्पन; च 
– भी; शरीर े– शरीर में; म े– मरे;े रोम-
हर्ष – रोमाां च; च – भी; जायत े– उत्पन्न 

हो रहा है; गाण्डीवम ्– अज षन का 
धन र्; गाण्डीव; स्त्रां सत े– छूट या सरक 

रहा है; हस्तात ्– हाथ स;े त्वक् –
त्वचा; च – भी; एव – ननश्चय ही; 

पररदह्यत े– जल रही है ।
भावाथत

मरेा सारा शरीर कााँप रहा है, मरेे रोंगटे
खड े हो रहे हैं, मरेा गाण्डीव धन र् मरेे
हाथ से सरक रहा है और मरेी त्वचा
जल रही है |

ष ्

सूचना- हिमसंस्कृतवातातः दैननकपत्रे 
व्याकरणात्मक-अशुश्विनां कृते 
सम्बिाः पत्रकाराः लेखकाश्च 

उत्तरदाश्वयनः भनवष्यन्तत

मिाराष्रराज्ये नवम्बरमासस्य 
ववशे नदनाङे्क एकचरणीय 
मतदानम्, झारखण्डे च 

नवम्बरमासस्यैव त्रयोदश-
ववशनत-नदनाङ्कयोः हिचरणीय 

मतदानं भनवष्यनत

हहमसां स्कृतवाताष:- डॉ नरने्द्रराणा
ससरमौर:। महाराष्ट्रे आगासमनुः मासस्य ववशे
नदनाङे्क एकस्स्मन् चरणे अथ च झारखण्डे
त्रयोदश-ववशसत- नदनाङ्कयोुः द्वयोुः चरणयोुः
सवधानसभा ननवाषचने आयोजसयष्ट्यते।े तत्रवै
मतगणना आगासमनुः मासस्यवै त्रयोववशे
नदनाङे्क भसवष्ट्यसत। ध्यातव्यमस्स्त यत्
ननवाषचनायोगेन महाराष्ट्र-झारखण्ड-
सवधानसभा- ननवाषचनानाां कायषक्रमाुः
उद््घोनर्ताुः । नवनदल्ल्याां
ननवाषचनकायषक्रमान् उद्घोर्यन् म ख्य-
ननवाषचनाय क्तुः राजीवक मारुः सम दीररतवान्
यत् अष्टाशीत्यसधकहद्वशत सदस्यात्मकायाुः
महाराष्ट्र- सवधानसभायाुः ननवाषचनस्य
असधसचूना मासस्यास्य द्वाववशे नदनाङे्क
प्रख्यापसयष्ट्यत।े तदन प्रत्याशशनुः
नवववशसतनदनाङ्क यावत् नामाङ्कन-परूण
प्रहक्रयाां कत ुं शक्न वस्न्द्त। झारखण्डराज्ये
प्रथमचरणीय मतदानाय असधसचूना अस्स्मन्
एव मासे अष्टादशनदनाङे्क प्रसाररता भसवष्ट्यसत,
प्रत्याशशनश्च पञ्चववशसतनदनाङे्क नामाङ्कन पत्रां
परूसयत ां शक्न वस्न्द्त। एतस्स्मन् राज्ये
हद्वतीयचरणीय मतदानाय असधसचूना अस्य
मासस्य द्वाववशसतुः नदनाङे्क प्रसारसयष्ट्यते
नवववशसतुः नदनाङे्क च प्रत्याशशनुः तत्सम्बद्धानन
पत्राशण प्रपरूसयत ां अहाषुः भसवष्ट्यस्न्द्त इसत।
ननवाषचनकायषक्रमाणाां घोर्णया साकमवे
उभयोुः राज्ययोुः आदशाषचारसां हहता
हक्रयास्न्द्वता जाता। आयोगेन अत्रावसरे
अनेकेर् सवधानसभासनेर् द्वयोुः
लोकसभासनयोश्च उपननवाषचनस्य
कायषक्रमाणाां ननयमावल्युः प्रसाररताुः।

प्रधानमतत्री नरेतरमोदी आंककीय-प्रौद्योश्वगक्याः
वैश्विकरूपरेखास्थापनस्य मित्त्वम् आम्रनेडतवान्

श्वसदी- अब्ुल्ला-नवज्ञान-
प्रौद्यौश्वगक-पोल-नविनवद्यालयेन
राजनीनतनवज्ञानस्य नवद्यावाररधेः
उपाश्वधना सम्माननता 
राष्रपनतः रौपदीमुमुतः

राष्ट्रपसतुः रौपदीम म षुः त्रयाणाां राष्ट्राणाां
यात्रान्द्तगषतां अल्जीररयादेशस्य अल्जीयसष
इत्यत्र ससदी- अब्दुल्ला-सवज्ञान-प्रौद्यौसगक-
पोल-सवश्वसवद्यालयने राजनीसतसवज्ञानस्य
सवद्यावाररधुेः उपासधना सम्माननता। इयम्
उपासधुः अल्जीररयादेशीयने उच्चशशक्षा-
वजै्ञाननक अन सन्द्धानमन्त्न्द्त्रणा श्रीकमाल-
बद्दारी- इत्यम ना प्रदत्ता। ससदी-अब्दुल्ला
सवश्वसवद्यालयां सम्बोधयन्द्ती राष्ट्रपसतुः अवोचत्
यत् सम्मानसमदां भारत देशाय गौरवास्न्द्वतकरां
सवद्यते इसत। अनया अत्रावसरे भशणतां यत्
शशक्षा असमानताुः दूरीकरोतीसत समरे्ाां कृते
च समानावसरान् प्रददासत। राष्ट्रपसतना अगे्र
ननगनदतां यत् एतयोुः राष्ट्रयोुः य वानुः
पारस्पररक कल्याणस्य सते त्वनेानपकायुं
कररष्ट्यसत, तावत् देशयोमषध्ये वतषमान-
सौहादषपणूष-सम्बन्द्धाुः स दृढाुः भसवष्ट्यस्न्द्त ।

नवदेशमतत्री एस. जयशंकरः 
शङ्घाई सियोग-संघटन इत्यस्य 

शशखरसम्मेलने भागग्रिीतंु 
पाहकस्तानस्य हिनदवसीय-

यात्रायां इस्लामाबादं प्रा्तवान्
शङ्घाई-सहयोग-सङ्घटन-शशखर सम्मलेनम्
अद्यारभ्य पानकस्तानस्य इस्लामाबादनगरे
समारप्सस्यते । सवदेशमन्द्त्री डॉ. एस.जयशङ्करुः
एतस्स्मन् सम्मलेने भागग्रहणाय इस्लामाबाद
नगरां प्रसत गतवान्। सवदेशमन्द्त्री उक्तवान् यत्
तस्य पानकस्तानदेशयात्रा
बहुसवधकायषक्रमभे्युः अस्स्त अनप च तत्र
हद्वपक्षीयवाताष नैव सवधास्यते इसत।

भाजपेनतदलस्य 
पूवतनवधायकः धूपदराव-

साइलेः कांग्रसेदले समानवष्टः
भाजपसेतदलस्य पवूषसवधायकुः धपूदराव-
साइलुेः अन्द्ये च जनाुः ह्युः महाराष्ट्रस्य
काां गे्रसप्रभाररणुः रमशे- चसेन्नथलाइत्यस्य
महाराष्ट्रप्रदेशस्य च काां गे्रस-समहूस्य
अध्यक्षस्य नानापटोले इत्यस्य उपस्ित्याां
काां गे्रसदले समासवष्टवन्द्तुः । एतस्स्मन् दले
मनसदेलस्य सवठ्ठल-लोखण्डकरुः
भाजपसेतदलस्य पवूषसवधायकुः असवनाश-
घाटेुः राकाां पा-दलस्य कमालफारुखी
उमरफारुखी इत्यतेुैः सह अन्द्ये च जनाुः
प्रसवष्टवन्द्तुः ।

रेलमन्तत्रणा अश्विनी-वैष्णवेन 
मिाराष्रस्य देवलाली-

दानापुरयोः मध्ये 
नवशशष्टरेलयानाय

िररतध्वजः प्रदर्शशतः
रलेमन्त्न्द्त्रणा अशश्वनी-वषै्ट्णवने महाराष्ट्रस्य
देवलाली-दानाप रयोुः मध्ये प्रचाल्यमानाय
नवीन- सवशशष्टरलेयानाय दृश्य-श्रव्य-
परान्द्तजाषलीयमाध्यमने हररतध्वजुः प्रदर्शशतुः।
अनेन शेतकरी-समसृद्ध- सवशशष्ट-रलेयानेन
देवलाली-दानाप र-इत्यनयोुः कृर्क
उपभोकृ्तणाां मध्ये सम्पकष सां वधषसयष्ट्यसत ।

प्रधानमन्त्न्द्त्रणा नरने्द्रमोनदना आांककीय-
प्रौद्यौसगक्याुः वशैश्वकसां रचनायाुः महत्वम्
आम्रनेडतम।् तने नवनदल्ल्याुः आई.टी.य.ू
इत्याख्यायाुः सवश्वदूरसांचार-
मानकीकरणसभायाुः इस्ण्डया-मोबाइल-
काां गे्रस इत्यस्य च उद्घाटनां कृतम।्

सम्बोधनप्रसङे्ग तनेोक्तम् यत् स रक्षा-सम्मान-
समानताश्च सवाषसाां चचाषनाां केन्द्रे भवये ररसत।
तने सबलां प्रसतपानदतां यत् भारतने-जी-
ववशसतुः इत्यस्याुः अध्यक्षतायाां सवर्योऽयां
सम त्थानपतुः, अपशेक्षतश्च यत् वशैश्वक
सांिानानन वशैश्वक शासने अस्य महत्वां
िापयन्तन्द्त्वसत। प्रधानमन्द्त्री मोदी अगे्र
उक्तवान् यत् भारतदेशुः आांककीय-जन-
आधारभतूसां रचनायाुः क्षते्रे प्राप्सतानाां
साफल्यान भवानाां सां सारणे सह सवतरणाय
सन्नद्धोऽस्तीसत। तनेोक्तां यत् भारतदेशुः
फाइव-जी इत्यस्य सवश्वस्स्मन् सवाषसतबहृत्तरुः
हद्वतीयुः सवपशण-देशुः अस्स्त। साम्प्रतञ्च
प्रशासनम् ससक्स-जी इसत प्रौद्यौसगक्याुः
क्षते्रऽेनप सजवां कायुं क वषदस्स्त ।

देशस्य रक्षाक्षमतां वधतश्वयतंु
भारतेन अमेररकादेशात् 

एकवत्रशत् प्रीडेटर-ड्रोनननत 
नवमानानाम् क्रयणस्य
अनुबतधः कृतः

राष्ट्रस्य रक्षा-क्षमतानाां सां वधषनाय
अमरेरका-भारताभ्याां एकत्रत्रशत् एम.
क्य.ू नाईन्-बी प्रीडेटर-ड्रोन इत्यस्य
क्रयणाय अन बन्द्धपत्राशण
हस्ताक्षररतानन। अन बन्द्धस्य लक्ष्यमस्स्त
यत् देशस्य पररचालन-तत्परतया सह
सनै्द्यशके्तुः पररवधषनाय च
क्रयणोपक्रमऽेस्स्मन् एम. क्य.ू नाईन्-बी
स्काई गार्शजन इसत अद्य सी-गार्शजन-
ड्रोन इत्यनयोुः च नत्रभ्युः सनेाभ्युः
क्रयणमनप सन्त्म्मशलतां वतषत।े
रक्षामन्द्त्रालयने नवनदल्ल्याां
रक्षाससचवस्य सगरधर-अरामने इत्यस्य
उपस्ितौ अमरेरकाप्रशासनेन सह
एकस्स्मन् अन बन्द्धात्मक- सन्त्न्द्धपत्रे
हस्ताक्षरां सवहहतम् ।

सोनम उत्तम-मसकर 
इत्यनया भुशुण्या
लक्ष्यभेदनस्पधातयां 

रजतपदकं नवशजतम्
भारतीय-लक्ष्य-भनेदकया सोनम उत्तम-
मसकर इत्यनया आई. एस. एस.एफ. इसत
अस्य वर्षस्य नवनदल्ल्याां क्रीड्यमानायाां
सवश्वचर्कस्पधाषयाां महहलानाां दशमीटरात्मक
एयर-रायफलसेत भ श ण्ड्या
लक्ष्यभदेनस्पधाषयाां रजतपदकां सवशजतम।्
द्वाववशसतवर्ीयया मसकर इत्यनया अस्न्द्तम-
क्रीडाचके्र हद्वतीयां िानां लब्दधम।्
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Mid Day Meal Workers: 
मध्यनदवसभोजनकायतकतातरः 
केवलं मध्याह्नभोजनं पक्ष्यन्तत, 
अनतररकं्त कायं गृह्णन्तत चेत् 
कठोरकायतनवश्वध: भनवष्यनत

हहमसां स्कृतवाताष: - शशमला।
प्रान्द्तस्य सवद्यालयरे् बालकानाां कृते मध्याह्नभोजनां सज्जीकत ुं
मध्यनदवस- भोजनकमषचाररभ्युः कस्यानप प्रकारस्य असतररक्तां
कायुं न गृहीतां भसवष्ट्यसत। प्रारम्भाकशशक्षासवभागेन अस्स्मन्
सवर्ये सवभे्युः जनपदेभ्युः कठोरननदेशाुः ननगषताुः सस्न्द्त। यत:
सवद्यालयरे् कायुं क वषन्द्तुः मध्यनदवसस्य कायषकताषरुः
शशक्षासवभागाय उपालम्भां कृता: आसन् यत् मध्याह्नकायषकताषरुः
शशक्षकाणाां मध्याह्नभोजनस्य सज्जीकरणस्य असतररक्तां अन्द्ये
अनावश्यककायुं क वषस्न्द्त इसत। तथा ससत इदानी ीं दृढतया
सां केतुः भवसत। सवद्यालयरे् मध्याह्नभोजनपनेटकानाां स्वच्छता,
सवद्यालयपररसरस्य तणृच्छेदनम् इत्यानदर् कायषक्रमरे् ,
समहूभोजनेर् च पाकां क वषस्न्द्त इसत उपालम्भा: सम्म खीकृता:
सस्न्द्त। अतुः सवभे्युः मण्डलभे्युः ननदेशुः दत्तुः यत् मध्यनदवस-
भोजनकमषचाररसवद्यालयाुः केवलां बालकानाां कृते मध्याह्नभोजनां
सज्जीकररष्ट्यस्न्द्त। तदसतररक्तां अशशक्षणकायुं ग्रहीत ां कठोररूपणे
नननर्द्धम् अस्स्त। वस्त तुः अस्न्द्तमरे् नदनेर् ऊना मण्डले एतादृशां
प्रकरणां सम्म खीकृतम् आसीत,् तदनन्द्तरां सवभे्युः मण्डलभे्युः
एते ननदेशाुः ननगषताुः। ध्यातव्यां वतषते यत् राज्यस्य सवद्यालयरे् 
प्रथमत: अष्टमीश्रणे्याुः कृते मध्याह्नभोजनयोजना आरब्दधा वतषत।े
अत्र बालकानाां कृते मध्याह्नभोजनां सज्जीकत ुं सवद्यालयरे् प्रायुः
२२,००० मध्यनदवसकायषकताषरुः ननय क्ताुः सस्न्द्त, परन्द्त केर् सचत्
सवद्यालयरे् शशक्षकाुः पाकस्य असतररक्तां ननजीरूपणे कायुं
स्वीक वषस्न्द्त। फलतुः अध ना सवद्यालयभे्युः एतत् मागषदशषनां दत्तम्
अस्स्त। प्रारस्म्भक- शशक्षासवभागस्य ननदेशक: आशीर् कोहली
अवदत् यत् मध्यनदनभोजनकमषचाररणाां कायुं सवद्यालयरे् 
बालकानाां कृते मध्याह्नभोजनां सज्जीकत ुं भवसत। तदसतररक्तां
यनद नकमनप अनावश्यकां कायुं हक्रयते तर्हह कठोरां कायषसवसध:
भसवष्ट्यसत।

हिमसंस्कृतवातात:- श्वबलासपुरम्। हहमाचल- सां स्कृत-
अकादमी हहमाचल सवषकार: शशमलाद्वारा वर्ष २०२४-२५
इत्यस्य सत्रस्य कृते सवद्यालयीयानाां छात्राणाां
सां स्कृतप्रसतयोसगता: सबलासप रजनपदस्य प्रसतयोसगता:
हुतात्मा- अशश्वनीक मार- राजकीये वररष्ठमाध्यसमके
सवद्यालये झण्डूत्तायाां सम्पन्ना:। शतासधकै: छात्र:ै
सां स्कृतप्रसतयोसगतास सहभासगता कृता। उद्घाटनसत्रस्य
अध्यक्ष: सवेाननवतृ्त: प्राचायष: एवां सां स्कृतसवद्वान् डॉ एल.
आर. शमाष सरस्वतीमात : प रत: दीपप्रज्ज्वालनेन अनप च
हुतात्मन: अशश्वनीक मारस्य प्रसतमायाां च माल्यापषणेन
श भारम्भां कृतवान्। सारस्वतासतसथ रूपणे सवेाननवतृ्त:
आचायष: डॉ रामशे्वरदत्त:, शास्त्री भगतराम:, सवेाननवतृ्त:
धमषग रु: रामलाल: पयषवके्षकरूपणे बलवन्द्तनड्डा सवेाननवतृ्त:
उपननदेशक: प्रारस्म्भकशशक्षा, प्सयारुरामसाांख्यायन:
सवेाननवतृ्त: सां स्कृतशशक्षक: च आसन्। अकादमी ससचव:
डॉ. केशवानांद कौशल: अवदत् यत् सवद्यालयीया छात्राणाां
कननष्ठवगषस्य दे्व प्रसतयोसगते मन्द्त्रोच्चारणां श्लोकोच्चारणां च
अभवताम् तथवै वररष्ठवगषस्य अनप सां स्कृतगीसतका एवां
सां स्कृतभार्णम् एते दे्व प्रसतयोसगते सम्पन्न।े मन्द्त्रोच्चारणे
ओम भानटया राजकीय- वररष्ठ- माध्यसमक- सवद्यालय:
गेहड वी ीं प्रथमम,् अनमोल शमाष राजकीय- वररष्ठ-
माध्यसमक- सवद्यालय: कठलग: पवूषशी राजकीय- वररष्ठ-
माध्यसमक- सवद्यालय: कल्लर: ततृीयम,् श्र सत राजकीय-
वररष्ठ- माध्यसमक- सवद्यालय: स्वाहण चत थुं िानां
प्राप्सतवन्द्त:। श्लोकोच्चारणे हहमाांशी क मारी राजकीय-
वररष्ठ- माध्यसमक- सवद्यालय: साई ब्राह्मणा प्रथमम,्
शोभाक मारी राजकीय- वररष्ठ- माध्यसमक- सवद्यालय:
बरमाणा हद्वतीयम,् शशवन्द्या राजकीय- उच्च- सवद्यालय:
दोकड ू ततृीयम,् दीक्षा क मारी राजकीय- वररष्ठ-

माध्यसमकपाठशाला बाला चत थषप रस्कारां प्राप्सन वन्।
सां स्कृतगीसतकाप्रसतयोसगतायाां गौर्ववतवधषन: राजकीय-
वररष्ठ- माध्यसमक- सवद्यालय: भराड ी प्रथमम,् अशक्षता शमाष
राजकीय- वररष्ठ- माध्यसमक- सवद्यालय: हरनोड ा हद्वतीयम,्
ऐ ींजल राजपतू राजकीय- वररष्ठ- माध्यसमक- सवद्यालय:
बड गाां व ततृीयम,् नप्रयाां जल राजकीय- वररष्ठ- माध्यसमक-
सवद्यालय: गेहड वी ीं चत थषम् प रस्कारां प्राप्सन वन्।
सां स्कृतभार्णप्रसतयोसगतायाम् अन्द्तरा शमाष राजकीय-
वररष्ठ- माध्यसमक- सवद्यालय: भराड ी प्रथमम,् कृसतका
डोगरा राजकीय- वररष्ठ- माध्यसमक- सवद्यालय: गेहड वी ीं
हद्वतीयम,् कशशश वधषन राजकीय- वररष्ठ- माध्यसमक-
सवद्यालय: बलघाड : ततृीयां , ररसतका धीमान राजकीय-
वररष्ठ- माध्यसमक- सवद्यालय: बहैल च चत थुं िानां
प्राप्सतवन्द्त:। एवमवे दे्व प्रथमे िाने प्राप्सय राजकीय-
कन्द्या- वररष्ठ- माध्यसमक- सवद्यालय: भराड ी सवोत्तम:
सवद्यालयस्य प रस्कारां प्राप्सनोत।्
प रस्कारसवतरणसमारोहस्य म ख्यासतसथ: प्रो. लखेरामशमाष
सवेाननवतृ्त: सवभागाध्यक्ष: आचायषश्च
ग रुनानकदेवसवश्वशलद्यालय: सवजतेन्ॄ छात्रान् प रस्कृतवान्।
असौ स्वीये सम्बोधने अकथयत् यत् सां स्कृतस्य सां वद्धषनाय
छात्ररे् अशभरुसच-उत्पादनाय च सां स्कृत- अकादमीद्वारा
प्रशांसनीयां कायुं हक्रयत।े आगासमकाल: भारतीय- ज्ञान-
परम्पराया: अस्स्त सा परम्परा सां स्कृते एव ननहहता अस्स्त।
राजकीय- वररष्ठ- माध्यसमक- सवद्यालयस्य झण्डूत्ताया:
प्रधानाचायष: पवनक मारसाांख्यायन:
शजलास्तरीयप्रसतयोसगतानाम् आयोजनाय झण्डूत्ताया: चयनां
कत षम् अकादम्या: धन्द्यवादां ज्ञानपतवान्। अनप च सवरे्ाम्
सवुर्ाां शशक्षकाणाां प्रसतभासगछात्राणाां च अशभनन्द्दनां
कृतवान्।

HPCM: जलसम्बिानन सवातशण नवधानानन संयोज्य 'अम्रेला-
एक्ट' ननमातस्यते- मुख्यमंत्री सुखनवतदरिंसिसुक्खुः

एनएसएस इत्यस्य स्वयंसेवकैः जौड़वड-
के्षत्रस्य नाशलकानां कृता स्वच्छता

हिमसंस्कृतवातातः जौडबड। राजकीयवररष्ठ-
माध्यसमकसवद्यालये बाथू नटप्सपरी इत्यत्र सप्सतनदवसीय राष्ट्रीय-
सवेा- योजना (एनएसएस) इत्यस्य शशसबरस्य पञ्चमे नदवसे
स्वयांसवेकैुः सावषजननकिलरे् स्वच्छता अशभयानां चाशलतम।्
अस्स्मन् अशभयाने जौड बड - आपणक्षते्रस्य नाशलकानाां
स्वच्छता कृता। स्वयांसवेकैुः राजमागषस्य उभयत्र स्वच्छतायाुः
सन्द्देशुः जनेर् प्रसाररतुः। अस्स्मन्नावसरे कायषक्रमासधकाररणी
श्रीमसत सरोजक मारी उपस्िता आसीत,् यया सह
राकेशक मारुः सवद्यालयप्रबन्द्धनससमतुेः अध्यक्षुः असमतक मारुः,
नदनेशक मारश्चोपस्िताुः आसन्।

Sanskrit Competition : मतत्रोच्चारणे ओम:, श्लोकोच्चारणे 
हिमांशी, गीनतकागायने गौर्ववतवधतन: संस्कृतभार्णे च अंतरा प्रथमे स्थाने
संस्कृताकादम्या: शजलास्तरीया संस्कृतप्रनतयोश्वगता: श्वबलासपुरजनपदस्य झण्डूत्तायां सम्पन्ना:

हहमसां स्कृतवाताष: - शशमला।
म ख्यमन्द्त्री स खसवन्द्रवसहस क्ख : इत्यनेन जलसम्बद्धानाां
सवरे्ाां सवधानानाां सांकलनां कृत्वा 'अम्ब्रेला-एक्ट' ननमाषत म्
असधकाररभ्युः ननदेशुः दत्तुः, यस्य कृते सवशेर्ज्ञससमत्याुः
सङ्घटनम् भसवष्ट्यसत। शशमलानगरे उच्चशसक्तससमत्याुः
सभायाुः अध्यक्षताां क वषन् सुः अवदत् यत्
वतषमानराज्यसवषकारुः हहमाचलप्रदेशस्य जनानाां हहतस्य
रक्षणाथुं यथाशसक्त प्रयत्नुः कररष्ट्यसत।
राज्यस्य सां साधनानाम् ल ण्ठनां न भसवष्ट्यसत, न्द्यायालयरे् 

लस्म्बतप्रकरणानाम् अनप प्रबलतया समथषनां भसवष्ट्यसत इसत
सुः अवदत।् हहमाचलप्रदेशे सम्पद: सीसमताुः सस्न्द्त, यरे्ाां
सम्यक् उपयोगुः राज्यस्य जनानाां कृते करणीयुः। सुः
अवदत् यत् हहमाचलप्रदेशे वशैश्वकतापस्य प्रभावस्य
ननवारणां एकां आह्वानां वतषत,े ऋतो: पररवतषनेन च
मघेसवस्फोटानदघटनानाां वसृद्धुः अभवत,् यरे्ाां अध्ययनां
करणीयम।् म ख्यमन्द्त्री अवदत् यत् पवूषभाजपासवषकारणे
राज्यस्य हहतस्य उपके्षा कृता, यने हहमाचलप्रदेशात्
ननवशेस्य पलायनम् अभवत।् सुः अवदत् यत्
वतषमानराज्यसवषकारणे राज्यस्य सवत्तीयस्ितौ उन्नयनाथुं
बहूनन पदानन कृतानन, यने राज्यस्य अथषव्यविायाुः उन्नसतुः
अभवत।् राज्यस्य सवत्तीयस्ितुेः स दृढतायाुः कारणात्
राज्यसवषकारणे सवषकारीयकमषचाररभ्युः ४ प्रसतशतां
महाघषतावतृ्ते: अपराांशां ननगषन्द्त ां ननणषयुः कृतुः। पवूुं
राज्यसवषकारणे स्वकायषकाले सप्सतप्रसतशतम् महाघषतावसृत्त:
ननगषता: आसन्।
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हक्रकेटप्रनतयोश्वगतायां पी एन आर शाि 
महिला मिानवद्यालय: उपनवजेता

हिमसंस्कृतवातात:- जगदीश डाभी, कणातवती (ग जरातम)् महाराजा
कृष्ट्णक मारवसहजी भावनगर सवश्वसवद्यालयान्द्तगषतां २०२४-२५
अन्द्तमषहासवद्यालय- हक्रकेट स्पधाषयाां श्री पशलताना एज केशन
सोसायटीद्वारा सांचाशलत: श्रीमती पी. एन. आर. शाह महहला- सवनयन
एवां वाशणज्य- महासवद्यालयुः, पाशलतानायाुः हक्रकेटदलां २०२४ तमस्य
वर्षस्य अकू्तबरमासस्य १४ नदनाङे्क भावनगर- सवश्वसवद्यालयस्य
अन्द्तमषहासवद्यालयुः- हक्रकेट- प्रसतयोसगतायाां भागां गृहीत्वा उपसवजतेा
अभवत।् अनेकेर्ाां महासवद्यालय-हक्रकेट-दलानाां सवरुद्धां सवजयां
प्राप्सतवान्। खलेसवभागप्रम ख: नीलशेभाई राज्यग रु:, क्रीडाप्रशशक्षक:
अमरवसह: राठोड इत्यस्य ननरन्द्तरमागषदशषने महहला महासवद्यालयस्य
हक्रकेटदलस्य पररश्रमणे उत्तमां प्रदशषनम् अभतू।् मकवाना वर्ाष
(दलप्रम खा), बारयैा चतेना (दलोपप्रम खा), सरवयैा नदव्याबा
(सवकेटरशक्षका), मरे वशैाली, डोनडया नेहा, चौहान ननशा, मकवाना
सरोज, राठोड नप्रयांका, वघाससया मने्द्सी, वाला धर्वमष्ठा, उनावा उवषशी,
गोहहल दया, चडूासमा असमशा, गोहहल मनीर्ा, खससया कृष्ट्णा
इत्यादयुः प्रत्यकेम् क्रीडकुः अतीव प्रसन्नुः आसीत।् पाशलताना
एज केशन सोसाइटी अध्यक्ष: मयरूवसह: सरवयैावयष, ससचव: नरने्द्रभाई
पण्ड्या, समलनभाई राठौड, सवरे्ाां पक्षतुः च श भाशयाुः। महहला
महासवद्यालयस्य प्राचायष: डॉ. पांकज नत्रवदेीवयष:
सम्पणूषमहासवद्यालयपररवार: क्रीडकानाम् उत्साहुः वधषनां अकरोत।् वयां
छात्राणाां कृते रान्त्ष्ट्रयस्तरस्य चयनाय श भम् उज्ज्वलभसवष्ट्यस्य च कृते
मङ्गलां कामयामहे।

शजत्थी जे फायदे नतत्थी नुकसान भी हंदे

स फणे बीच बी नी कदी था सोच्या
जे कदी सबलासप रा सचएाँ बी फोरलने औणी
मां डी भराड़ीया भी कदी बडा प ल बणना
चां डीगड़ मनाल ी ईनूाँ सचएाँ बड़े नेड़े पौणी

दूाँ घन्द्टेयााँ च प जदे जाई सके्टर सतारह
घमूने वाले समतराां री ताां हुई गई पौ बारह
मनाली जाने वाले भी बौहत जल्दी प जया करदे
सतन्द्हाां जो तो पहले घां टे लगदे थे ठारह

स नया पई नारवसह बशजये रे मां दरा हेठीएाँ
गोववद सागरा च चलणी हुण रले
उमराां बीती गइयााँ ननहाल दे ननहाल दे
हुण जाई कने हुणा बलासप रा कने रलेा रा मले

बामटे बणना सबलासप रा रा रलेवे स्टेशन
चां दप र प ल ा रे नेड़े अल ीखड्डा रे कनारे
मोटरा ते उतरना कने रलेा बठैणा
ख लणी नकस्मत भाग बदली जाणे म्हारे

छोटी छोटी स रगाां सचएाँ सीनटयाां मारदी
झीला रे कां डेह कां डेह सबलासप र शहर प जी जाणा
लोकाां देखणा झीला रा नज़ारा कने बांदले री धार
अग्गे औणे फेरी कां दरौर सलणू खां गड डैहर कने बरमाणा

शजत्थी जे फायदे सतत्थी न कसान भी हुां दे
पर इक्क न कसान हुणा बड़ा भारी
बरमाणे सीमेंट फैस्क्रया वाल येाां जे रक करी ते बन्द्द
ताां भखूे मरने लोग कने बदणी बरेोजगारी

सबी ीं जो पहले ई सोचणा चहहदा ईसा समस्या रा हल
एह पांगा फसणा ई फसणा अज्ज नी ताां कल
बाद च जे करवाना न कसान अपना बी कने सरकरा रा
बहेतर आ पई अज्ज ही श रू करो तानक सबगड़े न गल्ल

रवी ींर कुमार शमात,घुमारवी ीं
शजला श्वबलासपुर हि प्र

संस्कृतछात्रप्रनतयोश्वगतायां 
छात्रै: प्रदर्शशता: प्रनतभा:

कण्वनगयां गुञ्जायमानम् अभवत् संस्कृतम्
कोटिारं। उत्तराखण्डसां स्कृताकादमीहररद्वारद्वारा
पौड ीजनपदस्य ुगड्डासवकासखण्डे मांगलवासरे
जनतावररष्ठमाध्यसमकसवद्यालयमेोटाढाककोटद्वारे
कननष्ठवगषस्यखण्डस्तरीयानाां सां स्कृतछात्रप्रसतयोसगतानाां
श भारम्भ: सञ्जात: । अवसरसे्स्मन् "डू समवथग सोसाइटी
" इत्यस्य सां रक्षक: श्री प्रकाशचां रकोठारी एवां
गेप्सससांिासांिापक: आर.बी. कण्डवाल:
,मनमोहनकाला तथा खां डशशक्षासधकारी श्री
असमतक मारचां द: तथा जनपदसहसां योजक: डा.

रमाकाां तक करतेी एवां सवशशष्टासतसथरूपणे
राजकीमहासवद्यालयकोटद्वारस्य सां स्कृतसवभागाध्यक्षा
डॉ. अरुशणमासमश्रा तथा िलसां योजक: डॉ.
महावीरवसहसबष्ट: दीपप्रज्ज्वालनां कृत्वा प्रसतयोसगतानाां
श भारम्भां कृतवन्द्त: ।

अस्स्मन् अवसरे खण्डशशक्षासधकारी उक्तवान् यत्
सां स्कृतने एव राज्यस्य सां स्कृवत अगे्र नेत ां शक्यते तथा च
सां स्कृतने एव अस्माकां देशस्य सभ्यतायाुः
स दृढीकरणस्य कायुं कृतम् अस्स्त। सवै अस्माकां
सभ्यतानाां सां स्काराणाां च भार्ा अस्स्त ।
डा. अरुशणमासमश्राद्वारा अवसरसे्स्मन् उक्तां यत् अस्माकां
जीवने सां स्कृतां स्वीक वषन्द्त , यतुः अस्माकां सां स्कृतस्य
उच्चारणां मस्स्तष्ट्के नूतनाां ऊजाुं आनयसत। छात्राणाां
सवकासाय एतादृशी प्रसतयोसगता उत्तमा वतषते ।
अस्माशभ: आवश्यकरूपणे स्वकीयजीवने सां स्कृतम्
स्वीकतषव्यम् यने सां स्काराणाां च चररत्राणाां प नर्ववकास:
भवते।्

श्री प्रकाशचन्द्दकोठारीद्वारा कायषक्रमे कसथतां यत्
शतान्त्ब्ददत: अद्यपयषन्द्तां कण्वनगरे सां स्कृतस्य ननरन्द्तरां
प्रयोगुः हक्रयते तने सवषकारप्रशासनाय
कण्वनगरीकोटद्वारम् इसत नामकरणाय अन रोधुः कृतुः
आसीत् अद्य कोटद्वारस्य नाम पणूषतया अशभलशेखतां
वधैाननकां च जातम।् तने
सह ऋत भरू्णखण्डूरीपक्षत: श्री
व्यसक्तगतपरामशषक: श्रीमशणरामशमाषप्रसतननसधरूपणे
कायषक्रमे प्रसतभागां क वषन् सवचारां व्यक्तां कृतवान् ।

संमत्रकं श्रीगणपनतस्तोत्रम्

नमो गणपतय ेत भ्यां ज्यषे्ठ ज्ये ष्ठाय त ेनमुः
स्मरणाद्यस्य त ेसवघ्ना न सत ष्ठ स्न्द्त कदाचन।।१।।

देवानां चानप देवस्त्वां  ज्यषे्ठ रा ज इसत श्र तुः
त्यक्त्वा त्वां इह कुः कायषससध्ध्द जं त गषसमष्ट्यसत।।२।।

स त्वां  ग णपसतुः प्रीतो भव र ह्मानदपशूजत
चर ण स्मरणात्तऽेनप स्य ब्रष ह्मा द्या यशस्स्वनुः।।३।।

परा प रब्रह्मदाता स रा णां त्वां  स रो यतुः
सन्म वत देहह म ेर ह्मपत ेब्रह्मसमीनडत।।४।।

उक्तां  ि स्स्तम खश्र त्या त्वां  ब्र ह्म परसमत्यनप
कृतां  वा हनमाख स्त ेकार ण न्द्त्वत्र वदे नो।।५।।

इयां  म हेश त ेलीला न प स्प शष यतो मसतुः
त्वाां  न िे रांब क त्रानप पर त न्द्त्रत्वमीश त।े।६।।

स त्वां  क वीनाां  च कसवदेव आ द्यो गणेश्वरुः
अर वव दाक्ष सवद्यशे प्रसां  नः प्राथषनाां  श्र ण ।।७।।

त्वम ेक दन्द्त सवघ्नशे देव शृ ण्वभषकोसक्तवत्
सत्क वी नाां  मध्य एव नैका ण्वं श कवव क रु।।८।।

श्रीसव ना यक त ेदृष्ट्या कोनप नू नां  भवते्कसवुः
त्वां  त्वा मु मास तां  नौसम सन्म सत प्रद कामद।।९।।

ममा प राधुः क्षन्द्तव्यो नसत शभः सां प्रसीद मे
न न म स्यसववध जाने त्वां  प्र सी दाद्य केवल्ां।।१०।।

न म ेश्र ध्दा न म ेभसक्तनष त्व द चषनपध्दसतुः
ज्ञाता व दान्द्य तऽेस्मीसत ब्र व ेसा धन वर्शजतुः।।११।।

कत ुं स्त वां  च तऽेनीशुः प्रसी द कृपयोध्दर
प्रणा मं क वऽेतोऽनेन सदा नं द प्रसीद म।े।१२।।

इसत श्री 
प.प.श्रीवासुदेवानंदसरस्वतीनवरश्वचतं
समंत्रकं श्रीगणपतीस्तोतं्र संपूणतम्।।_

संकशलतम्. .. सुधा साठ्ये मंुबई

महिलाया: नवावताराः
िास्यकशणका नवशेर्ज्ञा- नवुर्ी अग्रवाल

लोके पसत-पत्नीसवर्ये हास्यकशणका सवषनप्रया अस्स्त
यथा चलसचत्रननमाषतारुः चलसचत्रतुः पवूषम् अस्वीकरणां
(disclaimer) दशषयस्न्द्त यत-् चलसचत्रे दर्शशतपात्राणाां
वास्तसवकजीवनेन सह कोऽनप सम्बन्द्ध नास्स्त। तथवै अहम् अनप
एकम् अस्वीकरणां ददासम।
"अस्वीकरणम् अस्स्त" एर्ा हास्यकशणका मनोरांजनाथषम् एव अस्स्त,
कस्यसचत् व्यसक्तगतजीवनेन सह कोऽनप सम्बन्द्ध: नास्स्त
१. प्रात:कालतुः कायरे् व्यस्ता अस्स्त (माता अष्टभ जा)
(माता अष्टभ जा)
२. बालकान् पाठयसत (माता सरस्वती)

(माता सरस्वती)
3. धनस्य गृहव्ययात् रक्षणां करोसत (माता महालक्ष्मी)
(माता महालक्ष्मी)
४. पररवारस्य कृते भोजनां पाचयसत (माता अन्नपणूाष)
(माता अन्नपणूाष)
5. पाररवाररकसमस्यानाां सम्म खे दृढतया सतष्ठसत। (माां पावषती)
(मा पावषती)

6. पसत यनद जलारमाजषनी ीं शयने िापयत तर्हह माता ुगाष
(माता ुगाष)
७. पत्य ुः अहक्रयत वस्तनून यनद दोर्पणूुं ननष्ट्पद्यत/े दूनर्तां भवसत
तर्हह माता काली  (माता काली)
८. पसत: यनद मात ुः गृहसवर्ये नकमनप अन सचतम् उक्तवान् तर्हह
माता महहर्ास रमर्ददनी  (माता महहर्ास र मर्ददनी)
9. यनद पसतुः कोऽनप अन्द्याया: स्स्त्रया: प्रशांससत तर्हह
माता रणचण्डी  (माता रणचण्डी)
भाग्यशाली सस्न्द्त ते सववाहहतजनाुः, ये गृहे प्रसतनदनां देव्या:
नवरूपाणाां पश्यस्न्द्त/ दशषनां क वषस्न्द्त।
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