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गीतोपदेशः
सञ्जय उवाच एवमुक्तो हृर्ीकेशो 

गुडाकेशेन भारत |
सेनयोरुभयोमतध्ये स्थापश्वयत्वा 

रथोत्तमम् || २४ ||
शब्दाथत- सञ्जयः उवाच – संजय ने 

कहा; एवम ्– इस प्रकार; उक्तः – कहे 
गय;े हृषीकेशः – भगवान् कृष्ण ने; 
गुडाकेशेन – अजुुन द्वारा; भारत – हे 
भरत के वंशज; सनेय ः – सनेाओ ंके; 

उभय ः – द नों; मध्य े– मध्य में; 
स्थापययत्वा – खड ा करके; रथ-उत्तमम ्

– उस उत्तम रथ क 
भावाथत

संजय ने कहा - हे भरतवंशी! अजुुन
द्वारा इस प्रकार सम्ब यित ककये जाने
पर भगवान् कृष्ण ने द नों दलों के बीच
में उस उत्तम रथ क लाकर खड ा कर
कदया

ष ्

सूचना- हिमसंस्कृतवातातः दैननकपत्रे 
व्याकरणात्मक-अशुश्विनां कृते 
सम्बिाः पत्रकाराः लेखकाश्च 

उत्तरदाश्वयनः भनवष्यन्तत

लाओस-देशस्य हि-
नदवसीय यात्रायां

गश्वमष्यनत प्रधानमतत्री
हहमसंस्कृतवाताुः। प्रिानमन्त्री-नरने्त्र म दी
अद्य लाओस-देशस्य हद्व-कदवसीय यारायां
गयमष्ययत। यवदेश- मन्त्रालयस्य सयचवः
जयदीप-मजमूदारः नव-कदल्ल्यां वाताुहार-
सम्मलेनं सम्ब ियन् प्र क्तवान् यत् याराविौ
श्रीम दी ववशयत-तम आयसयान-भारत-
शशखर सम्मलेने, नवदशतम पवूी एशशया-
शशखर सम्मलेने च सहभागं कररष्ययत। श्री
मजमूदारः सयूचतवान् यत् आयसयान-भारत-
शशखर- सम्मलेने प्रिानमन्त्री उपस्थस्थतः
भयवष्ययत। तने प्र कं्त यत् प्रिानमन्त्री-म दी
लाओस-देशस्य प्रिानमन्त्न्त्रणः स नेक्स-े
यसफंड न वयुस्य आमन्त्रणे लाओस् यारां
कररष्ययत। श्री मजमूदारः अवदत् यत्
प्रिानमन्त्री-म दी अन्त्ययः आयसयान-
राष्रप्रमखुयः सह भारत-आयसयान् देशय ः
मध्ये हद्वपक्षीय यवषयषेु चचाुम् अकप
कररष्ययत।

मिाराष्रे ७६०० कोह ः रुप्यकाणां नवकासात्मक-
पररयोजनानामाधारशशलां स्थानपतवान् प्रधानमतत्री

आयुवेदके्षत्रे उद्यममानां स्थापनां प्रनत युवानं
प्रोत्सािश्वयतुं  च बलं प्रदत्तवती राष्रपनतः ौपदीपदी मुमुतः

नदल्ली-उच्च-तयायालयेन 
राहुल गांधी वयतस्य 
नागररकतां ननरस्तुम् 

याश्वचकायां श्रवणं स्थश्वगतम्
हहमसंस्कृतवाताुः। कदल्ली-उच्च-
न्त्यायालयने कांगे्रस-दलस्य नेतःु राहुल
गांिी वयुस्य नागररकतां कनरस्तुम्
यायचकायां श्रवणं स्थयगतम।् यायचकायां
स्वयमवे किकिश नागररकः इयत घ कषतः
राहुल-गांिी इत्यस्य भारतीय-नागररकतां
कनरस्तुं गृहमन्त्रालयं प्रयत कनदेशः प्रकेषतः।
मखु्य-न्त्यायािीशस्य मनम हनस्य
नेततृ्वपीठः प्रकरणस्य वादश्रवणं नवम्बर-
मासस्य षड् कदनाङे्क कररष्ययत।

केतौीयमन्तत्रमण्डलेन एनीश्वमया इत्यस्य समाधानाय 
पोर्णयकु्त तण्डुलानाम ्आपतेूः ननणतयः स्वीकृतः

हिमसंस्कृतवातातः। प्रिानमन्त्री नरने्त्र म दी
वीकडय कॉन्त्रें वसग इयत दृश्याङ्कन-माध्यमने
महाराष्र षड्- शत त्तर-सप्त-सहस्र-क कि-

रूप्यकायिक-यवकास- पररय जनानाम्
आिारशशलां स्थाकपतवान्। नागपरुे डॉ.
बाबासाहेब अम्बडेकर अन्त्तारान्त्ष्रय-यवमान-
पत्तनस्य उन्नयनं शशरडी यवमान-पत्तने च
नूतन- एकीकृत-िर्ममनल इयत भवनस्य
कनमाुणम् एतासु पररय जनासु सन्त्म्मशलतः।
प्रिानमन्त्री समभे्यः अल्पमलू्ये सलुभ-
स्वास््य-सवेा-विुन दे्दश्यने ममु्बई- नायसक-
जालना- अमरावती-गढ यचरौली-बलुढाणा-
वाशशम-भंडारा-हहग ली-ठाणे-जनपदस्य
अम्बरनाथ-स्थलषेु सवकुारीय-यचककत्सा-
महायवद्यालयानाम् उद्घािनं कृतवान्। श्रीम दी
उद्य ग-क्षरेाय सन्नदं्ध कायुबलं कनमाुतमु्
उदे्दश्यने भारतीय-कौशल-संस्थान-

आईआईएस, मुं बई इत्यस्य अकप उद्घािन्
अकर त।् एतत् संस्थानं सावजुकनक-कनजी-
सहभायगतादशुस्य अन्त्तगुतं स्थाकपतं िािा-
एजकेुशन-एंड-डेवलपमेंि रस्ि इत्यस्य
सहय गेन मकेाराकनक्स, कृकरम बयुद्धमत्ता,
डेिा एनाशलकिक्स, औद्य यगकस्वचालन,
र ब किक्स चयेत अत्यायिक-यवशशष्ट-क्षेरषेु
प्रशशक्षणं प्रदातुं य जनां कनमाुयत । प्रिानमन्त्री
म दी यवद्या-समीक्षा-केन्त्रस्य अकप उद्घािनं
कृतवान्। यने छारभे्यः शशक्षकेभ्यः
प्रशासकेभ्यश्व स्मािु उपस्थस्थयत स्वाध्याय सदृश
लाइव चयि बॉि इत्यस्य माध्यमने महत्वपणुू-
शयक्षशणक-प्रशासकनक-यववरणं यावत् गयत-
प्रदानस्य आशा यवद्यत।े

हहमसंस्कृतवाताुः। राष्रपयतः रौपदी ममुुुः
देशे पारम्पररक औषिानाम् उपलब्िता
वर्मितुम् आयवुदेक्षरेे उद्यममानां स्थापनां प्रयत
यवुानं प्र त्साहययतुं च बलं प्रदत्तवती। अद्य
नवकदल्ल्याम् अशखल भारतीय- आयवुदे-
संस्थानस्य अष्टम-स्थापनाकदवस-समार हस्य
उद्घािनावसरे राष्रपयतना उकं्त यत् आयवुदेः
सदयव जनानां जीवनस्य अशभन्न अङ्ग अवतुत।्
तया उकं्त यत् केचन जनाः भ्रामक-
यवज्ञापनाकन छद्म औषि-विुनेन च जनान्

पीडयस्थन्त्त। एतादृशान् यवरूध्य कठ र-
कायाुचरणस्य आह्वानं कुवुती राष्रपयतः
उक्तवती यत् देशे य ग्यानाम् आयवुदे-
यचककत्साकानाम् आवश्यकता वतुत।े यने
जनाः अय ग्य-यचककत्सकेभ्यः परामशु न
स्वीकुयुुः। राष्रपयतः रौपदी ममुुुः अव चत्
यत् यवगतषेु कयतपय-वषषेु आयवुदे-
महायवद्यालयषेु प्रवशेार्मथनां संख्यायां वयृद्धः
जाता। तया यवश्वासः प्रककितः यत् आगायम
कदनेषु आयवुदे-यचककत्सकानां सङ्खख्यायाम्
उल्लखेनीया वयृद्धः भयवष्ययत।
अरावसरे राष्रपयतः नवाचार द्ययमता
संस्थानस्य इन्त्क्यबूशेन सेंिर इत्यस्य प्रशंसाम्
अकर त।् अस्थस्मन् अवसरे राष्रपयतना शाश्वत
आयषु प्रदर्शशन्त्याः आयषु औषि-केन्त्रस्य च
उद्घािनमकप कृतम।् कायुक्रमे अस्थस्मन्
केन्त्रीय आयषुमन्त्री प्रतापराव जािवः
कदल्ल्याः उपराज्यपालः यवनय- कुमार-
सक्सनेा च उपस्थस्थतौ अवतुताम।्

हहमसंस्कृतवाताुः। केन्त्रीयमन्त्न्त्रमण्डलने
एनीयमया इत्यस्य समािानाय
सकू्ष्मप षकतत्वानां न्त्यनूतां अपाकतुुम् च
प षणयकु्त तण्डुलानाम् आपतूःे कनणुयः
स्वीकृतः। राजिान्त्यां नवकदल्ल्यां वाताुहरान्
सम्ब ियन् सचूनाप्रसारण-मन्त्री अशश्वनी
वयष्णवः अव चत् यत् अयं हह समवते-

यवकासं प षणसरुक्षां प्रयत च एकः महत्त्वपणुू
पदक्षपेः वतुत।े तने कं्त यत् अस्यां य जनायां
सप्तदश सहस्रक कि-रूप्यकाणां व्ययः
भयवष्ययत। यवकास भी यवरासत भी इयत
उपक्रमस्य यवषये अशश्वनी वयष्णवः अव चत्
यत् भारतस्य समदंृ्ध सामकुरकं ररक्थं वतुत।े
तस्य संरक्षणस्य यवकासस्य च आवश्यकता
यवद्यत।े तने कं्त यत् प्रशासनेन गुजरातस्य
ल थल-स्थले रान्त्ष्रय- सामकुरक ररक्थ-
संकुलकेन्त्रम् अनुमतम् । तने कं्त यत्
प्रिानमन्त्री नरने्त्र म दी देशस्य सीमक्षरेषेु
आिारभतू-संरचना यवकासे बलं प्रददायत।
अस्यान्त्तगुतं प्रशासनेन पञ्जाब राजस्थानय ः
सीमवर्मत-क्षरेषेु अशीत्यतु्तरहद्वशत् कील मीिर
पररयमतस्य मागुस्य कनमाुणम् अकप अनुमतम।्

नदवङ्गतः  ा ा सतस् इत्यस्य 
अध्यक्षः रतन ा ा मिोदयः

हहमसंस्कृतवाताुः, ममु्बई – प्रयसद्धः
उद्य गपयतः िािा सन्त्स् इत्यस्य अध्यक्षः
एमरेरिस् च पद्मयवभषूणरतन-एन िािा
इत्यस्य ८६ वषे गतरारौ ममु्बईनगरे कनिनं
जातम।् श्री िािा इत्यस्य जन्म १९३७ तमे
वषे कदसमे्बर् मासस्य २८ कदनाङे्क अभवत् ।
अर अयिसयूचते वक्तव्ये एतां सचूनां दत्त्वा
िािा सन्त्स् अध्यक्षः एन चन्त्रसकेरनः
अवदत् यत्, “अयतदःखने वयं
िािामह दयस्य यवदां कुमुः, यः यथाथुतया
असािारणः नेता आसीत,् यस्य
अतुलनीयय गदानेन न केवलं
िािासमहूस्य अकपतु अस्माकं राष्रस्य
पिस्य आकारं अकप कृतवान्” इयत । सः
अवदत् यत् िािामह दयः िािासमहूस्य
अध्यक्षापके्षया बहु अयिकः अस्थस्त। सः
अवदत,् “मम कृते सः गुरः, मागुदशुकः,
यमरं च आसीत् । सः उदाहरणेन
प्ररेरतवान्। “उत्कृष्टतायाः, अखण्डतायाः,
नवीनतायाः च अचञ्चलप्रयतबद्धतायाः सह
तस्य नेततृ्वे िािा-समहूः स्वस्य
नययतकमानकानां प्रयत सदयव सत्यं स्थस्थत्वा
स्वस्य वयशश्वकपदयचह्नस्य यवस्तारं
कृतवान्।”.

श्रिाञ्जशलः
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पञ्चदेशेभ्यः सांस्कृनतकसमूिाः आगश्वमष्यन्तत

हिमसंस्कृतवातात: - शशमला। मखु्यमन्त्री सखुयवन्त्दरवसहसकु्खु: इत्यस्य अध्यक्षतायां
मंगलवासरे अन्त्ताराष्रीय- कुलदशहरामलेायां सज्जतायाः समीक्षायय अर आय शजता
उच्चस्तरीयसमागमः अभवत।् अस्थस्मन् काले मखु्यमन्त्री अयिकाररभ्यः कनदेशं दत्तवान्
यत् १३ अक्ि बरतः १९ पयुन्त्तं अस्य आय जनस्य आय जनस्य सवाु: आवश्यका:
व्यवस्था: सकुनशितं कुवुन्त्त।ु मखु्यमन्त्री कनिाुररतसमयसीमायाः अन्त्तः सवाु: सज्जता:
सम्पनं्न कतुुम् अकप बलं दत्तवान्। सः कुल्लपु्रशासनं दशहरामलेायां भागं गृह्णन्त्तीनां
देवी-देवतानां सम्यक् व्यवस्थां सकुनशितं कतुुं पषृ्टवान्। सः अवदत् यत् अस्थस्मन् वषे
अकप अन्त्ताराष्रीय- सांस्कृयतकदलाकन कुल्लदूशहरामह त्सवस्य मखु्यम् आकषुणं
भयवष्यस्थन्त्त। अस्थस्मन् कायुक्रमे प्रायः २० अन्त्ताराष्रीय- सांस्कृयतकदलानां भागः
अपशेक्षतः अस्थस्त। सः अवदत् यत् एतावता रूस, श्रीलङ्का, अमरेरका, इन्त्ड नेशशया,
म्यान्मारदेशेभ्यः सांस्कृयतकदलाकन अस्थस्मन् कायुक्रमे सहभायगतायाः पषु्टष्ट कृतवन्त्तः।
एतदयतररकं्त असम- पञ्जाब- उत्तराखण्ड- राजस्थान- हररयाणा-राज्यानां कलाकाराः
अकप स्वकलाप्रदशुनं कररष्यस्थन्त्त।
राज्यस्य सांस्कृयतकसमहूाः अकप मलेापके स्वप्रयतभां प्रदशुययतुं अवसरं प्राप्नुयःु। रष्टव्यं
यत् यवश्वस्य सवुतः जनाः कुल्लदूशहरा- मह त्सवम् आगच्छस्थन्त्त। अस्थस्मन् काले
देशस्य यवश्वस्य च सांस्कृयतकदृकष्टः अकप अर दृश्यत।े मखु्यमन्त्री उक्तवान् यत्
अन्त्ताराष्रीय- कुल्लदूशहरामह त्सवे अनेके यवदेशीयराजदूताः अकप भागं गृह्णस्थन्त्त इयत
अपके्षा अस्थस्त, यने यवश्वमञ्चे अस्य आय जनस्य प्रयतयबम्बं विुययष्ययत।
मखु्यसंसदीयसयचव: सनु्त्दरवसहठाकुर: अकप आभासीयमाध्यमने भागं स्वीकृतवान्।
३०० गृिरक्षकाः, ८७० पुशलसकमतचाररणः सुरक्षां सम्पादश्वयष्यन्तत
मखु्यमंकरणा उकं्त यत् १४ अकू्तबर कदनाङे्क सांस्कृयतकप्रदशुनस्य आय जनं भयवष्ययत,
१९ अक्ि बर् कदनाङे्क कुल्लू कार्ननवालस्य आय जनं भयवष्ययत, यस्थस्मन्
यवशभन्नसवकुारीयवभागेभ्यः प्रयतभायगनः भागं गृह्णस्थन्त्त। कायुक्रमान् उपलब्िीि
प्रदशुयन्त्तः सारणीः समायवष्टाः भयवष्यस्थन्त्त। अन्त्ताराष्रीय- कुल्लदूशहरा अयिकम्
आकषुकं कतुुं कबड्डी, वॉलीबॉल इत्यादीनां क्रीडाप्रयतय यगतानां अकप आय जनं
भयवष्ययत। उत्सवं दृष्ट्वा ३०० गृहरक्षकाः, ८७० पशुलसकमचुाररणः च कनय शजताः
भयवष्यस्थन्त्त इयत मखु्यमन्त्री अवदत।्

CM Sukhu- हिमाचलस्य अश्वधकारं 
रोधश्वयतुं  न शक्नोनत केतौसवतकारः

हहमसंस्कृतवाताु:- शशमला । मखु्यमन्त्री सखुयवन्त्दरवसहसकु्खुः भाजपादलस्य
रान्त्ष्रयाध्यकं्ष केन्त्रीयमन्त्न्त्रणं च जपेीनड्डां प्रयत प्रयतहक्रयाम् अददात।् मखु्यमन्त्री
उक्तवान् यत् जपेी नड्डा प्रत्यकंे मञ्चात् हहमाचलं तं च लकं्ष्य कर यत, यदा तु
वास्तयवकता अन्त्यत् ककमकप अस्थस्त। सखुयवन्त्दरवसहसकु्खुः उक्तवान् यत् जपेी नड्डा
काङे्ग्रसतः भाजपां गतस्य नेत:ु परामशेण कायुं कर यत। कदायचत् नादौने ईडी-
अशभयानाकन हक्रयन्त्त,े कदायचत् शशमला-नगरे च ककशञ्चत् आन्त्द लनं भवयत, परन्त्तु
अस्मात् ककमकप न प्राप्यत।े भाजपायाः ऑपरशेन ल िस इत्यस्य अनन्त्तरं राज्यस्य
जनाः काङे्ग्रससवकुाराय ४० आसनाकन पनुः दत्तवन्त्तः, परन्त्तु जपेी नड्डा इत्यनेन
काङे्ग्रसतः भाजपापयुन्त्तं गतः अस्य परामशुकस्य पररहारः करणीयः भयवष्ययत।
मखु्यमन्त्री उक्तवान् यत् हहमाचलप्रदेश: केन्त्रसवकुारात् स्वायिकारं याचत।े
हहमाचलप्रदेशः अकप अस्य देशस्य संघीयसंरचनायाः भागः अस्थस्त। अतः हहमाचलस्य
कृते स्वभागं दातुं केन्त्रसवकुारस्य दाययत्वं वतुत,े परन्त्तु ज.ेपी.नड्डा हहमाचलस्य एतां
याचनां दानं इयत मन्त्यत।े हहमाचलयवषये तषेां दृकष्टक णं पररवतुययतुम् आवश्यकता
वतुत।े मखु्यमन्त्री २३ अक्ि बरतः करचतरु्नदनाकन यावत् कदल्लीनगरे शशयबरं कतुुं
गच्छयत। सः यवशभन्नषेु मन्त्रालयषेु केन्त्रीयमन्त्न्त्रशभः सह यमशलत्वा हहमाचलस्य यवषयान्
उत्थापययष्ययत, राज्यभे्यः सहायतां दातुं च पक्षमपुस्थापययष्ययत।
२२ अकू्तबर नदनाङे्क मन्तत्रमण्डलस्य गोष्ठी

मखु्यमंरी सकु्खुः अक्ि बर् २२ कदनाङे्क मंगलवासरे मन्त्न्त्रमण्डलस्य ग ष्ठीम् आहूतवान्
अस्थस्त। एषा सभा राज्यसयचवालये भयवष्ययत। दीपावल्याः पवूुमवे आय शजते अस्थस्मन्
सरे केचन महत्त्वपणूाुः कनणुयाः गृहीतुं शक्यन्त्त।े राज्यस्य आर्मथकस्थस्थवत, क षस्य
नगदप्रवाहं च दृष्ट्वा मखु्यमन्त्न्त्रणा दीपावलीकदने कमचुाररणां महाघुतावयृत्त:,
अवशशष्टांशं च इत्यतेय : याचना यवषये कनणुयः करणीयः भवयत। अस्य मन्त्न्त्रमण्डलस्य
समकं्ष यनुः अकप सवकुारीयकनययुक्त- चयन- परीक्षा-सम्बद्धानां यववादानां यवषये
मन्त्न्त्रमण्डलस्य उपसयमत्याः सभायाः प्रतीक्षां कुवुस्थन्त्त।

कङ्गना इव नवक्रमानदत्यससिः अनप 
मण्डीनगरे स्वशशश्वबरकायातलयम् उद्घाह तवान्

ED- आयुष्मानकाडत- वञ्चनप्रकरणे अशभयुके्तभ्यः 
समनपतं्र पे्रर्श्वयष्यनत प्रवततनननदेशालय:

हिमसंस्कृतवातात:शशमला। कनजीयचककत्साल
यानां लखेापरीक्षां कृत्वा र यगणां
भौयतकसत्यापनं कनरन्त्तरं भवयत। अनुकृत-
आयषु्मानपरस्य कारणेन वञ्चनप्रकरणे
अशभयकेु्तभ्यः सम्मनं प्रषेययतुं
प्रवतुनकनदेशालय: सज्जः अस्थस्त।
आयषु्मानवञ्चनप्रकरणे कनजी-यचककत्सालयषेु
यचककत्सां कुवुतां जनानां शारीररक-सत्यापनं
हक्रयत।े ईडी ज्ञायते यत् यषेां र यगणां कृते
कनजीयचककत्सालययः पक्ष: गृहीताः तषेां
यचककत्सा कृता अस्थस्त वा अनुकृतदेयकाकन
कृताकन वा। ईडीदलम् राज्यस्य यवशभन्नषेु
जनपदेषु गत्वा आयषु्मानय जनायाः अन्त्तगुतं
कनजीयचककत्सालयषेु यचककत्सां प्राप्यमाणानां
जनानां प्रश्न त्तरं कुवुन् अस्थस्त। प्रारम्भे ईडी
ऊनानगरस्य कनजयचककत्सालयात् आयषु्मान-
वञ्चनप्रकरणस्य अन्त्वषेणं आरब्िवान् आसीत।्
तदनन्त्तरं राज्यस्य अन्त्ययः कनजीयचककत्सालययः
सह प्रकरणस्य सम्बद्धता आरब्िा। ईडी
कनजीयचककत्सालयानां तलुनपराणां
स्वास््ययवभागस्य अशभलखेयः सह क्रॉस् मयवचग्
कुवुन् अस्थस्त। ईडी इत्यस्य एतस्य हक्रयायाः
कारणात् भयवष्ये कनजीयचककत्सालयानाम्
समस्याः विुन्त्त।े ईडी आयषु्मानघ िाला
इत्यस्य लखेापरीक्षायां कनजीयचककत्सालयानां
तलुनापरसहहतस्य यवत्तक षसंख्यानाम्
अशभलखेानां परीक्षणं कुवुन् अस्थस्त।
एतदयतररकं्त कनजीयचककत्सालययः कृतानां
र यगणां पक्षाणाम् अन्त्वषेणमकप ईडी-संस्थया
कृतम् अस्थस्त।आयषु्मानय जनायाः अद्यावयि

ईडी-संस्थायाः अन्त्वषेणस्य अनुसारम् अस्थस्मन्
प्रकरणे प्रायः २५ क किरूप्यकाणाम् अपराि-
आयः सन्त्म्मशलतः अस्थस्त। कयतपयकदनाकन पवूुं
हहमाचलप्रदेशस्य कदल्ली, चण्डीगढं, पञ्जाब
तथा काङ्गड ा, ऊना, शशमला, मण्डी, कुल्लू
जनपदेषु २० स्थानेषु
िनश िनकनवारणयविानस्य (पीएमएलए),
२००२ प्राविानानाम् अन्त्तगुतं ईडी-संस्थया
कनरीक्षणं कृतम् आसीत।् ईडी इत्यनेन
कनरीक्षणं कृत्वा ८८ लक्षरूप्यकाशण नगदं,
चत्वारर बैंकलॉकराशण, १४० सम्बद्धा:
यवत्तक षसंख्या: च गृहीता: आसन्। एतस्य
अयतररकं्त ईडी इत्यनेन अचल-चल-सम्पत्तयः,
खाता-पसु्तकाकन इत्यादीकन अशभलखेानां च
अयतररकं्त म बाईल-फ न/ आइपयड,
हाडुकडस्क- पने ड्राइवरूपणे १६ कडशजिल-
उपकरणाकन अकप स्वायिकृताकन आसन् ईडी
तषेाम् अन्त्वषेणं कुवुन् अस्थस्त।

श्वचहकत्सालयस्य 
अशभलेखा: याश्वचता:

ईडी इत्यनेन स्वास््ययवभागात्
कनजीयचककत्सालयानाम् अशभलखेाः अकप
आहूताः सस्थन्त्त। कनजीयचककत्सालयषेु कनरीक्षणे
ईडी इत्यनेन स्वास््यय जनानां बहवः
अशभलखेा: गृहीता:। अनुकृत-
आयषु्मानपरस्य कारणेन क किरूप्यकाणां
वञ्चनप्रकरणे अकप ईडी अशभयकु्तानां प्रश्न त्तरं
कररष्ययत। ईडी इत्यनेन अशभयकु्तानां
प्रश्न त्तरस्य समये अनुकृत- आयषु्मानपरस्य
कारणेन क किरूप्यकाणां वञ्चनप्रकरणेन सह
सम्बद्धाकन बहूकन महत्त्वपणूाुकन प्रकाशनाकन
भयवतुं शक्नुवस्थन्त्त। ईडी यचककत्सालयानाम्
सम्पयत्तषु अकप अन्त्वषेणं कुवुन् अस्थस्त।
अशभयकु्तय ः अवयिरूपणे ककयत् िनं प्राप्तम् इयत
ईडी ज्ञायते

हिमसंस्कृतवातात:- लघ्वीकाशी
मण्डी। मण्डीसांसद कङ्गनारणौतया मण्डीनगरे
स्वकायाुलयः उद्घाकितः, अिनुा
ल कसभाकनवाुचने तस्याः प्रयतद्वन्त्द्वी आसीत्
मन्त्न्त्रमण्डलमन्त्री यवक्रमाकदत्यवसहः अकप
मण्डीनगरे स्वशशयबरकायाुलयम् उद्घाकितवान्
अस्थस्त। इदं शशयवरकायाुलयं राजमहलपररसरे
उद्घाकितम् अस्थस्त यत् ह िलराजमहलस्य समीपे
अस्थस्त। बिुवासरे यवक्रमाकदत्यवसहेन स्वमारा
काङे्ग्रसप्रदेशाध्यक्षा प्रयतभावसहवयुया सह अस्य
कायाुलयस्य औपचाररकम् उद्घािनं कृतम।्
यवक्रमाकदत्यवसहः उक्तवान् यत्
ल कसभाकनवाुचने पराशजत्य मण्डीनगरस्य
जनानां कृते कायाुलयम् उद्घािययतुं प्रयतज्ञां
कृतवान्, यत् अिनुा सम्पन्नम् अस्थस्त। मण्डी
संसदीय कनवाुचनक्षेरस्य जनाः अस्थस्मन् कायाुलये
आगत्य स्वसमस्याः उत्थापययतुं शक्नुवस्थन्त्त। मया
सह ये यवभागाः सस्थन्त्त तेषां समािानं अहं
स्वयमवे कररष्यायम, ये यवभागाः मम नास्थस्त तषेां

समािानाथुं सवुप्रयत्नः कररष्यायम। कनवाुचनेषु
यवजयः हाकनः च भवयत परन्त्तु जनानां समस्यानां
समािानाथुं यथाशयक्त प्रयत्नः हक्रयते इयत सः
स्पष्टीकर यत। यवक्रमाकदत्यवसहः अवदत् यत्
एतत् कायाुलयं कस्याकप सवुकारीयव्ययने न
चालययष्ययत ककन्त्तु तस्य सवाुन् व्ययान् सः
स्वयमवे वहयत।
यवक्रमाकदत्यवसहेन पषृ्टस्य प्रश्नस्य उत्तरे सः
अवदत् यत् कङ्गना कनवाुयचतप्रयतकनयिः अस्थस्त,
तस्य कायाुलयने सह स्पिाुं कतुुम् एतत्
कायाुलयं न उद्घाकितम् अकप तु जनसामान्त्यं प्रयत
कृतां प्रयतज्ञां पणूुं कतुुम् उद्घाकितम् अस्थस्त।
कङ्गना राज्याय केन्त्रात् साहाय्यम् आनयते,्
यन्त्त्कमकप समथुनं वयं दातुं शक्नुमः तत् प्रदतं्त
भयवष्ययत। सद्यः एव केन्त्रं मागुकनमाुणाथुं
ल ककनमाुणयवभागाय ३०० क किरूप्यकाणां
राशशम् आनेतुं सफलं जातम।् एतत् िनं राज्यस्य
हहताय आगच्छयत, तस्थस्मन् भाजपानेतारः अकप
सहकायुं कुवुस्थन्त्त। भयवष्ये कङ्गना राज्यस्य
कल्याणाय केन्त्रात् अकप साहाय्यं आनयते,्
दलीयराजनीत्याः उपरर उयत्तष्ठन् कायुं भयवष्ययत।
अस्थस्मन् अवसरे काङे्ग्रसप्रदेशाध्यक्षा प्रयतभावसहः,
पवूुमन्त्री कौलवसहठाकुरः, पवू-ु सी. पी. एस.
स हनलालठाकुरः अन्त्ये काङे्ग्रसनेतारः
अयिकाररणि उपस्थस्थताः आसन्।
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७.कालरानत्र
(सप्तमनवरात्र-नवशेर्:)
सवाुबािा: ग्रहबािा: च वारययत कालराकर:। 

शुभङ्करी नाम्नाकप अशभहहता।
आचायत: मनोजशैल:

एकवणेी जपाकणुपरूा नग्ना खरास्थस्थता।
लम्ब ष्ठी कर्शणकाकणी तयलाभ्यक्तशरीररणी।। 

वामपाद ल्लसल्ल हलताकण्िकभषूणा।
विुनमिुूध्वजा कृष्णा कालराकरभुयङ्करी 

मात:ु जगदम्बाया: सप्तमी शयक्त: कालराकर:
वतुत।े नवरारपजूाया: सप्तमे कदवसे कालराकर-
देव्या: उपासनाया: यविानं वतुत।े अस्थस्मन् कदवसे
सािकस्य मन: सहस्रारचके्र अवस्थस्थतं भवयत।
सािकाय सवुयसयद्धनां मागु: प्रशस्त: भवयत।
अस्थस्मन् चके्र सािकस्य यचतं्त पणुूरूपणे
कालरारौ अवस्थस्थतं भवयत। तस्य समस्तानां
पापानां यवघ्नानां च नाश: भवयत। सािक:
अक्षयान् पणू्यल कान् प्राप्न यत। मात:ु वणुं
घनान्त्िकारसदृशं कृष्णमयं वतुत।े केशा:
यवकीणाु: सस्थन्त्त। कण्ठे यवद्यतुसदृशी
देदीप्यामाना माला अस्थस्त।अस्या: रीशण नेराशण
सस्थन्त्त। रीशण अकप नेराशण िह्माण्डसदृशाकन
ग लाकन सस्थन्त्त।मात:ु नायसकाया: श्वासप्रश्वासने

अगे्न: भयंकरा: ज्वाला: कनसरस्थन्त्त।

अस्या: वाहनं गदुभ: वतुत।े मात:ु चतस्र: भजुा:
सस्थन्त्त। माता दशक्षणहस्तस्य वरमरुया सवभे्य:
वरं ददायत। अिस्थ: दशक्षणहस्त: अभयमरुायां
वतुत।े वामभागस्य उपरर हस्ते ल हशसं्त्र तथा च
अिस्थे हस्ते खडगं वतुत।े
माता दष्टान् संहरयत। इयं सवाुबािा: ग्रहबािा:
च वारययत। मात:ु उपासकस्य अयग्नभयात्
जलभयात् जन्त्तभुयात् शरभुयात् राकरभयात् च
रक्षा भवयत। मात:ु कृपया भक्त: भयमकु्त:
भवयत।
मात:ु स्वरूपं दशुने भयानक: वतुते परञ्च माता
सदयव शुभं फलं ददायत। तस्माद् शुभंकरी अकप
अशभहहता। अस्माशभ: सदयव मात:ु स्मरणं पजूनं
च करणीयम।्

3 10.10.2024 गुरुवासरः    नव.सं. २०८० आश्विनशुक्लाष्टमी आश्विन 25 प्रनवष्ठांशः
Website- www.himsanskritam.com Emai।-himsanskrit@gmai।.com

श्वचहकत्सायापेक्षया ननवारणं शे्रयस्करम्
"स्त्रीणाम् उपरर आक्रमणानां 
वधतनस्य कारणेर्ु जागरूकता"

लेशखका - नवदुर्ी अग्रवाल
पे्ररणास्त्रोत:- मिाभाग: मिेतौश्वमश्र :

अद्यतनसमय,े महहलासु शारीररकहहसाया:
घिना: महहलानां शारीररक हहसासन्त्दभे
अयिका यवषया आगच्छस्थन्त्त, समाजे
भवस्थन्त्त, बहु भय: वतुत।े अतः तासां
सरुक्षा अकप बहु आवश्यकी।
हहसाया: मखु्यकारणाकन काकन सस्थन्त्त,
तदनन्त्तरम् तासां रक्षणाथुम् उपायाः कथं
करणीया:- अस्थस्मन् यवषये अहं
स्वस्य मतं प्रस्तौयम।
प्रथमं ज्ञानम् आवश्यकम-् आक्रमणं
कदा ककमथुं च भवयत? मखु्यरूपणे यदा
वयम् असाविानं भवामः तदा।
सामान्त्यरपणे दृश्यन्त्ते यत् जना: गृहतः
बहह: गच्छस्थन्त्त तर्हह द्वय ः कणुय : मध्ये
ध्वकनसञ्चरकः स्थापययत्वा गीतं शृण्वन्त्त:
भवस्थन्त्त अथवा रील्सकनमाुणे व्यस्ता:
भवस्थन्त्त अथवा दूरध्वकनयंरे क्रीड ां
क्रीडन्त्ता: भवस्थन्त्त अथवा कनरंतरं वाताुं
कुवुन्त्त: भवस्थन्त्त, परञ्च पररत: ष्टक भवयत
अस्थस्मन् यवषये अनशभज्ञा: भवस्थन्त्त। अतः,
प्रथमं कनवारणम् अस्थस्त- दूरध्वकनयंरस्य

उपय ग: यवश्वयवद्यालय/े महायवद्यालय/े
यवद्यालय/े गृहे एव भवते,् अथवा ककमकप
सावजुकनकस्थाने एकस्थाने उपयवष्य
वाताुलापं कर तु एव।
स्वस्य दूरध्वकनयंरस्य सजीवस्थानसचूना
(live location) सदयव सचूयन्त्त।ु यदा
कस्थस्मन् याने उपयवशतु तर्हह
स्वकीययमरणे सह अथवा कुिुम्बस्य
कमकप सदस्यं सचूयतु म िरयंरस्य
सम्पणूुं यववरणम।् गृहात् बहह: कदाकप
चशलतदूरवाणीयन्त्रे क्रीड ां मा कुयुुः, गीतं
न श्रनुूयःु, अथवा रील्स कनमाुणं अकप न
कुयुुः, पररतः वातावरणत: पणुूरपणे
सजगा: भवयेःु।
हद्वतीयवाताु अस्थस्त यदा आक्रमणं भवयत,
तु अस्माकं समीपे द्वौ यवकल्पौ भवतः,
यदंु्ध कर तु अथवा समपुणं कर त।ु
समपुणस्य अथु: हयथयार डाल देना
कदाकप न भवयत परञ्च अथुं भवयत
भयंकरस्थस्थत्या: स्वस्य रक्षां कुवुन्त्त।ु
श्रीकृष्ण अकप "रणछ ड " नाम्ना यवख्यात:
अस्थस्त। आत्मरक्षाया: अथुम् एतद्
कदाकप न भवयत यत् स्वसमीपे शस्त्राशण
आवश्यं भवयेःु। शस्त्राशण अकप समीपे तु
भवयेःु परञ्च स्वसमीपे तषेां प्रय गं कतुुम्
आत्मयवश्वास: नास्थस्त, तर्हह लाभ: न
भवयत। आत्मयवश्वास: यकद अस्थस्त तर्हह
पररतः मयृत्तका/ िशूलका, जलं, सवस्य
नखा:, अंगुल्य:, कूपुर:, आच्छदनम/्
उत्तरीयं, ककमकप शस्त्रसदृशं प्रय गं कतुुं
शक्न यत। अतः सदयव सतकु: सजग: च
भवन्त्त।ु यचककत्सायापके्षया कनवारणं
श्रयेस्करम–् सदृशा: आंग्लभाषायां
सभुाकषतम्् अस्थस्त Prevention is 
Better Than Cure
अतः “उद्यमने हह यसध्यस्थन्त्त कायाुशण न
मन रथयः ”

"नवदुगातस्तुनतः
हहमयगररतनया या शूलहस्ता भवानी,
शशवगणपररसवे्या शयलजा सा शशवानी।
सरुमकुनगणपजू्या शयलपरुी मडृानी,
कनशखलभवुनमाता पातु नः शारदाम्बा।।

या दशक्षणेऽक्षमालाञ्च ित्ते वामे कमण्डलमु।्
रक्षतायन्नशखलान् भक्तान् देवी सा िह्मचाररणी।।

चन्त्रवयन्नमुला घण्िा करे यस्या यवराजत।े
शशवदा शास्थन्त्तदा माता चन्त्रघण्िेयत यवश्रतुा।।
घण्िाकार ऽिुचन्त्र हह यस्या राजयत मस्तके।
शास्थन्त्तदा शशवदा माता चन्त्रघण्िेयत कीर्मतता।।

अष्टभजुां सवुणाुभां यवश्व त्पत्त्याकदहेतकुीम।्
यवश्वेश्वरीञ्च कूष्माण्डां मातरं प्रणमाम्यहम।्।
जगत्करी जगन्माता जगदािाररूकपणी।
वसहासना च कूष्माण्डा पातु न जगदीश्वरी।।

पद्मासना सदा देवी शुभ्रवणाु चतभुुुजा।
वरदारी स्वभक्तानां स्कन्त्दमाता सरुशे्वरी।।

अम घफलदारी च सदा दानवघायतनी।।
कतवंश द्भवा देवी कात्यायनी प्रकीर्मतता।।

देवी व्यत्यस्तकेशा या कृष्णवणाु शुभङ्करी।
यसयद्धदा भयुव सा माता कालराकर: प्र्कीर्मतता।।

चतभुुुजा महादेवी गौरवणाु वषृासना।
शशवकप्रया महागौरी रक्षतान्न महेश्वरी।।
करशूलं दशक्षणे हस्तऽेभयमरुा तथापर।े
करे डमरकं वामे वरमरुाऽकप श भत।े।

कदव्यवसहासना माता महादेवी महेश्वरी।
यसयद्धदारी सदा पायाद् कदव्ययसयद्धप्रदाययनी।।

"वात्स्यक श:"
रचनाकार:-

श्रीदीपककुमारचपदीधरी

िररयाणायां भाजपेनत दलस्य तृतीयवारं 
प्रशासन नवरचनस्य गनतनवधयः तीव्रीभूताः

हिमसंस्कृतवातातः। हररयाणायां भाजपयेत
दलस्य यवजयानन्त्तरं तर ततृीयवारं प्रशासन
यवरचनस्य गयतयवियः तीव्रीभतूाः। अस्थस्मन्
कनवाुचने कायुवाहक मखु्यमन्त्री नायबवसहसयनी
भाजपादलस्य मखु्यमन्त्न्त्र प्रत्याशशत्वने अवतुत।
कनवाुचन प्रचारस्य समये गृहमन्त्न्त्रणा

अयमतशाहेन घ षणा
कृतासीत् यकद हररयाणायां
भाजपादलं यवजयं प्राप्स्ययत
चते् नायबवसहसयनी मखु्यमन्त्री
भयवष्ययत। नायब-वसहेन
मखु्यमन्त्री पदस्य प्रश्न त्तरे
उकं्त यत-्अयं कनणुयः संसदीय ब डु अथ
यविायकदलं कररष्ययत। अरान्त्तरे भाजपा-
हररयाणाया प्रदेशाध्यक्षः म हनवसहः
नवकदल्ल्यां प्रिानमन्त्न्त्रणा सह मलेनम्
अकर त।् सरूाणाम् अनुसारम् प्रशासन-
यवरचनस्य शपथ ग्रहणस्य च चचाु अभवत।्
अवियंे यत् भाजपादलने हररयाणायविानसभा
कनवाुचने नवयतः आसनेषु हद्वचत्वाररशत्
आसनाकन यवशजताकन ।

भारतीय-ररजवत-बैङ्क इत्यनेन 
कुशीद-दरे पररवततनं नैव कतुुं 

ननणतयः स्वीकृतः
हिमसंस्कृतवातातः। भारतीय-ररजव-ुबयङे्कन 

अनवरतं दशमवारं कुशीद-दर ेपररवतुनं नयव 
कतुुं कनणुयः स्वीकृतः। कनक्षेपयमयतः षड् 

दशमलव पञ्च- प्रयतशतस्थन्मता एव अनुवर्मतता। 
ररजवु बैंकेन स्थायी सङ्ग्रह- सौयवध्यं षड् 

दशमलव हद्व-पञ्च प्रयतशस्थन्मतम ्सीमान्त्त स्थायी 
सौयवध्यम ्अथ च बयङ्क दरः षड् दशमलव सप्त 
पञ्च प्रयतशस्थन्मतम ्अनुवर्मततम ्। ररजवु बयङ्कस्य 
मौकरक नीयत-सयमत्या यवकास ेध्यानकेन्त्न्त्रतं 

कतुुं मरुास्फीवत च लक्ष्यान्त्तगुतं मौकरक नीयतम ्
'तिस्थ' कतुुं कनणुयः स्वीकृतः। ररजव-ुबयङे्कन 

एकस्थस्मन् वक्तव्य ेउकं्त यत ्ऐषमः यवत्तीय वषुस्य 
प्रथम रयमायसक्यां वास्तयवक-सकल-गृह्य त्पादे 
षड् दशमलव सप्त प्रयतशस्थन्मता वयृद्धः जाता। 

या हह कनवशे-प्ररेरता वतुते
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