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गीतोपदेशः
अपयातप्तं तदस्माकं बलं 

भीष्माशभरशक्षतम् |
पयातप्तं त्त्वदमेतेर्ां बलं 
भीमाशभरशक्षतम् || १० || 

शब्दार्त- अपर्याप्तम ्- अपरिमरे्; तत ्
- वह; अस्मयकम ्- हमयिी; बलम् -
शक्ति; भीष्म - भीष्म पपतयमह द्वयिय; 
अभभिभितम ्- भलीभयाँ क्तत संिभित; 

पर्याप्तम ्- सीक्तमत; त ु- लपेकन; इदम ्
- र्ह सब; एतषेयम ्- पयण्डवों की; 
बलम ्- शक्ति; भीम - भीम द्वयिय; 

अभभिभितम ्- भलीभयाँ क्तत सिुभित ।
भावार्त

हमयिी शक्ति अपरिमरे् है औि हम सब
पपतयमह द्वयिय भलीभयाँ क्तत संिभित हैं,
जबपक पयण्डवों की शक्ति भीम द्वयिय
भलीभयाँ क्तत संिभित होकि भी सीक्तमत है

ष ्

सूचना- हिमसंस्कृतवातातः दैननकपत्रे 
व्याकरणात्मक-अशुश्विनां कृते 
सम्बिाः पत्रकाराः लेखकाश्च 

उत्तरदाश्वयनः भनवष्यत्तत

पूवोत्तरके्षत्रस्य नवकासे अद्यतनकाले मित्त्वपूणतः 
पररवततनः दृष्टः-लोकसभा सभापनतः

राशष्ियस्वच्छगंगाश्वमशनस्य 
कायतकाररणीसश्वमत्याम् 
१०६२ कोहिरूप्यकाणां
पररयोजनानां अनुमोदनम्

ियष्ट्ष्िर्स्वच्छगंगयक्तमशनस्र् कयर्ाकयरिणी-
सक्तमत्र्यम् १०६२ कोपिरूप्र्कयणयं परिर्ोजनयनयं
अनुमोदनं कृतम् । अस्स्मन् गङ्गयनद्याः संििणं
स्वच्छतयं च उद्दिश्र् प्रमखुयाः परिर्ोजनयाः
समयक्तवष्याः सस्तत । महयकुम्भ २०२५ मध्र्े
स्वच्छतय, जयगरूकतय च वर्ाक्तर्तुं ३०
कोपिरूप्र्कयणयं सचूनय, भशिय, संचयि
द्दिर्यकलयपयर्यरित परिर्ोजनयर्याः अनुमोदनं
कृतम् अस्स्त। प्रदूषणसचूी,
मलू्र्यङ्कनपनिीिणपरिर्ोजनय, ऑनलयइन-
पनिततिप्रवयहपनिीिणप्रणयली, स्वच्छनद्याः
स्मयिाप्रर्ोगशयलय च अनुमोपदतपरिर्ोजनयसु
सस्तत

तोपस्य अश्विशक्तिं 
वर्तश्वयतुं  ननश्वश्चता
अस्स्त भारतीयसेना

भयितीर्सनेय अक्तर्कसङ्ख्र्यर्यं के-९
वज्रय, र्नुष, सयिङ्ग बतुकप्रणयली ीं
प्रवताक्तर्त्वय स्वस्र् तोपस्र् अक्तिशक्ति
वर्ाक्तर्तुं पनभितय अस्स्त। भयितीर्सनेयर्याः
उन्नत-िो-आर्टिलिी-बतदूक-प्रणयली,
मयउण्ि्-बतदूक-प्रणयली, १५५ क्तम.मी.-
इत्र्स्र् उपर्ोगेन िो-बतदूक-प्रणयली च
समयक्तवष्य भक्तवष्र्क्तत । बतुकव्र्वस्याः
अपप समयवशेस्र् प्रद्दिर्यर्यं सस्तत ।
तोपखयनय महयपनदेशकाः लफे्टिनेंि
जनिल आदोषकुमयिाः नवीपदल्लीनगिे
उिवयन् र्त् भयितीर्सनेयर्याः
आर्पुनकीकिणस्र् िमतयक्तवकयसस्र् च
र्ोजनय ‘आत्मपनभयाित’-अभभर्यनेन सह
सम्बद्धय अस्स्त। साः अवदत् र्त्
एिीएजीएस इत्र्स्र् पणूातर्य पडजयइनं
क्तवकयसं च िियसंशोर्नक्तवकयससङ्गठनेन
कृतम् अस्स्त। साः अवदत् र्त् शीघ्रमवे
अनुबतर्ाः सम्पन्नाः भक्तवतमु् अहाक्तत। रूस-
र्िेुन-देशर्ोाः द्वतद्वस्र् आव्हयनयपन
प्रकयशर्न् लफे्टिनेंि जनिल् कुमयिाः
अवदत् र्त् भयितीर्सनेय आव्हयनयनयं
पनवयिणयर् परिचयलनसज्जतयं वर्ार्क्तत।

पयतिनं मानवतायाः बतर्नं 
कल्पयनत, यत् अरु्ना अत्यततं 
आवश्यकं, शातत्यर्ं च योगदानं 

करोनत-उपराष्िपनतः
जनयनयं मध्र्े पयिस्परिकसमतवर्े
अर्ाव्र्वस्यर्याः प्रबलीकिणे पर्ािनस्र् भकू्तमकयं
प्र्र्यपक्तर्तुं प्रक्ततवषा क्तसतम्बिमयसस्र् सप्तक्तवशे
पदनयङ््के प्रक्ततवषं क्तवश्वपर्ािनपदवसाः आमयतर्ते
। अस्र् वषास्र् क्तवषर्ाः आसीत् पर्ािनम्
शयंक्ततिय नवपदल्ल्र्यं अस्स्मन् अवसिे आर्ोभजते
एकस्स्मन् कयर्ािमे सम्बोर्र्न् उपियष्िपक्तताः
जगदीप र्नखडाः अकर्र्त् र्त,् पर्ािनं
मयनवतयर्याः बतर्नं कल्पर्क्तत, र्त् अर्नुय
अत्र्ततं आवश्र्कं, शयतत्र्र्ं च र्ोगदयनं किोक्तत
इक्तत। असौ प्रयवोचत् र्त् वतामयनकयभलके
सम्पणूा क्तवश्वे शयतताेः उत्कण्ठय अस्स्त इक्तत।
पर्ािनमतरी गजतेरक्तसह शेखयवताः स्वसम्भयषणे
अघोषर्त् र्त् तस्र् मतरयलर्ाः शीघ्रमवे देशस्र्
पर्ािनस्र् सवयगंीणक्तवकयसयर् समर्टपतयं
प्रमखुसचूीम् प्रकयशक्तर्ष्र्क्तत इक्तत। जनसमहंू
सम्बोर्र्न् नयगरिक-क्तवमयनर्यन-मतरी के.
ियममोहन-नयर्डुाः अवदत् र्त् क्तवमयनर्यन-
पर्याविणव्र्वस्य देशस्र् आक्ततथ्र्स्र्
प्रक्ततक्तबम्बरूपणे कयर्ं किोक्तत इक्तत।

केरलराज्ये अष्टत्रत्रशद्वर्ीयः
एकः यवुकः वानरजननत-
सङ्क्रमणात् संक्रश्वमतो

वयनिजपनतसङ्क्रमणयत् केिलियज्र्े
अष्त्ररशद्वषीर्ाः एकाः अतर्ाः अपप र्वुकाः
संिक्तमतो जयताः। सरुयनुसयरि असौ एकस्स्मन्
क्तचपकत्सयलर्े उपचयियर्ीनो वतात।े अरयवर्ौ
ियज्र्स्वयस्थ्र् मतरी वीनय जॉजााः स्स्क्तत
समीभितुं क्ततरुवनततपिुे एकं
उच्चस्तिीर्ोपवशेनं समयहूतवती।
स्वयस्थ्र्क्तवभयगेन संिक्तमतजनयनयं सम्पका सचूी
पनर्ममतय अपप च पनवयिकोपयर्याः प्रबलीकृतयाः
संिमणक्तमदं नैव प्रसयरितम इक्तत
मनक्तसपनर्यर् जनयाः संचके्तततय भवरे्रुिक्तत।
प्रशयसनेन ियज्र्स्र् सवषेु चतदुाशजनपदेशेषु
परृ्गयवयससौक्तवध्र्यपन संस्यपपतयपन। अवर्रंे्
वताते र्त् अस्र् मयसस्र् अष्यदश पदनयङ््के
मलप्पिुमजनपदस्र् मंजिेी- क्तचपकत्सकीर्-
महयक्तवद्यलर्े एकस्स्मन् जने अस्र् संिमणस्र्
पपुष्ाः जयतय। क्तवश्वस्वयस्थ्र्-सङ्घिनेन
वयनिजपनत-सङ्क्रमणं एम.् पॉक्स इक्तत
अततयियष्ट्ष्िर्-क्तचततयर्याः सयवाजपनक-
स्वयस्थ्र्-आपयत्कयलाः घोपषताः।

नवत्तीय- वरे् र्ड्-दशमलव 
पञ्चप्रनतशततः सप्तप्रनतशतं 
यावत् सकल-गृिोत्पादस्य

वृक्ति प्राप्तंु सज्जमस्स्त

क्तवत्तमतरयलर्ने प्रकयभशतयर्यं अगस्तमयसयर्
स्वीर्यर्यं मयक्तसक-आर्मर्क-समीियर्यं
पनगपदतं र्त् ियष्ि प्रवतामयने क्तवत्तीर्- वषे
षड्-दशमलव पञ्चप्रक्ततशतताः सप्तप्रक्ततशतं
र्यवत् सकल-गृहोत्पयदस्र् वकृ्तद्ध प्रयप्तुं
सज्जमस्स्त। प्रक्ततवदेने भलभखतं र्त् प्रर्मे
रमैयक्तसके आर्मर्कगक्तताः समरे्मयनय आसीत्
र्य सवषेु कृष्र्तेि-िरेषेु पञ्चप्रक्ततशतं र्यवत्
वकृ्तद्धसमर्ानं अक्तमलत।्

राशष्ियातवेर्णाशभकरणस्य 
राजौरीररसासी जनपदेर्ु अतवेर्णम्

ियष्ट्ष्िर्यतवषेणयभभकिणेन अस्स्मन् वषे जनूमयसे
जयते एकस्स्मन् लोकर्यने आतङ्कीर्यिमणस्र्
अतवषेणयर्ाम् जम्मू सम्भयगस्र् ियजौिी-
रिर्यसी-जनपदयनयम् अनेकेषु िरेषेु
अतवषेणकयर्ा सम्पयद्त।े ध्र्यतव्र्मस्स्त र्त्
लोकर्यनक्तमदं रिर्यसी जनपदस्र् भशव-खयड ी-
मष्ट्तदियत् प्रत्र्यगतयन् तीर्ार्यपरणाः नर्क्तत स्म
तदय आतङ्कवयपदनाः प्रहयिं कृतवतताः ।

भारत-उज्बेहकस्तान-
देशाभ्याम् बी आई िी 
इत्यस्योपरर िस्ताक्षरम् नवहितम्

भयित-उज्बपेकस्तयन-देशयभ्र्यम् तयशकंदे
द्दद्वपिीर् पनवशेसतर्ौ बी आई िी
इत्र्स्र्ोपरि हस्तयििं क्तवद्दहतम।्
सष्ट्तर्परऽेस्स्मन् क्तवत्तमतरी पनमालय
सीतयिमण इत्र्नर्य सहैव उज्बपेकस्तयनस्र्
उपप्रर्यनमष्ट्तरणय हस्तयििं क्तवद्दहतम।्
भयित- उज्बपेकस्तयनर्ोाः मध्र्े बी आई िी
सष्ट्तर्परं भयिते उज्बपेकस्तयनस्र्
पनवशेकेभ्र्ाः उज्बपेकस्तयने भयितस्र्
पनवशेकेभ्र्ाः उक्तचत सिुियर्याः आश्वयसनं
प्रददयक्तत। अरं् सष्ट्तर्ाः पनवशेकेषु क्तवश्वयसं
संवर्ाक्तर्ष्र्क्तत। अनेन द्दद्वपिीर् पनवशेे
वदेृ्धाः मयगााः प्रशस्तीभक्तवष्र्क्तत।

लोकसभय सभयपक्तताः ओम क्तबिलय इत्र्नेन उिं
र्त् पवूोत्तििेरस्र् क्तवकयसे अद्तनकयले
महत्त्वपणूााः परिवतानाः दृष्ाः।

ियष्िमण्डलसंसदीर्सङ्घस्र् भयितिरेिरे-३
इत्र्स्र् वयर्टषकसम्मलेनं क्तमजोिम-ियज्र्स्र्
ऐजलनगिे सम्बोर्र्न् क्तबिलयमहोदर्ाः उिवयन्
र्त् पवूोत्तिस्र् आर्मर्कवदृ्ध्यर्ं िलेमयगास्र्,
मयगास्र्, वयर्संुपका स्र् च पनमयाणम् आवश्र्कम्
अस्स्त।
साः अवदत् र्त् भौक्ततक-अङ्कीर्-सयमयभजक-

संपका -वर्ानयर्ं अस्ततमषेु वषषेु कृतं कयर्ं
पवूोत्ति-िरंे सीमयतत-प्रदेशयत् प्रर्म-प्रदेशं
प्रक्तत परिणतम् अस्स्त।
साः अवदत् र्त् प्रर्यनमतरी नितेरमोदी इत्र्स्र्
क्तवकक्तसतभयितस्र् दृपष्ाः पणंू कतुं
पवूोत्तििरेस्र् महती भकू्तमकय अस्स्त।

शशगेरू-इशशबा इत्यरे्ः 
प्रर्ानमतत्रीपदाय 
सुसन्निो वततते

भशगेरू-इभशबय इत्र्षेाः भलबिल
डेमोिेपिक पयिीक्तत दलस्र् नेततृ्वपनवयाचने
क्तवजर्मवयप्र् प्रर्यनमतरीपदयर् ससुन्नद्धो
वतात।े पवूािियमष्ट्तरणय ियष्िवयदी-सयने-
तयकयइची ीं क्तवरूध्र् पञ्चदशयक्तर्क-
द्दद्वशतमतदयनैाः क्तवजरं् संप्रयप्तम।्
सप्तषपष्ाः वषीर्ाः इभशबय इत्र्षेाः
आगयमीमयसस्र् संसदाः उपवशेनयनततिं
अक्तिम प्रर्यनमष्ट्तरत्वने पदभयिं िहीष्र्क्तत।
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Himachal News: कृनर्नविनवद्यालयः सम्पूणतभूक्तम न उपयुज्यतेयादनवतरगोमा 
केवलपठाननया च उिंवततौ, पालमपुरे पयतिनग्रामस्य ननमातणेन लाभः भनवष्यनत

उड्डयनं कतंु सज्जा:, शशमलातः स्वततत्रतां प्राप्स्यत्तत पाइन्-फेजति्-पशक्षणः

रेलवेबोडतस्य अध्यके्षन सि श्वमशलतवान् 
नवक्रमानदत्यक्तसिः, नवर्ानसभासमीपे 
नभीयसेतुननमातणाय िररतसंकेत:" 

हिमसंस्कृतवातात: - कायातलयीय: प्रनतननश्वर्:।
द्दहमयचलप्रदेशसवाकयिस्र् मतरी क्तविमयपदत्र्क्तसहाः अवदत् र्त,्
"द्दहमयचले अस्मयकं एकस्र् क्तवर्यनसभयिरेस्र् समीपे नभीर्सतेो:
पनमयाणं कताव्र्म् अस्स्त। अस्स्मन् क्तवषर्े कयर्ं बहुकयलं र्यवत्
लस्म्बतम् आसीत,् र्ताः कयक्तचत् भकू्तमाः िलेवके्तवभयगस्र् एव अस्स्त।
अस्स्मन् क्तवषर्े अहं िलेवे बोडास्र् अध्र्िं क्तमभलतवयन्।" तर्य च साः
अस्स्मन् क्तवषर्े स्वस्र् अक्तर्कयरिभभाः सह भयपषतवयन् अद् कयर्ास्र्
आिम्भस्र् अनुमक्तत च दत्तवयन्। वरं् द्दहमयचले िलेमयगास्र् संपकं सदृुढं
कतुं प्रर्तमे।क्तविमयपदत्र्क्तसह: केसी वणुेगोपयलने सहयपप
क्तमभलतवयतकयङे्ग्रसस्र् महयसक्तचवने केसी. वणुेगोपयलस्र् मलेनस्र्
सतदभे क्तविमयपदत्र्क्तसह: उिवयन् अक्तर्कयंशताः चचया दलस्र् क्तवषर्े
अभवत् र्त् करं् सङ्घिनस्र् गक्ततक्तवर्र्: अिे गच्छेर्:ु करं् सङ्घिनम्
सदृुढं भवते।् र्यवत् मीपडर्यमयध्र्मषेु पनवपेदत: मर्य अतीव स्पष्तर्य
उिं र्त् दलस्र् ियज्र्स्र् जनयनयं च द्दहतं अस्मयकं द्दहतयर् वताते तर्य
च र्ष्ट्त्कमपप कयर्ं प्रचलक्तत, भवते् तत् सवोच्चतर्यर्यलर्स्र् श्रवणम्
भवते् वय उच्चतर्यर्यलर्स्र् श्रवणम् वय, र्पद कोऽपप आदेशाः अस्स्त
तर्हह कयले कयले क्तवर्यनस्र् परिक्तर्मध्र्े तस्र् कयर्यातवर्नम् अस्मयकं
कताव्र्म् अस्स्त, अताः अस्र् कृते (स्वयक्तमनाः नयम प्रदशार्तताः
भोजनयलर्यनयम् कृत)े सक्तमक्तताः पनर्ममतय अस्स्त, द्दहमयचलस्र् द्दहतस्र्
ििणं अतीव स्पष्म् अस्स्त। अस्मयकं कताव्रं् अस्मयकं दयक्तर्त्वं च
अस्स्त अताः वरं् तस्मयत् कदयपप पियत्तयपं न करिष्र्यमाः।

Jai Ram Thakur : र्पद र्ोगी-प्रक्ततरूपं उत्तमम ्तर्हह 
सखुू सवाकयिाः तस्र् कयर्यातवर्नयत ्पकमर् ंभीताः अस्स्त?

हिमसंस्कृतवातात – शशमला।आर्षुमतरी र्यदक्तवतरगोमय
तर्य उपमु् र् सचतेक केवलक्तसह पठयपनर्य उिवततौ र्त्
ियज्र्सवाकयिणे कयङ्गियमण्डलं पर्ािनियजर्यनी इक्तत
घोपषतम।् अस्स्मन् पदभश ियज्र्सवाकयिणे अनेकयपन
प्रभयवीपदयपन िहीतुं आिब्र्यपन सस्तत। एतत् दृष्ट्वय
ियज्र्सवाकयिणे पयलमपिुस्र् समीपे पर्ािनियमस्र्
स्यपनयर्याः पनणार्ाः कृताः इक्तत तौ अवदतयम।् तदर्ं
पयलमपिुे चौर्िी सिवणकुमयि
द्दहमयचलप्रदेशकृपषक्तवश्वक्तवद्यलर्स्र् भकू्तमाः स्यनयततरितय
अस्स्त। स्यपनयर्याः ४६ वषयाणयम् अनततिम् अपप
क्तवश्वक्तवद्यलर्ाः उपलब्र्यं सम्पणूाभकू्तम उपर्ोिंु असफलाः
अभवत् अद्त्वे अपप क्तवश्वक्तवद्यलर्स्र् समीपे क्तवशयलाः
भकू्तमभयगाः रििाः अस्स्त र्द्पप तर्यर्यलर्ने सम्प्रक्तत
क्तवश्वक्तवद्यलर्स्र् २८९९ कनयलभकू्तमाः पर्ािनक्तवभयगयर्
स्यनयततिणं कृत्वय स्क्तगतम् अस्स्त तर्य च एषाः क्तवषर्ाः
तर्यर्यलर्स्र् क्तवचयियर्ीनाः अस्स्त तर्यपप वयस्तक्तवकतय एषय

र्त् क्तवश्वक्तवद्यलर्ाः अद्यपप उपलब्र्भकू्तमाः पणूातर्य उपर्ोगं
कतुं न शक्नोक्तत।

तौ अवदतयम् र्त् ियज्र्सवाकयिाः अस्र्यं २८९९ कनयलभकू्तमषु
२०० कोपिरूप्र्कयणयं व्र्र्ने

कृपषपयरिस्स्क्ततकीपर्ािनकयर्ािमयाः आिभते।
पर्ािनक्तवभयगयर् स्यनयततिणं कृत्वय दीघाकयलं र्यवत् रििं
स्स्तस्र् भकू्तमभयगस्र् क्तवषर्े क्तवश्वक्तवद्यलर्ाः पकमपप कयर्ं न
किोक्तत। अस्र्याः भमू:े स्यनयततिणयनततिं अपप क्तवश्वक्तवद्यलर्े
अद्यपप प्रयर्ाः ७४९९ कनयलभकू्तमाः अस्स्त, र्य
क्तवश्वक्तवद्यलर्स्र् वतामयनस्र् भक्तवष्र्स्र् च आवश्र्कतयनयं
कृते पर्याप्तय अस्स्त ।भकू्तमक्तवपनमर्रूपणे क्तवश्वक्तवद्यलर्यर्
सवाकयिाः आर्मर्कसहयर्तयं करिष्र्क्ततउभौ नेतयिौ अवदतयम्
स्यनयततरितभकू्तमाः कृपषक्तवश्वक्तवद्यलर्यर् िक्ततपरू्मतरूपणे
प्रयकृक्ततककृपषकेतरस्र् उद्घयिनयर्ं क्तवश्वक्तवद्यलर्स्र् समीपे
२० ताः २५ हेक्िेर्ि् र्यवत् सवाकयिीर्भकू्तम ियज्र्सवाकयिणे
प्रदयस्र्त।े एतदक्ततरििं ियज्र्सवाकयिाः अस्र् केतरस्र्
स्यपनयर्ै १० कोपिरूप्र्कयणयं आर्मर्कसहयर्तयं अपप
प्रदयस्र्क्तत। क्तवश्वक्तवद्यलर्े शयकयपदबीजपदयर्यानयम्
आर्यिभतूसंिचनयर्याः पनमयाणयर्ं ६ कोपिरूप्र्कयणयं
अक्ततरििसहयर्तयं अपप प्रदयस्र्क्तत।

हिमसंस्कृतवातात: - शशमला। क्तवपिनेतय जर्ियमठयकुिाः
सकु्खसुवाकयिस्र् पनतदयं कृतवयन् र्त् साः पर्क्तविेतयनीताेः
कयर्यातवर्नस्र् आदेशं दत्त्वय तताः प्रक्ततबतरं् कृतवयन्। साः
अवदत् र्त् कयङे्ग्रसस्र् शीषानेततृ्वस्र् प्रभयवने सवाकयिाः
वशीभतूाः अस्स्त। अरं् पनर्माः र्ोगीप्रक्ततरूपत्वयत् क्तविोर्ाः
द्दिर्त।े क्तवक्तर्पवूाकं द्दिर्मयणं कयर्ं सकु्खसुवाकयिणे
पनवतंृ्त पनतदनीर्म।् एषाः पनर्माः पवूासवाकयिकयलयत् एव
व्र्वहयिे आसीत् । पर्क्तविेतयनीत्र्याः अततगातं सवषेयं
क्तविेतृॄ  णयं सत्र्यपनयर्ं पञ्जीकिणयर्ं च क्तवक्तवर्प्रकयिस्र्
पनर्मनसम्बद्धयाः प्रयवर्यनयाः कृतयाः, र्षेयं सत्तयं प्रयप्तमयरणे
सकु्खसुवाकयिणे स्क्तगतम् एषाः प्रक्ततबतर्ाः पकमर्ं कृताः
इक्तत अपप सवाकयिणे उत्तिं दयतव्र्म।् ियज्र्स्र्, तस्र्
जनयनयं च द्दहतस्र् ििणं सवाकयिस्र् कयर्ाम् अस्स्त, पिततु
सकु्ख-ुसवाकयिाः कयङे्ग्रसस्र् द्दहतस्र् ििणयर्ं कयर्ं कुवान्
अस्स्त ।जर्ियमठयकुिाः उिवयन् र्त् सकु्खसुवाकयिाः
जनभयवनयर्याः क्तवर्यनस्र् च क्तवपिीतम् स्वस्र्
शीषानेततृ्वस्र् ियजनैक्ततकं अभभप्रयरं् मनक्तस कृत्वय कयर्ं
कुवान् अस्स्त। एतत् कर्भञ्चत् ियज्र्स्र् द्दहतयर् न भवक्तत।
ियज्र्े आपणयभश स्यपक्तर्त्वय क्तवभभन्नप्रकयिस्र् उत्पयदयनयम्

क्तविर्णं कुवातताः जनयाः पनर्यमकसंस्यनयं, ियज्र्स्र्
जनयनयं च क्तवषर्े ज्ञयतुं अक्तर्कयिाः नयस्स्त वय? त्रक ियज्रं्
पनर्मयनुसयिं चयलक्तर्तुं न अपपतु पदल्ली शीषानेततृ्वस्र्
ियजनैक्ततक अभभप्रयर्नुसयिं चयभलतं भक्तवष्र्क्तत? साः अवदत्
र्त् एषाः पनणार्ाः र्ोगी-प्रक्ततरूपणे कृताः इक्तत कयिणेन एव
सवाकयिाः पषृ्ठपदे गच्छक्तत। कयङे्ग्रसमतरी अपप अवदत् र्त्
एषाः पनणार्ाः र्ोगीप्रक्ततरूपं, ियज्र्स्र्, तस्र् जनयनयं च द्दहतं
मनक्तस कृत्वय कृताः अस्स्त। र्पद कस्स्मस्तचत् ियज्र्े
सद्नीक्तताः प्रवताते तर्हह अतर्र कयर्यातवर्नेन कय हयपनाः?
कस्र्यपप पनर्मस्र् वय नीत:े वय क्तविोर्ाः पवूं कुरक्तचत्
क्तवपिपिस्र् नेतभृभ: कयर्यास्तवताः इक्तत आर्यिणे न
कताव्र्ाः ।क्तवपिनेतय अवदत् र्त् केचन कयङे्ग्रसनेतयिाः
जनभयवनयम् अवगत्र् स्वक्तवचयिं प्रकिर्स्तत, पिततु
उच्चसनेय नेरयभण दशार्क्तत एव ते क्तवचभलतयाः भतू्वय
स्वविव्रं् प्रत्र्यहिस्तत। कयङे्ग्रस-सवाकयिस्र् एकाः मतरी
सदनस्र् अतताः विव्रं् दत्त्वय आसनस्र् हिणस्र् भर्यत्
पनवतार्क्तत, अपिाः मतरी सयमयभजक-मयध्र्मषेु सचूनयं
प्रसयर्ा र्ोगी-प्रक्ततरूपस्र् कयर्यातवर्नस्र् क्तवषर्े सचूर्न्
उल्लखंे किोक्तत, तदनततिं साः मीपडर्य-मयध्र्मयन् आहूर्
कर्र्क्तत र्त.्.. द्दहमयचलस्र् रुक्तचाः मनक्तस स्यपपतय
भक्तवष्र्क्तत एतत् मनक्तस कृत्वय र्पूी मॉडल् कयर्यास्तवतम्
अस्स्त तर्य च पदल्लीताः आह्वयनं आगच्छस्तत एव ते
पनवतातत।े क्तवपिनेतय उिवयन् र्त् मर्य पवूामवे उिं र्त्
क्तविमयपदत्र्ाः स्वस्र् विव्र्े न स्यस्र्क्तत र्तोद्दह देहल्र्याः
प्रभयवस्र् पिुताः कयङे्ग्रसनेत णयं पयदयाः कष्ट्म्पतुं आिभतत।े
क्तवपिनेतय उिवयन् र्त् द्दहमयचलस्र् नेतयिाः देहल्र्याः
प्रभयवने द्दहमयचलस्र् द्दहतयर् सन्तर् कुवास्तत, एतत्
ुाःखदम।् सकु्ख-ुसवाकयिणे द्दहमयचलस्र् द्दहतं
सवोच्चप्रयर्क्तमकतयसचूौ स्यपक्तर्त्वय ियज्र्स्र् वयतयविणं
दूषर्तताः जनयनयं क्तवरुदं्ध कठोितमं कयर्ाक्तवक्तर्: किणीर्य।

द्दहमसंस्कृतवयतया: - भशमलय। वतर्जीवक्तवभयगाः सप्तयहे
क्तवलपु्तप्रयर्स्र् पयइन्-फेजति्-पभिणाः दशपभिणाः मिंु
करिष्र्क्तत । एतषेयं पभिणयं प्रभशिणं सम्पन्नम् अस्स्त । इदयनी ीं
तषेयं कृते वतर्-फेजन्-जीवाैः सह क्तमश्रणस्र् अवसिाः प्रयप्स्र्ते ।
वतर्जीवक्तवभयगेन एते पयइन्-फेजन्-पभिणाः
वतर्जीवक्तवभयगस्र् प्रजननकेतरे सज्जीकृतय: सस्तत ।
वतर्जीवक्तवभयगस्र् एतत् केतरं २०१९ ताः प्रचलक्तत तर्य च
प्रजननयनततिं ३० प्रक्ततशतं पयइन-फेजति्-आपदपभिणाः
जीक्तवतस्र् सफलतयर्यं सफलयाः भवस्तत । सम्प्रक्तत
वतर्जीवक्तवभयगस्र् अस्स्मन् केतरे १५० पभिणाः आसन् । एतषेु
४३ अद्वै मिुयाः, अतर्े १० वतर्जीवसप्तयहस्र् द्दद्वतीर्पदने
अर्यात् अक्िोबि्-मयसस्र् ३ पदनयङे्क मिुयाः भक्तवष्र्स्तत ।

वतर्जीवक्तवभयगस्र् प्रर्यनमु् र्संििकाः अक्तमतयभगौतमाः
अवदत् र्त् एते पभिणाः ४० पदवसयन् र्यवत् जयलपिेु
स्यपपतयाः सस्तत। अस्स्मन् कयले तषेयं आहयिव्र्वहयिस्र् पयलनं
कृत्वय तषेयं पनिीिणं कैमियर्तरद्वयिय कृतम् । अर्नुय एते
पभिणाः उड्डर्नयर्ं सम्पणूातर्य सज्जयाः सस्तत । साः अवदत् र्त्
एते पभिणाः चयर्लस्र् खपडर्न्ु इत्र्र स्यपपतयाः सस्तत। सम्पणूे

भयिते एतत् एकमवे पयइन-फेजति्-केतरम् अस्स्त । पवूं
गतवषास्र् नवम्बिमयसे अपप अर १२ पभिणाः मिुयाः अभवन् ।
एते सवे खगयाः इदयनी ीं वने अतर्ाैः पभिभभाः सह क्तमभश्रतयाः सदृशयाः
अपप अनं्न खयदस्तत । साः अवदत् र्त् क्तवभयगेन वने
भयवक्तचरर्तरयभण अपप स्यपपतयपन र्ने र्े पभिणाः मिुयाः
अभवन्। अस्स्मन् अवसिे वतर्जीवक्तवभयगस्र् अिण्र्पयल
प्रीक्ततभण्डयिी इत्र्नर्य उिं र्त् क्तवभयगाः पयइन-फेजति्-पभिण:
क्तवलपु्ततयर्याः उद्धयियर् पनिततिं प्रर्त्नयन् कुवान् अस्स्त तर्य च
क्तवभयगस्र् परिश्रमाः अर्नुय अस्स्मन् प्रर्यसे सफलं जयतम।्
क्तवभयगाः प्रजननकेतरयत् पनिततिप्रभशिणयनततिं क्तचड् फेजति्
इत्र्स्र् मकु्ति कुवान् अस्स्त।
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असमप्रदेशीयः नवज्ञानशशक्षकः, 
नारदोपाध्यायः

हकश्वञ्चत् व्याकरणश्वचततनम्
संस्कृत ेस्त्रीप्रत्र्र्याः अष्क्तवर्याः - ियप,् ङीप,् ङीष,् 

ङीन्, डयप,् चयप,् क्तत, ऊङ््ग चके्तत ।
१) ियप् - अर 'आ' इक्तत भवक्तत -

अज: - अजय, चिकाः - चिकय, बयलाः - बयलय,
िपरर्ाः - िपरर्य, ----
२) ङीप् - क) ऋकयियततयनयं शब्दयनयम् -
दयतय - दयरी, कतया - करी, गततय - गतरी, ---
ख) नकयियततयनयम् (इन्) -
ज्ञयनी - ज्ञयपननी, कयमी - कयक्तमनी, तजेस्वी -
तजेस्स्वनी, ----
ग) शतपृ्रत्र्र्यततयनयम् -
गच्छन् - गच्छतती, हसन् - हसतती, कुवान् -
कुवाती, ----
घ) वतपु/्मतपु् प्रत्र्र्यततयनयम् -
र्नवयन् - र्नवती, गुणवयन् - गुणवती, ----
श्रीमयन् - श्रीमती, शक्तिमयन् - शक्तिमती, ----
ङ) केषयञ्चन अकयियततयनयं स्वयभयक्तवकरूपणे द्दह

ङीप् भवक्तत -
चोिाः - चोिी, मगृाः - मगृी, तरुणाः - तरुणी, देवाः
- देवी, ---- ३) ङीष् -
क) गौियपदभ्र्ाः ।
गौिाः - गौिी, नताकाः -नताकी, हरिणाः - हरिणी,
निाः - निी, पपतयमहाः - पपतयमही, शूराः - शूरी,
गोपाः - गोपी, ----

ख) लघाुः - लघ्वी, बहुाः - बह्वी, ियपराः - ियरी,
(अतर्र्य ियपरिवे), ------
ग) आनुक् (आन्) + ङीष् -
वरुणाः - वरुणयनी, भवाः - भवयनी, आचयर्ााः -
आचयर्यानी, इतराः - इतरयणी, -----
(क्तिन्-प्रत्र्र्यततयाः स्त्रीभलङे्ग भवस्तत -
भक्तिाः, मक्तताः, गक्तताः, शक्तिाः, नीक्तताः, िीक्तताः ----)
४) ङीन् (ई) -निाः - नयिी, वदेाः - वदेी, ---
५) क्तत -र्वुन् - र्वुती ----
६) डयप् (आ) -सीमन् - सीमय, बहुियजन् -
बहुियजय, पयमन् - पयमय, -----
७) ऊङ््ग (ऊ) -
कुरुाः - कुरूाः, श्वशुिाः - श्वश्रूाः, पङु्गाः - पङू्गाः, ---
-८) चयप् (आ) -सरू्ााः - सरू्या, --- इत्र्यदीपन
स्त्रीप्रत्र्र्यततशब्दयनयं कयपनचन उदयहिणयपन
सततीक्तत ।

नदव्यज्योनतः पनत्रकायाः सम्पादकः आचायतनदवाकरदत्तशमात
हिमसंस्कृतवातातः, डॉ.अमनदीपशमात

द्दहमयचलप्रदेशाः ऋषीणयं महर्टषणयं समस्ते
भयिते आचयर्ापदवयकिदत्तमहोदर्ाः
संस्कृतस्र् परिििणे कमाठपरुुषरूपणे
्र्यक्ततलब्र्ोऽस्स्त। एतषेयं जन्म भशमलय
नगियसन्ने र्यमीस्यने नयियर्णपनवयसगृहे
प्र्र्यतसयिस्वतवंशस्र् ियजगुरू परिवयिे
क्तसतम्बिमयसस्र् 28 पदनयंके 1923 तमे वषे
अभवत।् आचयर्याणयं मयताुः नयम गौिीदेवी
आसीत।् आचयर्ााः पंजयबक्तवश्वक्तवद्यलर्यत्
लयहौिस्यत् शयस्त्री उपयक्तर्, बङ्गप्रदेशस्र्
कलकतयक्तवश्वक्तवद्यलर्यत्
कयव्र्तीर्ोपयक्तर्ाः, ियजस्यनजर्पिुभशियक्तव
भयगयत् सयद्दहत्र्यचयर्ास्र्ोपयक्तर्ाः प्रयप्तवयन्।
एतदक्ततरििम् अर्ोध्र्यताः
क्तवद्यलंकयिस्र्ोपयक्तर्ाः,
भयितीवक्तवद्वत्परिषदयत् क्तवद्यवयचस्पक्तताः
सम्मयनम,् प्रचयिकमण्डलम् पदल्लीताः
क्तवद्यवयगीशोसम्मयनं
प्रयप्तवयन्। अध्र्र्नयनततिं
आचयर्ामहोदर्ाः ियजकीर्नेहरूसंस्कृत-
महयक्तवद्यलर्स्र् प्रयचयर्ापदे
अभभपषिोऽभवत् तर्य च भभियिनयपदभभाः
उपयर्ाैः मशोबिी शोर्संस्यनस्र्
संस्यसंचयलनकयर्े बद्धपरिकिाः जयताः।
आचयर्णे सम्भवताः पञ्चयशत् वषयाभण र्यवत्
क्तवश्वज्र्ोक्तताः पपरकयर्याः अनवितरूपणे
सम्पयदनं प्रकयशनञ्च कृतम।् आचयर्याणयम्
अनततिं तषेयं दत्तकपरुणे केशवदत्तशमाणय
अपप पदव्र्ज्र्ोक्तताः पपरकयर्याः प्रकयशने
महत्वपणूया भकू्तमकय पनवयाद्दहतय। आचयर्ााः
पदवयकिदत्तशमामहयभयगयाः
अतलुनीर्कयर्ावशयद् ियष्िपक्तताः
पिुस्कयिणेयपप प्रशंक्तसताः।

हिमाचलस्य 
नामकरणे 

आचायतनदवाकर
दत्तस्य योगदानम्

हैमयचलीर्याः सवे जयनस्तत र्त् १५ अप्रलै
पदनयङ्काः द्दहमयचलपदवसाः इक्तत नयम्नाः
ज्ञयर्त,े र्तोद्दह अस्स्मन् पदने १५ अप्रलै
१९४८ तमे वषे २८ रिर्यसताैः सह अस्र्
ियज्र्स्र् गठनं जयतम,् र्द्पप पणूातर्य
ियज्र्स्र् उपयक्तर् १९७१ तमे वषे एव प्रयप्तय।
द्दहमयचलस्र् नयमकिणक्तवषर्े प्रयर्ाः अस्मयकं
नवर्वुकयाः प्रयर्ाः अनभभज्ञयाः सस्तत। वस्ततुाः
द्दहमयचल इत्र्स्र् नयमकिणस्र् जनकाः
प्रक्तसद्धाः संस्कृतज्ञाः आचयर्ााः
पदवयकिदत्तशमया महोदर्ाः वताते ।
द्दहमयचल शब्दोऽरं् पवूामपप प्रचलने
आसीत।् मध्र्द्दहमयलर्िरेयर् अस्र्
शब्दस्र् प्रर्ोगाः भवक्तत स्म। केचन् जनयाः
द्दहमयचलम,् द्दहमयंचलम् इत्र्पप वदस्तत,
पिततु संक्तवर्यनपनर्मषेु द्दहमयचल इक्तत
स्वीकृतोऽस्स्त । २८ रिसयर्तयनयम्
एकरीकिणेन द्दहमयचलके्तत नयमकिणं सिलं
नयसीत,् र्तोद्दह गठनयत् पवूं द्दहमयचलम्
लघाुः लघाुः एककेषु क्तवभिमयसीत।् तरवै

सम्पणूाभयितदेशे ६५० रिर्यसतयनयं गठनस्र्
प्रमखुय समस्र्य सवाकयिस्र् सम्मखुे
आसीत।् सिदयिपिेलाः अस्र् कृते
प्रर्यसिताः आसीत।् एतयसयं रिर्यसतयनयं
क्तवलरं् कतुं १९३७ तमे वषे सम्पणूादेशे
प्रजयमण्डलयाः पनर्ममतयाः। द्दहमयचलऽेपप
प्रजयमण्डलयनयं गठनम् अभवत।्

द्दहमयचलस्र् वघयिरिर्यसतस्र् ियज्ञय
ुगयादत्तने प्रमखुय भकू्तमकय पनवयाद्दहतय।
भशमलयिरेस्र् सवयाभ्र्ाः रिर्यसतभे्र्ाः
संक्तवर्यनसभय इक्तत नयमकिणं दत्तम।्
अस्र्याः सभयर्याः अध्र्िाः ियजय ुगयाक्तसहाः
चर्पनताः, तरवै आई.सी.एस अक्तर्कयिी
महयवीिक्तसहाः सक्तचवाः चर्पनताः। २८
जनविी १९४८ तमे पदनयङे्क सोलनस्र्
दिबयिहॉल इत्र्र नवियज्र्स्र् पनमयाणहेतोाः
क्तवशेषसभयर्याः आर्ोजनं अभवत,् र्स्र्
अध्र्ितय ियज्ञय ुगयाक्तसहेन कृतय। अस्र्यं
संगोष्ठर्यं डॉ. र्शवततक्तसहपिमयिाः,
स्वततरतयसपैनकाः पदमदेवोऽपप उपस्स्तौ
आस्तयम।् कथ्र्ते र्त् डॉ. पिमयिणे
द्दहमयलर्नस्िेि इक्तत नयमकिणस्र् पियमशााः
दत्ताः, पिज्ञ्च आचयर्ापदवयदिदत्तशमया द्वयिय
द्दहमयचलप्रदेशाः इक्तत नयमकिणं प्रस्तयक्तवतम्
। ियजयनम् ुगयाक्तसहम् द्दहमयचलप्रदेशाः इक्तत
नयमकिणम् अिोचत।् अततताः
नूतनियज्र्स्र् नयमकिणं द्दहमयचलप्रदेशम्
कतुं पनणार्ाः स्वीकृताः। अमुं प्रस्तयवं सववाः
रिर्यसताैः स्वीकृक्तताः प्रदत्तय। तदततिं
केतरीर्मष्ट्तरमण्डलस्र् स्वीकृत्र्यर्ं प्रस्तयवाः
देहल्र्यं प्रपेषताः, ततर केतरीर्गृहमष्ट्तरणय
सिदयिवल्लभभयईपिेलने प्रस्तयवयर्
स्वीकृक्तताः प्रदत्तय। एवं प्रकयिणे द्दहमयलर्स्र्
ियज्र्स्र् नयमकिणं द्दहमयचलम् इक्तत
अभवत।् आचयर्ााः पदवयकिदत्तशमया द्दहतदी,
संस्कृतम,् ियजस्यनी भयषयणयं
प्रकयण्डक्तवद्वयन् ज्र्ोक्ततषी च आसीत।्
भशमलयर्याः मशोबिय िरेे एतषेयं
पनवयसस्यनम् वतात।े द्दहमयचलस्र् प्रर्मय
पदव्र्ज्र्ोक्तताः मयक्तसकपपरकयर्याः
आचयर्ापदवयकिदत्तशमया प्रर्यनसम्पयदकाः
आसीत।् साः र्नयभयवे सयर्नयभयवऽेपप
संस्कृतपपरकयर्याः प्रकयशनं कृतवयन्।

भरताचायेण प्रणीतम् 
।। नाट्यशास्त्रम्।।

नयट्यशयस्त्रम् इक्तत एकाः प्रयचीनितर्ाः द्दद्वसहस्रवषभे्र्ाः पवूामवे
भितयचयर्णे कृताः अस्स्त । तस्स्मन् ितर्े साः नयट्यस्वरूपं
नयिकलिणं च सम्र्क् उिवयन् । र्नञ्जर्ाः नयमकाः पस्ण्डताः
'दशरूपकम'् इक्तत ितरं् क्तवभल्र् रूपकयणयं परिचरं्
कयरितवयन् । प्रर्मं कक्तवनय गद्पद्र्िुाः, सम्भयषणयत्मकाः,
अभभनर्र्ोग्र्ाः किन ितर्ाः भल्र्ते । तरत्र्य कर्य
ियमयर्णयपदषु प्रक्तसद्धय वय भवते,् कक्तवकस्ल्पतय वय भवते् । साः
ितर्ाः निैाः िङे्ग अभभनीर्ते । एषाः अभभनर्ाः, 'प्रर्ोगाः' इक्तत
कथ्र्ते । सहृदर्याः सयमयभजकयाः तं दृष्ट्वय आनतदमनुभवस्तत ।
नयिके चतरु्मवर्याः अभभनर्याः भवस्तत - आपङ्गकाः, वयक्तचकाः,
आहयर्ाकाः, सयस्त्त्वकाः चके्तत । हस्तपयदनेरयपदभभाः र्ाः अभभनर्ाः
द्दिर्ते साः आपङ्गकाः । भयषणं वयक्तचकाः । वषेभषूणयपदकम्
आहयर्ाकाः । गयरकम्पनम,् स्वदेाः इत्र्यदर्ाः सयस्त्त्वकयभभनर्याः
। एतयदृशैाः अभभनर्ाैः नियाः प्रिेकेषु नव िसयन् उत्पयदर्स्तत ।
संस्कृतनयिकेषु प्रर्मम् एकं मङ्खग्लपदं् भवक्तत । 'नयतदी' इक्तत
तस्र् नयम । तदनततिं सरूर्यिाः प्रक्तवशक्तत । साः नयिके
अभभनेष्र्मयणयर्याः कर्यर्याः सचूनयं ददयक्तत । तदनततिं
नयिकस्र् प्रयिम्भाः भवक्तत । संस्कृतनयिके उत्तमजनयाः

संस्कृतने, नीचजनयाः स्स्त्रर्ाः च प्रयकृतने भयषतते । िङे्ग
जलपयनं, भोजनं, अक्तिाः, र्दु्धम् इत्र्तेयदृशयाः क्तवषर्याः न
दशानीर्याः इक्तत पनर्माः अस्स्त । नयिकस्र् अतते एकाः श्लोकाः
भवक्तत । प्रयर्ाः नयर्क एव इमं श्लोकं पठक्तत । अस्स्मन्
श्लोके 'लोकयाः समस्तयाः सभुखनो भवतत'ु इत्र्तेयदृशम् अर्ापणंू
मङ्गलयशंसनं भवक्तत । अस्र् श्लोकस्र् 'भितवयक्र्म'् इक्तत
नयम ।
नाटं्य शभन्नरुचेजतनस्य बहुर्ाऽप्येकं समारार्नम् ।
काशलदासः, मालनवकाश्विश्वमत्रनािके ।
भयितदेशस्र् संस्कृतवयङ्मर्स्र् च कीर्मतसौर्स्र् आर्यिस्तम्भय

इव चत्वयिाः भितनयमयनाः कीर्मतशेषयाः श्ररू्तते । तषेु प्रर्माः
ुष्र्ततपरुाः भिताः । द्दद्वतीर्ाः बयहुबभलसोदिाः भिताः । ततृीर्ाः
श्रीियमस्र् अनुजाः भिताः । चतरु्ास्तु नयट्यशयस्त्रम्
इत्र्तेद्ग्रतर्स्र् कतया भितमपुनाः । एवं चतणुयाम् एतषेयं भितयनयं
जन्मभकू्तमाः, कमाभकू्तमाः च र्ोऽरं् देशाः वताते भयितम् इक्तत
र्र्यर्याभभर्यनम् भजते । तर्वै भितमपुननय प्रणीतं भयितीरं्
नयट्यशयस्त्रम् भवक्तत । नयट्यवदेाः इक्तत नयट्यशयस्त्रस्र् पिुयतनं
नयम बभवू, र्र्य-
वेदोपवेदैः संबिो नाट्यवेदो मिात्मना ।
एवं भगवता सृष्टो ब्रह्मणा सवतवेनदना ॥ ना.शा.१.१८. ।
तर्य च नयटं्य वदैेिवे उपबृं द्दहतक्तमक्तत भिताः पनरूपर्क्तत, र्र्य -
जग्राि पाठ्यमृग्वेदात् सामभ्यो गीतमेव च ।
यजुवेदादशभनयान् रसानार्वतणादनप ॥ ना.शा.१.१७ ।
भयिते प्रयगैक्ततहयक्तसके कयले " नयट्यवदेाः"
द्वयदशसहस्रश्लोकयत्मकाः बहृद्गयराः प्रक्तसक्तद्ध गताः, उपलब्र्ि
आसीपदक्तत ज्ञयर्ते । द्दिस्तयत् पवूास्स्मन् सहस्रयब्दे भितमपुननय
पिुयतननयट्यवदेयत् सयिमदु्धृत्र् षि्सहस्राैः
श्लोकैाः,षि्त्ररशदध्र्यर्ाैः नयट्यशयसं्त्र पनबद्धम् । शयस्त्रक्तमदं न
केवलं िङ्गकमापनदेशने प्रवतृ्तम,् नृत्र्-गीत-वयद्-सयद्दहत्र्यदीनयं
कलयमलूयनयं सवाशयस्त्रयणयमपप महोपकयिकं वताते ।
सङीतयपदशयस्त्रितर्याः एतच्छयस्त्रम् अनूद् एव प्रवतृ्तयाः इक्तत न
सतदेहाः । अपप च भयितीर्षेु अतर्यतर्नयट्यप्रभदेेष्वपप
भितनयट्यशयस्त्रे पनरूपपतयाः पनर्मयाः एव प्रवतातते ।
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