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सुभानर्तम्
मूर्ात यत्र न पजू्यते 

धान्यं यत्र सुसंचचतम्।
दंपत्यो कलिं नास्स्त 
तत्र श्ीः स्वयमागतः॥

भावार्तः- जह ां मरू्ख को सम्म न नह ीं
ममलत हो, जह ां अन ज अच्छे तर के
से रर् ज त हो और जह ाँ पमत-पत्न 
के ब च में लड  ई नह ीं होत हो, वह ां
लक्ष्म स्वयां आ ज त है।

ष ्

सूचना- हिमसंस्कृतवातातः दैननकपत्रे 
व्याकरणात्मक-अशुचिनां कृते 
सम्बिाः पत्रकाराः लेर्काश्च 

उत्तरदाचयनः भनवष्यन्न्त

लर्नऊनगरे भवनध्वंसे
मृतकानां पररजनेभ्यः

प्रधानमन्न्त्रणा 
शोकसंवेदना प्रकहिता

लर्नऊ-नगरे मवगतहे्नि भवन-ध्वांसे मतृक न ां
सङ्ख्य अष्ट सञ्ज त । अमिक ररभभिः प्रोक्तां यत्
स ह य्योद्ध रकर्ममभभिः ध्वांस वशेष त् त्रयिः
मतृक न ां वप ां मस ननष्क मसत नन। आरभिभभिः
प्रोक्तां यत् भवनममदां चत वखषख-पवूं ननर्ममतम्
आस त।् अत्र न्तरे उत्तर-प्रदेश-म ् यमन्त्न्त्रण 
योग न आनदत्यन थने अमिक ररणिः
स ह य्योद्ध र-प्रय से त्वरत आनेत ां ननर्ददष्ट िः।
प्रि नमन्त्न्त्रण नरने्र-मोनदन दुर्खटन य ां
मतृ्य म पगत न ां प्रत्यकेां मतृकस्य पररजनेभ्यिः
ह्नि-लि-रूप्यक ण म् अन ग्रह-र भश-प्रद नस्य
उद्घोषण कृत । प्रत्यकेां व्रभणतभे्यश्च पञ्च शत्
सहस्र-रूप्यक भण प्रद स्यन्ते। प्रि नमन्त्न्त्रण 
र्टन य ां दुिःर्ां प्रकटयत व्रभणत न ां श घ्र
स्व स््य-ल भस्य क मन कृत ।

नदल्ल्यां प्रशशशक्षत-प्रत्यारोपण-शल्य-चचहकत्सकानाम् 
आवश्यकतायाः नवर्ये हि-नदवसीयं सम्मेलनं प्रारधधम्

तृणमूल-कांग्रसे-दलस्य
जवािर-सरकारः

संसदसदस्यायाः त्यागपत्र 
प्रदानस्य ननणतयं स्वीकृतवान्

ह्नहमसां स्कृतव त खिः। तणृमलू-क ां गे्रस-
दलस्य जव हर-सरक र इत्यसौ
सां सदसदस्य र ज्य-सभ य िः अथ
र जन त्य िः च त्य गपत्र प्रद नस्य ननणखयां
स्व कृतव न् । अस्स्मन् मवषये अम न 
दल-प्रम र् यै पभश्चम बङ्ग लस्य
म ् यमन्त्न्त्रणे ममत बनजी इत्यस्यै पत्रां
भलभर्तम।् श्र सरक र इत्यनेन सां सनद
सवे य िः अवसर-प्रद न य म ् यमन्त्न्त्रणे
िन्यव दां मवदित र ज्यस्य वतखम न
स्िमतमवषये असन्तोषिः प्रकनटतिः। तेन
तृणमलू क ां गे्रसप टीमत दले व्य प्ते
भ्रष्ट च रे दलस्य नेतृण ां बलवत्त य ां च
ननर श प्रकनटत । अम न आर. ज . कर
मचनकत्स लये दुष्कमख-हत्य -प्रकरणे उक्तां
जन न म् आक्रोश स्व भ मवकिः र जन तिेः
पथृक् च अस्स्त । उक्तव न् यत् सिः
प नडत यै न्य यममच्छमत। र ज्य-प्रश सनां
दोनषभ्यिः दण्ड-प्रद ने त्वररत क य खचरणे
च असफलां वतखत।े

यावत् भाजपादलं
सत्तायामस्स्त तावत् 370
धारायाः कश्मीरतः प्रवततनं
नैव भनवष्यनत- केन्द्रीय-
रक्षा-मन्त्री राजनार्ससिः

केन्र य-रि -मन्त्र र जन थ ससहेन सप्तमत
उत्तर-नत्रशत् अन च्छेदस्य प निः ि पन 
सम्बद्ध न ां क ां गे्रस-दलस्य उद्घोषण न म्
आलोचन कृत , तनेौक्तां यत् य वत् भ जप -
दलां सत्त य मस्स्त, त वत् सप्तमत उत्तर-नत्रशत्
अन च्छेदस्य प्रवतखनां नैव भमवष्यमत। श्र ससहेन
वतखम न-स्ितिेः प्रवतखने भ जपमेत दलस्य
प्रमतबद्धत सबलां प्रमतप नदत । अम न 
भ जप -दलस्य नेततृ्वे जम्म-ूकश्म रस्य
महत्त्वपणूख प्रगमतिः उल्लभेर्त । श्र ससहेन
र मबन-जनपदे भव्य-स्व गत य जन न म्
आभ रिः प्रकनटतिः।

भारतेन अनिकीय-
देशेभ्यः र्ाद्यान्नावश्यकता 
पूरचयतंु सिाय्यं पे्रनर्तम्

भ रतने भजम्ब ब्वे ज ां मबय , मल व च ड चमेत
अफ्रीक य िः देश-चत ष्टयस्य जन न म्
र् द्य न्न वश्यकत परूमयत ां सह य्यां प्रनेषतम।्
मवदेश-मन्त्र लयने उक्तां यत् मल व इत्यस्मै
एक-सहस्रम निक टन-भ रममतिः तण्ड िः अद्य
प्रनेषतिः। भजम्ब ब्वे देश य एक-सहस्र-
म निक-भ रममतिः तण्ड लिः न व शेव 
पोतपत्तन त् प्रनेषतिः। ज स्म्बय देश य
त्रयोदश-शत- म निक टन-भ रममतां
स्तम्बकरर-ि न्यां प्रनेषतम।् भ रतने च ड-
इत्यत्र भ षण मिक ण्डस्य अनन्तरां
नत्रशतोत्तर-ह्निससहस्र-नकलोग्र म भ रममत 
ज वन रिकौषि-मचनकत्स स मग्र प्रनेषत ।

नवदेश-मन्त्री डॉ. एसजयशंकरः
सऊदी अरबस्य राजधान्यां
ररयाद नगयाां सम्प्रातः

मवदेश-मन्त्र डॉ. एसजयशांकर भ रत-र् ड -
सहयोग-पररषदिः मवदेशमन्त्न्त्रण ां प्रथमोपवशेने
प्रमतभ ग य सऊद अरबस्य र जि नय ां ररय द
नगय ं सम्प्र तिः। ह्नि-नदवस य य त्र वि डॉ.
जयशांकर पररषदिः सदस्यदेश न ां
मवदेशमन्त्न्त्रभभिः सह ह्निपि योपवशेन नन
मवि स्यमत ।

राशष्िय शशक्षानीनतः 
पररवततनकाररणी

अस्स्त- उपराष्िपनतः
उपर ष्िपमतिः जगद पिनर्ड िः उक्तव न् यत्
र न्त्ष्िय भशि न मतिः पररवतखनक ररण अस्स्त
तथ च य व निः स्वप्रमतभ म् ऊज खम् च
पणूखतय अन्वषे्ट ां शक्न वस्न्त। श्र िनर्ड 
महोदयिः म ् य मतमथिः रुपणे नदल्ल्य म्
अन्त र न्त्ष्िय-स िरत नदवसस्य अवसरे
आयोभजते क यखक्रमे भ षम णिः आस त् ।
अस्स्मन् अवसरे प्रवदन् उपर ष्िपमतिः
उक्तव न् यत् भ ष ण ां समदेृ्धिः मवषये
भ रतम् अह्नित यां र ष्िम् इमत। सिः
बोमितव न् र न्त्ष्िय-भशि न त्य 
म तभृ ष य िः महत्त्वे बलां दत्तम् ।
श्र िनर्ड उक्तव न् यत् स िरत म सक्त
जनयमत, आश्रयत ां च ननव रयमत।
स्वतन्त्रत य िः अनन्तरां भ रतस्य स िरत दरे
ि दश- प्रमतशस्ितम् एव आस त् इमत
वदन् उपर ष्िपमतिः अवलोनकतव न् यत्
देशे केवलां सवशमतप्रमतशतम् एव अि न 
सां योजनां भवमत। श्र िनर्डिः सवभे्यिः
आग्रहां कृतव न् यत् न्यनू मतन्यनूम् एकिः
जनिः एव स िरिः करण यिः इमत प्रमतज् ां
स्व क वखन्त । सिः उक्तव न् यत् स िरत 
म नवत य िः एव सवे अस्स्त।

संयुक्त अरब अमीरातस्य यवुराजः शेर्र्ाशलद 
चबनमोिम्मद-चबन-जायद-अलनाियानः 
भारतस्य नत्रनदवसीययात्रायां भारतं सम्प्रा्तः

हिमसंस्कृतवातातः। सां य क्त अरब अम र तस्य
य वर जिः शेर् र् भलद मबन मोहम्मद मबन
ज यद अल न हय निः अद्य भ रतां सम्प्र प्तिः।
असौ अद्य प्रि नमन्त्न्त्रण नरने्र-मोनदन सह
मलेनां कररष्यमत। अस्य िः य त्र य िः उदे्दश्यां
सां य क्त अरब अम र त-भ रतयोिः सम्बम्िषे 
दृढत मवद्यत।े श्र र् भलदस्य सह मन्त्न्त्रण ां
वररष्ठ मिक ररण म् उद्योगपमतन म् आर्मथक-
सहभ मगन म् च एकां प्रमतननमिमण्डलमनप
आगतम् । श्र -र्  भलदिः भ रते आर्मथक-
सहयोग-सां विखन य वररष्ठ मिक ररभभिः सह
उपवशेन नन अनप कररष्यमत।

सिः त दृशेष क यखक्रमषे सबभ मगत ां कररष्यमत
यषे मवमवि िते्रष अम र त-भ रतयोिः
दृढ र्मथक-स ांस्कृमतक सम्बन्ििः प्रदशखमयष्यन्ते ।

हिमसंस्कृतवातातः। (आई.एस.ट .एस) इमत
भ रत य-प्रत्य रोपण-शल्य-मचनकत्सक-सङ्घिः
देशे प्रभशभित-प्रत्य रोपण-शल्य-
मचनकत्सक न म् आवश्यकत य िः मवषये ह्नि-

नदवस य सम्मलेनस्य नवनदल्ल्य म् एम्स इत्यत्र
आयोजनां कृतव न्। सम्मलेने प्रवदन् एम्स
मचनकत्स लयस्य शल्य- ह्नक्रय -मवभ गस्य
प्र ध्य पकिः व . के. बांसलिः अवदत् यत्
आई.एस.ट .एस-सांि सवखक र य-
मचनकत्स लयषे प्रत्य रोपणस्य सां ्य ां विखमयत ां ,
शल्य-ह्नक्रय य िः कृते प्रभशभित न ां
मचनकत्सक न ां उपलब्ित सां विखने च मवच रां
करोमत। सम्मलेनस्य उदे्दश्यां मवभभन्न-
मवशेषत स प्रत्य रोपण- शल्य-
मचनकत्सक न म् सहभ मगत सम्विखनां , िते्रे
प्रभशभित-मवशेषज् न ां अभ वस्य ननव रणां च
आस त् ।
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नवकासकायेर्ु भवेत् त्वररता, मुख्यमंत्री सुर्नवन्दर-
ससिसुक्रु्ः अचधकाररभ्यः ननदेशं दत्तवान्

Manimahesh Yatra:  राजसीस्नानार्ां
भरमौरतः मशणमिेशं प्रनत प्रस्िता डडय ीयात्रा

HP Road Accidents: स्तमासेर्ु हिमाचले
मागतदुर्तिनासु ४०३ जनानां प्राणाः गताः

धान्यक्रयणाय पिलं चसिम् १० 
चसतम्बरतः आरभ्यते पञ्जीकरणम्

धान्यसस्यक्रयणार्ां राज्ये ११ केन्द्राशण प्रस्तानवतानन, कृर्काणां कृते 
धान्यसस्यस्य मूल्यरूपेण प्रनतस्क्वन्िलं २३२० रु्यकाशण प्रा्यन्ते

हिमसंस्कृतवातात: - कायातलयीय: प्रनतननचध:। र ज्यस्य कृषक ण ां ि न्यस्य
क्रयण थं र् द्य परू्मत-मवभ गेन पटलां ननर्ममतम् अस्स्त। र ज्यस्य ि न्यसस्यस्य
क्रयण थं १० मसतम्बरनदन ङ्क त् परां पटलम् उद्घ ट्यत।े कृषक िः ि न्यसस्यमवक्रयण थं
पटले पञ्ज करणां कत ं शक्न वस्न्त। र् द्य- आपरू्मतमवभ गेन कृषक ण ां कृते
ि न्यसस्यस्य क्रयणस्य सज्जत आरब्ि अस्स्त। र ज्यस्य ि न्यक्रयणकेन्रेष १०
अक्टोबरतिः ३१ नदसम्बरपयखन्तां ि न्यस्य क्रयणां भमवष्यमत। ि न्यसस्यस्य मलू्यां
प्रमतक्क्वन्टलां २३२० रुप्यक भण इमत ननि खररतम् अस्स्त । र ज्ये कृषक ण ां
ि नक्रयण थं ११ मवपण्यिः प्रस्त मवत िः सस्न्त । अस्स्मन् समये मवभ गेन २३०००
मनेिकटन इमत ि न्यसस्यस्य क्रयणस्य लक्ष्यां ननि खररतम् अस्स्त । कृषक ण ां
पञ्ज करण थं मवभ गेन पटलां सज्ज ह्नक्रयत।े ि न्यक्रयणसम्बद्ध : सव ख: सचून :
मवभ गस्य अस्स्मन् पटले उपलभ्यन्त।े र ज्यस्य कृषक िः मवभ गस्य एतत् पटलां गत्व ,
कस्स्मन् अनप कम्प्यटूर-केन्रे अथव कस्स्मन् अनप लोकममत्र-केन्रे गत्व 
अथव स्वस्य मोब ईल-यन्त्रे पटल-मध्ये पञ्ज करणां कत ं शक्न वस्न्त । पटले
पञ्ज करण नन्तरां कृषक ण ां कृते ि न्यसस्यस्य मवक्रयणस्य टोकनसङ्ख्य , मतमथिः च
कमथत भमवष्यमत। पञ्ज करण थं कृषक ण ां आि रसां ्य , मवत्तकोषसां ्य ,
अन्यसचून िः च मवभ गस्य पटले अद्यतनकरण य िः भमवष्यस्न्त। ि न्यसस्यस्य
मवक्रयणस्य भ मक्तिः मवभ गेन केवलां कृषकस्य मवत्तकोषसां ्य य मवे भमवष्यमत।

गतवर्तस्य तुलनायां १५ रु्यकाणां 
प्रनतहकलो सेबस्य मूल्यं न्यूनीकृतम्

हिमसंस्कृतवातात: - शशमला। ह्नहम चलस्य बहृत्तम सबेक्रयणकम्पन अड ण -
एग्रोफे्रश- भलममटेड इत्यनेन पवूखवषखस्य त लन य ां अस्स्मन् सत्रे सबेक्रयणस्य मलू्यां
प्रमतनकलोग्र मां १५ रुप्यक ण ां अभभलरे् त्मकां न्यनू कृतम।् २०२३ तमे वषे कम्पन 
सबेक्रयणस्य मलू्यां ९५ रुप्यक भण प्रमतनकलोग्र मां इमत र्ोनषतवत आस त,् परन्त 
अस्स्मन् समये उच्चग णवत्त य क्त नन सबेक्रयण नन केवलां ८० रुप्यक भण प्रमतनकलोग्र मणे
ह्नक्रयन्ते कम्पन्य िः स्वचे्छ च ररत य : क रणेन र ज्यस्य उद्य नप लकेष क्रोििः वतखत।े
अद्यत्वे मवपण ष उत्तमग णवत्त य िः सबेस्य औसतां दरां १२० तिः १४० रुप्यक भण
प्रमतनकलोग्र मां भवमत । अड ण कम्पन अस्स्मन् वषे प्र यिः १५ नदवसमवलम्बने सबेक्रयणां
आरब्िवत अस्स्त। स म न्यतिः अड ण कम्पन प्रथमां सबेस्य दरां र्ोषयमत स्म, अन्य िः
ननज कम्पन्यिः अड ण इत्यस्य अनन्तरां दरां ननि खरयस्न्त स्म । अस्स्मन् समये
देवभमूमश तशृङ्खल य िः (देवभमूम कोल्ड चने) अनन्तरां अड ण सबेक्रयणां आरब्िव न्
तथ च उद्य नप लकेभ्य: दत्त न ां सबेस्य मलू्यम् अनप देवभमूमकम्पन्य िः मलू्यने
सम नमस्स्त। प्रमतवषं मलू्य न ां र्ोषण य िः अनन्तरां अड ण कम्पन व्य पकां प्रच रां
करोमत स्म, क्रयणकेन्रेष बहृत् फलक नन ि पमयत्व मलू्य नन प्रदर्शशत नन भवस्न्त स्म
तथ च स म भजकम ध्यमषे अनप बहु प्रच रिः भवमत स्म। अस्स्मन् समये कम्पन पवूखसचून 
मवन सबेक्रयणां आरब्िवत अस्स्त। कम्पन्य िः एष न मतिः मलू्यषे महत न्यनूतय सह
सम्बद्ध अस्स्त । अड ण इत्यस्य सबेक्रयणमलू्ये १५ रुप्यक ण ां न्यनूत ां कृत्व एप्पल्
उत्प दकसङ्घिः प्रबलां रोषां प्रकनटतव न् अस्स्त। सां र्स्य र ज्यसां योजकिः सोहनससहठ क रिः
कथयमत यत् ननज कम्पनयिः सवखक र द् कोनटरूप्यक ण ां अन द नां गृह त्व स्वस्य स ए-
भण्ड रां ि नपतवन्तिः, अि न उद्य नप लक न ां शोषणां कत ं प्रवतृ्त िः सस्न्त। एत स ां
कम्पन न ां स्वचे्छ च ररत य : मवरुद्धां रणन त्य िः ननणखय थं सोमव सरे ह्नठयोगे सभ 
भमवष्यमत। अपरपिे सां य क्तनकस नमञ्चस्य सां योजकिः हर शचौह निः सहसां योजकिः
सांजयचौह निः च अनप कम्पन भभिः शोषणस्य मवषयां सवखक रणे सह उत्थ पमयष्य मिः इमत
उक्तवन्तौ।

हिमसंस्कृतवातात: - देिरा।
म ् यमन्त्र स र्मवन्दरससहस क्र् िः रमवव सरे
क ङ्गड  मण्डलस्य देहर मवि नसभ िते्रे
एकनदवस यव ससमये अमिक ररभभिः सह गोष्ठ ीं
कृत्व िते्रस्य मवक स य स्वप्र थममकत न ां प निः
उल्लरे्ां कृत्व मवमविक यं त्वररतरूपणे कत ं
ननदेश न् दत्तव न्। सिः अमिक ररभ्यिः आह यत्
ते देहर -नगरस्य कृते प्रस्त मवत न ां मवक स-
पररयोजन न ां पणूखत यै श घ्रमवे आवश्यक :
औपच ररकत : सम्पन्नां क वखन्त यने एत स ां
योजन न ां ल भिः श घ्रमवे जन न ां कृते प्रस ररतिः
भवते।् म ् यमन्त्र देहर नगरस्य
र जकीयमह मवद्य लयस्य ननम खणसम्बद्धस्य
वनमवभ गसम्बद्धस्य मवषयस्य श घ्रां सम ि नां
कत ं ननदेशां दत्तव न्। िते्रस्य मवक सां स ननभश्चत्य

देहर नगरे भमूमबङै्कस्य ननम खणां कत ं अनप सिः
ननदेशां दत्तव न्। असौ देहर य ां ननमीयम नस्य
पररपथगृहस्य, इण्डोर- क्रीड ङ्गणस्य, प भलस-
अि िकस्य क य खलयस्य, देहर -मचनकत्स लये
ह्नक्रनटकल- केयर- एकक- ननम खणस्य,
लोकननम खणमवभ गस्य, जल-शमक्तमवभ गस्य,
मवद्य त-्मण्डलस्य च सकख लक य खलयस्य ननम खणे
च त व्रगत्य क यं कत ं ननदेशां दत्तव न्।
एतदमतररक्तां देहर नगरे मवद्य त्तन्त्न्त्रण ां
भमूमगतप्रकल्पिः, म गखननम खणक यं च सह्नहतां
जलस्रोतस ां सम मचतशोषणमवषये अनप
अमिक ररभ्यिः सम मचतननदेश : दत्त िः। म ् यमां त्र 
स क्र् िः उक्तव न् यत् क ङ्गड  मण्डलां
प्र थममकत रूपणे र ज्यस्य पयखटनर जि न रूपणे
मवकमसतां भवमत। एतस्य उदे्दश्यस्य पतूखये
देहर नगरे अनप बहविः महत्त्वपणू खिः पररयोजन िः
प्रस्त मवत िः सस्न्त। सिः देहर िते्रस्य बनर्ण्् ां
ननम खण ि नस्य प्र ण श स्त्र य- उद्य नस्य क यं
त्वररत ां तथ च पौंग-जलबन्िस्य पररतिः पयखटन-
ह्नक्रय कल प न ां प्रच र थखम् आि रभतू-
सां रचन य िः मवक स य ननदेशां दत्तव न् देहर नगरे
पयखटनदृष्ट्य मवकमसत नन सम्भ व्यि न नन
मचन्तमयत ां अनप सिः आह।

हिमसंस्कृतवातात:- भरमौरम्।
दशन मछ ड य त्र रमवव सरे प्र तिःक ले
भरमौरतिः र ि ष्टम इत्यस्य र जस बहृत्स्न न थं
अमग्रममवर म थं प्रस्ित । िमखर जमन्त्न्दरस्य
प रोह्नहतिः रमवदत्तशम ख भरमौरनगरे स्िते
दशन म- अर् ड  इत्यत्र ि नपत ां यष्टष्ट

स्वस्कन्िे आद य सन्तिैः सह परां मवर मि नां
प्रमत प्रनेषतव न्। अतिः रमवव सरे र त्रौ
यनष्टय त्र य : र त्रौ व सिः हडसरनगरे अभवत।्
रमवदत्तशम ख इत्यनेन उक्तां यत् सोमव सरे
प्र तिःक ले यनष्टय त्र िन्छोिते्रां प्रि स्यमत।
अवियेां वतखते यत् मण्डलम ् य लयस्य चम्ब तिः
आरब्ि दशन मछड य त्र शननव सरे भरमौरस्य
चौरस मन्त्न्दरसङ्क लां प्र प्त । अपरपिे
मभणम हेशय त्र यै जम्म-ूकश्म रतिः आगत िः
भक्त िः रमवव सरे दलसरोवरां प्रमत प्रस्ित िः।
अतिः तषे ां हेल पडै-ि न त् ननगखत्य एव
भरमौरनगर त् गौर क ण्डपयखन्तां हेल - टैक्स -
सवे अनप आरब्ि अस्स्त। श क्रव सरस्य
स यांक ल त् एव एष सवे िमगत आस त।्

हिमसंस्कृतवातात: - शशमला।
ह्नहम चलप्रदेशे अस्स्मन् वषे जनवर तिः
ज ल ईम सस्य अन्त्यपयखन्तां म गखदुर्खटन स प्र यिः
४०३ जन िः प्र ण न् त्यक्तवन्तिः। एतदमतररक्तां
शतशिः वर्शणत : अभवन्। प भलसमवभ गेन
म गखदुर्खटन न ां अन्वषेणे प्र रस्म्भकक रणां
म नव यदोषिः इमत मन्यत।े अस्य म ् यक रण नन
सस्न्त उच्चवगेिः, अन मचत गे्रगमनां (ओवरटेष्टकग),
प्रम दपणूखव हनच लनम।् भशमल मण्डले अस्स्मन्
क ले म गखदुर्खटन स अमिकतमां ६० जन िः प्र ण न्
त्यक्तवन्तिः। मण्ड मण्डले म गखदुर्खटन स ५८ जन िः
मतृ िः। ऊन मण्डलां म गखदुर्खटन न ां मवषये अनप
सां वदेनश लां मन्यत।े अत्र अस्स्मन् क ले ४५ जन िः

प्र ण न् त्यक्तवन्तिः। क ङ्गड  -मसरमौर-मण्डलयो:
४३, चम्ब नगरे ३४, बद्द नगरे २५, क ल्लौ २२,
मबल सप रे १९, सोलने १५, नूरप रे १५, हम रप रे
१३, नकन्नौरे ६, ल हौल-स्प तौ च ५ जन न ां
मतृ्योिः म गखदुर्खटन स अभवत।्
गतवर्तस्य तुलनायाम् अनेकेरु्
मण्डलेरु् दुर्तिना न्यनूीभूता
म गखदुर्खटन न ां न्यनू करण य र ज्यसवखक रिः,
प भलसमवभ गिः च समये समये ज गरूकत -
अभभय नस्य आयोजनां करोमत। अस्य अन्तगखतां
च लक न ां कृते ज गरूकत भशमबर ण ां
आयोजनमनप ह्नक्रयत।े अत एव र ज्यस्य अनेकेष 
मण्डलषे म गखदुर्खटन स मतृ्योिः न्यनूत अभवत।्
२०२३ तमे वषे अस्स्मन् क ले ४४७ जन िः
म गखदुर्खटन स मतृ िः, अस्स्मन् वषे ४०३ जन िः।
मबल सप रां, हम रप रां, क ङ्गड  , नकन्नौरां, क ल्ल:ू,
नूरप रां, सोलन जनपदेष गतवषखस्य त लन य म्
अस्स्मन् वषे म गखदुर्खटन न ां न्यनूत अभवत।्
परन्त अस्स्मन् क ले भशमल - ऊन - ल हौल-
स्प मतमण्डलषे च मतृ्योिः दरां वर्मितम् अस्स्त।
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पहियालानगरस्य शशवमन्न्दरे संस्कृत-
भारत्याः गीताशशक्षणकेन्द्रस्य उद्घािनम्

हिमसंस्कृतवातातः 09 चसतम्बर। पनटय ल नगरस्य भशवमन्त्न्दरे
गतशननव सरे सां स्कृतभ रत्य िः आयोभजतस्य ग त भशिणकेन्रस्य
उद्घ टनमभवत।् क यखक्रमे अस्स्मन् पनटय ल जनपदस्य मवमविभे्यिः
नगरभे्यिः जन िः सां प्र प्त िः। अस्स्मन् क यखक्रमे म ् यवक्त रुपणे
सां स्कृतभ रत्य िः पांज बप्र न्तस्य ध्यिणे डॉ. व रे ांरक म रमहोदयने
श्र ग त मवषये चच ं क वखन क्तां यत,् श्र ग त म नवज वनस्य ि रभतूग्रन्थिः
अस्स्त अत्र वर्शणतिैः ज् नयोग-भमक्तयोग-कमखयोग नद स िनैिः मन ष्यिः इह
सां स रस्य परलोकस्य च मवमविभे्य कष्टभे्यिः म सक्त प्र प्त म् शक्नोमत।
क यखक्रमे मवभ गसहसयोजकेन डॉ. ओमनद पशमखण श्र मद्भ गवतग त य िः
श्लोकोच्च रण मवसि वणखयन श्लोकोच्च रण अभ्य सश्च क ररतिः। अस्य
क यखक्रमस्य सतू्रि रिः छज्ज र मममत्तलिः सम पस्ितिः आस त।् क यखक्रम
व्य जने एव सां स्कृतभ रत्य िः प्र न्तसहमन्त्र अजयक म र यणे सां र्टनमवस्त रां
क त ं अध्यिमहोदयिः ननवनेदतिः र्ोषण ां क वखन्
प्र न्त ध्यिमहोदेयन पनटय ल जनपदुप ध्यिरुपणे आच यखिः ग रुद सिः,
पनटय ल नगरसां पकख प्रम र्रुपणे छज्जरू मममत्तलिः,
नगरग त भशिणकें रप्रम र्रुपणे मक्र्न ससगल िः रणे जनैिः ननयोभजत ।
क यखक्रमस्य मांचसांच लनां डॉ. रमवदत्तकौभशकमहोदयने कृतम।् क यखक्रमे
प्रस दव्यवि ग प्त पररव रणेकृत । क यखक्रमे पनटय ल जनपद ध्यििः
आच यखिः ननगमस्वरूपिः पनटय ल मवस्त रकिः मन षिः, नरे ांरिः, रमवप्रक शिः,
देवेंरश क्ल िः, सबदुिः, शभश बस्स , आर. के. कपरू, अरुणक म रिः,
मोननक ग प्त , कनपलग प्त , डॉ. र मननव सश्च उपस्ित : आसन्।

अक्षयकुमारः करण जौिरस्य चलचचत्रे 
अचधवकु्त: भूचमकायां दृश्यते, यत् 
आगाचमवर्े प्रदर्शशतं भनवष्यनत

हिमसंस्कृतवातात:- जगदीश डाभी, मुम्बई। अस्स्मन् वषे करणजौहरस्य
िमखप्रोडक्शन्स इत्यस्य बनैरणे अनेक नन चलमचत्र भण प्रदर्शशत नन सस्न्त।
िमख प्रोडक्शनस्य चलमचत्रषे अनप जन न ां कृते उत्तमप्रमतह्नक्रय प्र प्यत।े
अि न च िम ख प्रोडक्शन्स एकां ब योनपक कृत्व आगच्छमत। अस्स्मन्
चलस्च्चत्रे अियक म रिः, अनन्य प ण्डे च म ् यभमूमक स दृश्यन्त।े स .
शांकरन न यरस्य ब योनपक् 'द अनटोल्ड स्टोर ऑफ स . शांकरन न यर'
इद न ीं क लां य वत् व त खय ां वतखत।े इदां ब योनपक करण जौहरस्य
िमखप्रोडक्शन्स इत्यस्य बनैरणे ननर्ममतां भवमत। 'द अनटोल्ड स्टोर ऑफ
स . शांकरन न यर' इमत चलमचत्रस्य मचत्रोतलनां कमतपयभे्यिः म सभे्यिः पवूं
आरब्िम।् अस्य चलमचत्रस्य मचत्रोतलनां नदल्ल नगरस्य ज म मक्स्जद,
म म्बईनगरस्य गोरगे ां व इत्य नदष मवभभन्नषे ि नेष कृतम् अस्स्त। अस्य
चलमचत्रस्य मचत्रोतलनां कृते जभलय ां व ल उद्य नस्य सट्े ि नपतिः
आस त।् भवद्भ्यिः कथय मिः यत् अस्स्मन् चलमचत्रे जभलय व ल उद्य न-
नरसां ह रस्य अनन्तरां स . शांकरन न यरस्य निनटशस म्र ज्यस्य मवरुद्धां
विै ननकय द्धस्य कथ प्रदर्शशत भमवष्यमत। 'द अनटोल्ड स्टोर ऑफ स .
शांकरन न यर' चलमचत्रे अियक म रिः अनन्य प ण्डे च अमिवक्त य ां
भमूमक य ां दृश्यन्त।े अियिः वकील स . शांकरन न यर इत्यस्य भमूमक य ां
दृश्यत।े अनन्य चलमचत्रे कननष्ठ अमिवक्त : भमूमक य ां दृश्यत।े अियस्य
अनन्य य : च एतत् चलमचत्रम् आग ममवषे अथ खत् २०२५ तमे वषे
प्रदर्शशत ां शक्यते इमत वद मिः।

उत्तरकाण्डम्! (र्ि्रत्रशः सगतः)
लक्ष्मणिारा वाल्मीकेः तपोवने सीतानवसजतनम्।

ततिः रजन्य ां व्य ष्ट य ां द नचतेनिः लक्ष्मणिः पररश ष्यत 
म र्ने स मन्त्रां व क्यमिव त् हे स रथ!े रथोत्तमे श घ्रग न्
अश्व न् तणूं योजय। र जवचन त् मय प ण्यकमखण ां
महषीण म् आश्रमां देव स त नेय । अतिः श घ्रां रथिः
आन यत म।् स रमथिः स मन्त्रिः तथवै भवत इत्य क्त्व 
श घ्रगैिः अश्वैिः य क्तां रथम् आन य ममत्र ण ां म नविखनां
लक्ष्मणमिव त् हे प्रभो! रथोऽयां समन प्र प्तिः, यथ क यं
ह्नक्रयत म।् स मन्त्रणे एवम क्तिः लक्ष्मणिः र जप्र स दां
प्रमवश्य स त म स द्य अिव त् हे देमव! पवूं नकल भवत 
महषीण म् आश्रम न् रष्ट ां मह र जां प्र थखयत! इद न ीं तने
मह र जने आज्प्तिः अहां भवत ीं न त्व गङ्ग त रे
महषीण म् आश्रमां गच्छ मम। अतिः भवत श घ्रां सज्ज भयू
मय सह चलत । मह त्मन लक्ष्मणेन एवम क्त देव स त 
अत्यन्तां हषखम् अलभत, स च गमन य उद्यत अभवत।्
ततिः वदेैह मह ह खभण व स ां मस मवमवि नन च रत्न नन
गृह त्व गमन य उद्यत अभवत।् स अिव त् - अहम्
इम नन आभरण नन म ननपत्न न ां कृते द स्य मम। लक्ष्मणिः
तद तथवै भवत इत्य क्त्व वदेैह ीं रथम् आरोप्य र मस्य
आज् म् अन स्मरन् श र्खगैिः अश्विैः य के्तन रथने प्रि नम्
अकरोत्। ततिः देव स त लक्ष्मणम् अिव त् हे
रर् नन्दन! अ हां बहूनन अश भ नन पश्य मम। मम
व मनयनमद्य स्फ रमत, शर रां च कम्पत।े मम हृदयम्
अस्विां प्रत यत,े पमृथव ीं च शून्य ां पश्य मम। हे
भ्र तवृत्सल!तव भ्र त त क शलिः अस्स्त र्ल ? मवशेषतिः
मम श्वश्रणू ां स्व स््यां सम्यक् र्ल ? प रे जनपदे चवै
प्र ण न ां क शलां र्ल ? इत्यवेम क्त्व अञ्जभलकृत देव 
स त प्र भणन ां सवषे ां मङ्गलां देव न् अय चत। स त य िः
वचनां श्र त्व भशरस ममैथल ीं वन्त्न्दत्व सन्तोषपवूखकां सवं
क शलम् इत्यिव त।् ततिः स ममत्र नन्दनिः लक्ष्मणिः
गोमत त रस्िते आश्रमे र ष्टत्र य पमयत्व 

प्रभ ते प नरुत्थ य स मन्त्रम् अिव त् - श घ्रां रथां योजय।
अद्य भशविः यथ अहां भ ग रथ जलां भशरस ि रमयष्य मम।
स रमथिः तद श घ्रां मनोजव न् अश्व न् रथे योजमयत्व 
प्र ञ्जभलिः ममैथल म् अिव त् हे देमव! भवत रथम्
आरोहत । स रथिेः वचनां श्र त्व स त रथोत्तमम् आरोहत।्
ततिः स त लक्ष्मणेन ि मत स मन्त्रणे च सह
प पन भशन ीं गङ्ग ां प्र प्नोत्। गङ्ग य िः जलां दृष्ट्व तद 
मह त्म लक्ष्मणिः रोनदत म् आरभत। लक्ष्मणम् आत रां दृष्ट्व 
िमखज् स त व क्यमिव त् हे रर् नन्दन! नकममदां रुद्यते
त्वय ? ज िव दशखनां मम मचर भभलनषतम।् हषखक ले
नकमथं त्वां म ां मवष दयमस?
श घ्रां म ां गङ्ग ां त रयस्व, त पस न् च दशखय। ततिः
म ननभ्यिः व स ां मस आभरण नन च द स्य मम। ततिः
महषीण ां यथ हखम् अभभव दनां कृत्व एक ां ननश म् उनषत्व 
प निः त ां प र ीं य स्य मिः। मवशेषतिः मम नप पद्मपत्र िां
कृशोदरां रमयत ां वरां र मां रष्ट ां मनिः त्वरत।े स त य िः
तिचनां श्र त्व लक्ष्मणिः नयने प्रमजृ्य न मवक न् आह्वयत।्
इयां नौक सज्ज अस्स्त इमत प्र ञ्जलयिः न मवक िः
अि वन्। ततिः स तय सह लक्ष्मणिः त ां नौक म् आरुह्य
तय नौकय गङ्ग ां तर त म् आरभत।

हिमसंस्कृतवातातः- कुलदीपमैन्दोला।कोििारं।
पौड जनपदस्य चत थखयोग सनक्रीड प्रमतयोमगत 2024-
25 वषखस्य आयोजनां 8 मसतम्बर् नदन ां के
सरस्वत भशश मां नदर/ेमवद्य मां नदरे "इण्टर-कॉलजे"-
ज नकीनगरे सम्पन्न: अभतू। क यखक्रमे
प्रमतयोमगत सां योजक: र केशकण्डव ल:,
जनपदसां योजक: भ वनेश्वरप्रस दबग स एवां
िलसमन्वयक: श्र मनोजक म रक करते एवां सह-िल
समन्वयक: प्रद पनौनटय ल: एवां योग-एवां-मवज् न-
मवभ ग ध्यि: डॉ. श्र ग रुर मर यमवश्वमवद्य लयदेहर दूनां
एवां च क लद पमनै्दोल अभभभ वक : एवां
ननण खयक : उपस्ित : आसन् । द र् खन्तरस्य अनन्तरां
कोटि रस्य पौर जनपदेनन एत दृशिः क यखक्रमिः
आयोभजतिः, देव सरस्वत्य : सम्म र्े द पां प्रज्ज्व ल्य
क यखक्रमस्य आरम्भिः अभवत् । अवसरसे्स्मन्
अितससह: ग यत्र मन्त्रस्य वणे न दां प्रस्त तां कृतव न्
तथ "ई-टेक्नोम इण्ड्" इत्यस्य :
सांि प्रमतभ मगभभ: योगप्रस्त मत: प्रदत्त ।
अस्स्मन् अवसरे मनोजक म र: क करते अवदत् यत्

योगिः अस्म कां भ रतस्य गौरवम् अस्स्त, यत् अद्य
समस्तमवश्वेन स्व ह्नक्रयते । एतने सह देहर दूनस्य
योगमवज् नमवभ गस्य ग रुर मर यमवश्वमवद्य लयस्य च
प्रम र्िः ड .स रने्रप्रस दरय ल: छ त्रषे बहुप्रमतभ भवमत

एतने म ध्यमने स प्रमतभ बह्नहर य मत । प्रमतभ मगभभिः
एतत् योगां आश्चयखजनकां ज् तम।् क्रीड सां योजकिः
र केशकन्डव लिः समस्तयोगप्रमतयोमगत न ां प्रमतननमित्वने
छ त्र ण ां सम्भ गस्य कृते अभभनन्दनम्
अकरोत।् क यखक्रमस्य सांच लनां क लद पमनै्दोल 
कृतव न् । अवसरते्र अभभषकेकण्डव ल:, सां द पससह:,
महेशसमेव ल:, सोनमर वत:, सोननय 
ध्य न ननण खयकभमूमक य ां मवशेषयोगद नां दत्तवन्त: ।
क यखक्रमे सहभ मगन ां मनोबलां विखमयत ां आगतिः
मसद्धबल मन्त्न्दरस्य समचविः, भ जप य िः
व्य प रप्रकोष्ठ मिक र च र जद पम हेश्वर महोदयिः
अवदत् यत् भ रतस्य योगिः वभैश्वकस्तरस्य रूपां
गृह तव न्, अस्म भभिः उत्तमज वनां प्रमत गन्त ां तस्य
उपयोगिः करण यिः । बमबत ससहिः, नकरणडोबररय लिः,
ग ड्ड उननय लिः अनप क यखक्रमे सव खन् सम्बोमितवत्य:।
प्रमतयोमगत य िः सम पनस्य अवसरे भ जप भजल ध्यििः

व रने्र: र वतिः प रस्क रां स्ममृतमचिां च द त ां
म ् य मतमथरूपणे सम य त: स: सवखप्रमतभ मगभ्यिः
प रस्क र िः सम्म ननतव न् तथ च तने सह उक्तव न् यत्
प्रमतभ िः ज वने अगे्र गन्त ां प्ररेयस्न्त तथ च योगम ध्यमने
वयां शर रां मनिः च स्विां ि पमयत ां शक्न मिः यतोह्नह
स्विां मनिः स्विशर रे ननवसमत।
योगप्रमतस्पि खय म् अत्र १०-१४ आय वगे सां स्कृमतिः
स्वणखपदकां , सौम्य रजतपदकां , अञ्जभलिः त म्रपदकां च
प्र प्तवत्य: । एतने सह १४ आय मखध्ये स थखककण्डव लिः
स्वणखपदकां प्र प्तव न् १८ आय वगे सां तोष स्वणखपदकां ,
मरे् रजतपदकां , यभशक त म्रपदकां च
प्र प्तवत्य: । श भमर वतिः २८ आय वगे स्पि खय ां
स्वणखपदकां प्र प्तव न् । ४५ आय वगे मध्ये सोननय 
ध्य न स्वणखपदकां , द न्त्प्तग स ईं रजतपदकां , प्र मत ह्निवदे 
त म्रपदकां च प्र प्तवत्य: ।

प्रनतभा: अग्र ेगन्तंु पे्ररयन्न्त - " वीरेन्द्ररावत:"
सां स्कृमतिः, स थखककण्डव लिः, सां तोष , श भमर वतिः, सोननय  ध्य न , स्वणखपदकेन समलां कृत :

पौड जनपदस्य चत थखयोग सनक्रीड प्रमतयोमगत  ज नकीनगर ेसम्पन्न:
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