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सुभानर्तम्
उपदेशो हि मूर्ातणां 
प्रकोपाय न शान्तये।
पयः पानं भजंुगानां  
केवलं नवर्वर्तनम्।।

भावार्तः- उपदेश उसे ही देना
चाहहए जो उसका पात्र हो,
अभिलाषी हो और ग्रहण करने को
तत्पर हो। मरू्ख को उपदेश देने से
वह वसैे ही ववपरीत अर्ख लगाता है,
जसैे सपख को दूध पपलाने से वह ववष
ही उगलता है।

हिमसंस्कृतवातातः, डॉ.अममत शमात

ष ्

सूचना- हिमसंस्कृतवातातः दैननकपत्रे 
व्याकरणात्मक-अशुमिनां कृते 
सम्बिाः पत्रकाराः लेर्काश्च 

उत्तरदामयनः भनवष्यन्न्त

सवोच्चन्यायालयस्य 
ननणतयेन सि असिमतः
के.मन्त्री मचरागपासवानः

केन्द्रीयमन्द्त्री वचराग पासवानः
अनुसवूचतजातीयानाां
अनुसवूचतजनजातीनाां च प्रर्मस्तरस्य
ववषये सवोच्चन्द्यायालयस्य पिप्पण्या सह
असहमतत प्रकियन् लोकजनिविपक्षः
(रामववलासः) पनणखयस्य ववरुद्धां
समीक्षायावचका प्रस्तौष्यवत इवत उिवान्।
दभलतानाां जीवनस्य ववभिन्नषेु क्षते्रषेु
अद्यापप अस्पशृ्यतायाः सम्मरु्ीकरणां
िववत इवत बोधयन् पासवानः अवदत्
यत् अनुसवूचतजावतभ्यः आरक्षणां दातुां
आधारः 'अस्पशृ्यता' अस्स्त, अतः तस्स्मन्
प्रर्मस्तरस्य कोऽपप अर्खः नास्स्त। वचराग
पासवानः अवदत् यत्
सवोच्चन्द्यायालयस्य पिप्पणीभिः सह वयां
असहमताः स्मः, अस्माभिः एतत्
असहमवतः प्रमरु्तया अभिलभेर्ता
अस्स्त। अस्स्मन् ववषये वयां स्पष्ाः स्मः
यत् अनुसवूचतजातःे आधारः अस्पशृ्यता
एव। सः अपप अवदत् यत् अस्य शैभक्षकः
आर्थर्कः वा आधारः नास्स्त। एतादृशे
सवत तस्स्मन् प्रर्मयिुस्तरस्य प्रावधानां न
िववतुमहखवत, आरक्षणस्य अन्द्तः आरक्षणां
न सम्यक्।

असमराज्यस्य ननवामसन एव राज्सस्य सवतकारीय-
वृमत्तर्ु अवसरं प्राप्सस्यन्न्त- मुख्यमन्त्री असमः

देशस्य आपरामर्कन्याय-
व्यवस्थायां भनवष्यनत

प्रचण्डः पररष्कारः -
केन्रीयगृिमन्त्री अममतशािः

केन्द्रीयगृहमन्द्त्री अवमतशाहः चण्डीगढे
आपरावधकन्द्यायसाधनानाम् उन्नयनार्ं ई-
साक्ष्या, न्द्यायसतेःु, न्द्यायसवूतः, ई-
सम्मनव्यवस्ाां च उद्घापितवान्। अस्स्मन्
अवसरे सः अवदत् यत् अधनुा देशस्य
आपरावधकन्द्यायव्यवस्ायाां प्रचण्डः
पररष्कारः िववष्यवत यने जनाः शीघ्रां समये
न्द्यायां प्राप्नुयःु। सः अवदत् यत् नूतनेन
आपरावधकावधपनयमने िारते
आङ्ग्लशासनस्य यगुस्य समापप्तः अिवत्
अधनुा एषः पनयमः सवखर्ा स्वदेशीयः
जातः। श्रीशाहः अपप अवदत् यत् एषः
पनयमः अस्माकां सां ववधानस्य पणूखतया
अनुरूपः अस्स्त। एतने जनैः शीघ्रां न्द्यायः
प्राप्यत।े अस्स्मन् पनयमे दण्डापके्षया न्द्यायाय
अवधकां प्राधान्द्यां दत्तम् इवत अपप सः
अवदत।्

राष्रपनतः रौपदी मुमूतः 
निजी, न्यूजीलैण्ड्, नतमोर 
लेस्टे च देशं प्रनत प्रस्थस्थता

राष्रपवतः रौपदी ममुूख गतसायां पिजी-
न्द्यजूीलणै्ड, वतमोर च त्रयदेशानाां यात्रावधौ
पिजीदेशस्य नादीनगरां प्राप्तवती। अस्स्मन्
भ्रमणे सा हिपक्षीयसमागमां कररष्यवत,
प्रवासीजनैः सह च सां वादां कररष्यवत।

पेररस-ओलन्म्पक-क्रीडायां प्राकान्न्तमायां-
क्रीडायां भारतीयपुरुर्-िॉकी-दलम् प्रनवष्टम्

इजरायल-लेबनानयोः मध्ये वर्तमानस्य नववाद-
कारणात् नागररकेभ्यः लेबनान-देशात् ननगतन्तंु ननददेशशाः

हिमसंस्कृतवातातः। परेरस-्
ओलपम्पक-क्रीडायाां िारतीयपरुुष-
हॉकी-दलां समेीिाइनल-्पयखन्द्तां
गतमस्स्त। क्वािख र्-िाइनल-्
क्रीडायाां िारतने पििेन-देशः ४-२
इत्यङै्ः शूिआउि्-क्रीडायाां
पराभजतः । पनधाखररतसमये िारतस्य
कृते हरमनप्रीततसहः २२ तमे
वमपनि् मध्ये गोलां कृतवान्,
पििेनस्य कृते २७ तमे वमपनि् मध्ये
मोिखन् ली इत्यनेन गोलः कृतः ।
उिौ दलौ १-१ इत्यङे्न बद्धौ सन्
मलेनां शूिआउि् अिवत् ।

शूिआउि् मध्ये िारतस्य कृते हरमनप्रीततसहः,
सरु्जीततसहः, लभलत उपाध्यायः, राजपालकुमारः च,
गे्रि् पििेनस्य कृते जमे्स् अल्बरेी, चके वालसे् च गोलापन
कृतवन्द्तः ।

हिमसंस्कृतवातातः। इजरायल-लबेनान-
देशयोः मध्ये वधखमानस्य तनावस्य कारणात्
अमरेरका-पििेन-देशयोः नागररकेभ्यः
लबेनान-देशात् पनगखन्द्तुां पनदेशाः प्रदत्ताः ।
शपनवासरे लबेनानदेशस्य राजधानी बरेूतनगरे
अमरेरकीदूतावासने हिट्टर् इत्यत्र प्रकाभशतां
यत् अमरेरकादेशां प्रवत गन्द्तुां बहवः

ववमानयानापन स्वगतापन सस्न्द्त, परन्द्तु
लबेनानदेशात् पनगखन्द्तुां ववकल्पाः अद्यापप
सस्न्द्त । यः कोऽपप लबेनानदेशात् पनगखन्द्तुां
इच्छवत सः पकमपप यात्रापत्रकां गृहीत्वा
तत्क्षणमवे लबेनानदेशात् पनगखन्द्तुां अहखवत।
तदनन्द्तरां पिपिशववदेशमन्द्त्री डेववड् लमै्मी
अवदत् यत् लबेनानदेशे उपस्स्तानाां
पिपिशनागररकाणाां कृते मम स्पष्ः सन्द्देशः
अस्स्त, तत्क्षणमवे गच्छन्द्त।ु वयां लबेनानदेशे
दूतावासस्य स्स्तत सदृुढाां कतुं प्रयत्नशीलाः
स्मः। तनावः अतीव अवधकः िववत, कदापप
स्स्वतः अपप दुगखता िववतुम् अहखवत ।
अमरेरका-पििेन-देशयोः अवतररिां अन्द्ये
बहवः देशाः अपप स्वनागररकान् लबेनान-
देशात् पनगखन्द्तुां प्रार्थर्तवन्द्तः । एतषेु
आस्रेभलया, िारतां च अन्द्तिखववत ।

हिमसंस्कृतवातातः। असमस्य मखु्यमन्द्त्री
हहमन्द्तववश्वसरमा रवववासरे उिवान् यत्
असमप्रदेशे जन्म प्राप्यमाणाः जनाः एव राज्ये
सवखकारीयववृत्तषु अवसरां प्राप्स्यस्न्द्त। अस्य
कृते सवखकारः शीघ्रमवे नूतनां पनवासनीवतम्
आनवयष्यवत। सरमा िाजपा

राज्यकायखकाररण्याः सिायाां वदन् आसीत।्
प्रेमभजहादप्रकरणेषु आजीवनकारावासस्य
प्रावधानस्य ववषये अपप सः कवर्तवान् ।
सरमा सिायाां अवदत् यत् नूतनावासनीत्याः
अन्द्तगखतां केवलां असमजन्मपन जनाः एव
राज्यसवखकारस्य कायाखभण प्राप्तुां यो्याः
िववष्यस्न्द्त। पनवाखचनकाले वयां लवभजहादस्य
ववषये अपप चचां कृतवन्द्तः। शीघ्रमवे वयां
एकां पनयमां आनवयष्यामः यत् एतादृशेषु
प्रकरणेषु आजीवनकारावासां दास्यवत।
पनवाखचनेषु प्रवतज्ञानुसारां
एकलक्षसरकारीकायषेु असमस्य जनान्
प्राधान्द्यां दत्तां इवत सरमा अवदत।् यदा
सम्पणूखसचूी प्रकाभशता िववष्यवत तदा एतत्
स्पष्ां िववष्यवत। असमसवखकारणे
हहन्द्दुमसु्स्लमयोः मध्ये िवूमववक्रयणस्य ववषये
अपप पनणखयः कृतः इवत मखु्यमन्द्त्री अवदत।्
यद्यपप सवखकारः तत् पनवारवयतुां न शक्नोवत
तर्ापप क्रयणववक्रयणपवूं मखु्यमपन्द्त्रणः
सहमवतः ग्रहीतुां अपनवायं कृतम् अस्स्त।

हिमाचलस्य मचन्तपुणी नयनादेवी 
मन्न्दरेर्ु श्रावणनवरात्र
मेलापकस्य शुभारम्भः

हहमाचलप्रदेशे श्रावणशुक्लपक्षस्य प्रारम्िने
ऊनाजनपदस्य वचन्द्तपणू्यां वबलासपरुस्य
नयनादेवी मपन्द्दरषेु च हषोल्लासने सह
श्रावणमलेापकस्य शुिारम्िः जातः। अवसरे
अस्स्मन् लक्षशः ििाः देव्याः दशखनार्ं
आगच्छस्न्द्त।
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जयरामठाकुर: आपदा-प्रभानवतस्य समजेस्य प्रवासं कृत्वा पीनडतान् असांत्वयत्

पशुमचहकत्साके्षत्रे अनवश्वसनीययोगदानाय 
पुणेनगरे पुरस्कारं प्राप्सतवती पालमपुरस्य पुत्री

समजेे चतुर्तनदने अनप
प्राचलत् अन्वेर्णकायतक्रमः, 
अद्यानप ३३ जनाः अदृशयाः सन्न्त

हिमसंस्कृतवातात: - शशमला ।
हहमाचलप्रदेशस्य रामपरुस्य समजेे मघेववस्िोिस्य घिनायाः
अनन्द्तरां ३३ लपु्तान् जनान् अन्द्वषुे्म् अभियानां चतरु्खपदने
अपप प्राचलत।् अन्द्वषेणकायखक्रमस्य ततृीयपदने अपप
लपु्तानाां जनानाां कोऽपप सचूकः न प्राप्तः। एतादृशे सवत
अधनुा अन्द्वषेणकायखक्रमे लाइवपडिेक्िर- उपकरणस्य,
स्स्निर-शुनकस्य च साहाय्यां गृह्यत।े राष्रीय-
आपदुद्धारकदलां (एनडीआरएि), राज्य-आपदुद्धारकदलां
(एसडीआरएि,) पभुलस:, आईिीबीपी, गृहरक्षककमखचाररणः
च प्रायः ८५ पकलोमीिरक्षेत्रे अन्द्वषेणकायखक्रमे सां लग्ाः
सस्न्द्त। गृहरक्षाया: समादेशक: आरपी नेपिा इत्यनेन उिां
यत् गतसायां समीक्षासमागमः अिवत।् यस्स्मन् सवभे्यः
उद्धारदलभे्यः भिन्नापन कायाखभण दत्तापन सस्न्द्त। सः अवदत्
यत् गतपदवसे नदी ीं ततुं सतेपुनमाखणार्ं पकभित् समयः
अिवत,् परन्द्तु अद्य बलेीसतेःु पनमीयत।े
अन्द्वषेणकायखक्रमस्य चतरु्े पदने अवधकावधकशरीराणाां पनुः
प्राप्तःे सम्िावना वतखते ।

मण्डी जनपदस्य राजबने अन्वेर्णकायतक्रमस्य चतुर्देश 
नदने एकस्याः महिलायाः बाशलकायाः च मृतशरीरे प्राप्सते

हिमसंस्कृतवातात: - शशमला।
नेताप्रवतपक्ष: जयरामठाकुर: भशमलाया: आपदाप्रिाववतस्य
समजेक्षते्रस्य प्रवासां कृतवान्। एतस्स्मन् काले सः आपदायाां
लपु्तानाां पररवारजनै:, बन्द्धजुनै: वमभलत्वा शोकां प्रकियन्
सान्द्त्वनाां च दत्तवान्। आश्रय- उद्धार- कायखक्रमानाम्
अवलोकनां कृतवान्। सः अवदत् यत् समजेे यत् घपितां तत्
कल्पवयतुां अपप न शक्यत।े ३६ जनाः अदृश्याः सस्न्द्त। यत्र
पवूं प्रसन्नग्रामः आसीत् तत्र अधनुा दुःर्दतायाः लशेाः
सस्न्द्त। लपु्तानाां जनानाां पररवारान् वमभलत्वा िवनेषु पनयन्द्त्रणां
स्ापवयतुां अपप कहठनां जातम।् तत्र उपस्स्तानाां सवषेाां
आरखनेत्राभण सस्न्द्त। जनाः पत्रपदवसभे्य: स्वजनानाम् अन्द्वषेणां
कुवखस्न्द्त परन्द्तु तषेाां साहसम् अद्यापप अक्षुण्णम् अस्स्त।
अन्द्वषेणकायखक्रमां तीव्रां कतुं सवखकाराद् अनुरोधः हक्रयत।े
यर्ा शीघ्रां लपु्ताः जनाः लबधाः िवयेःु। समजेस्य स्स्वतः
हृदयववदारकम् अस्स्त। सवे स्वजनां अस्न्द्वष्यस्न्द्त। सवभे्यः
साहसां दातुां ईश्वरां प्रार्खय।े ववपक्षनेता उिवान् यत्
अन्द्वषेणकायखक्रमणे सह आश्रयभशवबराणाां व्यवस्ा िवत,ु
आपदातः जीववतानाां जनानाां तत्कालां साहाय्यार्खम्
आवश्यकसम्पदाां च व्यवस्ा िवते।्

अधनैुव कुल्ल-ूजनपदस्य ववभिन्नानाम् आपदा-प्रिाववत-
क्षते्राणाां भ्रमणां कुवखन्द्तः जनाः एतासाां सवुवधानाां अिावस्य

ववषये सवूचतवन्द्तः, अतः सवखकाराद् अनुरोधः हक्रयते यत,्
एतने सह, अगे्र वषाखयाां एतादृशानाां दुघखिनानाां पररहाराय,
प्राणहापनपनवारणाय च आवश्यकापन पदापन स्वीकृत्य
सवखकाराय प्रत्यकेां समर्खनां दातुां ववपक्षः सज्जः अस्स्त। सः
अवदत् यत् अस्स्मन् समये आपदाप्रिाववतानाां जनानाां कृते
अपप पवूखववपवत्तना प्रिाववतानाां जनानाां इव क्षवतपरू्थतः
दातव्या, यने ते नूतनतया आरम्िां कतुं शक्नुवस्न्द्त।

रामपुरतः समेजं प्रनत पे्रनर्तानन 
आश्रयसामग्रीशभः पूररतानन यानानन

ववपक्षनेता रामपरुत: आपदाप्रिाववताय समजेक्षते्राय
आश्रयसामग्रीभि: परूरतापन वाहनापन हररतध्वजां प्रदश्यख
प्रपेषतवान्। रामकृष्णवमशनस्य सौजन्द्यने प्रपेषतायाां
आऋयसामग्रयाां शय्याभि: र्ाद्यान्नने च सह िोजनपात्राभण
अपप सस्न्द्त। सः अवदत् यत् आपदाकाले जनानाां साहाय्यार्ं
बहूनाां सामान्द्यजनाः, असवखकारीसांस्ाः च अगे्र आगत्य
स्वहृदयने, मनसा, धनेन च सहकायं कुवखस्न्द्त।
आपदाग्रस्तानाां जनानाां साहाय्यार्ं अगे्र आगत्य जनाः पयाखप्तां
प्रशां वसतुां न शक्यन्द्त।े सवे अभिनन्द्दनापन अहखस्न्द्त।

हिमसंस्कृतवातात: - लघ्वीकाशी मण्डी।
मण्डी-जनपदस्य पधर-उपमण्डलस्य राजबनग्रामे
हक्रयमाणस्य अन्द्वषेणकायखक्रमस्य चतरु्े पदने राष्रीय-
आपदुद्धारकदलां (एनडीआरएि), राज्य-आपदुद्धारकदलां
(एसडीआरएि,) इत्यतेे िौ अपप मतृशरीरौ अन्द्वषुे्ां सिलौ
अिवताम।् उपायिुः मण्डी अपवूख देवगनः अवदत् यत्
राजबने अगस्तमासस्य प्रर्मपदनाङे् घपितायाां दुघखिनायाां
अधनुा यावत् ८ लपु्तानाां जनानाां मतृशरीराभण प्राप्तापन
सस्न्द्त। दुघखिनासमये १० जनाः अदृश्याः, एकः गम्िीररूपणे
घावततः च आसीत।् लपु्तानाां १० जनानाां मध्ये ८ जनानाां
शवा: प्राप्ता: सस्न्द्त। रवववासरे मतृियस्य मानवी (३ मासाः)
सोनम (२३ वषाखभण) च इत्यतेयो: शवौ प्राप्तौ। उपायिुः
मण्डी अपवूखदेवगनः अवदत् यत् अधनुा केवलां र्ुदड्डीदेवी,
हरदेवः च अदृश्यौ स्त:। तान् अन्द्वषुे्ां प्रयत्नाः हक्रयन्द्त।े तषेाां
अन्द्वषेणपयखन्द्तां अन्द्वषेणकायखक्रमः पनरन्द्तरां िववष्यवत।
एनडीआरएि इत्यनेन लपु्तानाां जनानाां अन्द्वषेणार्ं स्स्निर-
कुक्कुराः पनयोभजताः। गुरुभशलासु लपु्तानाां जनानाां
अवरोधस्य सम्िावनायाः दृष्ट्या आकस्स्मकजलप्रलये
आगताः बहृहत्शलाः ववस्िोििारा िग्ाः हक्रयन्द्त।े

सः अवदत् यत् भजलाराजस्वावधकारी हरीशशमाख इत्यस्य
उपस्स्तौ एनडीआरएि, एसडीआरएि, पभुलस,
गृहरक्षकाणाां सहाय्यने चतरु्खपदनां यावत् अन्द्वषेणकायखक्रमः
प्रचलवत। कायखवाहक: एसडीएम व तहसीलदार: पधर डॉ
िावनावमाख दुघखिनापदवसाद् एव तत्र उपस्स्ता अस्स्त। सा
दुघखिनातः आरभ्य उद्धार-आश्रय-कायखक्रमयोः पनरीक्षणां
कुवखती अस्स्त। सः अवदत् यत् प्रिाववतपररवारानाम्
सहायता पनरन्द्तरां वतखत।े अद्यत्वे अपप तषेाां कृते
र्ाद्यान्नसामग्रय: प्रपेषता: सस्न्द्त।

हिमसंस्कृतवातात: - र्मतशाला। पालमपरुस्य पतु्री डॉ. श्वेता
सदू पशुवचपकत्साक्षते्रे अववश्वसनीययोगदानाय इस्ण्डया-
इन्द्िरनेशनल- पोल्री- एक्स्पो- २०२४ इत्यस्स्मन्
“पभिमप्रिावशाली महहला पशुवचपकत्सकपरुस्कारः २०२४”
इवत परुस्कारणे परुस्कृता। शपनवासरे पणेुनगरे आयोभजते

इस्ण्डया इन्द्िरनेशनल पोल्री एक्स्पो २०२४ इत्यस्य
समापनसमारोहे तस्यै एषः प्रवतहितः परुस्कारः प्रदत्तः।
पशुववज्ञानस्य शोधिारा पशूनाम् उत्तमपोषणां , पशुिोजनस्य
गुणवत्ता, पशूनाां स्वास््यां च सम्बदे्धषु ववववधववषयषेु
सां शोधनार्ं तस्यै एषः परुस्कारः दत्तः। अवधयेां वतखते यत्
डॉ. श्वेता सदू मलुत: काङ्गड ामण्डलस्य पालमपरुस्य अस्स्त
तर्ा च पालमपरुे प्रारस्म्िकभशक्षणानन्द्तरां
पालमपरुकृपषववश्वववद्यालयस्य पशुवचपकत्सा-
पशुववज्ञानमहाववद्यालयात् २००७ तमे वषे स्नातकोत्तरपदवी ीं
प्राप्तवती। िारतीयप्रबन्द्धनसांस्ान कोलकातातः
वररिप्रबन्द्धनकायखक्रमस्य उपातध प्राप्तवती। सा राज्यसवखकारे
पशुवचपकत्सकरूपणे स्वस्य कायखक्षते्रस्य आरम्िां कृतवती
अनन्द्तरां उत्तमवतृ्तःे अन्द्वषेणार्ं पनगमक्षते्रे सपम्मभलतवती।
सा सम्प्रवत पशुस्वास््यसवेायाां आस्रेभलयादेशस्य प्रमरु्स्य
कम्पन्द्याः ज वेमरा इत्यस्य पनदेशकमण्डले प्रवतहितां पदां
धारयवत। तस्याः पररवारः पालमपरुे पनवसवत, सा च
पवतपतु्रणे सह पणेुनगरे पनवसवत। एषः अपप तस्य
कायखक्षते्रम् अस्स्त।

मेघनवस्िोटस्य कारणेन रनववासरे 
श्रीनगर-लेिराजमागतः अवरुिः 

मध्यकश्मीरस्य
गण्डबखलमण्डलस्य
कङ्गनतहसीलस्य वचरोन्
पदबलक्षेत्रे मघेववस्िोिस्य
कारणेन रवववासरे श्रीनगर-
लहेराजमागखः अवरुद्धः अिवत।्
प्रशासनस्य एकः अवधकारी
अवदत् यत् रात्रौ वचरोन्
पदबाल् क्षेत्रे मघेस्य

ववस्िोिस्य कारणेन िसू्र्लनां
आरबधम।् सः अवदत् यत्
िसू्र्लनस्य कारणेन श्रीनगर-
लहे-राजमागखः अवरुद्धः
अिवत,् तदनन्द्तरां मागे
यातायातः स्वगतम।् श्रीनगर-
लद्दार्राजमागे सम्प्रवत शतशः
वाहनापन अिस्न्द्त, गण्डबखलतः
अमरनार्यात्रा अपप स्वगता
अस्स्त। अवधकारी अवदत् यत्
उद्धारदलापन स्ानां प्राप्तवन्द्तः,
राजमागखस्य पनुस्ाखपनार्ं
प्रयत्नाः च प्रचलस्न्द्त।
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संस्कृतनवद्यास्थानानन-१०

ऋग्वेदसूक्तानन
सिूानाां चत्वार: प्रकारा: विुां शक्यन्द्त-े-
१) देवतासूक्तम् – ववभशष्देवताया: स्तवुत:।
२) ऋनर्सूक्तम्– ववभशष्स्य ऋष:े स्तवुत:।
३) अर्तसूक्तम्– ववभशष्हेतसुाधकमन्द्त्राणाां समहू:।
४) छन्द:सूक्तम्–ववभशष्छन्द्दसा रवचतानाां मन्द्त्राणाां समहू:।
ऋ्वदेसिूानाां वविाग: ववषयानुसारमपप हक्रयते यर्ा–
१) दैवतस्तुनतपरकाशण सूक्तानन– अवग्सिूम,् रुरसिूम् इ.
२) संवादसूक्तानन–परुुरवा-उवखशीसां वाद:, ववश्वावमत्र-नदी-
सां वाद:।
३) लौहककनवर्यपराशण सूक्तानन–अक्षसिूम।्
४) दाशतननकसूक्तानन–नासदीयसिूम,् परुुषसिूम,्
हहरण्यगिखसिूम।्

तेर्ु काननचन प्रमसिसूक्तानन –
१) अमिसूक्तम्–(१.१) ऋ्वदेस्य प्रर्मां सिूम् अवग्सिूम।्

करेरी झीला रा नजारा
कररेी झील में जाना वमतरो,
रस्ता बड ा र्राब इसजो,
कल रावत पया रा दड कया र्बू वमतरो,
लहासे ने हुई गई सड क बांद वमतरो,
कररेी साां जो इक बां दे वबना दूधे वाली चाअ पपयाई वमतरो,
िेरी शुरू हुई झीला जाने वाली चढ ाई वमतरो,
बपदया गल ए हुई वमतरो,
इकी कुत्ते रस्ता दसने जो सौग अहाां दी पनिाई वमतरो,
हूण धपू बी रस्ते च आई गई वमतरो,
पसीने सापडयाां जकैिा र्ुलावययाां वमतरो,
नहौली जाइने र्ोड ी हहम्मत आई वमतरो,
सन सन र्ड्डा री आवाज आई वमतरो,
िेरी शुरू हुई र्ड ी चढ ाई वमतरो,
पैंतयाां चढ ी चढ ी साांस गई िूली वमतरो,
जां गा च हूण पीड पनकली आई वमतरो,
र्ड्डा रयेाां पत्र्राां पर छाल देयीके रस्ता लाां घ्या वमतरो,
बड ा ररस्की काम्म ये अहााँ पकतया वमतरो ,
कुते दी हहम्मता देयो दात वमतरो,
वतना बी र्तरनाक नाला सोचा पकयाां लाांघया हूणो वमतरो,
बड ा कठन रस्ता कररेी झीला जाने जो वमतरो,
पर हहम्मत आहाां बी नी हारी वमतरो,
बािा चली चली के ए कववता मैं बनाई वमतरो,
झीला ले आइने तहुाां जो िेरी मैं सनुाई वमतरो,
3910 मीिर ऊां चाई ईसा झीला री वमतरो,
बड ा छैल नजारा कररेी झील रा वमतरो

कैप्टन(डॉo) जय महलवाल(अनजान)
सहायक प्रोिेसर

ई जी–०१ प्रोिेसर कॉलोनी
राजकीय महाववद्यालय 

वबलासपरु हहमाचल प्रदेश –१७४००१

मुख्यमन्त्री सुर्नवन्रससिसुक्रु्ः - राज्यं प्रनतवरं् २०० 
कोहटरूप्सयकाशण नवद्यतुननर्ातरणात् अजतमयष्यनत:

हिमसंस्कृतवातात: - शशमला। हहमाचलप्रदेशः
ववद्यपुत्नधाखरणेन, उत्तमलरे्ाप्रबन्द्धनेन च प्रवतवषं प्रायः २००
कोपिरूप्यकाणाम् अजखनां कररष्यवत। केन्द्रीयववद्यतु् पनयामक-
आयोगेन ववद्यतु् उत्पादनस्ानकानाां बसबारत: मिुववद्यतु:
समयपनधाखरणां लरे्ाप्रबन्द्धनां च सवु्यवस्स्तां कतुं
नूतनप्रहक्रयायाः अनुमोदनां कृतम।् हहमाचलस्य कृते एषा
प्रहक्रया २०२४ तमस्य वषखस्य अगस्तमासस्य ९ पदनाङ्ात्
आरभ्य कायाखस्न्द्वता िववष्यवत। मखु्यमन्द्त्री
सरु्ववन्द्दरतसहसकु्र्ुः अवदत् यत् नूतनप्रहक्रयायाः
कायाखन्द्वयनानन्द्तरां राज्यां केन्द्रीयक्षते्रस्य ववद्यतु्पररयोजनानाां
आवधकाररकमिुववद्यतु: िागां प्रत्यक्षतया जनरशेनकेन्द्रात्
बार-आधारणे ववके्रतुां अवधकारां प्राप्स्यवत, यने सिीकां
समयपनधाखरणां सपुनभितां िववष्यवत तर्ा शविलरे्ाकरणां
सम्िवां िववष्यवत। जनरटेिगस्ानकतः प्रत्यक्षतया
ववद्यतु्िागस्य ववक्रयणां कृत्वा सांचरणशुल्कस्य रक्षणां िववष्यवत
अन्द्यप्रकारस्य हापनः अपप न्द्यनूीिववत।
मखु्यमन्द्त्री उिवान् यत् ववद्यतु् उत्पादनकेन्द्राणाां बसबारतः
पनःशुल्कववद्यतु: समयपनधाखरणेन लरे्ाप्रबन्द्धनेन च ववद्यतु्
कुशलप्रबन्द्धनां सपुनभितां िववष्यवत। ववद्यतु् पररयोजनायाः

कायाखनुिानानन्द्तरां सांचरणशुल्कां ििुां िववत। हहमाचले
अनेका: पररयोजना: दशकैः कायखरताः सस्न्द्त। अस्याः
प्रहक्रयायाः कायाखन्द्वयनेन राजस्वस्य रक्षणम् अपप िववष्यवत।
आयसजखनस्य साधनापन वधखवयतुां राज्यसवखकारः पनरन्द्तरप्रयत्नाः
कुवखन् अस्स्त इवत सः अवदत।् सां साधनानाां रक्षणाय, तषेाां
कुशलप्रबन्द्धनाय च प्रत्यकेस्स्मन् स्तरे प्रयत्नाः हक्रयन्द्त।े
ववत्तीय अनुशासनमपप सपुनभितां हक्रयत,े ववभिन्नक्षते्रषेु प्रहक्रयाः
सरलाः हक्रयन्द्ते च। मखु्यमां त्री सरु्ववन्द्दरतसहसकु्र्ुः अवदत्
यत् ववद्यतु्प्रबन्द्धनस्य एतस्याः नूतनायाः प्रहक्रयायाः
कायाखन्द्वयनेन नार्पा झाकडी तर्ा रामपरुववद्यतु्पररयोजनासु
मभलनावशेषस्य समस्यायाः समये राज्यस्य ववद्यतु्कतखनस्य
सम्मरु्ीकरणां न कतखव्यां िववष्यवत यतः अस्स्मन् काले राज्यां
स्वस्य समयसचूनायाां पररवतखनां कतुं न शक्नोवत। अस्याः
प्रहक्रयायाः कायाखन्द्वयनार्ं राज्यसवखकारः पनरन्द्तरां पक्षस्ापनां
कुवखन् आसीत।् सीईआरसी पनयमानुसारां राज्यस्य कृते
आवांपितः सामान्द्यजालप्रवशेः ११३० मगेावाि अस्स्त। एतस्याः
सीमातः परां हहमाचलप्रदेशः अन्द्ताराज्यजननस्ानकात्
ववद्यपुत्नधाखरणां कतुं न शक्नोवत, यने ववद्यतु्कतखनां िववत।
अस्याः प्रहक्रयायाः कायाखन्द्वयनेन राज्ये सचुारुववद्यतुापरू्थत:
सपुनभित्य सहायता िववष्यवत। हहमाचलप्रदेश ऊजाख प्रबन्द्धन
केन्द्रां राज्ये हहमाचलप्रदेशराज्यववद्यतु्मण्डल भलवमिेड,
हहमाचलप्रदेशववद्यपुत्नगमस्य ऊजाखवविागस्य च ववद्यतु्प्रबन्द्धनार्ं
एकव्यापारसांस्ारूपणे कायं कुवखन् अस्स्त। एतद् केन्द्रीयववद्यतु्
पनयामक-आयोगेन अन्द्याभि: च सांस्ाभिः सह उत्तमां समन्द्वयां
स्ापयवत, यस्य पररणामणे राज्ये ववद्यतु्प्रबन्द्धने
आयसजृनसम्पदाां च पनरन्द्तरां उन्नयनां िववत गतवषखस्य
समानकालस्य तलुनायाां हहमाचलप्रदेश ऊजाखप्रबन्द्धनकेन्द्रेण
२०२४ तमस्य वषखस्य अप्रलै-मासतः २०२४ तमस्य वषखस्य
जलुाई-मासपयखन्द्तां ववद्यपुत्वक्रयात् ३०० कोपिरूप्यकाभण
अवधकां अर्जजतापन।

तस्य प्रर्मो मन्द्त्र:--
अमिमीळे पुरोहितं यज्ञस्य देवमृन्त्वजं िोतारं
रत्नर्ातमम्।।
अहां यज्ञस्य ऋपत्वजां परुोहहतां होतारां रत्नधाररणां दीपप्तमन्द्तम्
अतग् स्ततु्या प्रसादयावम।
२) पुरुर्सूक्तम्– (१०.९०) परमशे्वरस्य ववराि्परुुषरूपणे
वणखनम।्
सिस्रशीर्ात पुरुर्: सिस्राक्षो सिस्रपात।्
स भूसम नवश्वतो वृत्वात्यनतष्ठद्दशाङु्गलम्।।
सहस्रभशरा: , सहस्रनेत्र: सहस्रचरण: स: परुुष: (परमशे्वर:)
ितूम सवखत: आवतृ्य अपप दशाङु्गलम् अवभशष्य वतिवत।
३) नासदीयसूक्तम् –(१०.१२९) सषृ्:े आरम्िात् पवूखस्या:
स्स्त:े वणखनम।्
नासदासीन्नो सदासीत्तदानी ीं नासीरजो नो व्योमा परो
यत्।
हकमावरीव: कुि कस्य शमतन्नम्भ: हकमासीत् गिनं
गभीरम्।।
सषृ्:े पवूं असत् सत् चापप न आसीत।् परलोक: नासीत्
आकाश: तति परां यत् तदपप सवं नासीत् । केनेदां सवखम्
आवतृम् आसीत् ? तत् आवरकां तत्त्वां कुत्र कस्य रक्षणे
स्स्तम् आसीत?् तदानीम् एतत् गहनां गिीरां च जलम्
आसीत् पकम?्
४) हिरण्यगभतसूक्तम–्(१०.१२१)--सषृ्:े आदौ हहरण्यगिख:
प्रजापवत: प्रादुरितू।्तस्य वणखनम् अस्स्मन् सिेू अस्स्त।
हिरण्यगभत: समवततताग्रे भूतस्य जात: पनतरेक आसीत्।
स दार्ार पृमर्वी ीं द्यामुतेमां कस्मै देवाय िनवर्ा नवर्ेम।।
सषृ्:े आदौ सवखस्य ितूजातस्य स्वामी हहरण्यगिख: ववद्यमान:
आसीत।् स: पवृर्वीम् आकाशां च धारयन् आसीत।् तां ववहाय
कस्मै अन्द्यस्मै देवाय वयां हववर्जि: तपखयाम?(स: एक: एव
तपखणयो्य: देव: अस्स्त।)
५) अस्यवामीयसूक्तम्* (१०.१६४)-- गिीरतत्त्वज्ञानपरवमदां
सिूम।्
द्वा सुपणात सयजुा सर्ाया समानं वृकं्ष पररर्स्वजाते।

तयोरन्य: नपप्सपलं स्वाद्वत्त्यनश्नन्नन्यो अशभचाकर्ीनत।।
सनु्द्दरपक्षवन्द्तौ परस्परदृढसर्ायौ िौ पभक्षणौ एकस्स्मन्नवे
वकृ्षम् आभश्रतौ स्त:। तयोरके: तस्य वकृ्षस्य स्वादुिलम्
अश्नावत अन्द्यि िलम् अनश्नन् केवलां स्वसर्ायां पश्यन्
वतिवत। (शरीरस्जीवात्मपरमात्मनो: वणखनमतेत।्)
इन्रं ममतं्र वरुणममिमाहुरर्ो नदव्यो स सुपणो
गरुत्मान्।
एकं सहद्वप्रा बहुर्ा वदन्त्यसियमं मातररश्वानमाहु:।।
इन्द्र: वमत्र: वरुण: अवग्: तर्ा च पदव्य: सपुणख: गरुड:
यम: मातररश्वा एत:ै ववववध:ै नामभि: बवुद्धमन्द्त: एकमवे
सत्यां बहुधा वणखयस्न्द्त। (एक: एव परमशे्वर: ववववधषेु रूपषेु
वतिवत इवत ववचार:)
ऋचो अक्षरे परमे व्योमन् यस्थस्मन्देवा अमर्नवशे्व ननरे्दु:।
यस्तन्न वेद हकमृचा कररष्यनत य इत्तहद्वदुस्त इमे
समासते।।
सवे देवा: यस्स्मन् परमे अक्षरे व्योपम्न (अक्षरिह्मभण)
पनवासां कुवखस्न्द्त तत्रवै ऋच: अपप पनवसस्न्द्त। तत् अक्षरिह्म
य: न जानावत स: ऋचाां पठनेन टक साधयते?् ये जना: तत्
जानस्न्द्त ते एव तस्स्मन् िह्मभण पनवसस्न्द्त।
६) संज्ञानसूक्तम्* (१०.१९१)--
सं गच्छध्वं सं वदध्वं सं वो मनांमस जानताम्।
देवा भागं यर्ा पूवदेश सञ्जानाना समासते।।
यर्ा पवूं देवा: समानेन ज्ञानेन यज्ञे हवविाखगां स्वीकुवखस्न्द्त
स्म तर्ा िवन्द्त: मनुष्या अपप एकीियू गमनागमनां कुयुख:।
एकीियू एव िववि: विव्यम।् िवताां मनाां वस एकीियूवै
ज्ञानस्य प्राप्प्त कुयुख:।
समानी व: आकूनत: समाना हृदयानन व:।
समानमस्तु वो मन: यर्ा व: सुसिासनत।।
िवताां मनोिाव: समान: िवतु हृदयापन समानापन िवन्द्तु
मन: अपप तर्वै यने िवताां परस्परसौहादखम् उत्तमां वतिेत।्

हिमसंस्कृतवातातः
अशभशजत् तोडकर: 
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