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सुभानर्तम्
काकैः सि प्रवृद्धस्य 

कोहकलस्य कला गिरः।
खलसङे्गऽनप नैषु्ठयं

कल्याणप्रकृतेः कुतः ॥
भावार्थ- कौए के सार् बड े होने पर 

भी कोककल की वाणी मधरु ही
रहती है । (ऐस ेही) दुष्ट जन के

संगत में रहने पर भी पववत्र 
प्रकृवतवाल े(सत्परुुष) में कनषु्ठरता 

कहााँ  स ेउत्पन्न होगी?
हिमसंस्कृतवातातः, अगमतशमात

ष ्

सूचना- हिमसंस्कृतवातातः दैननकपत्रे 
व्याकरणात्मक-अशुगद्धनां कृते 
सम्बद्धाः पत्रकाराः लेखकाश्च 

उत्तरदागयनः भनवष्यन्तत

सामातयज्ञानम्
प्र. श्यामाप्रसादमुखर्जीवयतस्य र्जन्म कदा?
उत्तर : 06 जलुाई 1901 तमे वषे
प्र. हकरातारु्जतनीयम् कस्य रचना?
उत्तर : भारववकवेेः
प्र. र्जलस्य वैज्ञाननकसूत्रमस्स्त ?
उत्तर : एच.ओ. 2
प्र. ऋग्वेदे कनत मण्डलानन सन्तत ?
उत्तर : 10 मण्डलाकन
प्र. उत्तरप्रदेशस्य रार्जधानी कुत्र अस्स्त ?
उत्तर : लखनऊ नगरे

शशवानी शमात, हिमसंस्कृतवातातः

बसपादलस्य अध्यक्षया मायावती 
द्वारा लोकसभाननवातचनस्य 
पररणामानां कृता समीक्षा संिोष्ठी

हिमसंस्कृतवातातः, बहुजनसमाजदलस्य अध्यक्षा
मायावती गतकदने लोकसभाकनवाथचनं 2024
इत्यस्य पररणामानां समीक्षासंगोष्ठी ीं
स्वीकृतवती। उत्तरप्रदेशस्य लखनऊनगरस्य
दलकायाथलये आयोजजतायाम् अस्यां सभायां
दलस्य सवे राष्ट्रियस्तरस्य अवधकाररणेः भागं
गृहीतवन्तेः। अस्स्मन् सत्रे बसपाप्रमखुेः स्वभ्रातेुः
आकाश-आनन्दं स्वस्य उत्तरावधकारीरूपणे चयनं
कृत्वा दलस्य राष्ट्रियसमन्वयकस्य उत्तरदावयत्वं
समर्पपतवती । ततेः पवूं ममेासे मायावतीमहोदया
आकाश-आनन्दस्य राजनैवतकपररपक्वतां यावत्
दलस्य राष्ट्रियसमन्वयकस्य तस्याेः
उत्तरावधकाररणेः च पदात् कनरकासनस्य घोषणा
कृतवती आसीत।्
समागमे मायावती लोकसभाकनवाथचने दलस्य

दुबथलप्रदशथनस्य ववषये कायथकतृथजभेः सह चचां
कृतवती, आगावमकनवाथचनस्य रणनीत्याेः ववषये
अकप ववचारं कृतवती। सा कायथकतृथभ्येः दलस्य
सदृुढीकरणाय आह्वानं कृत्वा पनुेः एकवारं
बसपादलं सशक्ततया उद्भववत इवत अवदत।्

भारतस्य र्जनसंख्या नवशाला 
अस्स्त, येन २०४७ तमे वरे्

देशस्य नवकगसतार्तव्यवस्थायां 
पररवततनस्य माितः प्रशस्तः 

भवनत-केतरीय-
कौशलनवकास-उद्यममतत्री

केन्रीय-कौशलववकास-उद्यममन्त्री जयन्तचौधरी
जमथनभाषाप्रजशक्षणस्य बी-१ स्तरं सफलतया
सम्पनं्न कृतान् ३२ स्वास््यसवेाव्यावसावयकान्
अजभनष्ट्न्दतवान्। गतकदने नवकदल्लीनगरे
आयोजजते कायथक्रमे वदन् चौधरीमहोदयेः अवदत्
यत् भारतस्य जनसंख्या ववशाला अस्स्त, यने
२०४७ तमे वषे देशस्य ववकवसतार्थव्यवस्थायां
पररवतथनस्य मागथेः प्रशस्तेः भववत।
सेः अवदत् यत् प्रत्यकेेः कुशलेः
भारतीयव्यावसावयकेः पररवतथनशीलस्य भारतस्य
प्रवतकनवधेः च भववत। श्री जयन्त चौधरी इत्यनेन
वजैिककौशलमहाशवक्तेः भववतुं भारतस्य
अजभयानस्य ववजभन्नषेु देशेषु ५८ सहस्रावधकानां
कुशलभारतीयानां सफलस्थापनववषये चचाथ
कृता। जमथनीराजदूतेः डॉ. कफजलप् एकमन्ै
भारतस्य कौशलपाररस्स्थवतकीतन्त्रस्य प्रशंसाम्
अकरोत,् एतने एतादृशाेः बहवेः अवसराेः
भववरयस्न्त इवत आशां च कृतवान् ।

कारगिलयुद्धस्य नायकानां श्रद्धांर्जशलरूपेण 
खालुबारयुद्धस्मारकं पयतटकानां कृते उद्घाहटतम्

भारतस्य श्रीर्जा अकुला नवश्वटेबलटेननसकंटेडर इनत 
प्रनतयोगितायाम् अन्ततमस्पधातयां प्रनवष्टा प्रर्मा भारतीया

हहमसंस्कृतवाताथेः। भारतस्य श्रीजा अकुला वविटेबलटेकनसकंटेडर इवत प्रवतयोवगतायां
महहला एकले अस्न्तमस्पधाथयां प्रववष्टा प्रर्मा भारतीया अभवत् । नाइजीररयादेशस्य
लागोस-्नगरे आयोजजतायाेः स्पधाथयाेः महहला-एकल-यगुल-ववभागयोेः अस्न्तमपयथन्तं
श्रीजा स्थानं कनर्ममतवती । प्रर्मे एकलप्राकास्न्तमायां क्रीडायां सा स्वदेशस्य
सतुीर्थमखुजीम् ३-२ इत्यङै्क पराजजतवती । हितीयास्न्तमायां स्पधाथयां चीनदेशस्य कडङ्ग
वयजी भारतस्य आइका मखुजीम् पराजजतवती।

डॉ. मुखर्जी इत्यस्य
ऊर्जातवानं व्यगित्वं देशस्य

प्रत्येकां सततन्तत
पे्ररगयष्यनत-प्रधानमतत्री

प्रधानमंत्रीनरने्रमोदी प्रख्यातववचार
काय जशक्षाववदाय डॉ.
श्यामाप्रसादमखुजी
इत्यस्मै हुताम्नेकदवसे श्रद्धाजञ्जिं
दत्तवान। सामाजजकमाध्यमे सन्देशे
मोदीमहोदयेः अवदत् यत् डॉ मखुजी
भारतमातेुः सवेायै स्वजीवनं
समर्पपतवान्। डॉ. मखुजी इत्यस्य
ऊजाथवानं व्यवक्तत्वं देशस्य प्रत्यकेां
सन्तन्न्त प्ररेवयरयवत इवत अकप सेः
अवदत।्

भारतीयटेननसक्रीडकः
सुगमतनािलः ओलन्म्पक-
क्रीडायाः पुरुर्ैकलटेननस-
स्पधातयां स्वस्थानं पुष्टवान्

भारतीयटेकनसक्रीडकेः सवुमतनागलेः
अस्स्मन् वषे ओलष्ट्म्पकक्रीडायाेः
परुुषकैलटेकनसस्पधाथयां स्वस्थानं
पषु्टवान्। भारतस्य परुुषयगुलेः
रोहनबोपन्ना, एम.श्रीरामबालाजी च
पवूथमवे ओलष्ट्म्पकक्रीडायां प्रवशंे
प्राप्तवन्तौ। हेल्रोन् चलैने्जर-
प्रवतयोवगतायां नागलस्य
अद्यतनसफलतायाेः कारणात् सेः
ओलष्ट्म्पक-क्रीडायाेः योग्यतां प्राप्तवान्
। अस्स्मन् वषे चने्न-ैचलैने्जर-
प्रवतयोवगतायां नागलेः अकप ववजयं
प्राप्तवान् ।

पूवतचम्पारणमण्डलस्य 
घोड़ासिनखण्डे अमवां 
कुण्डवाचतदपुरमािे

ननमातणाधीनः सेतुः पनततः

मोवतहारी। वबहारस्य
पवूथचम्पारणमण्डलस्य घोड ासहनखण्डे
अमवां कुण्डवाचन्दपरुमागे शकनवासरे
रात्रौ कनमाथणाधीनेः सतेेुः पवततेः।
वबहारे एकसप्ताहस्य अन्तेः एव
अरररया-वसवानयोेः अनन्तरं
पवूथचम्पारणमण्डलस्य घोरासहानखण्डे
कनमाथणाधीनेः सतेेुः पवततेः।
प्रधानमष्ट्न्त्रग्रामसड कयोजनायाेः
अन्तगथतं अमवानकुण्डवाचन्दपरुमागे
कनर्ममतेः १८ मीटर् दीघथेः सतेेुः
शकनवासरे रात्रौ शीघ्रमवे पवततेः।
स्पन्ै-प्रक्षेपणस्य घण्टाजभेः अनन्तरमवे
एषा घटना अभवत,् परन्तु तस्स्मन्
स्थले कोऽकप मतृ्योेः सचूना न प्राप्ता ।

हिमसंस्कृतवातातः। कारवगलयदु्धस्य नायकानां
श्रद्धांजजलरूपणे भारतीयसनेा लद्दाखनगरे
खालबुारयदु्धस्मारकं पयथटकानां कृते उद्घाकटतवती
। अस्स्मन् वषे जलुमैासस्य २६ कदनाङे्क
कारवगलववजयकदवसस्य २५ वषाथजण देशेः
आचररतुं गच्छवत तर्ा च एषेः उद्घाटनसमारोहेः
‘Forever in Operations’ ववभागस्य
कार्मगलववजयकदवसपवूथस्य उत्सवस्य भागेः
अस्स्त। प्रवसद्धायाम् आयथ-उपत्यकायां स्स्थतम्
अयं स्मारकेः उपत्यकायाेः पनुेः ग्रहणार्ं यदंु्ध
कृतवन्तानां सकैनकानाम् शौयथस्य, त्यागस्य च
स्मरणं करोवत । कारवगलयदु्धकाले शत्रसुनेा
सीमासमीपे स्स्थतां खलबूर-उपत्यकां गृहीतवती
आसीत् । दलनायकेः मनोजपाण्डेयसहहतस्य
भारतीयसकैनकानां वीरप्रयत्नेन क्षेतं्र पनुेः
अवधग्रहीतमासीत।्

एतषेां वीरसकैनकानाम् साहवसककमाथणां
खालबुारयदु्धस्मारके अमरता वतथत।े अस्स्मन् यदेु्ध
स्थानीयपरुुषाेः महहलाेः अकप महत्त्वपणूां भवूमकां
कनवथहस्न्त स्म । कारवगलववजयकदवसपवूथम्
आयोजजते उत्सवे करगेकडयर ओ.पी.यादवस्य
वाईएसएम (सवेाकनवतृ्तेः) इत्यस्य नेततृ्वे
‘सङ्घषथस्थलस्य यात्रा’ अकप आयोजजता आसीत।्
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मुख्यमंत्री स्विीयवीरभरससिस्य 
र्जयतत्युपलक्ष्य ेश्रद्धांर्जशल: अपतयत्

हिमसंस्कृतवातात: - शशमला । मखु्यमन्त्री सखुववन्दरससहसकु्खुेः रवववासरे पवूथमखु्यमष्ट्न्त्रण:
स्वगीयवीरभरससहस्य जन्मकदवसस्योपलक्ष्ये काङे्ग्रसप्रदेशमखु्यालये राजीवभवने श्रद्धांजजल:
अर्पपतवान्। सेः अवदत् यत् वीरभरससहेः स्वस्य सम्पणूं जीवनं राज्यस्य जनानां ववकासाय,
कल्याणाय च समर्पपतवान्। राज्यं समदंृ्ध आधकुनकं च राज्यं कतुं तस्य योगदानं सवथदा
स्मयथत।ेआधकुनकहहमाचलस्य कनमाथणस्य श्रेय: स्वगीयवीरभरससहाय एव गच्छवत। प्रदेशस्य
राज्यवनववकासकनगमस्य उपाध्यक्ष: केहरससहखाची, हहमडुा इत्यस्य उपाध्यक्ष: यशवंत छाजटा
सहहत:ै अन्य:ै गणमान्यजनै: अकप श्रद्धांजजल: अर्पपता।

ररर्जस्थले प्रनतमां स्थापगयतंु हकम् उिवान् मुख्यमंत्री ?
अस्स्मन्नवसरे मखु्यमंत्री सखुववन्दरससहसकु्खुेः अवदत् यत् स्व. वीरभरससह: अस्माकं सवषेां
कृते प्ररेणादायक: आसीत।् मया तने सह प्रायेः २०-२२ वषाथजण यावत् कायं कतुं अवसरेः
प्राप्तेः तर्ा च कनजितरूपणे, यर्ा सेः काङे्ग्रसपक्षे जनसवेां कुवथन् आसीत,् वयं तस्य
सवेाभावनाम् अगे्र नेरयामेः तर्ा च हहमाचलप्रदेशे तने काङे्ग्रसपक्षाय या नूतना कदशा प्रदत्ता या
दृढ ता प्रदत्ता, बलं च दत्तम,् वयं सवे तत् अगे्र नेतुम् कायथरताेः स्मेः। अस्य जन्मकदवसस्य
अवसरे अस्माकं सवषेां दावयत्वं भववत यत् वयं तस्य स्मरणं कुयाथम तने कृताकन कायाथजण च
स्मरमे । एतत् अस्माकं तस्मै यर्ार्ाथ श्रद्धांजजलेः भववरयवत। तस्य प्रवतमाकनमाथणस्य अकप
आग्रहेः आसीत् । वयं ताकन सवाथजण वस्तकून पश्यामेः, यतोहह ते रारिीयनेतणृां प्रवतमाेः
ररजस्थले स्थापवयतुं वातां कुवथस्न्त। अस्माकं पररतेः अन्यस्थानानां ववकासस्य ववषये वदस्न्त,
यतेः पवूं िौ वा त्रय: वा ववषया: चचाथ कृता, अतेः अहं तस्य ववषये वदावम यत् कनजितरूपणे
स्वगीयवीरभरससहस्य प्रवतमास्थापनं भववरयवत।

हिमसंस्कृतवातात: - शशमला।
हहमाचले भारतसवथकारस्य
आयरुमानयोजनायाेः बहहेः त्यक्तानाम् जनानां
कृते नगदरहहतं उपचारं प्रदातुं कनर्ममतायाेः
हहमकेयर योजनायाेः ववषये राज्यसवथकारेः
प्रमखंु कनणथयं कतुं गच्छवत। अस्याेः
योजनायाेः अन्तगथतं हहमाचले ३१ लकं्ष २९
सहस्राजण पत्राजण कनर्ममताकन सस्न्त, अधनुा
यावत् ३६४ कोकटरूप्यकाणां भवुक्तेः
अवजशष्टा अस्स्त । अस्य अववजशष्टांसस्य
प्रदानस्य लखेापरीक्षायां स्वास््यववभागेन
अस्यां योजनायां बहवेः प्रमखुाेः दोषाेः
प्राप्ताेः। स्वास््यसवचवेः एम. सधुा देवी
इत्यनेन अकप अस्स्मन् ववषये आईजीएमसी
इत्यत्र लखेापरीक्षा कृता आसीत।् एतषेां
अभावानाम् आधारणे अधनुा स्वास््यसवचवने
मखु्यमष्ट्न्त्रण: कृते प्रस्तवुतेः सज्जीकृता
अस्स्त। एतां प्रस्तवुतम् दृष्ट्वा अयं ववषयेः
मष्ट्न्त्रमण्डले गृहीतेः भववरयवत, अस्याेः
योजनायाेः भववरयस्य कनणथयेः मष्ट्न्त्रमण्डले
एव भववरयवत।
लखेापरीक्षायां ज्ञातं यत् राज्यसवथकारस्य
कमथचाररण:, ये परृ्क्
वचककत्साप्रवतपरू्मतसवुवधां प्राप्नुवस्न्त, ते अकप
हहमकेयरस्य लाभं लभन्त।े
कनेःशुल्ककनदानसवेानां कारणेन एतस्याेः
योजनायाेः अकप दुरुपयोगेः हक्रयते ।
अनेकेषु कनजीवचककत्सालयेषु
चयनात्मकशल्यहक्रयायाेः प्रकरणाेः अकप
प्रकाशं प्राप्तवन्तेः, यदा तु एषा योजना
आरब्धा यत् कोऽकप दरररेः रोगी वचककत्सां
ववना स्वप्राणान् न त्यजवत अस्याेः योजनायाेः
अन्तगथतं वचककत्सायाेः अनन्तरं भसुक्त न
दत्तस्य कारणात् अधनुा अनेके एम्पनेेल्
कनजीवचककत्सालये हहमकेयरपत्रस्य स्वीकरणं
त्यक्तवन्तेः । राज्यस्य बहृत्
वचककत्सामहाववद्यालयषेु अकप हहमकेयर इवत

स्थवगतम् आसीत,् परन्तु एकप्रलमासे मकु्तस्य
१०० कोकटरूप्यकाणां धनस्य कारणात् पनुेः
कायं आरब्धम् अस्स्त। हहमाचलस्य बहहेः
पीजीआई चण्डीगढम,् सके्टर्-३२
वचककत्सालयेः च हहमकेयर इत्यत्र एम्पनेेल्
भवस्न्त । कुलम् १४१ स्वास््यसंस्थासु
नगदरहहतसवुवधा प्रदत्ता आसीत् ।

हिमाचले हिमकेयर-
योर्जनाया: व्यान्तत:

आहत्य हहमकेयर-पत्राजण ३१.२९ लक्ष
आहत्यरोवगणेः ७,६४,७०७ वचककत्सां
कृतवन्तेः
प्रीवमयमरूपणे १०१ कोकटरूप्यकाजण
संग्रहहताकन
५०० कोकट धनं सवथकाराद् मकु्तम्
एतावता ९८८ कोकटरूप्यकाजण व्यवयताकन

“हिमकेयर योर्जनायां बिवः दोर्ाः सन्तत
। यस्य उदे्दश्यस्य कृते एर्ा योर्जना
कायातन्तवता आसीत् तदनप न गसद्ध्यनत।
प्रीगमयमतः पात्रतापयतततं पररवततनस्य
आवश्यकता वततते। अस्स्मन् नवर्ये
राज्यसवतकारस्य ननदेशानुसारं मन्तत्रमण्डले
ननणतयः भनवष्यनत।”

एमसुधा देवी, 
स्वास््यसगचव, हिमाचलसवतकार:

र्जितप्रकाशनड्डावयतस्य नवर्ये हटतपणी 
सत्यात् त्यात् च दूरे काङे्ग्रसनेता बम्बर 
ठाकुरः दःशखतः अस्स्त - िर्तमिार्जन:

हिमसंस्कृतवातात: - कायातलयीय: प्रनतननगध:। भाजपादलस्य राज्यसभासांसद: हषथमहाजनेः
अवदत् यत् काङे्ग्रसनेता बम्बरठाकुरेः उन्मत्तेः अभवत।् वबलासपरुस्य गोलीकाण्डस्य
घटनायाेः प्रणेता (मास्टरमाइंड) सेः एव अस्स्त, तस्य पतु्रेः च अस्यां घटनायां पणूथतया संलग्नेः
इवत पजुलस, प्रशासनं, जनता च ज्ञातवती अस्स्त। बम्बरठाकुरेः भाजपादलस्य
रारिीयाध्यक्षस्य जगतप्रकाशनड्डावयथस्य ववषये यर्ा कटप्पणी ीं करोवत, तत् सत्यात् त्यात् च
दूरे अस्स्त।महाजनेः रवववासरे अवदत् यत् बम्बरठाकुर: जगतप्रकाशनड्डावयथस्य प्रवतवबम्बं
कलङ्कवयतुं प्रयतत।े महाजनेः अवदत् यत् वबलासपरुस्य पलुीसाधीक्षक: स्वशब्देषु उक्तवान्
यत् पवूथववधायकस्य बम्बरठाकुरस्य पतु्रेः उच्चन्यायालये प्रवतभतू्यर्थम् आवदेनं कृतवान्,
परन्तु यावचका कनरस्तीकृता अस्स्त। पजुलसस्य मतं यत् पवूथववधायकस्य बम्बरठाकुरस्य पतु्रेः
परुिंनेः एव गोलीकाण्डस्य मखु्येः आरोपी अस्स्त। आरोपी ीं गृहीतुं पजुलसेैः अन्वषेणं हक्रयत।े
तस्स्मन् एव काले पजुलसेैः बहैनाजट्टाग्रामस्य यवुा गौरवेः अस्स्मन् प्रकरणे गृहीतेः अस्स्त।
सद्यवै गृहीतेः गोजलकाप्रहारक: (शूटर( सनीवगल: जनूमासस्य १५ कदनाङ्कात् आरभ्य गौरवस्य
कपतेुः सवथकारीयकनवासस्थाने तने सह कनवसवत स्म। गृहीतस्य अनन्तरं गोजलकाप्रहारक:
प्रश्नोत्तरकाले बम्बरठाकुरस्य पतु्रस्य नाम गृहीतवान् अस्स्त। यदा गोजलकाप्रहारक: स्वयमवे
तस्य नाम गृह्णावत तदा कायथवववध: अवधका तीव्रा भववत ।

Himcare Scheme : राज्यसवतकारः
हिमकेयरनवर्ये मित् ननणतयं कररष्यनत, 

लेखापरीक्षायां बिवः प्रमुखाः दोर्ाः प्रकाशं प्रातता:

उपलन््धः- प्रके्षपणवािनस्य पुष्पकस्य तृतीयः 
अन्ततमः च प्रके्षपणप्रयोिः सफलतया सम्पन्नः

भारतीय-अन्तररक्ष-अनुसन्धान-सङ्गठनेन-इस्रो-संस्थायाेः कर्नमस्स्त यत,् पनु: प्रयोज्यस्य
प्रक्षेपणवाहनस्य परुपकस्य ततृीयेः अस्न्तमेः च प्रक्षेपणप्रयोगेः अद्य सफलतया सम्पन्नेः।
गतप्रातेः कनाथटकस्य वचत्रदुगाथनगरस्य एरोनॉकटक् टेस्ट् रने्ज इत्यत्र अयं प्रयोगेः कृतेः।
एतने प्रक्षेपणव्ययेः न्यनूीकरररयते भववरये अन्तररक्षसंशोधनकायथक्रमानाम् उन्नसत कतुं
साहाय्यं भववरयवत । परुपके जडसंवदेकं, रडार-उच्चमापकं, फ्लश-एयर-डाटा-प्रणाली,
छद्म-प्रकाश-प्रणाली, नाववकनेववगेशन-प्रौद्योवगक्याेः च उपयोगेः कृतेः अस्स्त ।
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फुटबॉल: यूरो-२०२४ समूि ई 
इत्यस्य रोचकक्रीडायां

बेल्ल्र्जयमदेशः रोमाननयादेशं 
२-० इत्यङै्कः पराशर्जतवान्

हिमसंस्कृतवातातः। पादकन्दुक-क्रीडायां यरूो-२०२४-
समहूस्य ई-समहूस्य रोचक-क्रीडायां रवववासरे बले्ल्जयम-
देशेः रोमाकनया-देशं २-० इत्यङै्केः पराजजतवान् । समहूस्य
चत्वारर अकप दलाकन – बले्ल्जयम, रोमाकनया, स्लोवाककया,
यकेु्रन च – ियोेः मलेयोेः अनन्तरं प्रत्यकंे त्रीजण अंकाकन
प्राप्तवन्तेः । अस्न्तमपररक्रमस्य कनणाथयकेः मलेेः अद्याकप न
भववतुं शक्नोवत।शकनवासरे पतुथगाल-्देशेः समहू-एफ-
क्रीडायां तरु्पकए-ववरुदं्ध ३-० इवत कनणाथयकं ववजयं प्राप्तवान्
। एतने अस्न्तम-१६ मध्ये तस्य स्थानस्य पकुष्टेः अभवत् ।

डाडासीबा नािररकगचहकत्सालयस्य क्षमता १००
शययाः यावत् वर्धधता भनवष्यनत मुख्यमतत्री

हिमसंस्कृतवातातः। मखु्यमंत्री सखुसवदरससहसकु्खु:
रवववासरे कांगड ाजनपदस्य जसवां-
प्रागपरुववधानसभाक्षेत्रस्य अंतगथतं कनमाथणाधीनस्य डाडासीबा
नागररकवचककत्सालयस्य कनरीक्षणं कृत्वा अवधकाररभ्य:
आवश्यकान् कनदेशान् अददत।् सेः लोककनमाथणववभागेन
कनमाथणकायथस्य गुणवत्तां सकुनजितं कतुं आह। मखु्यमन्त्री
उक्तवान् यत् प्रर्मचरणे एतत् वचककत्सालयं ५० शय्याजभेः
सह कनर्ममतं भववत, हितीयचरणस्य क्षमता १०० शय्याेः
यावत् वर्मधता भववरयवत।

सेः अवदत् यत् एषा जसवांक्षेत्रस्य प्रमखुा
सवथकारीयस्वास््यसंस्था अस्स्त, अस्य क्षेत्रस्य जनानां कृते
सवेां प्रददावत, अतेः वचककत्सालये न्यनूता: अपसायथन्ते ।
सेः अवदत् यत् अस्य वचककत्सालयस्य प्रायेः ५० प्रवतशतं
कनमाथणं सम्पन्नम् अस्स्त, अवजशषं्ट कनमाथणकायं सम्पनं्न कतुं

३.६१ कोकटरूप्यकाणां आवश्यकता वतथत,े यत्
राज्यसवथकारेः शीघ्रमवे प्रदास्यवत। एतने सह अत्र
स्त्रीरोगववज्ञानस्य, अस्स्थरोगववज्ञानस्य, शल्यवचककत्सायाेः,
संज्ञाहरणस्य च ववशेषज्ञवदै्याेः अकप च प्रयोगशालायाेः
तकनीकीकमथचाररणेः अकप कनयोजजताेः भववरयस्न्त । सेः
अवदत् यत् राज्यसवथकारेः डाडासीबा-वचककत्सालयम्
आदशथस्वास््यसंस्थां करररयवत।

मखु्यमन्त्री उक्तवान् यत् ववगतपञ्चवषभे्येः डाडासीबा-
नागररक-वचककत्सालयस्य कनमाथणकायं मन्दगत्या प्रचलवत,
तस्य त्वररतीकरणस्य आवश्यकता वतथत।े सेः अवदत् यत्
राज्यसवथकारेः राज्यस्य सवषेु स्वास््यसंस्थानेषु उत्तमसवुवधाेः
प्रदातुं ववशेषप्रार्वमकताम् अयच्छत,् अस्यां कदजश
सकारात्मकाकन पदाकन हक्रयन्त।े सेः अवदत् यत् अधनैुव
एव आयोजजतायां राज्यमष्ट्न्त्रमण्डलस्य सभायां
स्वास््यपररवारकल्याणववभागे वचककत्सापदावधकाररणां
२०० पदाकन परूवयतुं कनणथयेः कृतेः अस्स्त। एतदवतररकं्त
राज्यस्य ववजभन्नषेु वचककत्सामहाववद्यालयषेु प्राध्यापक-सह-
आचायथ-सहायक-आचायाथणां २२ पदाकन परूवयरयन्ते ।

सेः अवदत् यत् राज्यसवथकारेः
आपत्कालीनस्वास््यसवेासु उन्नयनं कतुं अकप प्रयत्नाेः कुवथन्
अस्स्त। मखु्यमन्त्री उक्तवान् यत् टाण्डा-नगरस्य
डा.राजने्रप्रसाद-वचककत्सा-महाववद्यालये आपत्कालीन-
वचककत्सावधकाररणाम् अष्टपदाकन परूवयरयन्त।े तदवतररकं्त
पस्ण्डतजवाहरलालनेहरू वचककत्सामहाववद्यालये चम्बायां
सहायकाचायथस्य पञ्च पदाकन परूवयरयन्त,े यने एतयोेः
वचककत्सामहाववद्यालययोेः आघातकेन्राजण कायाथत्मकाकन
कृत्वा जनानां कृते सवुवधाेः प्रदातुं शक्यन्त।े

'योिः' स्वस्थमानवर्जीवनस्य आधार: - अगमता लोिनी
रामनिर-मिानवद्यालये आयोशर्जताः अतताराशष्िय-योिनदवसे नवनवधाः कायतक्रमाः 

हिमसंस्कृतवातातः कुलदीप:,रामनिरम्। योगेः स्वस््य-
मानव- जीवनस्य आधारेः इवत अन्ताराष्ट्रिय-योगकदवस-
समारोहे मखु्यावतवर्ेः राज्य-महहला-आयोग-उत्तराखण्डस्य
पवूथ-उपाध्यक्षा अवमता लोहनी महोदया उक्तवती। पीएनजी
राजकीय-स्नातकोत्तर-महाववद्यालय-रामनगरे दशमेः
अन्ताराष्ट्रिय- योगकदवसेः सोत्साहं हषोल्लासपवूथकं च
समाचररतेः। योग-वकैस्ल्पक- वचककत्सा-ववभागिारा
आयोजजत- समारोहस्य प्रारम्भेः कायथक्रमस्य अध्यक्षेः
प्राचायथेः प्रोफे.एम.सी.पाण्डेमहोदयेः, मखु्य-अवतवर्ेः राज्य-
महहला- आयोग-उत्तराखण्डस्य पवूथ- उपाध्यक्षा अवमता
लोहनीमहोदया,कायथक्रमसंयोजकेः डॉ.समुन
कुमारेः,समन्वयकेः योगववभाग-प्रभारी डॉ.मलूचन्र शकु्लेः,
डॉ.दीपक खाती च संयुक्त-रूपणे मातेुः सरस्वत्याेः समकं्ष
दीपप्रज्ज्वलनपवूथकं कृतेः ।अत्र योगाभ्यासने सह नैके
कायथक्रमाेः समायोजजताेः। तत्र प्रातेःकालात् षड्वादनात्
पवूाथभ्यासो ववहहतेः, सरस्ववत- वन्दनानन्तरं महाववद्यालयस्य

ऑकडटोररयम इत्यत्र सामहूहक- योगाभ्यासेः सप्त वादनात् च
काररतेः। योगाभ्यास-सत्रे योग- प्रजशक्षकेः डॉ.मरुलीधर
कापड़ी महोदयेः योग-वकैस्ल्पक-
वचककत्साववभागेः, एनसीसी,एनएसएस,रोवर रेजंसथ,नमावम
गंगे इत्याकद-सहयोवग-छात्र-छात्राजभेः सह स्थानीय-
नागररकान् अकप योगासनं काररतवान्।अनेन मानव- जीवने
योगस्य महत्त्वम् , साष्ट्त्वकभोजनम् , सकारात्मक- वचन्तनम्
,व्यवक्तत्वववकासेः इत्याकदववषयषेु ववस्तरणे प्रजशक्षणं
प्रदत्तम।् मञ्च- सञ्चालकेः डॉ.डी.एन.जोशी महोदयेः समस्त-
आगत-अवतर्ीनां योगप्रजशक्षुणां च
अजभनन्दनं परुस्करोवत।
अस्स्मन् कायथक्रमे ववजशष्ट-अवतवर्ेः रामनगरस्थ-ब्लॉकप्रमखुा
रखेा रावत:, सांसद-प्रवतकनवधेः इन्दरससहरावत:, राज्य-कर-
अवधकारी वमतिेर-आनन्देः, समाजसवेी गणेशरावत:
इत्यादयेः गणमान्याेः योगाय जीवनोपयोगी उक्तवन्तेः ।
एते योग एवं वकैस्ल्पक-वचककत्सा- ववभागीय-ववद्यार्मर्िारा

कृतयोगासनैेः सह प्रस्ततुाेः योगप्रस्ततुयेः प्रशस्ताेः
प्रशंसनीयाि उक्तवन्तेः। योगाभ्याससत्रे पवूथछात्र अवमत
लोहनी िारा बांसरुी-वादनेन सवकेप मन्त्रमगु्धाेः सिंाताेः।
अस्स्मन् उपलक्ष्ये मईमासस्य 20 कदनाङ्कतेः जनू मासस्य
20 कदनाङं्क 2024 यावत् 'आओ हम सब योग करे'ं अर्ाथत्
आगच्छन्तु वयं योगं कुयाथम इवत जनजागरण- अजभयाने
उत्कृष्ट-भवूमकाकनवथहनार्ं योग- प्रजशक्षकाय डॉ.मरुलीधर
कापड़ी महोदयाय प्रशस्स्तपत्रणे स्मवृतवचह्नप्रदानेन च
अवतर्येः सभाजयस्न्त ।परुस्कारववतरणकायथक्रमे मनीष
कुमारेः,हरजीत ससहेः,सपना शमाथ,सपना पाण्डेया,ज्योवत
वबष्टेः,ववनीता सनैी,मीनाक्षी रौतलेा,सरूज पाण्डेयेः, ररवतक
कड ाकोटी, रनूे,सोनी,मध,ु इत्यादयेः योगववभागीयाेः
ववद्यार्मर्नेः स्मवृतवचह्निारा प्रमाणपत्र-प्रदानेन च सभाजजताेः।
मञ्चसञ्चालनं डॉ.डी.एन.जोशी महोदयने कृतम।्
अस्स्मन्नवसरे योग एवं वकैस्ल्पक-वचककत्सा- ववभागस्य
प्रभारी डॉ.मलूचन्र शकु्लेः,पीजी कडप्लोमा योगस्य प्रभारी
डॉ.समुनकुमारेः, नमावम गङे्ग इत्यस्य नोडल-अवधकारी
डॉ.भावना पन्तेः, एनसीसी प्रभारी लले्फ्टनेंट
डी.एन.जोशी,लले्फ्टनेंट कृरणा भारती,
डॉ.दीपकखाती,एनएसएस प्रभारी डॉ.सरुशेचन्रा,
डॉ.ज.ेपी.त्यागी इत्यादयेः प्राध्यापकाेः, मखु्य-प्रशासकनक-
अवधकारी गोववन्दससहजंगपांगी, प्रकाशचन्रेः,
सशुीलकुमारेः, छात्र-छात्राेः, भपूने्रखाती इत्यादयेः अनेके
स्थानीय-नागररकाि उपस्स्थताेः आसन्।
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असमप्रदेशीयः नवज्ञानशशक्षकः, नारदोपाध्यायः

धारावाहिकं िीताप्रश्नोत्तरम् -६७

अजुथनेः - त्वय्यवे दृढकनियी येः भक्तेः, सेः तव कप्रयेः । एवमवे
अन्येः केः तव कप्रयेः भगवन् ?
श्रीकृरणेः - आम,् अजुथन ! यस्मादकप येः न कदाकप उहिजत,े
तर्ा स्वयमकप सेः कस्मादकप न उहिजते इत्यतेादृशेः हषथेः,
ईरयाथ, भयम,् उिेगेः इत्याकदजभेः रहहतेः भक्तेः मम कप्रयेः
भववत।अजुथनेः - भगवन् ! तव अन्योऽकप किन कप्रयभक्तेः
अस्स्त ककम् ?
श्रीकृरणेः - कुतेः न, अस्त्यवे अवश्यम् अजुथन ! येः स्वस्य कृते
कस्यवचदकप वस्तनुेः आवश्यकतां न मन्यते । येः
बाह्याभ्यन्तरशुवचेः, यदर्ं मनुरयशरीरं प्राप्तं
तद्भगवत्प्राष्ट्प्तसम्बन्धं कायं कृतवान्, तादृशेः दक्षेः । येः
संसारात् उपरमते । यस्य हृदये न काकप व्यर्ा स्यात् । येः
सखुभोगार्ं हक्रयमाणानां नूतनानां कमथणां त्यागी इत्यतेादृशेः
सेः भक्तेः मम कप्रयेः भववत ।
अजुथनेः - अपरेः अकप किन तव कप्रयभक्तेः स्यािा भगवन् ?
श्रीकृरणेः - आम् अजुथन ! येः न तु अनुकूलस्स्थत्यां प्राप्तायां
हृरयवत, न च प्रवतकूलस्स्थत्यां प्राप्तायां िेकष्ट । येः दुेःखप्रदां
पररस्स्थसत प्राप्य न शोचवत, न च सखुप्रदां पररस्स्थसत कामयते
। एवं येः शुभाशुभकमथसु रागिेषयोेः त्यागी वतथते इत्यतेादृशेः
भक्तेः मम कप्रयेः अस्स्त ।
अजुथनेः - भगवन् ! अन्येः केः तव कप्रयेः स्यात् ?
श्रीकृरणेः - येः शत्रवुमत्रयोेः, मानापमानयोेः,
अनुकूलप्रवतकूलयोेः च समेः, संसारासवक्तरहहतेः च अस्स्त ।
यस्य कृते कनन्दास्ततुी समे भवतेः । येः अत्यन्तं मननशीलेः,
यने केन प्रकारणे शरीरकनवाथहववषये सन्तषु्टेः, शरीर-
कनवासस्थानाकदववषये अकप ममत्वासवक्तरहहतेः, स्स्थरबवुद्धयकु्तेः
च वतथत,े सेः भवक्तमान् परुुषेः मम कप्रयेः स्यात् ।

अजुथनेः - भगवन् ! इतेः पवूं त्वया यषेां कप्रयभक्तानां ववषये
उक्तम,् तषेु तव कप्रयतमेः भक्तेः केः ?

श्रीकृरणेः - अजुथन ! श्रद्धाप्रेमपवूथकं ये मत्परायणाेः सस्न्त,
उपयुथक्ताकन वसद्धभक्तानां लक्षणाकन च अजभरुवचपवूथकं सवेन्ते,
ते एवंववधाेः साधकभक्ताेः सवऽेकप मम अतीव कप्रयाेः सन्तीवत
। (१२/१५-२०)

इवत श्रीमद्भगवद्गीतामलूग्रन्र्म् आजश्रत्य सज्जीकृतऽेस्स्मन्
गीताप्रश्नोत्तरे भवक्तयोगेः नाम िादशोऽध्यायेः सम्पणूथेः ।

श्रीकृरणापथणमस्तु ! (अनुवर्मतरयत)े

हिमसंस्कृतवातातः-कुलदीपमैतदोला। लखनऊ।
अजखलभारतीयोत्तराखण्डमहासभाभारतस्य सप्तदशतमं
राष्ट्रियसम्मलेनं जवाहरलालनेहरू-
रारिीययवुाकेन्रहुसनैाबादरोडचौकलखनों महानगरे
शकनवासरे महासभाया: रारिीयाध्यक्षस्य
चंददत्तजोशीवयथस्य अध्यक्षतायां दीपप्रज्ज्वालनेन सह
प्रारभत् । शजशभषूण-अमोलीिारा सरस्वतीवन्दनािारा
परम्पराकनवथहनं कृतं । कायथक्रमे उत्तराखण्डस्य पारम्पररक
वशेभषूायां महहलाजभ:
गणेशवन्दनायां "मरेे घर पधारो गजानन" इवत गीतं च
उत्तराखण्डस्य प्रवसद्धनृत्यं र्कड या च चौंफला गीतनृत्यं
समुधरंु प्रस्ततुीकृतं।
हिकदवसीये रारिीयसम्मलेने कायथक्रमसे्स्मन् ववजभन्नप्रदेशेभ्य:
समागतानाम् अवतर्ीनां स्वागतं माल्याकदजभ: सिंातं।

कायथक्रमस्य कुशलसञ्चालनं जनादथनप्रसादबडुाकोटीवयणे
कृतं। सम्मलेनेस्स्मन् राधावबष्टिारारवचतपसु्तकस्य
काव्यझरना इत्यस्य ववमोचनं महासभाया: पदावधकाररजभ:
कृतं ।
महासभाया: सम्मलेने कत्रकनवाथचनप्रभाररणां साकनध्ये
परुातनकायथकाररणी समाप्ता अभवत् च रवववासरे
नवकायथकाररण्या: गठनं मतदानमाध्यमने संजातं ।
सम्पणूथकनवाथचनप्रहक्रया श्रीमतीराधावबष्ट:,
मनमोहनदुदपडुी, मोहनचन्दजोशी इत्यषेां त्रयाणां कनदेशने
सफला अभवत।् शकनवासरे नामांकन च रवववासरे
मतावधकारस्य प्रयोग: नवकायथकाररण्या: कृते अभवत् ।
महासवचवपदे श्री जनादथनबडुाकोटी नवमहासवचव:
कनवाथवचतोभवत् स: ववजयरावतं पराजजतवान् । अन्यपदेषु
सवथसम्मत्या कनर्मवरोधरूपणे कायथकाररण्या: पदावधकाररण:
ससम्मानेन महासंगठनाय कायोदे्दश्यववषये संकल्पबद्धा:
अभवन् । रारिीयाध्यक्ष: भवानससहरावत:,
रारिीययोपाध्यक्ष: गजेंरससहचौहान: एवं धमाथनन्दरतडू ी,
रारिीयपरामशथक: वीरेरंदत्तसमेवाल:, रारिीयकोषाध्यक्ष:
ववजेंरध्यानी व रारिीयप्रवक्ता महावीरससहपणु्डीर:
कनर्मवरोधकनवाथवचता: अभवन्। सवभे्य: महासभासंरक्षक:
महन्तयोगीराकेशनार्: कनवाथवचतभे्य: शुभाशीषं
प्रदाय वधाथपनं दत्तवान् ।
कायथक्रमसे्स्मन् श्रीमती सनुन्दा असवाल:, श्रीमती संगीता

रावत:, श्रीमती नीलमजयुाल:, श्रीमती रजनी राणा, के.
डी. जोशी, भवानससहरावत:, अवधशेकोठारी,
आर.पी.जयुाल:, हेमंतगकडया, अशोक: असवाल:,
जगदीशबटुोला, शजशभषूण-अमोली, कुलदीपमनै्दोला,
मदनमोहनवबष्ट:, बलवन्त वांणगी, ज.े एस. राणा, ,
प्रवीणपरुोहहत:, चादय: सदस्या: पदावधकाररण: उपस्स्थता:
आसन्।

संस्कृतेः सौितध्यं नवततवानः आम-मिोत्सवः २०२४ सम्पूणोऽभवत,् 
शशशवः वृद्धाश्च सवे आम-मिोत्सवस्य सुखं स्वीकृतवततः

अशखलभारतीय-उत्तराखण्डमिासभाभारतस्य सततदशतमं 
राशष्ियसम्मेलनं लखनोमिानिरे सुसम्पन्नम्
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हिमसंस्कृतवातातः- राघवझा पटना ।
माननीयेः कृकषववभागमन्त्री श्रीमन् मंगलेः पाण्डे ज्ञानभवने,
गांधीमण्डल,े पटने २२-२३ जनूमासयोेः आयोज्यमाने
हिकदवसीये आम-महोत्सव-सह-प्रवतयोवगतायाेः २०२४
ववजतेभृ्येः परुस्कारववतरणं कृतवान।माननीयेः कृकषमन्त्री
अवदत् यत् िाभ्यां कदनाभ्याम् आमफलस्य ववषये
जनसामान्यषेु या चचाथ जाता, तस्याेः सकारात्मकं पररणामं
आमफलस्य कृकषेः आरभ्य तस्य ववक्रयं पयथन्तं साहाय्यं
करररयवत। राज्यात् ५०० ककलोवमतान् आमफलाकन
न्यजूीलणै्ड-देशं कनयाथताकन अभवन्। कृषकाणां आर्मर्कलाभेः
प्राप्यते इवत तने आमफलस्य उत्पादनं साहाय्यं करररयवत।
हिकदवसीयऽेस्स्मन्महोत्सवे २९.०० लक्षरूप्यकाणां मलू्ये
आमफलाकन, आमफलपादपरोपणसामग्री च ववक्रीता अभवन्।
तने उकं्त यत् आमफलस्य उत्पादनं क्लस्टर-रूपणे प्रोत्साहनं
कतुं ववशेषकायथयोजना सवुवधाेः च कृषकाणां ववशेषयोजना
रूपणे ववभागेन आगवमरयत।े
माननीयेः कृकषमन्त्री अवदत् यत् आम-महोत्सवे राज्यस्य
ववजभन्न-जजलानां ४९७ आमफल-उत्पादक-कृषकाणां उद्यवमनेः
च आमफलस्य तस्य उत्पादानां च ४०१८ प्रदशथनानां सह भागं
स्वीकृतम।् प्रवतभावगजभेः प्रदर्शशतषेु ववजभन्नवगेषु वजै्ञाकनक-
सवमत्या मलू्याङ्कनं कृतं च प्रत्यकेवगे उत्कृष्ट-प्रदशथनं कृतवन्तेः
कृषकाेः कलाकाराि परुस्कृताेः। चयकनताेः ४५ प्रवतभावगनेः
प्रर्मं, ३८ हितीयं, ३० ततृीयं स्थानं प्राप्य कुलं ७८ चयकनताेः
प्रवतभावगनेः प्रमाण-पत्रेैः सह क्रमशेः ५,०००, ४,०००, ३,०००
रूप्यकाजण पाररतोकषकं प्राप्तवन्तेः। ववजभन्नवगेषु
उत्कृष्टाङ्कप्राप्ताेः श्रीमान् अशोकेः कुमारेः चौधरी वतलकपरुतेः,
सलु्तानगिंतेः, भागलपरुतेः अस्स्मन्महोत्सवे आम-जशरोमजण-
उपासध प्राप्तवान् प्रमाण-पतं्र स्मवृतवचहे्नन च १०,०००
रूप्यकाजण ववजशषं्ट परुस्कारं प्राप्य परुस्कृतेः अभवत।्

श्रीमान् पी.के. शाही महावधवक्ता स्वीयसंदेशे अवदत्
यत् तस्य महती हषथेः प्रसन्नता च अस्स्त यत् राज्ये
बहवेः आमफलस्य प्रभदेाेः प्रदर्शशताेः कृषकैेः
आरोकपताेः। भागलपरुेः वशैालीेः च कृषकाेः
आमफले अत्यवधकं कृतवन्तेः। यकद अस्माजभेः
आमफलेः राज्यतेः कनयाथतव्यो अस्स्त तर्हह अस्माजभेः
अन्तराथरिीय-मानकानुसारं उत्पादनं करणीयम।्
सवचवेः कृकषववभागस्य श्रीमान् संजयेः कुमारेः
अग्रवालेः अवदत् यत् आमफलेः वबहारस्य गौरवम्
अस्स्त। सेः अवदत् यत् राज्येः आमफल-उत्पादने
उत्तर-प्रदेशेः आन्र-प्रदेशेः च अनन्तरं ततृीयं स्थानं

प्राप्तवान्। कृषकैेः यत् आमफलस्य आकारेः लघेुः अस्स्त इवत
समस्यां उक्तवन्तेः, तस्याेः समस्या समाधानं कृकष-
वविववद्यालयस्य अनुसन्धान-केन्राणां च माध्यमने करणीयम्
इवत। भागलपरुस्य आमफल-उत्पादक-कृषकेः श्रीमान् अशोकेः
कुमारेः चौधरी ३५ अङै्केः ववजशषं्ट परुस्कारं आम-जशरोमजण उपासध
प्राप्तवान्। श्रीमान् अशोकेः कुमारेः चौधरी ववजभन्नवगेषु कुलं ८
परुस्काराजण प्राप्तवान्, यत्र ५ प्रर्म, १ हितीय, २ तृतीय-
परुस्काराजण सष्ट्म्मजलताकन। आम-महोत्सवे राज्यस्य ववजभन्न-
जजलानां ७४ ववजतेा-कृषकाणां ११३ प्रदशथनानां कनवमतं्त
कुलराजशेः ४,७७,००० रूप्यकाजण प्रशस्स्त-पतं्र च प्रदत्ताकन।
परुस्कारं प्राप्तषेु १५ परुस्काराजण ६७,००० रूप्यकाणां परुस्कार-
राजशेः च सह वशैाली-जजलाेः अव्वलेः, १४ परुस्काराजण ५८,०००
रूप्यकाणां परुस्कार-राजशेः च सह भागलपरुेः हितीयेः, १४
परुस्काराजण ५७,००० रूप्यकाणां परुस्कार-राजशेः च सह पटना
ततृीयेः स्थानं प्राप्तवान्। माननीयेः मन्त्री उक्तवान् यत् ०५-१०
वषाथणां ६६ बालकानां मध्ये आम-खादक-प्रवतयोवगतायां
आदशथेः राजेः, वशैाली प्रर्मं स्थानं प्राप्तवान्, वामी मवेवका,
पटना हितीयं, ववप्लवेः कुमारेः झा मधबुनी ततृीयं स्थानं
प्राप्तवान्।
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