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प्रतीकसाठ्य ेमुम्बई

उपलन््धाः

सुभानर्तम्
मुखं पद्मदलाकारं 

वचश्चतदनशीतलम्।
ह्रदयं वशतिसततप्तं 

नत्रनवधं दुष्टलक्षणम्।।
भावार्थः- दुर्थन (दुष्ट मनुष्य) के ीनन ्रकका 

के लक्षण बीाय ेहै इन लक्षणों स ेदुर्थन 
व्यक्ति को पहचाना र्ा सकीा है पहला 

जर्सका मखु कमल के आका  र्सैा हो, दूस ा 
जर्सकी वाणन चंदन की ी ह शनील हो औ  
ीनस ा जर्सका अंीःक ण (हृदय) अक्ति समान 

संीप्ी हो वसैा मनुष्य दुर्थन हो सकीा है।

डा.कमला बेनीवालस्य
ननधनस्योपरर खेदं
प्रकहितवान् प्रधानमतत्री

•्रकधानमन्त्रन न ने्त्रमोदन पवूथ ाज्यपाल:
डा.कमला बनेनवालस्य ननधनस्योपर 
खेदं्रककनिीवान्। सामाजर्कसंचा पि
ले मोदनमहोदयः उिवान् यी् सा
 ार्स्थानस्य  ार्ननीौ महत्त्वपणंू
योगदानं ्रकदत्तवीन । ्रकधानमन्त्न्त्रणा
उिं यी् यदा स: गुर् ाीस्य मखु्यमन्त्रन
आसनी् ीदा सा बनेनवालमहोदयया सह
अनेकवा ं सम्भानिीवान्।
The-India-Skills-2024
देशस्य बृित्तमा कौशलप्रनतयोद्धगता 

नूतननदल्लीनगरे आर्धा

देशस्य बहृत्तमा कौशल्रकक्तीयोक्तगीा -
The-India-Skills-2024 
नूीननदल्लननग े
आ ब्धा। आगाक्तमचीरु्ददनानां कृीे
अस्स्मन् स्पधाथयां त्ररशी्  ाज्यानां
संघ्रकदेशानां च नवशीाक्तधकाः छाराः
पा म्पर कहस्ीजशल्पाद् आ भ्य
नूीन्रकौद्योक्तगकयाः यावी् ६१
क्तवक्तवधक्षरेिेु स्वकौशलं ्रकदशथक्तयष्यस्न्त्ी।
जशमलां नग ं स्वच्छं कीुं
हहमाचलोच्चन्त्यायालयस्य ननणथयः

 ाज्यं स्वच्छं कीुं
पयाथव णस्य दृढ ावक स्य अपजशष्टस्य
क्तविये हहमाचल्रकदेशस्य
उच्चन्त्यायालयने ऐक्तीहाक्तसकः ननणथयः
दत्तः। न्त्यायालयः वीथमानपयाथव ण-
क्तवधानानां संशोधनस्य आग्रहं कृीवान्।
यिेु दृढ - अपजशष्ट्रकबन्त्धनननयमाः
२०१६ ीर्ा प्लास्स्िक-
अपजशष्ट्रकबन्त्धनननयमाः २०१६ सस्न्त्ी।
जशमलानग ं आदशथनग ं कीुं सवाथजण
गृहाजण अवक - संग्रहणयोर्नायां
समावशेक्तयीुं न्त्यायालयने ननदेशः दत्तः।

शेयर-नवपणौ नदवस 
त्रयानततरं लाभस्य िाननाः 
अभवत्; सेतसेक्साः ११७ 

अंकैाः पनतताः, ननफ्िी अनप 
रक्तवणौ स्थद्धगत: अभवत् ।
(हहमसंस्कृीवाीाथः - नदलनप: (नादौनम)्

बधुवास े आन्त्ीर कशेय क्तवपजण:
नरनदवसनयं लाभं नष्टम्
अभवी।् सप्ीाहस्य ीीृनयव्यापा नदने
क्तवपण: आ म्भः दृढः आसनी,् प न्त्ीु
नकजिी् कालानन्त्ी म् ीी् उच्चस्ी ाी्
स्खजलीः । ्रका स्म्भकसरे ्रकायः २००
अंकानाम् लाभः अभवी् ।
प न्त्ीु अन्त्ीीः बन०एस०ई० इत्यस्य
सने्त्सकेसः ११७.५८ (०.१६%) अंकैः
पक्तीत्वा ७२,९८७.०३ अंकैः समाप्ीः
। अप पक्षे एन०एस०ई० इत्यस्य ननफ्िन
१७.३० (०.०८%) अंकैः स्खजलीः भतू्वा
२२,२००.५५ अङ्क स्ी े सम््रकाप्ी:।

सुवणं ४५० रुप्यकै: , रजतश्च 
९०० रुप्यकै: वर्धधत:।

नदल्लन-बजुलयन-क्तवपण्ये बधुवास े
सवुणथस्य मलू्यं ४५० रुप्यकै: वर्धधत्वा ्रकक्ती
१० ग्रामं ७३,४०० रूप्यकाजण यावी्
अभवी् ।  र्ीस्य मलू्यं अनप ९००
रुप्यकाजण वदृ्धिं ्रकाप्य ्रकक्तीनकलो ८६,९००
रुप्यकाजण यावी् अभवी् ।

डॉलर बनाम रुप्यक:
अन्त्ी बङै्क क्तवदेशनय क्तवननमय क्तवपण्यां

रुप्यकस्य मलू्यं ्रकक्तीडॉल ं ८३.४९ इक्ती
मलू्ये उद्घानिीम् ीर्ा च ्रकक्तीडॉल स्य
८३.५१-८३.४६ मलू्ये व्यापा स्य अनन्त्ी ं
अन्त्ीीः ्रकक्तीडॉल स्य मलू्ये ८३.४६ मलू्ये
शान्त्ी: अभवी,् यी् पवूथसमाप्ीःे अपके्षया
पिपसैा: अक्तधकम् अस्स्ी ।

हिमाचलप्रदेशे
वार्षर्कगोपनीयता
प्रनतवेदनस्य प्रहिया
पररवततमाना अस्स्त

हिमसंस्कृतवातात- शशमला।
हहमाचल्रकदेशे वार्दिकगोपननय्रकक्तीवदेनस्य
(एसनआ ) ्रकहिया, यस्याः नाम अधनुा
वार्दिक्रकदशथनमलू्यांकन्रकक्तीवदेनं अर्वा
एपनएआ इक्ती, सवथका नयाक्तधकार भ्यः
कमथचार भ्यः च पर वीथक्तयीुं ्रकवतृ्ता अस्स्ी।
कार्धमकक्तवभागेन एीी् लकं्ष्य स्वस्य स्ी स्य
आधा णे स्थानपीम् अस्स्ी। अस्न्त्ीमं ्रकारूपं
मखु्यमन्त्रन ीं ्रकक्ती अनुमोदनार्ं ्रकनेिीम् अस्स्ी।
सम्भवक्ती यी् ननवाथचनानन्त्ी ं मन्त्न्त्रमण्डलस्य
अनुमोदनं ीस्स्मन् स्थानपीं भवीे।् ीदनन्त्ी ं
लोकननमाथणक्तवभागस्य अर्वा र्लशक्तिक्तवभागस्य
अजभयंीा वा स्वास््यक्तवभागस्य वदै्यः वा
जशक्षाक्तवभागस्य जशक्षकः वा, ्रकत्यकंे कमथचा न वा
अक्तधका न वा कायथ्रकदशथनस्य मलू्याङ्कनं ीस्य
कायथयस्य आधा णे भक्तवष्यक्ती। कार्धमकक्तवभागेन
सम्बन्त्न्त्धी्रकशासननकसक्तचवाय एीी् लकं्ष्य
ननधाथ क्तयीुं स्वीन्त्रीा दत्ता अस्स्ी। ्रकत्यकंे पदस्य
कृीे कुलम् दश सचूकाः ननर्धमीाः भक्तवष्यस्न्त्ी।
एीिेु पि सचूकाः ्रकार्क्तमकीा भक्तवष्यस्न्त्ी।
र पोर्टिग्-अक्तधकार णः ्रकार्क्तमकीा-सचूकानाम्
चयनस्य अक्तधका ं ्रकाप्स्यक्ती ।
यर्ा, यनद  ार्स्वक्तवभागे कस्यक्तची्
ीहसनलदा स्य कायथस्य मलू्याङ्कनं कीथव्यं भवक्ती
ीर्हह ीालकुायां लस्म्बीकायथस्य  ार्स्वसम्बिंानां
च क्तवियाणां आधा णे ीस्य मलू्याङ्कनं भक्तवष्यक्ती।
अस्स्मन् िमे ्रकर्मवा ं बहूनन पर वीथनानन हियन्त्ीे
। सवथका ाय ्रकनेिीे ्रकारूपे अधनुा पजुलस-
अक्तधकार णां कृीे एसनआ -स्ी स्य रयः एव

भक्तवष्यस्न्त्ी । पवूं पजुलस-मध्ये जभन्न-जभन्न-पङ्क्तौ
पि-अष्ट-स्ी ाः आसन् ।

एीानन अधनुा नूीन्रकहियायां पर वर्धीीानन सस्न्त्ी
। सम््रकक्ती हहमाचले एसनआ सामान्त्यीया
अफलाइन अस्स्ी। एसनआ केवलं
अजखलभा ीनयसवेानां,
हहमाचल्रकदेश्रकशासननकसवेायाः,
हहमाचल्रकदेशपजुलससवेायाः च अक्तधकार णां कृीे
एव ऑनलाइन पयूथीे स्म, प न्त्ीु अधनुा सविेां
क्तवभागानां कृीे केवलं ऑनलाइन एसनआ 
क्तवकल्पः भक्तवष्यक्ती, यस्स्मन् विे कायथस्य
मलू्याङ्कनं वा ्रकक्तीवदेनं वा कीथव्यं भवक्ती। आम,्
एिा ्रकहिया ीस्स्मन् एव विे सम्पनं्न कीथव्यं
भक्तवष्यक्ती।

एतत् कायं IT अथवा NIC 
इत्यनेन कततव्यं भनवष्यनत

कार्धमकक्तवभागेन सवभे्यः क्तवभागेभ्यः एसनआ -
्रकहियायाः ऑनलाइन-क णाय क्तवकल्पद्वयं
दत्तम् अस्स्ी । वा एीी् कायं
सचूना्रकौद्योक्तगकीक्तवभागस्य माध्यमने, अर्वा
 ान्त्ष्ियसचूनाक्तवज्ञानकेन्त्रस्य माध्यमने कीथव्यं
भक्तवष्यक्ती। सम््रकक्ती  ार्स्वक्तवभागः
ग्रामनणक्तवकासक्तवभागश्च  ाज्यसवथका स्य
सचूना्रकौद्योक्तगकीक्तवभागस्य सहका णे एीी् कायं
कुवथस्न्त्ी, यदा ीु लोकननमाथणक्तवभागे वनक्तवभागे
च एनआईसन इत्यस्य साहाय्यने एसनआ ं
ऑनलाइन हियी।े एीौ क्तवकल्पौ अन्त्यभे्यः
क्तवभागेभ्यः ्रकदत्तौ भक्तवष्यीः।

नवदेिल्यां भारत-रूस-
देशयोाः अफगाननस्तानस्य 
स्स्थनतनवर्ये चचात अभवत्

गीबधुवास े नवदेहल्यां भा ी-रूस-देशयोः
अफगाननस्ीानस्य स्स्थक्तीक्तविये चचाथ अभवी् ।
क्तवदेशमन्त्रालयानुसा ं अफगाननस्ीानदेशाय
रूसदेशस्य  ाष्िपीःे क्तवशेिदूीः र्मन काबलुोवः
क्तवदेशमन्त्रालये पानकस्ीानस्य
अफगाननस्ीानस्य ई ानस्य च संयिुसक्तचवः
र्.ेपन.द्धसहः अफगाननस्ीानस्य वीथमानस्स्थीःे
क्तविये वाीाथम् अक ोी।् अफगाननस्ीानस्य
र्नानां हहीाय क्तवकाससहायीा्रकदानस्य
आवश्यकीायां सभायां बलं दत्तम।्

साकत स्य मिासद्धचवस्य 
गोलमसरवरस्य 5 नदवसीयायााः

भारतयात्रायााः समापनम्

दजक्षण एजशया-क्षरेनयसहका सङ्घस्य-साकथ स्य
महासक्तचवस्य गोलमस व स्य पिनदवसनयस्य
भा ीयारायाः समापनम् गीनदने अभवी।्
भ्रमणकाले सः केन्त्रसवथका स्य अक्तधकार जभः
सह संस्थायां सहकायथस्य क्तविये चचां कृीवान् ।
साकथ सदस्यदेशस्य श्रनस व स्य ्रकर्मा
आक्तधकार कयारा आसनी् । दजक्षण
एजशयाक्तवश्वक्तवद्यालयस्य भ्रमणं कृत्वा ्रकशासनेन
सह ीत्सम्बिंक्तवियिेु वाीाथलापं कृीवान् ।
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भारत- ननवातचनायोगस्य पयतवेक्षकेण 
लोकसभाननवातचदृष्ट्या कृता गोष्ठी

भाजपा-कांग्रसेयो: समुपयोगी-
प्रत्याशशशभ: सहितं हिमाचले १९ 

प्रत्याशीनां नामाङ्कनानन ननरस्तानन
नामाङ्कनननवृते्ताः अनततरं ननदतलीय

प्रत्याशशभ्य: ननवातचनद्धचह्नानन प्रदास्यतते

हिमसंस्कृतवातात- कायातलयीय: प्रनतननद्धध:।
हहमाचले लोकसभा-क्तवधानसभा उपननवाथचनयोः स्पधाथ अक्तधका
 ोमािका न अभवी।् अनुिमाङ्कन्रकहियायां १९ अभ्यर्धर्नः स्पधाथी:
बहहः कृीाः। ये स्पधां त्यिवन्त्ीः ीिेु भार्पा-काङे्ग्रस-दलयोः
अभ्यर्धर्नः अनप सस्न्त्ी। प न्त्ीु एीिेु अक्तधकांशः अभ्यर्धर्नः
समपुयोगन अभ्यर्धर्नः इक्ती नामाङ्कनं कृीवन्त्ीः आसन्। बधुवास े
िमाङ्कन्रकहियायां ीिेां नामाङ्कने दोिाः ज्ञाीाः इक्ती का णेन ीिेां
नामाङ्कनं नन स्ीनकृीम।् लोकसभाननवाथचने अक्तधकीमं ११
नामाङ्कनानन नन स्ीानन सस्न्त्ी। यर क्तवधानसभा उपननवाथचने कृीानन
अष्टनामाङ्कनानन नन स्ीनकृीानन सस्न्त्ी। उल्लखेननयं यी्
लोकसभाननवाथचनार्ं ५१ अभ्यर्धर्नः नामाङ्कनं कृीवन्त्ीः आसन्।
एीिेु अष्टौ नामाङ्कनानन ्रकवजेशीानन यर द्वयोः  ार्नैक्तीकदलयोः
चत्वा ः अभ्यर्धर्नः ीिेां समपुयोगन अभ्यर्धर्रूपणे नामांकनं
कृीवन्त्ी: आसन्। नामाङ्कनानां िमणं कृत्वा अधनुा लोकसभायाः
स्पधाथयां ४० अभ्यर्धर्नः अवजशष्टाः सस्न्त्ी।
एीिेां सविेां नामानन अधनुा मई १७ नदनाङे्क भक्तवीुं शकनुवन्त्ीः
नामाङ्कनानां ननवतृ्त्यर्ं ्रकस्ीाक्तवीानन सस्न्त्ी। ननवाथचनक्तवभागेन
नामाङ्कनननवतृ्त्यर्ं द्वौ नदवसौ ननधाथर ीौ। एीिेु गुरुवास े शुिवास े
च नामाङ्कनं ्रकत्यागक्तमष्यीे शुिवास े च ननवाथचनक्तचह्नानन
आवंनिीानन भक्तवष्यस्न्त्ी। एीने सह  ाज्ये ३० मई-पयथन्त्ीं ्रकचा -
अजभयानम् अनप आ भ्यी।े अप पक्षे क्तवधानसभा- उपननवाथचने
अष्टौ नामाङ्कनानन नन स्ीनकृीानन सस्न्त्ी। िि् आसनेिु आयोजर्ीस्य
उपननवाथचनस्य कृीे ३३ अभ्यर्धर्नः नामाङ्कनं कृीवन्त्ीः आसन्।
अधनुा स्पधाथयां केवलं २५ अभ्यर्धर्नः एव अवजशष्टाः सस्न्त्ी।
क्तवधानसभा उपननवाथचनस्य आगाक्तम्रकहिया अनप मई १७ नदनाङे्क
सम्पन्ना भक्तवष्यक्ती। अस्स्मन् काले ननवाथचनक्तचह्नानन
स्वीन्त्र्रकत्याजशभ्यः आबंनिीानन भक्तवष्यस्न्त्ी।शशमलायां रीनाकश्यप 
इत्यस्या: नामाङ्कनं ननरस्तम्

जशमलासंसदनयासने क्तवधायक  ननाकश्यप इत्यस्या: नामांकनं
नन स्ीं र्ाीम।्  ननाकश्यप स ुशेकश्यपस्य समपुयोगन
अभ्यर्ीरूपणे नामाङ्कनं कृीवीन आसनी।् जशमलानग े अष्टौ
अभ्यर्धर्नः नामाङ्कनं कृीवन्त्ीः आसन्। एीिेु सप्ीर्नानाम्
नामाङ्कनं सम्यक् ज्ञाीम् अस्स्ी। यिेु नामांकनेिु सम्यक् ज्ञाीम्
अस्स्ी, ीिेु काङे्ग्रस-्रकत्याशन क्तवनोदसलु्ीानप ुन, भार्पा-
स ुशेकश्यपः, अजखल- भा ीनय- पर वा पक्षस्य मदनलालः,
र्नीा-काङे्ग्रसस्य  ाबिथकुमा ः,  ाष्िनयदेवभकू्तम-पक्षस्य
स ुशेकुमा ः, ननदथलनय- ्रकत्याशन कंुदनलाल-कश्यपः च स्पधाथयान
अवजशष्टाः सस्न्त्ी। मईमासस्य १७ नदनाङ्काी् प म् अर स्स्थक्तीः
सवथर्ा स्पष्टा भक्तवष्यक्ती।

उपमुख्यमन्तत्रणा मुकेश 
अद्धििोनत्रणा रायबरेली 

लोकसभाके्षत्रे राहुलगान्तधन: 
पके्ष ननवातचनप्रचार: कृत:

हहमसंस्कृीवाीाथ- कायाथलयनय: ्रकक्तीननक्तध:।
हहमाचल्रकदेशस्य उपमखु्यमन्त्रन मकेुशअक्तिहोरन
गान्त्धनपर वा स्य पा म्पर कक्षरंे  ायब लेन ीं ्रकाप्य
काङे्ग्रसपक्षस्य पवूथ ाष्िनयाध्यक्षस्य, काङे्ग्रसस्य स्िा -
अजभयानकीुथ:,  ायब लेन-आसनीः काङे्ग्रस-्रकत्याशन
 ाहुलगान्त्धन इत्यस्य समर्थने ्रकचा ं कृीवान्  ायब लेन ीं
्रकाप्ीे काङे्ग्रस-कायथकीृथजभः उपमखु्यमन्त्रन मकेुश-
अक्तिहोरन-महोदयस्य हार्ददकं स्वागीं कृीम् । मकेुश
अक्तिहोरन  ाहुलगांक्तधन: समर्थने र्नसंपकाथजभयानम्
आ ब्धम।् मकेुशः अवदी् यी् काङे्ग्रसस्य उदे्दश्यं
क्तवकासस्य उन्नयनम,् र्नक्तवकाया: ्रकदानं, समकृ्तिंम् आनेीुं
च अस्स्ी। ीत्सह, एकाक्तधपत्यस्य समान्त्प्ीः अस्माकं
्रकक्तीज्ञा अस्स्ी। मकेुश अक्तिहोरन इत्यनेन उिं यी्
गान्त्धनपर वा स्य  ायब लेन इत्यनेन सह ननकिसम्बन्त्धः
अस्स्ी ीर्ा च  ाहुल गांधन अस्य सम्बन्त्धस्य अक्तधकं
सदृुढनक णं कर ष्यक्ती।  ायब लेनर्ना:  ाहुलगान्त्धन
इत्यस्स्मन् इन्त्न्त्द ा गान्त्धन, सोननया गान्त्धन च यी् ्रकेम स्नेहं
च दत्तवन्त्ी: ीी् एव स्नेहं ्रकाप्नोक्ती इक्ती उिवान्।

सः अवदी् यी् सोननया गान्त्धन दनघथकालं यावी्  ायब लेन
इत्यस्य ्रकक्तीननक्तधत्वं कृीवीन, प न्त्ीु कदानप ीस्य पदस्य
आकांक्षां न कृीवीन, क्तवकासं च कृीवीन । सः
्रकधानमन्त्न्त्रपदमनप त्यिवीन । मकेुश अक्तिहोरन इत्यनेन
उिं यी्  ाहुलगान्त्न्त्धः पदाक्तीरूपणे ४००० नकलोमनि ्
यावी् चजलत्वा भा ीने सह स्वसम्बन्त्धं सदृुढं कृीवान्,
र्नानां पनडां दुःखं च अवगच्छक्ती। अप पक्षे ्रकधानमन्त्रन
न ने्त्रमोदन सावथर्ननकन्त्यायालये कक्तीपयानन पदानन गन्त्ीुं
साहसं सङ्ग्रहं कीुं न शिवान् ।

काङे्ग्रस-प्रत्याशशना सि नैव मुख्यमंनत्रणा
सि अस्स्त अस्माकं संघर्त: - सुधीरशमात
हिमसंस्कृतवातात- धमतशाला। सधुन शमाथ इत्यनेन उिं
यी्  ार्नैक्तीक्रकक्तीद्वन्त्द्वस्य का णाी् मखु्यमंरन
सखुक्तवन्त्द द्धसहसकुखुः धमथशालायाः क्तवकासं स्थगक्तयत्वा
पषेृ्ठ कृीवान््‌ अस्स्ी। सधुन शमथणा नामांकनानन्त्ी ं
र् ो ाव -िीडांगणे आयोजर्ीस्य स्वाजभमाननदवस-
कायथिमस्य अवस े र्नान् सम्बोक्तधीवान्। सधुन शमाथ
उिवान् यी् अस्स्मन् समये अस्माकं संघिथ: कस्यानप
काङे्ग्रसस्य ्रकत्याजशन: क्तवरुिंं न, अनपीु धमथशालायाः
क्तवकासं स्थगक्तयरे मखु्यमंनरणा सखुक्तवन्त्द द्धसहसकुखुना
क्तवरुिंम् अस्स्ी। धमथशालार्नाः सवं र्ानस्न्त्ी, ीस्य
पर णामः शनघ्रमवे सवभे्यः ्रककाजशीः भक्तवष्यक्ती।

हिमसंस्कृतवातात:- लघ्वीकाशी मण्डी। लोकसभा-
सामान्त्यननवाथचनम् 2024 इत्यजभलक्ष्य
संसदनयननवाथचनक्षरेम् 2-मण्डन इत्यस्ीान्त्ीगथी
िि्र्नपदानां
सप्ीदशधानसभाननवाथचनक्षरेभे्य: भा ीस्य
ननवाथचनायोगेन ननयिु: पयथवके्षक:
भा ीनय्रकशासननकसवेाया: अक्तधका न क्तवननी नंदनवा :
बधुवास े लोकसभाननवाथचनहेीवे ननयिेुभ्य:
नोडलाक्तधकार भ्य: उपायिुकायाथलये ननवाथचनसम्बिंानां
क्तवक्तवधव्यवस्थानां क्तविये सचूनां गृहनत्वा ीभे्यः
आवश्यकान् ननदेशान् अवदी।्
सामान्त्यपयथवके्षकेन ईवनएम-वनवनपनएिन दृढ कक्षिेु ीर्ा
गणनाकेन्त्रेिु आवश्यकव्यवस्थानां समनक्षा कृीा,
मीदानकीथव्ये ननयिुानां अक्तधकार णां कमथचार णां च
्रकजशक्षणं ीिेां ननवासव्यवस्था च, पजुलस-गृह क्षकाणां
ननयकु्ति:, सविेु मीदानकेन्त्रेिु आवश्यकसकु्तवधानां
स्स्थक्तीः, एम. सन. एम. सन ननयन्त्रणककं्ष, सकु्तवधाएप एवं
सन-क्तवजर्ल एप इक्ती, डाकमीपरं, ईडनसन, गृहमीदानं
इत्यादननां व्यवस्थानां क्तविये अक्तधकार भ्य: सचूना
गृहनीा।

सः ननवाथचनकीथव्ये ननयोजर्ीानां कमथचार णां पा दर्शशकं,
ननष्पकं्ष, स्वीन्त्रं च ननवाथचनं कीुं पणूथसमपथणेन कायं
कीुं ननदेशं दत्तवान् ीर्ा च यन्त्त्कमनप ्रकका स्य ्रकमादं
सवथर्ा न सह्यीे इक्ती च अवदी।् अस्स्मन् काले सः
ननवाथचनाक्तधकार भ्यः एीादृशन व्यवस्थां कीुं पषृ्टवान् यी्
कोऽनप मीदाीा मीदानाी् बहहः न अवजशष्यी,े
मीदाीत्विणॄां मीदानस्य गोपननयीाया: च पणूथीया
पालनं सनुनजश्चीं भवीे।्
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असमप्रदेशीयाः नवज्ञानशशक्षकाः, नारदोपाध्यायाः

व्यावसाद्धयक- पाठ्यिममाध्यमेन सम्भनवष्यनत 
कौशलनवकास: - "एम.सी.पाण्डे"

धारावाहिकं गीताप्रश्नोत्तरम् - ५०
अजुतनाः- भगवन्! स्वगं ्रकक्ती गमनागमनरूपा दशा ीु सकामकमथयिेुिु अनुष्ठानेिु ये
संलिाः, आजश्रीाः वा स्यःु, ीिेां भवीनक्ती ीु भवीा हह उिमासनी।् प न्त्ीु कश्चन
भवन्त्ीं ्रकपन्नः भवीे् ीदा त्रक स्याी?्
श्रीकृष्णाः- पार्थ! ये अनन्त्यभावयिुाः मनुष्याः मां हह क्तचन्त्ीयन्त्ीः पयुथपासी,े मक्तय
एव ीे सीीं नन ीाः च भवस्न्त्ी, ीादृशानां भिानां योगक्षमेम् अहं स्वयमवे वहाक्तम,
अर्ाथी् ीिेाम् अ्रकाप्ीवस्ीनुः ्रकाप्प्ी, ्रकाप्ीवस्ीनुः  क्षणम् च अहं स्वयमवे क ोक्तम।
अजुतनाः- प न्त्ीु एवमवे ्रकका णे यनद श्रिंापवूथकं कश्चन अन्त्यदेवानाम् उपासनां
कुयाथी् ीर्हह भवदुपासनायाः पर त्यर्नस्य दोिः ीं बाधीे नकम?्
श्रीकृष्णाः- हे धनञ्जय! यनद केचन मदुपासनां पर त्यज्य श्रिंाक्तवश्वासपवूथकम्
अन्त्यदेवान् परू्ययेःु ीर्हह अर न काऽनप बाधा। वस्ीीुः सः अन्त्यदेवान् ननक्तमत्तनकृत्य
मामवे परू्यन्त्ीः भवस्न्त्ी। का णं सवथदेवानां स्वरूपं, सदसच्च, सवथमनप अहमवे
अस्स्म। प न्त्ीु ीादृशैः कृीं ीत्परू्नं क्तवक्तधपवूथकं स्यानदक्ती न मन्त्य।े
अजुतनाः- भगवन्! यनद ीिेां देवानां परू्नमनप भवीः हह परू्नं स्याी् ीर्हह ीत्परू्नं
करं् वा अक्तवक्तधपवूथकम् र्ाीम?् नावगीं मया सवथर्ा, कृपया स्पष्टनहियीां ्रकभो!
श्रीकृष्णाः- अर्ुथन! ीे मां ीत्त्वीः अर्ानन्त्ीः अन्त्यदेवान् आश्रययेःु इक्ती ीु
अयिुमवे। यीोहह यज्ञः, दानं, ीपः इत्यादननां समस्ीशुभकमथणां भोिा,
सम्पणूथलोकानां ्रकभःु च अहमवे अस्स्म। यर्ा, वकृ्षस्य मखु्यमलूमवे अर्ानीानाम्
उपयुथपर शाखापरादननां ज्ञानक्तमव भवक्ती ीत्तु ीिेां कृी,े वकृ्षस्य मलूाधा स्ीु ीस्य
मलूमवे स्यान्ननु? यीः ीे ीत्त्वीः मां न र्ानस्न्त्ी, अीः पीस्न्त्ी।

कक्खां स्लेिां रे घर
पहल ेककखां स्लिेां   ेघ  हंुदे र् ेआम

अंद बड़देयााँ ई क्तमलदा र्ा बड़ा आ ाम
छोिे घ हंुदे र्े कोई क्तब ला ई हुाँदा र्ा बड्डा
ज़य्ादाी बनान्त्दे र्े नौ सीाहर या वान

न्त्यआंू क्तीक लांदे र्े र्लोर् े पत्र् 
क्तीसीे ऊप कुिन कुिन कने भ दे र्े चकन्त्धे
कोई कोई कच्चन क्तमनिया  न ईिां बन र्े लगान्त्दे
लकनड़या  े ट्यावे कने क्तीन्त्हांर्ो र्े बनान्त्दे

मोनियााँ कंधां बैंर्ा  न नाल न ीं  न क ााँचनआाँ
स वाड़ा स्लिेां  ा बणाई ा पौठ चलदा र्ा कई साल
गर्धमयां च बौही ठंडा कने सर्ददयां च गमथ
अर्कला  े मकाना च हुई र्ांदा माड़ा हाल

भनी ा र्ो जलप्पन कने हांगां पाई ने र्े चमकांदे
पकका क ने खाी ब्यलू ा  े सिक र्े पांदे
कंधें लांदे र्े क्तचक फे न फे दे र्े दल वेा
खखद खंदोलू कपड़े क्तबलंगा र्े लिकांदे

शशमलानगरस्य सवातशण गृिाशण 
अवकरसंग्रिणयोजनायां समावेशयेत् 
नगरननगम:- हि.उ.तयायालयाः

हिमसंस्कृतवातात- शशमला।
 ाज्यं स्वच्छं कीुं पयाथव णस्य दृढ ावक स्य अपजशष्टस्य क्तविये हहमाचल्रकदेशस्य
उच्चन्त्यायालयने ऐक्तीहाक्तसकः ननणथयः दत्तः। न्त्यायालयः वीथमानपयाथव ण-
क्तवधानानां संशोधनस्य आग्रहं कृीवान्। यिेु दृढ - अपजशष्ट्रकबन्त्धनननयमाः २०१६
ीर्ा प्लास्स्िक- अपजशष्ट्रकबन्त्धनननयमाः २०१६ सस्न्त्ी। जशमलानग ं आदशथनग ं
कीुं सवाथजण गृहाजण अवक - संग्रहणयोर्नायां समावशेक्तयीुं न्त्यायालयने ननदेशः
दत्तः। यिेु क्तवद्यीु-्र्ल-सम्बन्त्धः अस्स्ी, प न्त्ीु अवक -पर चयः नास्स्ी। अस्स्मन्
झुग्गन-वस्ीन-आदननन अनौपचार क- कुिन ाजण अनप अन्त्ीभथवस्न्त्ी। एीादृशेिु सविेु
ननवासस्थानेिु अक्तग्रमश्रवणाी् पवूं अवक -पर चयम् (Garbage ID) अवश्यं
्रकाप्ीव्यम।् सलुमेान बनाम  ाज्यसवथका स्य ्रकक णे न्त्यायाधनशस्य ी लोकद्धसह
चौहानस्य न्त्यायाधनशस्य सशुनलकुक रे्ायाश्च संभागपनठेन एीी् ननणथयं दत्तम।्
न्त्यायालयने जशमलानग ननगमाय ननदेशः दत्तः यी् उष्णस्थानेिु
्रकाकृक्तीकर्लननकायिेु च अवक -पाीस्य चयननीस्थानेिु क्तचह्नफलकानन
स्थापयन्त्ी।ु नग ननगमं उल्लङ्घकानां उपर दण्डं दाीुं ग्रामनणक्तवकासक्तवभागेन सह
व्यवस्स्थीरूपणे कच ासंग्रहणाय सहकायं कीुं ननदेशः दत्तः अस्स्ी। न्त्यायालयने
स्पष्टनकृीं यी् पािथदानां ्रकजशक्षणं नग ननगमजशमलाीः आ भ्यी, यी् पश्चाी्
 ाज्यस्य अन्त्यिेु नग िेु प ुिेु च दास्यक्ती। न्त्यायालयने  ाज्यसवथका ाय दृढ -
अपजशष्टस्य ननक्षपेणार्ं आवश्यकभकू्तमः ्रकदाीुं ननदेशः दत्तः। न्त्यायालयने उिं यी्
 ाज्यसवथका णे अक्तग्रमे श्रवणे न्त्यायालये स्व्रकक्तीवदेनं ्रकस्ीींु कीथव्यम।् न्त्यायालयने
अन्त्ी ोधक्षरंे (बफ र्ोन) ननमाथीुं अनप आदेशः दत्तः।

उपायुके्तभ्याः, दण्डाद्धधकाररभ्याः च १५ 
नदवसेर्ु कायातशण ननरीक्षणं कतुं ननदेशााः

उपायिेुभ्यः दण्डाक्तधकार भ्यः च ्रकत्यकंे १५ नदवसिेु दृढ -
अपजशष्ट्रकबन्त्धनहियाकलापस्य नन नक्षणं कीुं ननदेशाः ्रकदत्ता: सस्न्त्ी। न्त्यायालयने
मखु्यीया ईपनआ - क्तवननयमानाम् दृढ पालनं क णनयम् इक्ती आह्वानं कृीम।्
न्त्यायालयने सवाथभ्यः संस्थाभ्यः एकमासस्य अन्त्ीः ईपनआ -पञ्जनक णार्ं आवदेनं
कीुं ननदेशः दत्तः अस्स्ी। एीस्य सगुमाय हहमाचल ाज्य्रकदूिणननयन्त्रणमण्डलं
कक्तर्ीम् अस्स्ी।प्लान्स्िकफलक-ननयमं ननमाततंु 

मुख्यसद्धचवाय दत्तााः ननदेशााः
हहमाचल्रकदेश उच्चन्त्यायालयने मखु्यसक्तचवं प्लास्स्िकस्य ्रकचा फलकानां
्रकक्तीबन्त्धार्ं ननयमान् ननमाथीुं ननदेशः दत्तः। न्त्यायालयने प्लास्स्िकफलकै:
पयाथव णस्य संकिान् स्वनकृत्य एिः आदेशः पार ीः। न्त्यायालयः फ्लकेस-बनै स्य
इत्यीेिेां स्थलूीा, अवक्तधः, ्रकाक्तधक णस्य सम्बन्त्धे च ननयमं कीुं कक्तर्ीम््‌।

हिमसंस्कृतवातात:-
कुलदीपमैतदोला, रामनगरम्।

पनएनर्न-  ार्कीय- स्नाीकोत्त - महाक्तवद्यालये
 ामनग े क्तवद्यार्धर्नः स्नाीक-स्नाीकोत्त -कक्षासु
अध्ययनेन सह उद्योगप क-पाठ्यिमिेु ्रकवशंे
्रकाप्य कौशलक्तवकासं कुवथन्त्ीु इत्यहुद्दश्यवै सङ्गोष्ठन
सञ्जाीा। ्रकाचायथः ्रको. एम. सन. पाण्डेयः
महाक्तवद्यालयस्य व्यावसाक्तयक- अध्ययनकेन्त्रस्य
सङ्गोष्ठ्ां क्तवभाग- संयोर्कान् सम्बोधयन् वक्ति
यी् व्यावसाक्तयक- पाठ्यिमाः यवुर्नैः सह
अवश्यमवे संयीुाः भवयेःु। सङ्गोष्ठ्ां मईमासस्य
31 नदनाङं्क यावी् क्तवजभन्न- व्यावसाक्तयक-
पाठ्यिमिेु अन्त्ीर्ाथलमाध्यमने ्रकवशेाय लकं्ष्य
ननधाथर ीम।्
"व्यावसाक्तयक-अध्ययन-केन्त्रम"् इत्यस्य
समन्त्वयकः डॉ. समुनकुमा ः अस्स्मन् सन्त्दभे
छार- छाराभ्यः सचूनां ्रकसा यन् वदक्ती यी्
पयथिन- अध्ययनं, यारा एवं पयथिन्रकबन्त्धनं,
इको-पयथिनं, कायाथलय्रकबन्त्धनम् एवं सक्तचवनय-
अभ्यास:, संगणकीयलखेा, योग: एवं
वकैस्ल्पकक्तचनकत्सा, स्नाीकोत्त -योगश्च इत्यानदिु
महत्त्वपणेूिु उपाक्तध- ्रकमाणपरानदिु पाठ्यिमिेु
्रकवशे्रकाप्त्यर्ं "समर्थ- पोिथल" इत्यर सवथ्रकर्मं
पञ्जनक णमावश्यकमस्स्ी ीदनन्त्ी ं च
्रकवशेार्थमपुस्स्थक्तीः आवश्यकी। महाक्तवद्यालयस्य
क्तवद्यार्धर्नः हद्वधा उपाद्धध ्रकाप्ीुं शकनुवस्न्त्ी।

डॉ. ननवनेदीा वदक्ती यी् पयथिनक्षरेे सिाजलीाः
नरक्तवधाः कायथिमाः पयथिकमागथदशथक:, "र सोिथ
हॉस्स्पिैजलिन" इत्यानदिु क्षरेिेु उद्योगावस ाः
समपुलब्धाः भक्तवीुमहथस्न्त्ी। स्नाीकोत्त - योगस्य
संयोर्कः डॉ. मलूचन्त्रेण उच्यीे यी् गीविे
योगक्तवभागनयाः क्तवद्यार्धर्नः उत्त ाखण्ड ाज्याी्
बहह नप पञ्जाब्रकान्त्ीे सवथका नय-उद्योगं
्रकाप्ीवन्त्ीः।
अस्यां व्यावसाक्तयकसङ्गोष्ठ्ामधोजलजखी-
संयोर्का:, ीर डॉ. समुनकुमा ः, डॉ. ननवनेदीा
अवस्थन, डॉ. मलूचन्त्रशुकलः, "नडप्लोमा इन
ऑनफस मनेेर्मेंि" इत्यस्य डॉ. दनपकखाीन,
"नडप्लोमा इन ईको- िूर ज्म" इत्यी: डॉ. कृष्णा
भा ीन, "नडप्लोमा इन िूर ज्म स्िडनर्" इत्यस्य
डॉ. र्.ेपन.त्यागन, "नडप्लोमा इन कम्प्यिू ाईज्ड
अकाउण्ण्िग" अस्य डॉ. ममीा भदोला र्ोशन च
उपस्स्थीा: आसन्।

बौहड़न हुन्त्दन र्न चलु्ह कने ल्यारु
लकड़ुआं ने भर  न हुन्त्दन र्न चढ़याी 
खजल यां लाईं दन र्न घाह बड्डन कने माल
पशुये र्ो
बर् ेन हुन्त्दन र्न सबन ीं गे खड़याी 

मदथ पनन्त्दे र्े हुकका क्तचलम कलन ीमाखू
खंगदे  हन्त्दे र्े सा न सा न  ाी
र्ोडेयााँ बाह खोलन कने र्ांदे र्े अंद 
पाणन पाई कने प ैां धोणे र्ो देंदे र्े प वाी

अज्र्कल ककखां  े घ हुई गए खत्म
बणाइीे लोकें बडे्ड बडे्ड मकान
क्तसमेंिा  े बनाइ े घ घ नन  ए
पावें हो क्तीन्त्हां च र्रू ीा  ा सा ा समान

रवी ींद्र कुमार शमात
घुमारवी ीं,शजला द्धबलासपुर हि प्र

अजुतनाः- भगवन्! ीत्पीनं नाम नकम?्
श्रीकृष्णाः- पार्थ! ये देवपरू्काः स्यःु, ीे देवान् हह ्रकाप्नुवस्न्त्ी। एवमवे
नपीसृवेकाः नपी२ृन्, भीू्रकीेपरू्काः च भीू्रकीेान् ्रकाप्नुवस्न्त्ी । प न्त्ीु क्तवशेिः
यी् भ्राीः! मत्परू्काः भिाः ्रकत्यक्षीया मामवे अक्तधगच्छस्न्त्ी।
अजुतनाः- ्रकभो! ीव परू्काः त्वां ्रकाप्नुवस्न्त्ी इक्ती ीु सत्यं भाक्ती, प न्त्ीु सा
भक्ति नप अीनव कहठना स्याी् नकल, ननु?
श्रीकृष्णाः- नहह अर्ुथन! मत्कृीे आचर ीा सा भक्तिः ीु अत्यन्त्ीं सगुमा वीथी।े
यः मद्भिः, सः मां ्रकनक्तीपवूथकं परं पषु्पं फलं र्लं च अपथयक्ती, मत्प भिेन
ीने भकत्या अर्दपीं ीदुपहा म् अीनव ्रकेम्णा अश्नाम्यहं स्वयमवे।
अजुतनाः- एविीे् मया त्रक कीथव्यं भगवन्?
श्रीकृष्णाः- हे भा ी! त्वं यी् अश्नाक्तस, यी् र्हुोनि, यी् ददाक्तस, यी्
ीपस्यक्तस, अन्त्यच्च यी् यी् क ोनि, ीी् सवं मदपथणं कुरु इक्ती।
(गनीा - ९/२२-२७) (अनुवर्धीष्यी)े
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