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प्रतीकसाठ्ये मुम्बई

प्रमुखााः वाताताःरामनवम्यां प्राताः २.१५ 
वादनात् मिावीर-
मन्तदरे भक्ााः प्रवेशं 

कररष्यन्तत

2 33लोकसभाननवातचनार्थं
काङे्ग्रसेन पयतवेक्षकााः 

ननयोशितााः, शीर्तनेतृत्वाय 
ननवातचनप्रनतहियााः

दास्यन्तत

सूयतद्धचहकत्साप्रयोगा: 
अननद्राप्रयोगाः

सुभानर्तम्
वनेऽनप ससिा मृगमांसभशक्षणो 
बभुुशक्षता नैव तृणं चरन्तत।

एवं कुलीना व्यसनाशभभूता न
नीचकमातशण समाचरन्तत॥

भावार्थः- जंगल में मांस खाने वाल ेशेर 
भखू लगने पर भी जजस तरह घास नही ीं
खात,े उसी प्रकार ससंुस्काररत उच्च कुल 
में जन्म ेहुए  व्यक्ति संकट काल म ेभी 

कभी नीच काम नही ीं करत।े

२०२४ लोकसभाननवातचने ननवातचनायोगेन प्रायाः 
४६५० कोहिरूप्यकाणां सामग्री अद्धिग्रिीता अस्स्त

• लोकसभाननवाथचनस्य कृते भाजपा-
दलने 'मोदी की गारंटी' इक्तत नाम्ना
घोषणापतं्र प्रकाजशतम,् २०४७
वषथपयथन्तं भारतं क्तवकक्तसतराष्ट्रं कतुुं
लकं्ष्य ननर्ाथररतम।्

• पकृ्तर्वीक्तवज्ञानमन्त्रालयने अस्स्मन् वषे
देशे मानसनूवषृ्ःे सामान्यतः उपरर
भक्तवतुं सम्भावना प्रकनटता।

• लोकसभाननवाथचनस्य प्रर्मचरणात्
पवूुं प्रवतथनसंस्थाजभ: ४६५०
कोनटरूप्यकाणां अजभलखेराजश:
वशीकृता। गतलोकसभाननवाथचने
३४७५ कोनटरूप्यकाणां राजशः
वशीकृता
आसीनदक्तत ननवाथचनायोगेन
कक्तर्तम।् ननवाथचनात् पवूुं
वशीकृताया: राश:े ४५ प्रक्ततशतं
मादकद्रव्यरूपे आसीत् इक्तत आयोगेन
कक्तर्तम।्

• गृहमन्त्रालयः सामाजजकमाध्यमषेु
चीनस्य एलएसी-नगरस्य
अक्ततक्रमणस्य समाचारान्
दुभाथवनापणूाथन् इक्तत कर्यक्तत।

• भारतस्य उज्बनेकस्तानस्य च मध्ये
भक्तवतुं शक्नुवन्तः संयिुसनै्य-
अभ्यासस्य डस्टजलकस्य भागं ग्रहीतुं
भारतीयसनैनकानाम् एकं दलं
उज्बनेकस्तानदेशं प्रक्तत प्रस्स्थतवान्।

• मण्डीसंसदीय-ननवाथचनक्षेत्रस्य
भाजपा प्रत्याशी कंगना रानौत
क्ततब्बती-र्ार्ममकनेता दलाई लामा
इत्यनेन सह क्तमजलतवती
। समागमानन्तरं कङ्गना अवदत् यत्
एषः अनुभवः अतलुनीय: वतथते

• हहमाचलप्रदेशः ७७ वषीयः -
जशमलायां राज्यस्तरीयः
स्थापनानदवसः आचररतः, राज्यपालः
राज्यस्य जनान् अजभनन्न्दतवान्

कारागारे स्थास्यनत 
केिरीवालाः, वर्धितं
तयाद्धयकम् अशभरक्षणम्

नई नदल्ली। नदल्लीनगरस्य
क्तवशेषन्यायालयने आबकाररनीक्ततः २०२१-
२२ इत्यस्स्मन् कक्तर्तभ्रष्ाचारे
सम्बन्न्र्तर्नशोर्नस्य प्रकरणे सोमवासरे
क्ततहारकारागारे बन्न्दनः मखु्यमन्त्री
अरक्तवन्दकेजरीवालस्य न्याक्तयकं
अजभरक्षणं २३ एनप्रलपयथन्तं क्तवस्ताररतम।्
राउस् एवने्यू इत्यत्र स्स्थतस्य कबरेी
बावजेा इत्यस्य क्तवशेषन्यायालयने
सम्बन्न्र्तपक्षस्य तकुं श्रुत्वा
केजरीवालमहोदयस्य न्याक्तयक-
अजभरक्षणस्य क्तवस्तारस्य आदेशः पाररतः।
केन्द्रीयान्वषेणसंस्थया प्रवतथनननदेशालयने
मखु्यमन्त्री केजरीवालस्य हिसप्ताहस्य
न्याक्तयकप्रहक्रयायाः समाप्तःे अनन्तरं
आभासीमाध्यमने क्तवशेषन्यायालये
प्रस्ततुम।् न्यायालयने ईडी इत्यस्मै ननदेशः
दत्तः यत् सः पनुः आभासीमाध्यमने २३
एनप्रल नदनाङे्क अक्तग्रमश्रवणाय प्रस्ततुः
भक्तवष्ट्यक्तत।

सेवाननवृत्तााः २१ तयायािीशााः मुख्यतयायिीशं 'तयायपाशलकां दुबतलां
कतुं' हियमाणानां कद्धर्थतप्रयत्नानाम् नवर्ये स्वद्धचतताम् प्रकहितवतताः

हिमसंस्कृतवाताताः,नवदेिली। 
ननवाथचनायोगानुसारं अद्यावक्तर्
लोकसभाननवाथचने प्रायः ४६५०
कोनटरूप्यकाणां सामग्री ीं अक्तर्ग्रहीता अस्स्त।
यत्र साक्षात् प्रायः ३९५
कोनटरूप्यकाजण मद्यपदार्ाथनन अन्यमलू्यानन
उपहारवस्तनून च सस्न्त। ननवाथचनायोगस्य
कायथप्रहक्रया ननरन्तरं भक्तवष्ट्यक्तत।
ननवाथचन-आयोगस्य अक्तर्काररजभः अस्स्मन्
लोकसभाननवाथचने साक्षात्र्नेन सहहतं ४६५०
कोनटरूप्यकाणां राजशः क्तवक्तवर्भे्यः
राजनैक्ततकदलभे्यः अक्तर्ग्रहीता। एषा र्नराजशः
२०१९ तमस्य वषथस्य लोकसभाननवाथचने
अक्तर्ग्रहीतायाः राशयाः अपके्षया अक्तर्का
अस्स्त। ननवाथचन-आयोगस्य अक्तर्काररणः
पत्रकारसम्मलेने अवदन् यत् ननवाथचने
अभ्यर्मर्नां र्नशक्तिप्रयोगे एषा कठोरता
ननरन्तरं भक्तवष्ट्यक्तत। सवषेु राज्यषेु पारदशथकं
ननवाथचनं कतुुं र्नशिेः दुरुपयोगं ननवारक्तयतुं च
परृ्क् दलं ननर्ममतम् अस्स्त।

तद्धमलनाडुताः अद्धिकतमं 
५३ कोहिरूप्यकाणां
राशशाः अद्धिग्रिीता

ननवाथचन-आयोगानुसारं देशे सवथत्र
अन्वषेणाजभयानेषु ४६५० कोनटरूप्यकाजण
अक्तर्ग्रहीतानन, यषेु ३९५ कोनटरूप्यकाजण
साक्षात् रुपणे प्राप्तानन सस्न्त। तक्तमलनाडुप्रदेशे
अक्तर्कतमं ५३ कोनटरूप्यकाजण, ततः
तलेङ्गानाप्रदेशे ४९ कोनटरूप्यकाजण, महाराष्ट्रे
४० कोनटरूप्यकाजण, कनाथटके राजस्थाने च
३५-३५ कोनटरूप्यकात् अक्तर्काः राजश
अक्तर्ग्रहीता अस्स्त।

२०१९ तमे वर्े ८४४ 
कोहिरूप्यकाणां राशशाः 

अद्धिग्रिीता
ननवाथचन-आयोगस्य क्तवशलषेणानुसारं २०१९
लोकसभाननवाथचने आहत्य ८४४
कोनटरूप्यकाजण साक्षात् रूपणे अक्तर्ग्रहीतानन।
एतदक्ततररिं गतलोकसभाननवाथचने ३०४
कोनटरूप्यकाणां मदं्य प्राप्तम।् यत्र अस्स्मन् समये
२०२४ तमस्य वषथस्य माचथमासस्य प्रर्मनदनात्
अर्नुा यावत् आहत्य ४९० कोनटरूप्यकाणां मदं्य
अक्तर्ग्रहीतम,् तर्वै गतलोकसभाननवाथचने
१२८० कोनटरूप्यकाणां मादकद्रव्याजण
अक्तर्ग्रहीतानन आसन्। अस्स्मन् समये एतावता
२०६८ कोनटरूप्यकाणां मादकद्रव्याजण
अक्तर्ग्रहीतानन सस्न्त । २०१९
लोकसभाननवाथचने आहत्य ६०.१५
कोनटरूप्यकाणां उपहारवस्तनून अक्तर्ग्रहीतानन
सस्न्त। अस्स्मन् समये एतावता ११४२
कोनटरूप्यकाणां उपहाराः अक्तर्ग्रहीताः सस्न्त।

स ांकेतिकां  चित्रम्

नई नदल्ली। सवोच्चन्यायालयस्य
उच्चन्यायालयस्य च पवूथन्यायार्ीशाः प्रायः २१
जनाः भारतस्य मखु्यन्यायार्ीशं डी.वाई.चन्द्रचडंू
प्रक्तत पत्रणे 'न्यायपाजलकां दुबथलां कतुुं'
हक्रयमाणानां कक्तर्तप्रयत्नानाम् क्तवषये स्वक्तचन्ताम्
प्रकनटतवन्तः। पवूथन्यायार्ीशाः, पत्र,े
मखु्यन्यायार्ीशचन्द्रचूडस्य नेतृत्वे न्यायपाजलकां

आग्रहं कृतवन्तः यत् एतादृशानां प्रयासानां क्तवरुदं्ध
सशिाः भवयेःु, अस्माकम् न्यायव्यवस्थायाः
पक्तवत्रता स्वायत्तता च सरुजक्षता भवतु इक्तत
सनुनजितं कुवथन्तु।
न्यायार्ीशचन्द्रचडंू प्रक्तत प्रनेषतस्य पत्रस्य
हस्ताक्षरकताथरः सवोच्चन्यायालयस्य चत्वारः
पवूथन्यायार्ीशाः न्यायार्ीशः दीपकवमाथ,
न्यायार्ीशः कृष्ट्णमरुारी, न्यायार्ीशः
नदनेशमहेश्वरी, न्यायार्ीशः एम.आर.शाहः च
सस्न्त। एतैः अक्ततररिं शेषाः १७ हस्ताक्षरकताथरः
क्तवजभन्नानां उच्चन्यायालयानाम् पवूथन्यायार्ीशाः
सस्न्त । पवूथन्यायार्ीशाः स्वपत्रे अवदन् यत्,
“अस्माकं क्तवशेषतया दुसूथचनायाः रणनीक्ततः,

न्यायपाजलकायाः क्तवरुदं्ध जनभावनाः प्ररेक्तयतुं
प्रयत्नाः च सस्न्त “एते प्रयत्नाः न केवलं
अनैक्ततकाः, अनपतु अस्माकं लोकतन्त्रस्य
मौजलकक्तसद्धान्तानां कृते अनप हाननकारकाः
सस्न्त।” पत्रमाध्यमने पवूथन्यायार्ीशाः
न्यायार्ीशचन्द्रचडंू प्रक्तत अवदन् यत्, “अस्माकं
दृनष्गोचरं प्राप्तम् यत् एतानन तत्त्वानन
(कक्तर्तरूपणे दाबं कतुुं न्यायपालनं दुबथलं कतुुं च
प्रयतन्ते) अस्माकं न्याक्तयकक्षेत्रे जनहहतं बाक्तर्तुं
संकीणथराजनैक्ततकहहतैः व्यक्तिगतलाभःै च प्ररेरताः
सस्न्त नकञ्च प्रणाल्यां क्तवश्वासं न्यनूीकतुुं प्रयत्नः
वतथत।े अस्स्मन् सन्दभे तेषां कायथक्तवक्तर्ः बहु
अक्तर्का कपटपणूाथ अस्स्त ।
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कङ्गना रणौताः दलाई लामा इत्यनेन सि द्धमशलतवती, 
उक्वती- अिं िीवनपयतततं एतत् अनुभवं पोर्द्धयष्याद्धम

हिमाचलप्रदेशाः ७७ वर्ीयाः - शशमलायां 
राज्यस्तरीयाः स्थापनानदवसाः आचररताः, 

राज्यपालाः राज्यस्य िनान् अशभनन्तदतवान्

हिमसंस्कृतवातात- शशमला। सोमवासरे जशमलायां ऐक्ततहाक्तसके ररजस्थले
७७तमः हहमाचलनदवसः आचररतः। राज्यपालः जशवप्रतापशकु्लः
राज्यस्तरीयकायथक्रमे मखु्याक्ततक्तर्रूपणे भागं गृहीत्वा ध्वजं च उत्तोजलतवान्।
अस्स्मन् काले मखु्यमन्त्री सखुक्तवन्दरससहसकु्खु: तर्ा काङे्ग्रसप्रदेशाध्यक्षा
सांसदप्रक्ततभाससह अनप उपस्स्थताः आसन् । पर्संचलननायकस्य
भारतीयपजुलससवेाया: अक्तर्काररण: अजभषकेस्य नेततृ्वे राज्यपजुलस:,
गृहरक्षक:, भारतस्काउट् एण्ड् गाइड्स् तर्ा एनसीसी कैडेट् इत्यतेषेां दल:ै
भव्यं पर्संचलनं प्रस्ततुम।्मुख्यमंत्री िनान् सम्बोद्धितवान्
मखु्यमन्त्री सखुक्तवन्दरससहसकु्खुः राज्यस्य जनान् हहमाचलनदवसस्य अजभनन्दनं
कृतवान्। जशमलानगरे आयोजजते राज्यस्तरीयकायथक्रमे पत्रकार ः सह
अनौपचाररकवाताथलापने सः अवदत् यत् राज्यसवथकारस्य उदे्दशयं हहमाचलस्य
स्वननभथरीकरणम् अस्स्त।
२०२७ वषथपयथन्तं हहमाचलं स्वावलम्बनं कतुुं योजना अस्स्त । २०३२ तमे वषे
भारतं देशस्य समदृ्धतमं राज्यं भवतु इक्तत वयं कामयामः। हहमाचलं स्वावलम्बनं
समदंृ्ध च कतुुं राज्यस्य जनानां कृते आह्वानं वतथत।े
राज्यपालाः राज्यस्य िनान् अशभनन्तदतवान्

राज्यस्य जनान् हहमाचलनदवसस्य अजभनन्दनं कुवथन् राज्यपालः अवदत् यत्
एतत् सनु्दरं राज्यं १९४८ तमस्य वषथस्य एनप्रल-मासस्य १५ नदनाङे्क ३० लघ-ु
बहृत-्पवथत-राजकुमारराज्यानां क्तवलयने अस्स्तत्वं प्राप्तम् । राज्यस्य
समदृ्धसंस्कृक्ततः, उच्चपरम्पराः, अपारं प्राकृक्ततकं सौन्दयुं च देवभमू:े
अहितीयपररचयः अस्स्त । राज्यस्य वास्तक्तवकं बलं तस्य ननष्ठावन्त:, कमथठाः,
क्तवकासशीलाः च जनाः सस्न्त तर्ा च शास्न्तपणूुं वातावरणं सामाजजकसौहादुं च
यत् एतत् पवथतराज्यं अन्यभे्यः जभनं्न करोक्तत।

नवकासमागे देशं अग्र ेनेतुम् अितन्तत - शुक्लाः
राज्यपाल: शकु्लः अवदत् यत् यनुः एव राष्ट्रस्य वास्तक्तवकं र्नं, ये देशं
क्तवकासमागे अगे्र नेतुं शक्नुवस्न्त। यनुां मध्ये वर्थमानस्य मादकद्रव्यव्यसनस्य
क्तवषये क्तचन्ताम् प्रकटयन् सः अवदत् यत् एषा स्स्थक्ततः समाजाय गम्भीरं संकटं
वतथत।े अस्माजभः एतस्य सामाजजकदोषस्य क्तवरुदं्ध क्तमजलत्वा कायुं कतथव्यम।्
अस्य कृते शैक्षजणकसंस्थाः, समाजस्य सवषेां वगाथनां, यवुानां च संयोजनेन
प्रभावी सन्देशः दातव्यः भक्तवष्ट्यक्तत यने तषेां ऊजाथयाः क्षमतायाः च सम्यक्
उपयोगः राष्ट्रननमाथणे कतुुं शक्यत।े
राज्यपालाः राज्यस्य िनेभ्य: एतत् आग्रिं कृतवान्
सः राज्यस्य जनान् आग्रहं कृतवान् यत् ते अस्य सामाजजकस्य कुरीत:े क्तवरुदं्ध
दृढतया उपक्रमं कुवथन्त,ु राज्यं सदृुढं कतुुं च योगदानं ददत।ु राज्यपालः
हहमाचलप्रदेशस्य क्तवकासे योगदानं दत्तवन्तः राज्यस्य महापतु्राणां प्रक्तत आभारं
प्रकनटतवान्। राज्यपाल: राज्यस्य महान् स्वातन््यसनेानीनां, राष्ट्राय
परमबजलदानं कृतवतां हुतात्मनां कृते च श्रद्धांजजलम् अयच्छत् ।

शीघ्रमेव भनवष्यनत द्वयो: लोकसभा-
के्षत्रयो: प्रत्याशीद्वयस्य घोर्णा - प्रनतभा ससिाः

लोकसभाननवातचनार्थं काङे्ग्रसेन पयतवेक्षकााः ननयोशितााः, 
शीर्तनेतृत्वाय ननवातचनप्रनतहियााः दास्यन्तत

हिमसंस्कृतवाताताः, मण्डी। मण्डी संसदीय
ननवाथचनक्षेत्रस्य भाजपा प्रत्याशी कंगना रानौतः
सोमवासरे र्मथशालायां क्ततब्बती र्ार्ममकनेता दलाई
लामा इत्यनेन सह क्तमजलतवती। दलाईलामा इत्यनेन
सह क्तमजलत्वा कङ्गना रणौतः मीनडया-अन्तर्क्रक्रयायां
अवदत् यत् "इदं नदव्यम् आसीत् । एषः अनुभवः
आसीत् यत् अहं जीवनपयथन्तं पोषक्तयष्ट्याक्तम ।
एतादृशस्य व्यिेः उपस्स्थक्ततः यं पररतः ननरपकंे्ष
नदव्यता अस्स्त, अतः एषः महान् अनुभवः आसीत्
। कङ्गना रनौतः मण्डी संसदीय ननवाथचनक्षेत्रात्
भाजपा प्रत्याशी अस्स्त, अतः काङे्ग्रसस्य प्रत्याशी
क्तवक्रमानदत्यससहः तस्याः क्तवरुदं्ध प्रत्याशी अस्स्त।

अर्नुा एतयोः मध्ये वाक्यदंु्ध प्रचलने अस्स्त ।
कङ्गना रनौतः क्तवक्रमानदत्यं छोटा पप्पू इक्तत
आहूतवती आसीत् । तदनन्तरं तयोः क्तववादः
गभीरः अभवत,् वाक्तचकप्रक्ततक्रमणं च ननरन्तरं
भवक्तत।
कङ्गना रणौताः भरमौर-
भ्रमणस्य नवर्ये उक्वती

मण्डी संसदीयननवाथचनक्षेत्रस्य अन्तगथतं
चम्बामण्डलस्य भरमौरक्तवर्ानसभाक्षेत्रस्य
भ्रमणक्तवषये कङ्गना उिवती यत् सा भरमौरं गन्तुं
बहु उत्साहहता अस्स्त। कङ्गनया उिं यत्
हहमाचलप्रदेशस्य चम्बा-नगरं सवाथक्तर्कं सनु्दरं
स्थानम् अस्स्त । वयं भरमौरस्य क्तवकासाय प्रगतये
च कायुं कररष्ट्यामः यत् मम संसदीयक्षेतं्र मण्डी
अस्स्त यतः अहं ननवाथचनं प्रक्ततस्पर्थयाक्तम।
दलाईलामा-महोदयने सह क्तमजलतुं आगतां कङ्गनां
द्रषंु् क्ततब्बती-समदुायस्य जनानां क्तवशालः समहूः
समागतः आसीत् । क्ततब्बतीजनाः कङ्गनां पनुः पनुः
आह्वयस्न्त स्म । अस्स्मन् काले क्ततब्बतीयवुकाः
बाजलकाः च कङ्गना सह सले्फी गृहीतवन्तः । यः
कङ्गनाया सले्फी याक्तचतवान्, कङ्गना कस्यक्तचत्
ननराशां न कृतवती।

हिमसंस्कृतवातात - शशमला। हहमाचलप्रदेशे
चतणुाुं लोकसभासनानां मध्ये काङे्ग्रसपक्षेण िौ
प्रत्याजशनौ स्थानपतौ, अन्ययोः आसनयो:
प्रत्याजशनां ननणथयः अद्यानप न कृतः। एतां सचूनां
दत्त्वा काङे्ग्रसप्रदेशाध्यक्षा प्रक्ततभाससह अवदत् यत्
काङे्ग्रसपक्षः शीघ्रमवे ियोः आसनयोः अभ्यर्मर्नः

चयनं कररष्ट्यक्तत। सवके्षणप्रक्ततवदेनं शीषथनेततृ्वस्य
समकं्ष अनप स्थानपतं अस्स्त। शीघ्रमवे उत्तमाः
क्तवजयी च अभ्यर्मर्नः स्थानपताः भक्तवष्ट्यस्न्त।
प्रक्ततभाससह अवदत् यत् अस्स्मन् समये
क्तवक्रमानदत्यससहं मण्डीतः अभ्यर्ी कृतः अस्स्त।
काङे्ग्रसः पवूथमवे मण्डी-क्षेत्रस्य जनानां आशीवाथदं
प्राप्नोक्तत स्म । सा अवदत् यत् स्वगीयः
वीरभद्रससहः अनप मण्डीतः सांसदः आसीत,्
अर्नुा क्तवक्रमानदत्यससहः अनप मण्डीक्षेत्रस्य जनानां
स्नेहं प्राप्स्यक्तत।
तस्स्मन् एव काले प्रक्ततभाससह भारतीयजनतापक्षस्य
संकल्पपतं्र ननवाथचनात्मकं इक्तत उक्त्वा अवदत् यत्
पवूथननवाथचनिये अनप भाजपा जीक्तवकाया:
महाघथताया: च क्तवषये जनानां कृते बहवः प्रक्ततज्ञाः
कृतवन्तः, ये अद्यपयथन्तं न पणूाथः। देशस्य जनाः
बकु्तद्धजीक्तवनः सस्न्त, कस्मै मतदानं कतथव्यक्तमक्तत सवे
जानस्न्त।

हहमसंस्कृतवाताथ- कायाथलयीय: प्रक्ततननक्तर्:।
अजखलभारतीयकाङे्ग्रससक्तमत्या हहमाचलस्य नत्रषु
लोकसभासनेषु केन्द्रीयपयथवके्षकाः ननयोजजताः।
जशमलासंसदीयक्षेत्रे प्रक्ततननयकु्तिः अर्नुानप कतथव्या
अस्स्त। मण्डी संसदीय ननवाथचनक्षेत्रस्य कृते
संजयदत्तः पयथवके्षकः, हमीरपरुस्य कृते वररष्ठनेता
अनीसअहमदः, काङ्गड ाया: कृते र्ीरजगुजथरः च
कृतः अस्स्त। संजयदत्तः पवूुं काङे्ग्रसराज्यस्य
सहप्रभारी आसीत् । हहमाचले काङे्ग्रसपक्षस्य
एकीकरणे, ननवाथचने क्तवजयं प्राप्तुं च महती
भकू्तमका ननवोढवान् । सः हहमाचलस्य राजनीसत
बहु सम्यक् अवगच्छक्तत। काङे्ग्रसस्य
रान्ष्ट्रयाध्यक्षस्य मल्ल्लकाजुथनखड गे इत्यस्य
अनुमोदनानन्तरं रान्ष्ट्रयमहासक्तचवः
केसीवनुेगोपालः अस्स्मन् क्तवषये अक्तर्सचूना

प्रसाररतवान् अस्स्त।
हिमाचलस्य चतुर्ुत आसनेर्ु 
िूनमासस्य प्रर्थमनदनाङे्क 

ननवातचनं भनवष्यनत
संसदीयक्षेत्राणां समन्वयार्ुं पयथवके्षकाः कायुं
कररष्ट्यस्न्त। एतषेां नेतणॄां ननरीक्षणे नत्रष्ट्वनप
आसनेषु लोकसभाननवाथचनं भक्तवष्ट्यक्तत। ते दलस्य
शीषथनेततृ्वाय ननवाथचनप्रक्ततहक्रया अनप दास्यस्न्त।
हहमाचलस्य चतणुाुं लोकसभासनानां ननवाथचनं
अस्न्तमचरणं जनूमासस्य प्रर्मे नदने भक्तवष्ट्यक्तत।
तर्वै प्रभारी सहप्रभारी च पवूथमवे ननयोजजतः
अस्स्त।
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हहमसंस्कृतवाताथः राघवनार्झा
रामनवमी नदनाङे्क बरु्वासरे प्रातः
२.१५ वादनात् महावीरमन्न्दरं
भिाः प्रवशंे कररष्ट्यस्न्त। भिानां
कृते ननःशुल्कं बसनौका, १६
बहृत्पटलषेु लाइव दशथनम।्
महावीरमन्न्दरे रामनवमीनदवस
बरु्वासरे प्रातः २.१५ वादनात्
भिानां प्रवशेः आरभ्यत।े
रामलल्लावयथस्य उपस्स्थतःे नदने
मंगलवासरे सायंकालात् आरभ्य
रामभिस्य हनुमानस्य
रामदरबारस्य च दशथनं कतुुं प्रसादं
च अपथक्तयतुं भिानां पनतः ननमाथतुम्
आरभत।े रामनवमीनदने
महावीरमन्न्दरं प्रायः चतलुथकं्ष
भिानाम् आगमनस्य सम्भावना
वतथत।े महावीरमन्न्दरस्थस्य भव्यस्य
आयोजनस्य सज्जता अस्न्तमरूपणे
कृता। महावीर मन्न्दरन्यासस्य
सक्तचवः आचायथ नकशोर कुणालः
अवदत् यत् मंगलवासर-बरु्वासरे
अपराहे्ण २.१५ वादनात् भिाः
प्रसादम् अपथक्तयतुं
शक्नुवस्न्त। प्रसादहस्तषेु भिाः
पङ्क्तत कृत्वा मन्न्दरस्य
उत्तरप्रवशेिारात् मन्न्दरपररसरं
प्रक्तवशस्न्त। स्त्रीपरुुषाणां परृ्क्
परृ्क् रखेाः भक्तवष्ट्यस्न्त। प्रसादं
माला च क्तवना आगच्छन्तः भिाः
पवूथप्रवशेिारात् प्रातः ८ तः १०
वादनपयथन्तं मन्न्दरं प्रक्तवषंु्
शक्नुवस्न्त। अभयारण्ये प्रातः २
वादने हनुमानजी के जागरण
आरती, राम दरबार च उपस्स्थता
भक्तवष्ट्यक्तत। तदनन्तरम् अपराहे्ण
२.१५ वादने भिानां कृते मन्न्दरस्य
िाराजण उद्घानटतानन भक्तवष्ट्यस्न्त।
आचायथ नकशोरकुणालः अवदत्
यत् महावीरमन्न्दरं प्राप्तुं
वीरकंुवरससहपाके प्रवशेस्य व्यवस्था
कृता अस्स्त। तत्र भिानां कृते
पण्डालाः कृताः सस्न्त। व्यजनस्य,
प्रकाशस्य च व्यवस्था कृता।
वीरकंुवरससहपाकथ तः मन्न्दरं,
भिमागुं, महावीरमन्न्दरसङु्कलं च

महावीरमन्न्दरस्य गभथगृहे
उपस्स्थतानां हनुमान्- रामदरबारयोः
मरू्मतयोः लाइवदशथनार्ुं कुलम् १६
बहृत्पटानन स्थानपतानन
सस्न्त। फेसबकु-इन्स्टाग्राम,
यटू्यबू, क्तसक्ततमौयथकेबल नेटवकथ
इत्यत्र लाइव-प्रसारणं भक्तवष्ट्यक्तत।
भिान् वीरकंुवरससहपाकुं प्रक्तत नेतुं
महावीरमन्न्दरस्य सम्मखुे
रलेइजिनस्य समीपे महावीरमन्न्दरने
डाकबंगलाचौकतः च
ननःशुल्कबसनौकासवेा
व्यवस्थानपता अस्स्त।सयूोष्ट्णाभ्यां
भिानां उपशमनस्य व्यवस्था

उष्ट्णतां सयूथप्रकाशं च दृष्ट्वा
भिानाम् अनेकाः व्यवस्थाः कृताः
सस्न्त ।

भिमागथः उपरर बार्ाजभः अनप च
तंबजूभः आच्छानदतः अस्स्त
। तस्स्मन् व्यजनस्य, प्रकाशस्य च
सम्पणूाथ व्यवस्था भक्तवष्ट्यक्तत। मागे
क्तवक्तवर्स्थानेषु पयेजलानदव्यवस्था
कृता अस्स्त । भिानां सहायार्ुं
स्वयम्सवेकाः ननयोजजताः
भक्तवष्ट्यस्न्त। महावीरमन्न्दरपररसरं
प्रक्तवशय भिानां सयूाथत् रक्षणार्ुं
पण्डालः ननर्ममतः अस्स्त
। व्यजनस्य, प्रकाशस्य च व्यवस्था
कृता अस्स्त । रामनवमीनदने
महावीरमन्न्दरणे भिानां सहायार्ुं
प्रायः २०० ननजीसरुक्षाकमथचाररणः
स्वयंसवेकाः च ननयोजजताः
सस्न्त। ननगथमनिारस्य समीपे

महावीरमन्न्दरिारा चाजलतःै
क्तचनकत्सालयःै क्तचनकत्साजशक्तबराणां
आयोजनं भक्तवष्ट्यक्तत।मखु्यपजूा
प्रातः १० वादनतः आरभ्यत.े..
रामनवमीनदने गुरुवासरे
महावीरमन्न्दरसङु्कलस्य
मखु्यध्वजस्थले प्रातः १० वादनात्
पजूा आरभ्यत।े पजूापिात्
महावीरमन्न्दरे स्स्थताः सवे
हनुमानध्वजाः पररवतथनं
कररष्ट्यस्न्त। भगवान् रामस्य
जन्मनदवसः मध्याह्न ११.५० तः
१२.२० पयथन्तं भक्तवष्ट्यक्तत। अस्स्मन्
काले भिाः पतौ स्वस्थाने एव
क्ततष्ठस्न्त। जन्मनदवस आरती के
बाद भिों के प्रसाद, दशथन के
प्रहक्रया १२ अर्थरात्र:े ।
महावीरमन्न्दरे प्रातः १० वादनतः

अपराह्ण २ वादनपयथन्तं ड्रोनिारा
पषु्ट्पवनृष्ः भक्तवष्ट्यक्तत। अस्य लाइव-
प्रसारणं मन्न्दरस्य फेसबक्ु-
पषेृ्ठpatnamahavirmandir 
पटमहाक्तवरस्ण्डर-इत्यत्र प्रदर्शशतं
भक्तवष्ट्यक्तत ।

रामनवमीनदने भिानां सकु्तवर्ायै
१४ नैवदे्यमकाउण्टराजण स्थानपतानन
भक्तवष्ट्यस्न्त। महावीर मन्न्दरस्य
नैवदे्यम महावीर मन्न्दरस्य
सम्मखुे, प्रमखु स्थानेषु
उपलभ्यत।े २५ सहसं्र नकलो नैवदंे्य
सज्जीकृतम् अस्स्त। एतदर्ुं
क्ततरुपक्तततः शताक्तर्काः जशस्ल्पनः
नदवारात्रौ कायुं कुवथस्न्त। आचायथ
नकशोर कुणालः अवदत् यत् नैवदंे्य
शुद्धतया पक्तवत्रतया च सज्जीकृतम्
अस्स्त।भिानां पतयः वर्थन्ते एव
आचायथ नकशोर कुणालः अवदत्

यत् रामनवमी इत्यस्य अवसरे
भिाः अपारं र्यैुं दशथयस्न्त। पतौ
स्स्थत्वा वयं मन्न्दरं प्राप्तुं यावत्
समयः भवक्तत तस्स्मन् पणूथभक्त्या
अगे्र गच्छामः । आचायथ नकशोर
कुणालः मन्न्दरव्यवस्थापनस्य
पक्षतः भिानाम् आश्वासनं दत्तवान्
यत् भोग-आरती ीं क्तवहाय सवथदा
भिानां रखेा अगे्र गच्छन्ती
भक्तवष्ट्यक्तत।

“नवज्ञानस्य स्फुशलङ्गाः- कक्षासु 
शिज्ञासायााः अतवेर्णम्”

हिमसंस्कृतवातात:- कुणाल कौशशकाः, मोनतिारी
जी. डी. गोयनका पस्ब्लक क्तवद्यालय,े मोक्ततहारी इत्यत्र 15 अप्रलै नदनाङे्क
क्तवज्ञानस्य क्षेत्रे एकः मनोहरः अन्वषेणः प्रकनटतः। उत्सकुक्तचत्तैः
जजज्ञासहुृदयःै च छात्राः क्तवज्ञानस्य आियुं जीवन्तं कृत्वा मनोहरप्रयोगेषु
प्रवतृ्ताः। प्रर्मकक्षायां छात्राः स्वस्य पयेक्तवतरकं कृत्वा सजृनात्मकतां
प्राप्तवन्तः। ते सरलयन्त्राणां क्तवषये ज्ञातवन्तः, यर्ा गुरुत्वाकषथणं, दाबः
च करं् कायुं करोक्तत, ननत्यवस्तनून उपयजु्य नकमनप शीतलम् उपयोगी च
ननमाथतुं हितीयकक्षायां छात्राः क्तवस्मयने पशयस्न्त स्म यत् ज्वलन्तने
क्तसक्र्वर्मतकाया: प्रयोगः प्रवतथते स्म। ते दृष्वन्तः यत् वायकु्तवस्थापनं करं्
कायुं करोक्तत, मोमबत्तीदह्यमानेन जलं वर्थयक्तत। सवुं क्तवज्ञानस्य
र्न्यवादः! एतषेां हस्तगतसाहक्तसककायथक्रमःै क्तवज्ञानं सजीवं जातम,् यने
छात्राः अक्तर्कं ज्ञातुम,् अक्तर्कानन आियथकाररकाजण च आक्तवष्ट्कतुथम्
उत्साहहताः अभवन् ।

अिुतनाः- भगवन्! यः तव
ननगुथणननराकारयतंु स्वरूपं
ध्यायक्तत, सः एतं संसारं कया
दृष्ट्या पशयक्तत?
श्रीकृष्णाः- यः योगी सम्पणूथभतूषेु
आत्मवत् समं पशयक्तत,
सखुदुःखानदकमनप संसारे सवषेु
प्राजणषु समम् अनुभवक्तत, पशयक्तत
वा सः हह परमः श्रेष्ठः मन्यत।े
अिुतनाः- हे मर्सुदून!
समताप्राप्त्यर्ुं यः ध्यानयोगः
अर्नुा भवता वर्शणतः, मनसः
चञ्चलत्वात् तस्स्मन् ध्यानयोगे
मनः स्स्थरीकतुथम् अहं काहठन्यम्
अनुभवाक्तम, यतोहह मनः अतीव
चञ्चलं, प्रमर्नशीलं, बलवत,्
हहठ च वतथत।े अतः तस्य
ननग्रहणं वायवुत् अक्ततकहठनं
मन्य।े तत् ननगृहीतुं शक्यं वा
प्रभो?
श्रीकृष्णाः- त्वया यर्ोक्तचतं हह
क्तचस्न्ततम् अजुथन! अवशयमनप
एतत् मनः अतीव चञ्चलमस्स्त,
तस्य ननग्रहः न सामान्यक्तवषयः,
अत्यन्तं दुष्ट्करः एव। परन्तु हे
पार्थ! अभ्यासने, वरैाग्यणे च
एतन्मनः वशीकतुुं शक्यम।् अतः
यस्य मनः स्ववशे न स्यात,् तस्य
कृते अयं योगः दुष्ट्प्राप्यः एव

भवक्तत। परन्तु यस्य मनः स्ववशे
स्यात,् तस्य प्रयत्नशीलस्य
परुुषस्य सार्निारा योगप्रान्प्तः
सकुरा भवक्तत इक्तत मे मक्ततः।
अिुतनाः- कस्यचन सार्कस्य
सार्ने तु श्रद्धा वतथत,े परन्तु तस्य
प्रयत्नः जशक्तर्लः स्यात,्
एतादृशस्य सार्कस्य अन्तकाले
सार्नस्स्थक्ततः यदा न भवते,् तदा
सः योगक्तसक्तद्धम् अप्राप्य कां गसत
प्राप्नुयात् भगवन्? सः
संसाराश्रयणे रहहतः,
परमात्मप्रान्प्तमागे क्तवचजलतः
भतू्वा उभयतः भ्रष्ः तु न भवते?्
उत सः सार्कः क्तछन्नजभन्नमघेः इव
नष्ः भवते?् एतं मे सन्देहं
ननवारय भगवन्! यतोहह मत्सन्देहं
ननवारक्तयतुं भवान् एव समर्थः
अक्तस, नान्यः कोऽनप?
श्रीकृष्णाः- हे पार्थ! क्तचन्ता मास्तु
तव। तादृशस्य सार्कस्य इह,
परत्र च न क्वानप पतनं भवक्तत,
यतोहह हे तात! कल्याणकृत्
किन सार्कः न कदानप दुगथसत
गच्छक्तत इक्तत।

(गीता - ६/३२-४०)
(अनुवर्मतष्ट्यते)

नारदोपाध्यायः।

सूयतद्धचहकत्साप्रयोगा: अननद्राप्रयोगाः

रामनवम्यां प्राताः २.१५ वादनात् मिावीर-
मन्तदरे भक्ााः प्रवेशं कररष्यन्तत

अननद्रा: रिाल्पता इत्यादीनां कृते सयूथप्रकाश:
अमतृवत।् सयूथप्रकाशेण रिस्य प्राणावयःु, गक्ततवगेः
अनप वर्थमान: भवक्तत। अनेन रात्रौ सनुीद्रा भवती।
रक्स्य अभाव-
रिाल्पतारोगी जशरोवदेनया अत्यन्तं व्यक्तर्तः भवक्तत।
एतदृशे सक्तत सयूथनकरणप्रदानं हहतकरं भवक्तत।
रक्चापाः-
सयूथनकरणानाम् उपचारणे रिचापस्य
न्यनूीकरणं भवक्तत।
अल्सरद्धचहकत्सा-
सयूथप्रकाशः रिस्य व्रणः च ननरामयः भवक्तत। रोगी
प्रक्ततनदनं नकजञ्चत्कालं यावत् पणूथतया सयूथस्नानं
कुयाथत।्

क्षये सूयतस्य चमत्काराः-
यक्ष्मारोगे सयूाथनकरणा: अतीव लभप्रदः भवस्न्त। रिे
प्राणशक्ति: वर्थयक्तत। क्षयरोगी १०-२० ननमशेान् यावत्
सयूथस्य अर्: उपक्तवष्: भवते।् आर्नुनकक्तचनकत्सा:
सयूथनकरणं क्षयरोगस्य महक्तत औषक्तर्: मन्यन्त।े
सािारणिीवने अनप-
सयूथस्नानम् अतीव उपयिंु, बहुमलू्यम् अहितीयं च
अस्स्त। सयूथस्नानेन रिे लोहस्य मात्रा २ प्रक्ततशतं
वर्थत।े सयूथस्नानेन शरीरे एतावन्तः प्रभक्तवन: गुणा:
उत्पद्यन्त,े सयूथस्य नकरणैः तत्क्षणमवे क्तवटाक्तमन-डी रूपे
पयूथत।े

..... सुिा साठ्य ेमुं बई।

िारावाहिकं गीताप्रश्नोतरम् -३६
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