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प्रतीकसाठ्ये मुम्बई

प्रमुखााः वाताताःरामकृष्णद्धमशनस्य 
अध्यक्षाः स्वामी 

स्मरणानतदस्य ९५ तमे
वरे् ननधनम् जातम्; 

2 42हिमाचलननवातचनम्
हकशनकपूराः नामपत्रस्य

ननणतयस्य नवर्ये 
नवद्रोिीभावं दर्शशतवान्, 

संस्कृतसाहित्ये
हिमाचलस्य योगदानम् 
नवर्ये राष्रीयसंगोष्ठी 

सम्पन्ना

सुभानर्तम्
नवरला जानन्तत गुणान् 

नवरला: कुवतन्तत ननधतने स्नेिम् 
नवरला: परकायतरता: 

परदु:खेनानप दु:शखता नवरला:  
भावार्थः- दूसरों के गुण पहचानने वाले
र्ोडे ही हैं। ननर्थन से नाता रखनेवाले भी
र्ोडे हैं। दूसरों के काम में मग्न होने वाले
र्ोडे हैं तर्ा दूसरों का दु:ख देखकर
दु:खी होनेवाले भी र्ोडे हैं।

मण्डीताः प्रनतभाससिाः 
िमीरपुरताः रायजादा 
लोकसभाननवातचनाय 

चयननतौ- समतवयसद्धमनताः

बरु्वासरे चण्डीगढनगरे आयोजितायाां
समन्वयसममतयाः सां गोष्ठ्ाां लोकसभायाः
आसनद्वयां मण्डीहमीरपरुयोः मवषये
काङे्ग्रसपक्षस्य सहममतः अभवत।् मण्डी
आसनाय वतथमानसाांसदस्ययय
राज्यकाङे्ग्रसस्य अध्यक्षस्य च
प्रमतभाससहस्य नाम एव अन्न्तमरूपणे
ननर्ाथररतम् । सा अनप सभायाां उपन्िता
आसीत् । तया उतर्ानपतानाां सां शयानाां
मवषये अनप सभायाां चचाथ अभवत् ।
हमीरपरुस्य आसनस्य कृते ऊनायाः
पवूथमवर्ायकस्य सतपालरायिादा
इतयस्य नाम अनप अन्न्तमरूपणे
ननर्ाथररतम् अन्स्त, आसनस्य
अन्न्तमननणथयः नदल्लीनगरे
केन्रीयननवाथचनसममतया भमवष्यमत।
अस्याां सभायाां काङ्गरा-जशमला-
आसनानाां मवषये चचाथ अन्न्तमरूपणे न
िानपता। एतयोः आसनयोः ननणथयः
नदल्लीनगरे भमवष्यमत। काङ्गडा-
आसनस्य-मवषये काङे्ग्रस-पक्षेण
आशाकुमारी-सांिय-चौहानयोः नाम्नन
सचूयाां िानपत।े जशमला आसनात्
मवनोद-सलु्तानपरुी-अममत-नन्दा,
दयाल-प्यारी च एतषेाां नामानन सचूयाां-
मध्ये िानपतानन
सन्न्त। समन्वयसममतया ननणथयः कृतः
यत् मवर्ानसभा उपननवाथचनार्ं षट्
आसनेषु अभ्यर्ीनाां चयनसनबद्धासु
पररन्िमतषु काङे्ग्रसने दृनटः
िापमयतव्या।

केजरीवालस्य कृते नास्स्त 
सौख्यम,् अद्य मित् 
रिस्योद्घाटनं कररष्यनत, 

बरु्वासरे नदल्ली उचचन्यायालयने
मद्यनीमतप्रकरणे देहल्या मखु्यमम्न्िणे
अरमवन्दकेिरीवालाय गृहीततवात् न कोऽनप
जशमर्लता प्रदत्ता। न्यायार्ीशः स्वणथकान्तशमथणः
न्यायालयने ईडी इतयस्मै सचूना अमर्सचूय
तस्योत्तरां २ एनप्रलपयथन्तां यामचतम।् अर्नुा
अन्स्मन् प्रकरणे श्रवणां एनप्रलमासस्य ३ नदनाङे्क
भमवष्यमत। अपरपक्षे केिरीवालस्य ररमाण्ड्
इतयस्य अवमर्ः माचथमासस्य २८ नदनाङे्क समाप्तः
भवमत। अन्स्मन् प्रकरणे गुरुवासरे राउस् एवने्यू
न्यायालये श्रवणां भमवष्यमत। एतदाररक्तां गुरुवासरे
नदल्ली उचचन्यायालयस्य एसीिे मनमोहनस्य
मवभागीयपीठिकायाां केिरीवालस्य
मखु्यमन्िीपदात् ननष्कासनस्य आग्रहां कृतवा
पीआईएल-पिस्य अनप श्रवणां भमवष्यमत।
अपरपक्षे अरमवन्द केिरीवालस्य पतनी सनुीता
बरु्वासरे देहल्याः मखु्यमम्न्िणः सन्देशां िनान्
प्रमत चलमचि-सन्देशे पठितवती। सा अवदत्
यत् मद्यभ्रटाचारस्य अन्वषेणे ईडी इतयनेन २५०
तः अमर्केषु िानेषु अन्वषेणेषु नकमनप न
प्राप्तम।् ते अस्य मद्यभ्रटाचारस्य र्नां अन्न्वषन्न्त,
परन्तु एतावता कन्स्मन् अनप अन्वषेणे तषेाां कृते
एकां रुप्यकमनप न प्राप्तम।् ते
मनीषमससोनदयायाः गृहे, सांियससहस्य,
सतयने्दरिनैस्य च गृहे अन्वषेणां कृतवन्तः परन्तु
एकमनप रुप्यकां न प्राप्तवन्तः । अस्माकम्
अन्वषेणे केवलां ७३ सहस्ररूप्यकाजण एव
प्राप्तानन, अतः मद्यभ्रटाचारस्य र्नां कुि अन्स्त।

भारतीयानां बुद्धिमत्तायााः
कारणेन बाल्टीमोरसेतोाः 
दुर्तनायां बिवाः प्राणााः 
रशक्षतााः- जो बाइडेन 
अमेररकीराष्रपनताः

सोमवासरे रािौ अमरेरकायाः
बाल्टीमोर्-नगरे एकेन मालवाहकपोतने
प्रमखुसतेनुा सह दुर्थटनां िातम,् तस्मात्
सतेःु भग्नः भतूवा अर्ः नद्याां
पमततः। दुर्थटनायाां षट् िनाः मतृाः।
दुर्थटना एतावता तीव्रा आसीत् यत्
शतशः िनाः स्वप्राणान् तयकु्तां
शक्नुवन्न्त स्म, परन्तु मालवाहकपोतस्य
सवे चालकाः बमुद्धम् अदर्शयथ महती ीं
दुर्थटनाां ननवाररतवन्तः। अन्स्मन्
मालवाहकपोते सवे भारतीयाः आसन् ।
अर्नुा अमरेरकीराष्रपमतः िो बाइडेन्
स्वयां बरु्वासरे भारतीयचालकदलस्य
प्रशांसाम् अकरोत,्
भारतीयचालकदलस्य बमुद्धः अनेकेषाां
िनानाां प्राणान् रजक्षतवती इमत च
अवदत।् राष्रपमतः बाइडेन् इतयनेन उक्तां
यत् पोते न्िताः कमथचाररणः पवूथमवे
मरेरलणै्ड् पररवहनमवभागां सचनेटतवन्तः
यत् तषेाां पोतोपरर ननयन्िणां तयक्तम्
अन्स्त।

जम्मू-कश्मीरताः आफ्सस्पा ननष्काद्धसताः भनवष्यनत, 
लोकसभाननवातचनात् पूवतमेव अद्धमतशािस्य र्ोर्णा 

केजरीवालाय १३४ 
कोहटरूप्यकाशण 

दत्तवान्- गुरपतवंतपन्नू

आतङ्कवादीसङ्गिनस्य प्रमखुः मसख फॉर
िन्स्टस (SFJ) इतयस्य प्रमखुः गुरपतवन्तससहः
पन्नू उद्घोनषतवान् यत् खजलस्तानसमर्थकाः
२०१४ तमे वषे देहल्याः मखु्यमम्न्िणे
अरमवन्दकेिरीवालाय आर्थर्करूपणे सहायताां
कृतवन्तः, यने २०१४ तमे वषे १३४
कोनटरूप्यकाजण दत्तानन। पन्नू इतयस्य मते २०१४
तमे वषे न्ययूॉकथ नगरस्य गुरुद्वारा ररचमण्ड्
ठहल्स् इतयि केिरीवालस्य तने सह मलेनां
कृतम् आसीत् । अन्स्मन् सिे आपनेता
आर्थर्कसाहाय्यस्य मवननमयरूपणे १९९३ तमे वषे
नदल्लीबनबमवस्फोटस्य अभ्यर्थर्नां
देमवन्दरपालससहभलु्लरां कारागारात् मकु्तां
कररष्यामम इमत प्रमतज्ाां कृतवान् आसीत् ।
खाजलस्तानी गुरपतवांतससह पन्नू इतयनेन
उक्तां यत् केिरीवालः प्रमतज्ाां कृतवा पररवर्थततः।
अन्स्मन् मवषये आम आदमीपक्षेण आमर्काररकां
वक्तव्यां न अमर्समूचतम,् परन्तु दलस्रोताः पन्नू
इतयस्य र्ोषणायाः खण्डनां कृतवन्तः ननरार्ारम्
उक्तवन्तः।

िनम-ूकर्शमीरतः सशस्त्रसनेामवशेष-
शक्तयामर्ननयमः (एएफएसपीए) ननवतृ्तः
भमवष्यमत, ततः शीघ्रमवे केन्रीयसरुक्षाबलाः
ननवतृ्ताः भमवष्यन्न्त। केन्रीयगृहमन्िी

अममतशाहः अवदत् यत् अर्नुा िनम-ू
कर्शमीरपजुलसबलः सामान्यकानूनव्यविायाः
प्रबन्र्नाय पयाथप्तः भमवष्यमत, अतः सनेा,
सीआरपीएफ च ननवतृ्ताः भमवष्यन्न्त। िनम-ू
कर्शमीरस्य िानीयवाताथसांिायाः कृते दत्ते
साक्षातकारे शाहः एतानन वचनानन अवदत।्
िनम-ूकर्शमीरे मवर्ानसभाननवाथचनानन्तरां
केन्रीयबलानाम् ननवतृ्तेः प्रठिया आरभ्यते इमत
सः अवदत।् शाहः अनप अवदत् यत् िनम-ू
कर्शमीरतः सशस्त्रसनेामवशेषशमक्त-अमर्ननयमस्य
(एएफएसपीए) ननवतृ्तेः मवषये अनप मवचारः
भमवष्यमत। लोकसभाननवाथचनात् पवूं िनम-ू
कर्शमीरस्य मतदातणृाां समक्षां शाहः महती ीं
र्ोषणाां कृतवान् इमत मवश्वासः अन्स्त।
साक्षातकारे अममतशाहः सां मवर्ानस्य अनुचछेदस्य
३७० ननरसनानन्तरां िनम-ूकर्शमीरस्य
न्िमतमवषये अनप प्रदत्तैः सह चचां कृतवान् ।

ठहमसां स्कृतवाताथः नवदेहली
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त्रयाणां प्रशासननक- अद्धधकारीणां 
स्थानाततरणाय हिमाचलभाजपाद्वारा 

ननवातचनायोगाय प्रनतवेदनं दत्तम्

हिमसंस्कृतवातात:- शशमला ठहमाचले ियाणाां प्रशासननक- अमर्कारीणाां
िानान्तरणाय ठहमाचलभािपादलां ननवाथचन-आयोगस्य समक्षां प्रमतवदेनां
प्रस्ततुवान्। भािपा कायाथलयसमचवस्य प्रमोदिाकुरस्य पक्षतः राज्यस्य
मखु्यननवाथचनपदामर्काररणः समक्षां उपालनभ: कृत: यत् जशमला
सां सदीयक्षेिस्य ियः अमर्काररणः अस्य सां सदीयक्षेिस्य ननवासी सन्न्त, ते
मचरकालात् अन्स्मन् सां सदीयक्षेिे सवेारता: सन्न्त। तषेाां कायथकालः अनप ३
वषाथणाम् अमर्कः भवमत। अतः स्वतन्िस्य ननष्पक्षस्य च ननवाथचनस्य कृते इतः
एव एतषेाां पररवतथनमावर्शयकां वतथत।े यतः लोकसभाननवाथचनेन सह
मवर्ानसभायाः उपननवाथचनानन अनप र्ोनषतानन सन्न्त। अतः तषेाां
िानान्तरणम् आवर्शयकम।् भािपा इतयनेन उक्तां यत् पजुलसार्ीक्षक: जशमला
सांिीवगान्र्ी यः मलूतः सोलनमण्डलस्य अकीनगरस्य ननवासी अन्स्त। तने
सह उपायकु्त: जशमला अनुपमकर्शयपः जशमलामण्डलस्य शोर्ीनगरस्य ननवासी
अन्स्त। जशमलासां सदीयननवाथचनक्षिेणे सनबां मर्त: अन्स्त। एतने सह उपायकु्तः
मसरमौर समुमतजखनटा यः जशमलामण्डलस्य ननवासी अन्स्त, अन्स्मन्
सां सदीयक्षेिे पदिानपतः अन्स्त। उल्लखेनीयां यत् ननवाथचन- आचारसां ठहतायाां
कायाथन्वयनात् पवूं राज्यसवथकारणे ननवाथचन-आयोगस्य सिूानुसारां
अमर्काररणः िानान्तररताः आसन्, परन्तु अर्नुा भािपादलां केवलां
गृहक्षेिस्य आर्ारणे ियाणाां अमर्काररणाां मवषये उपालनभां कृतवान् अन्स्त।

लोकननमातणमतत्री नवक्रमानदत्यससिाः 
सन्नीदेओलस्य व्याजेन 
कङ्गनां लक्ष्यीकृतवान्

हिमसंस्कृतवातात:- कायातलयीय: प्रनतननद्धध: 
बॉलीवडु अजभनेता, पांिाबप्रान्तस्य च गुरदासपरुात् भारतीयिनतादलस्य
साांसदस्य सन्नीदेओलस्य व्यािने ठहमाचलप्रदेशस्य लोकननमाथणमां िी
मविमानदतयससह: सोशलमीनडयापटले मां डीत: भािपाप्रतयाशी, चलमचि-
अजभनेिी कां गनाां च लक्ष्यीकृतवान्। बरु्वासरे मविमानदतयससहेन सन्नी
देओलद्वारा स्वप्रमतननमर्ननयमुक्तसनबद्धां पिां आभासीये पषेृ्ठ िानपतम।् पदस्य
उपासर् दत्त्वा ससहमहोदयः जलजखतवान् यत,् 'अहां भगवन्तां श्रीरामां प्रार्थयामम
यत् मण््ाां एतादृशी न्िमतः न भवते'् इमत।
मविमानदतयससहमहोदयने अजभभाररते पिे सन्नी देओलः तां सभासु उपन्िमतम्
अन्यानन आवर्शयककायाथजण च सनपादमयतुां स्वप्रमतननमर्रूपणे ननयकु्तवान्
अन्स्त। भािपा मण्डीतः कङ्गना इतयस्याः प्रतयाशीतवने ननणथयां कृतवती अन्स्त।
मविमानदतयससहस्य माता, राज्यकाङे्ग्रसस्य च अध्यक्षा साांसदप्रमतभाससहाया: च
काङे्ग्रसपक्षतः ननवाथचनां कतुं सनभावना वतथत।े काङे्ग्रसने मण्डीक्षेिस्य प्रभारी
मविमानदतयससह ननयकु्तः। मविमानदतयससहमहोदयः अप्रलैमासस्य
प्रर्मसप्ताहात् ननवाथचनप्रचारस्य आरनभां कररष्यमत। अस्मात् पवूं असौ
सामाजिकमाध्यमने ननवाथचनवातावरणां ननमाथतुां व्यस्त: अन्स्त।

हकशनकपूराः नामपत्रस्य ननणतयस्य नवर्य े
नवद्रोिीभावं दर्शशतवान्, समर्तकैाः सि चचाां 
कृत्वा जयरामस्य नवरुिं दोर्ारोपणं कृतवान्

हिमसंस्कृतवातात- धमतशाला 
साांसद: नकशनकपरूः न केवलां िुद्धः अनपतु
शीषथनेततृवस्य नामपिसनबद्धस्य ननणथयने अनप िुद्धः
अन्स्त। मचरकालस्य मौनस्य अनन्तरां तस्य मवरोही
मनोवमृत्तः दृर्शयमानः भमवतुां आरब्र्ा अन्स्त ।
बरु्वासरे स्वननवासिाने समागतानाां समर्थकानाां
मध्ये उपमवर्शय सः भमवष्यस्य रणनीतयाः मवषये
मवचारां कृतवान्। सः सरु्ीरस्य प्रवशेस्य, दलस्य
नामपिस्य च मवषये स्वस्य िोर्ां प्रकनटतवान् ।
पवूथमखु्यमन्िी ियरामिाकुरः अनप काये गृहीतः।
पञ्चवारां मवर्ायकस्य ठद्ववारां च मन्िीतवस्य साांसद
नकशनकपरूस्य किोरवमृत्तः आगाममषु काले
भािपायाः तनावां वर्थमयतुां शक्नोमत।
नटकटां ननरस्तां भवमत, मवरोही सरु्ीरस्य दले प्रवशेां
कृतवा प्रतयाशी कृत: इमत मवषये सः अवदत् यत्
नामपिस्य ननरस्तीकरणे कोऽनप समस्या नान्स्त।

परन्त,ु तने सह वाताथलापः कृतः स्यात।् उपमवटस्य
साांसदस्य नाम राज्यात् समहेू नकमर्ं न प्रनेषतम् इमत
अनप उत्तरां यामचष्यत।े सरु्ीरमवषये उचचाज्ाननणथयस्य
प्रबलमवरोर्ां प्रकटयन् सः अवदत् यत् एतत्
स्वीकायं न भमवतुम् अहथमत इमत। २०१९ तमे वषे
पवनकािलः अजभलखेमतःै पराजितः अभवत् ।
ननवाथचने मवमानिानकमवस्तारः मम मखु्यः मवषयः
आसीत,् कािलः तस्य दृढतया मवरोर्ां कुवथन्
आसीत् । दलां मया सह परामशं न कृतवा तां
आललमगतवान्। २०२२ तमस्य वषथस्य ननवाथचने अनप
दलने परामशं मवना र्मथशालाननवाथचनक्षेिात्
नामपिां दत्तां य: व्यमक्तः दलस्य सदस्यताां अनप न
गृहीतवान् आसीत् । अहां तदा अनप मौनम् अभवम।्
अन्स्मन् समये पनुः दलकायथकतृथणाां उतपीडनां
कुवथन्तः परुातनभािपानेतणृाां जशरमस एतादृशां
व्यसक्त िापमयतुां प्रयतनः ठियत।े २०१२ तः २०१७
पयथन्तां गद्दीसमदुायस्य उपरर लािीप्रभारां कृतवान्
सरु्ीरशमाथ इतयस्य कायथकालः र्मथशालायाां भयस्य
गुण्डाभावस्य च आसीत् । तस्य आललगनस्य
ननणथयने भािपािनाः र्मथशालायाः मतदातारः च
आहताः सन्न्त। पवूथमखु्यमम्न्िण: ियराम िाकुरस्य
मवषये अनप प्रश्नान् उतर्ापयन् सः अवदत् यत्
काङ्गड ा २०१७ तः २०२२ पयथन्तां
सौतयेमातमृचनकतसाां प्राप्नोमत। मण्डीतः
दूरननयन्िणद्वारा मण्डलस्य रािनीसत चालमयतुां
प्रयतनाः कृताः । उपननवाथचनसनबद्धाः सवाथ:
सनभावनाः उद्घानटता: सन्न्त। अमग्रमः सोपानः
शीघ्रमवे प्रकाजशतः भमवष्यमत।

मण्या: पण्डोिे राजनैनतकं कृशरं, नवद्रोहिण: 
भाजपाया: समस्यां वधतद्धयतंु शक्नुवन्तत

हिमसंस्कृतवातात:- मण्डी एकतः
लोकसभाननवाथचनसनबदे्ध पवूथमखु्यमम्न्िण:
ियरामिाकुरस्य नेततृवे बरु्वासरे मवरोर्सभायाां
भािपामवर्ायकाः एकताां दर्शशतवन्तः। तन्स्मन् एव
काले २०२२ तमस्य वषथस्य मवर्ानसभाननवाथचने
भािपातः नामपिां न प्राप्य िुद्धाः पवूथमवर्ायकाः
भािपानेतारः च मण्डीिनपदस्य पण्डोहे ममजलतवा
लोकसभाननवाथचनस्य रणनीसत सज्िीकृतवन्तः।
सभा रङ्गतः पवूथभािपामवर्ायकस्य
िवाहरिाकुरस्य आज्ानुसारां आहूता आसीत।्
अस्य अध्यक्षताां सरकार्ाटतः भािपा- मवर्ायकः
कनथलः इन्दरससहः कृतवान्। गोष्ठ्ाां नकन्नौरत:
भािपाया: पवूथमवर्ायक: तिेवांत: नेगी, आनीत:
पवूथमवर्ायक: नकशोरीलाल:, कुल्लतू:
एचपीएमसी- इतयस्य पवूाथध्यक्ष: रामससह:,
पवूथसाांसदस्य महेश्वरससहस्य पिु: ठहतशे्वरससह:,
मां डीत: पवूथप्रदेशसमचव: एवां मीनडयाप्रभारी
प्रवीणशमाथ सुां दरनगरत: पवूथमन्िीरूपससहिाकुरस्य

पिु: अजभषकेिाकुर: सम्नमजलता: अभवन्।
ध्यातव्यां वतथते यत् २०२२ तमे वषे
मवर्ानसभाननवाथचने कणथल इन्दरससहां
िवाहरिाकुरां च मवहाय अन्ये सवे नामपिां न प्राप्य
ननदथलीयरूपणे ननवाथचनां कृतवन्तः आसन्। अर्नुा
सवषेाां दृनटः लोकसभाननवाथचनां प्रमत वतथत।े यः
कोऽनप दलां , भािपा वा काङे्ग्रसः वा तान् लोभमयतुां
सफलः भवमत, ते स्वसमर्थकैः सह त:ै सह गन्तुां
शक्नुवन्न्त। अपरपक्षे भािपा काङे्ग्रसमवरोठहभ्य:
आश्रयम् अददत,् परन्तु अद्यावमर् स्वपक्षस्य मवरुद्धां
मवरोहां कृतवन्तः एतषेाां िनानाां प्रमत नकमनप ध्यानां
न ददामत। एते मवरोठहणः ममजलतवा स्वस्य
कस्यानप प्रतयाजशनां ननवाथचनक्षेिे िापमयतुां
शक्नुवन्न्त इमत सचूना अन्स्त। पवूथमवर्ायकः
िवाहरिाकुरः अन्स्मन् मवषये सभाां कतुं पषु्टट
कृतवान् अन्स्त। भमवष्ये ष्टक कतथव्यमममत सववः सह
चचाथः ठियन्ते इमत सः अवदत।् चचां कृतवा एव
अगे्र ननणथयाः ठियन्त।े
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रामकृष्णद्धमशनस्य अध्यक्षाः 
स्वामी स्मरणानतदस्य ९५ तमे 

वर्े ननधनम् जातम्; प्रधानमतत्री 
नरेतद्र-मोदी दुाःखं प्रकहटतवान्

हिमसंस्कृतवाताताः- नरेशमलोहटया
रामकृष्णमिस्य रामकृष्णममशनस्य च १६ तमे
अध्यक्षस्य स्वामी- स्मरणानन्द- महारािस्य
मांगलवासरे ननर्नम् अभवत।् सः ९५ तमे वषे
अन्न्तमश्वासां गृहीतवान्। मवनदतां स्यात् यत् महाराि:
९० वषाथणाम् अमर्कस्य आयःुसनबद्धस्य रोगस्य
कोलकातानगरस्य एकन्स्मन् मचनकतसालये मचनकतसाां
कुवथन् आसीत।् न्यरूोलॉिी इतयानदमवभागानाम् वदै्याः
तां ननयममतरूपणे ननरीक्षणे एव िापयन्न्त स्म, नकन्तु
उत्तममचनकतसापररचयाथयाः अभावऽेनप गतनदनेषु तस्य
न्िमतः क्षीणा अभवत,् अद्य सः स्वगं गतः।
प्रर्ानमम्न्िणा मोनदना स्वामी-
स्मरणानन्दमहारािस्य ननर्नां प्रमत गभीरां हृदयस्पशी
शोकसां वदेना प्रकनटता अन्स्त।

प्रधानमन्तत्रणा मोनदना 
गिनदुाःखम् प्रकहटतम्

प्रर्ानमम्न्िणा 'X' इतयि जलजखतम,्
'रामकृष्णमिस्य रामकृष्णममशनस्य च पजू्य:
अध्यक्षः श्रीमान् स्वामी स्मरणानांद- महारािः
अध्यातमस्य सवेायाः च कृते स्विीवनां
समर्पपतवान्। असां ख्यहृदयमनसयोः अममटां
मचह्नां तयक्तवान्। तस्य करुणा प्रज्ा च अमग्रम
यवुानाां प्ररेणादामयनी भमवष्यमत। प्रर्ानमन्िी
मोदी अगे्र जलजखतवान्, वषाथणाां यावत् तने सह
मम अतीव ननकटसनबन्र्ः अन्स्त। २०२० तमे
वषे बलेरुमि-नगरस्य भ्रमणां स्मरामम, यदा
अहां तने सह सां वादां कृतवान्।
कमतपयसप्ताहपवूथम् अहम् अनप
कोलकातानगरस्य मचनकतसालयां गतवा तस्य
स्वास््यस्य मवषये जिज्ासाम् अकरोम।्
बलेरूमिस्य असां ख्यभकै्तः सह मम
शोकसां वदेना वतथत।े ॐ शान्न्तः।

श्रीमत्स्वामी- स्मरणानंद- मिाराजस्य अनुयाद्धयशभाः 
सि मम शोकसंवेदना- अद्धमतशािाः

प्रर्ानमम्न्िणा सह गृहमन्िी अममतशाहः 'X' इतयि जलजखतवान् यत्
रामकृष्णमिस्य श्रीमतस्वामी- स्मरणानांद- महारािः आध्याम्तमक नदग्गिः
आसीत।् यस्य ज्ानबोर्ने मनः प्रज्वलमत स्म, यस्य दयालःु उपन्िमतः नदव्यहषणे
हृदयां परूमयतुां शक्नोमत स्म। महारािस्य अनुपन्िमतः एकां शून्यां तयक्तवान्, यस्य
परूणां कठिनां भमवष्यमत...नकन्तु तस्य बमुद्धमवरासतः अस्मान् मागथदशथनां कररष्यमत।
तस्य असां ख्य अनुयामयजभः सह मम शोकसां वदेना अन्स्त।
मुख्यमतत्री ममता बनजी अनप मिाराजस्य 

ननधनस्य नवर्ये दुाःखं प्रकहटतवती
पजिमबङ्गस्य मखु्यमन्िी ममता बनिी अनप महारािस्य ननर्नस्य मवषये दुःखां
प्रकनटतवती। तने 'X' इतयि उक्तां यत् रामकृष्णमि-ममशनस्य पजू्य-अध्यक्षस्य
श्रीमतस्वामी स्मरणानन्द-महारािस्य अद्य ननर्नस्य वाताथयाां सा अतीव दुःजखता
अन्स्त। अयां महान् जभक्षः स्विीवने रामकृष्णवानदनाां मवश्वव्यविाां आध्याम्तमकां
नेततृवां दत्तवान्, सनपणूे मवश्वे कोनट-कोनट-भक्तानाां कृते सान्तवना-स्रोतः अन्स्त।
तस्य सवभे्यः सहकाररभ्यः जभक्षभ्यः, अनुयामयभ्यः, भके्तभ्यः च अतीव
शोकसां वदेना प्रकटयामम।

आध्यान्त्मक नदग्गजाः श्रीमत्स्वामी-
स्मरणानंद- मिाराजस्य पररचयाः

रामकृष्णमि: एवां ममशनस्य १६ तम: अध्यक्ष: आध्याम्तमक नदग्गिः श्रीमतस्वामी-
स्मरणानांद- महारािः आसीत।् सः स्वामी- आतमिानन्दस्य मतृयोः अनन्तरां
अध्यक्षपदां र्ारयन् आसीत।् तममलनाडुराज्यस्य तांिावरू-नगरस्य अण्डमी-ग्रामे
१९२९ तमे वषे स्वामी- स्मरणानांदस्य िन्म अभवत।् सः बाल्यकालात् एव
गहनमचन्तकः आसीत।् रामकृष्णसनप्रदायने सह तस्य प्रर्मः सनपकथ ः २० तमे वषे
आसीत।् अि सः सनप्रदायस्य मनुबईशाखायाां सम्नमजलतः, १९५२ तमे वषे २२
वषीयः मििीवनां स्वीकृतवान्।

सैतयसेनापनतसम्मेलनम् 
अद्य नदल्लीनगरे

संकरमाध्यमेन आरभ्यते

हिमसंस्कृतवातात:- प्रवीणकुमार: 
सनै्यसनेापमतसनमलेनम-्२०२४ अद्य नवनदल्ली-नगरे
सांकरमाध्यमने आरभ्यत।े सनमलेने रक्षामन्िी
रािनार्ससहः उपन्ितसमहूां सनबोर्मयष्यमत,
अप्रलैमासस्य ठद्वतीये नदने वररष्ठसनै्यनेततृवने सह अनप
सां वादां कररष्यमत। सनमलेनस्य प्रर्मनदने सनेाप्रमखुः
िनरल मनोिपाण्डेयः स्वस्य कमाण्डमखु्यालयात्
अांतिाथलमाध्यमने सहभामगजभः सनेासनेापमतजभ: सह
सां वादां कररष्यमत। अन्स्मन् सनमलेने ध्यानम्
महत्त्वपणूथकायथिमषेु केम्न्रतः भमवष्यमत।
अनन्तरां सनेायाः सामहूबीमाननवशेपरामशथसममतःे
सभा भमवष्यमत, यस्याः अध्यक्षता सनेाप्रमखुः
कररष्यमत। ज्ातव्यां यत् सनेासनेापमतसनमलेनां
भारतीयसनेायाः शीषथनेतणृाां कृते वचैाररकमवषयषेु
मवचारां कतु,ं समग्रसरुक्षान्ितःे समीक्षाां कतु,ं
मलू्याङ्कनां कतुं च महत्त्वपणूथमञ्चरूपणे कायं करोमत।

राहुलससिाः नदल्लीनगरस्य 
नवशेर्पुशलसदलेन गृिीताः, 
कुख्याताः अपराधी संर्र्ातनततरं गृिीताः

हिमसंस्कृतवाताताः- कुणाल कौशशकाः, मोनतिारी
कुख्यातः अपरार्ी, मण्डलस्य शीषथदशसु नेता च
राहुलससहः नदल्लीनगरे गृहीतः। नदल्लीनगरस्य
मवशेषपजुलसदलने राहुलससहः गृहीतः।
मोमतहारीपजुलसस्य गुप्तसचूनया
नदल्लीपजुलसदलने तां गृहीतम।् नदल्ली
कल्याणपरुीपजुलस िानकेन राहुलससहां
शस्त्रकानूनसठहते प्रकरणे गृहीतवा न्यामयकननग्रहे
कारागारां प्रनेषतम।् मोमतहारीपजुलसः प्रमसद्धः
चनकया सेंसर हतयाप्रकरणां , ए. के. ४७
वसलूीप्रकरणां च सठहतां ररमाण्डपरीक्षायाः
सज्ितायाां व्यस्तः अन्स्त। अन्स्मन् सङ्घषे
राहुलससहस्य पादे गोजलकापातः अभवत् इमत
अनप क्यत।े नदल्ली मवशेषदलने
कल्याणपरुीपजुलसिाने
शस्त्रकानूनसठहतर्ाराणाम् अन्तगथतां प्रार्ममकी
पांिीकृतय न्यामयकननग्रहे प्रनेषतः। चनकया सेंसर
हतयाकाण्डे गृहीतस्य राहुलससहस्य मवरुद्धां प्रकरणां
पांिीकृतम् अन्स्त। पवूं तस्यठब्वरुद्धां
बहुमवर्हतयासठहतः गनभीरः आपरामर्कः प्रकरणः
पांिीकृतः अन्स्त, यन्स्मन् राहुलससहः हतयाप्रकरणे
चनकया र्ानाक्षेिस्य ननरीक्षकरािीवस्य नाम अनप
आगतम।् ततः परां राहुलससहः पलामयतः आसीत।्

डॉ. वाजश्रवा आयताः स्वीकृतवान् 
उत्तराखण्ड-संस्कृत-अकादमी-
सद्धचवपदस्य अनतररक्तप्रभारं “

हिमाचलनवधानसभायााः सद्धमतय: नवीनतया सूद्धचता:, र्ट् पूवतनवधायकााः ननगतता:
ठहमसां स्कृतवाताथ- जशमला। ठहमाचलप्रदेशमवर्ानसभायाः सममतीनाां पनुः अमर्सचूना कृता अन्स्त। एतासु
समममतषु षट् मवरोही पवूथमवर्ायकाः ननष्कामसताः, स्वतन्िमवर्ायकाः तन्स्मन् एव मतष्ठन्न्त। बरु्वासरे
ठहमाचलप्रदेशस्य मवर्ानसभा अध्यक्षस्य कुलदीपससहपिाननया इतयस्य ननदेशानुसारां समचवः यशपालशमाथ
इतयनेन तस्य अमर्सचूना प्रसाररता। अनुमानसममतःे प्रर्मः अध्यक्षः सरु्ीरशमाथ आसीत् । अर्नुा मवर्ायकः
सांियरतनः कृतः अन्स्त। लोक- उपिमसममतःे अध्यक्षः पवूं रािने्रराणा आसीत् अर्नुा
भवानीससहपिाननया ननयकु्त: अन्स्त। लोकप्रशासनसममतःे अध्यक्षः पवूं रािने्रराणा आसीत् अर्नुा
सांियरतनः कृत: अन्स्त। ग्रामीणननयोिनसममत:े अध्यक्ष: पवूं रमविाकुर: आसीत् सनप्रमत मवर्ायक:
केवलससह: पिाननया अध्यक्ष: भमवष्यमत।

"ज्ानां  मवज्ानां  च सां स्कृत-
भाषायाां  ननठहतां  तस्य

अन्वषेणस्य आवर्शयकता
वतथत े---"समचव: आयथ:" "

हिमसंस्कृतवातात :-
कुलदीपमैतदोला िररद्वारम् 

बरु्वासरे उत्तराखण्डशासनस्य
सां स्कृतजशक्षानुभागस्य समचव:
श्रीचन्रेशकुमार: उत्तराखण्ड-सां स्कृत-
अकादमीसमचवपदस्य
अमतररक्तप्रभारां सां स्कृतजशक्षासहायकनन
देशकाय डॉ. वािश्रवा-आयथवयाथय
प्रदत्तवान् तदर्थम् उपसमचवस्य
प्रदीपमोहननौनटयालस्य आज्या प्रभार:
सनप्राप्त: । ततकालप्रभावात् एव
आदेशानुसारां डा.वािश्रवायेण
उत्तराखण्ड-सां स्कृत-
अकादमीसमचवपदस्य अमतररक्तप्रभारम्
अनप स्वीकृतां । इत: पवूथमनप श्री आयथ:
सां स्कृतजशक्षासहायकननदेशक: वतथते
एवां च सां स्कृतजशक्षापररषद:

उपसमचवरूपेण दामयतवां ननवथहमत
।प्रभारग्रहणावसरे सां स्कृत-
अकादनया:, एवां च
सां स्कृतजशक्षाननदेशालयस्य,
सां स्कृतजशक्षापररषदः अमर्काररणः
कमथचाररण: च डॉ. आयथस्य स्वागतां
कृतवा अजभनन्दनां कृतवन्तः,
सां स्कृतमवद्यालयानाां महामवद्यालयानाञ्च
जशक्षकाः, कमथचाररण:, गणमान्यिनाः
च अकादनयाः समचवां ममजलतवा
शुभकामनाम् अर्पपतवन्तः।
अकादनयाः समचवः डॉ. आयथः उक्तवान्
यत् भमवष्यां सां स्कृतभाषायाः भमवष्यमत,
अस्माजभः सववः ममजलतवा
देववाणीसां स्कृतस्य मवकासाय
ननरन्तरप्रयतनाः करणीयाः। सनपणंू
ज्ानां मवज्ानां च सां स्कृतभाषायाां ननठहतम्
अन्स्त, सनप्रमत तस्य अन्वषेणस्य
आवर्शयकता
वतथत।े कालने्स्मन् सां स्कृतजशक्षाननदेश
क: पद्माकरममश्रः, अकादनयाः
मवत्तपदामर्कारी सतयने्रडबरालः,
शोर्पदामर्कारी डॉ. हरीशगुरुरानी,
प्रकाशनपदामर्कारी नकशोरीलालरतडूी,
श्रीमती लीला रावत:, रामकिैतः,
हरीशनार्ः, पांकिपालीवालः,
गणेशफोन्दणी, मववकेपञ्चभयैा , रिनी
मलासी। आशारामसेमवाल:,
नदनेशपाण्डेय:, कृष्ण: उननयाल:,
अांिजल: शाल,ू नदव्या, आकाांक्षा,
ओमप्रकाशभट्ट:, सनु्दर:
आदय: उपन्िता: आसन् ।
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प्ररेककथा

ठहमसां स्कृतवाताथः डॉ.अमनदीपशमाथ

काक- कूमत-
मूर्क- मृगकर्ा

वने चतवारर ममिाजण मषूक:, काक:, मगृ: कूमथि
वसन्न्त स्म। ते परस्परां वमैवध्ययकु्ता: आसन् परां ते
र्ननष्ठममिाजण आसन्। ते परस्परां अन्यस्य ममिस्य सनयक्
सहाय्यम् कुवथन्न्त स्म।

एकन्स्मन् नदवस,े मषूक: , काक:, च मगृि वकृ्षस्य
नीचे सां भाषणां कुवथन्न्त स्म। अकस्मात् तीव्रस्वर: श्रुत: -
तद् कचछपः व्याघ्रिाले प्रमवटः अभवत।् मगृ: उक्तवान्-
'अहो! अर्नुा नकम् कररष्यामः?' मषूक: उत्तरां ददामत -
'मचन्ताां न करोत।ु एवम् अन्स्त योिना मम।' सनयक्
सन्दर्शशतवान् योिनाम।्
मगृ: आखेटस्य मागं प्रमत र्ामवत:, एवां पमतत: यर्ा सः
मतृ:। ति आगतय, काक: मगृस्य माांसम् खानदतुां प्रयतनां
कृतवान्। आखेटक: िालां ननवायथ, गृहां गचछन् मगृां
पर्शयमत। दृष्ट्वा च प्रसन्न: िातः। मचन्तयमत यत् अयां तु
मतृः, अद्य अस्य स्वानदटमाांसां खादामम। एवां कृतवा सः

२६ माचत नवश्वसङ्गीतद्धचहकत्सानदवसाः

पहटयाला जनपदे गीता-
शशक्षण-केतद्रस्य उद्घाटनम्

हिमसंस्कृतवाताताः- जगदीश डाभी (पंजाबप्रातत:) 
गतनदवसे सां स्कृतभारती पञ्जाबप्रान्त द्वारा श्री जशवमम्न्दर अबथन
अस्टेट फेि 1 पनटयालायाां गीताजशक्षणकेन्रस्य शुभारनभ: िात:।
अन्स्मन् केन्रे डॉ. ओमनदीप: पनटयाला जिल्ला सनपकथ प्रमखु:
महोदयने उक्तम् यत् गीताया: ज्ानां प्रतयकेस्य कृते महतवपणूथमन्स्त
गीताज्ानेन एव वयां स्वकीयिीवनलक्ष्यां प्राप्तुां शक्नुम: गीताया:
सनयक् ज्ानाय सनयगर्थ प्राप्तये सां स्कृतभाषायाः ज्ानम् अतीव
महतवपणूथम् अनया भाषया एव वयां गीताया: गूढ ान् अर्ाथन्
अवगन्तुां शक्नुमः।अन्स्मन् केन्रे मञ्चसञ्चालनां श्रीमान् गगनदीप
पािक: सां स्कृतभारती पनटयाला जिल्लामन्िी अकरोत।् तर्ा
मङ्गलाचरणम् लक्ष्य: शमाथ पनटयाला जिल्लामवस्तारक: अकरोत।्
अन्स्मन् अवसरे प्रान्तस्य सहमन्िी श्रीमान् अिय आयथ: अनप
उपन्ितः आसीत।् केन्रे आगतानाम् र्न्यवाद: डॉ. रमवदत्त शमाथ
महोदय: कृतवान्।

संस्कृतसाहित्ये हिमाचलस्य योगदानम् 
नवर्ये राष्रीयसंगोष्ठी सम्पन्ना

केन्रीयसां स्कृतमवश्वमवद्यालयस्य वदेव्यासपररसरे
साठहतयमवद्याशाखाद्वारा आयोजिताभतू् एकनदवसीया राम्ष्रयसां गोष्ठी।
अस्याां मखु्यामतरूपणे शेषभषूणमहोदयः उपन्ितः आसीत।् अस्य
नपता आचायथदुगाथदत्तशास्त्री सां स्कृतसाठहतयसिथने महनीयां कायथम्
अकरोत।् पनुि अन्स्मन्नवे कायथिमे मवजशटामतमर्रूपने
ओ ींकारचन्दमहोदयः उपन्ितः आसीत।् यने ठहमाचलस्य कवीनाां
समलु्लखेः समषेाां परुतः कृतः। अन्स्मन्नवे कायथिमे मखु्यवकृ्तरूपणे
डॉ. रार्ावल्लभशमाथ उपन्ितः आसीत् यने ठहमाचलस्य
काव्यपरनपरा प्रशां मसता छािाि प्ररेरताः। अस्य कायथिमस्य
अध्यक्षताां वदेव्यासपररसरस्य प्र. ननदेशकः प्रो. मञ्जुनार्ः एस. िी.
अकरोत।् अस्य कायथिमस्य सां योिकः पांकिः अकर्यत् यत्
एकनदवसव्यानपनीयां सां गोष्ठी शोर्ार्ीणाां कृते सां िीवनी आसीत।्
तने कमर्तां यत् अस्याां २० प्रमतभामगनः शोर्पिवाचनम् अकुवथन्।
अवसरऽेन्स्मन् पररसरस्य आचायाथः छािाि उपन्िताः आसन्।

( क्रमशाः लेखसंख्या ३८४ ) अन्तिाथलस्य,
मोबाईल इतयस्य च यगेु कायं कुवथन् अद्य प्रतयकेः व्यमक्तः
मचन्तापणूं िीवनां यापयमत। अस्य ननवतृ्त्यर्ं सङ्गीतां
प्रभावी सार्नम् इमत मवमवर्ाः शोर्कायं मसद्धयन्न्त ।
सां गीतमचनकतसा , मचनकतसामवर्यः तीव्रगतया मवकमसताः
सन्न्त । मचन्ता ननवारणाय, स्वास््यस्य सदृुढीकरणाय च
अस्य उपयोगः भवमत । न कजित् लोके सङ्गीतां श्रोतुां न
रोचते । सवषेाां स्वकीयाः प्रार्ान्यानन भवयेःु, परन्तु
सङ्गीतां सवं प्रेनणः मवषयः एव । अनेकेषु अध्ययनेषु
सङ्घीय स्त मचन्ता ननवारकतवने मवचारस्य समर्थनां कृतम्
अन्स्त । सां गीतां भवतः मनः शान्तां कतुं अनप साहाय्यां
करोमत। सां गीतस्य अनेके स्वास््यलाभाः सन्न्त।
अद्यतनसांशोर्नेन सङ्गीतस्य अन्यः गुणः प्रकाजशतः । तत्
उक्तां , सङ्गीतम् अस्माकां कृते अतीव लाभप्रदम् अन्स्त।
सर्थबयादेशस्य नाइसमवश्वमवद्यालये अद्यतनसांशोर्नेन ज्ातां
यत् हृदयस्य प्रभावे सङ्गीतां उपयोगी भवमत । सङ्गीतां
श्रुतवा मन्स्तष्के एण्डोर्पफन् हामोनाः मकु्ताः भवन्न्त ।
हृदयां समार्ायमत। गीतानाां अपके्षया सङ्गीतां अमर्कां
प्रभावी भवमत इमत शोर्कताथरः मन्यन्ते । अस्य शोर्स्य
अनुसारां प्रमतनदनां ३० ननमषेान् यावत् सङ्गीतां श्रुतवा
हृदयस्य क्षमता वर्थते । एतदमतररक्तां यषेाां हृदयस्य
समस्याः सन्न्त तषेाां कृते अनप लाभप्रदम् अन्स्त । सङ्गीतां
श्रुतवा कदानप आनन्दां प्राप्तुां शक्यते । वयां गृहे,
कायाथलय,े यािायाां कुिानप सङ्गीतां श्रोतुां शक्नुमः।
सङ्गीतस्य मनोरञ्जनस्य, आरामस्य च द्वयां लाभः अन्स्त ।
सम्राट् अकबरस्य दरबारीगायकस्य तान्सन्े इतयस्य
सङ्गीतने दीपाः प्रज्वजलताः इमत इमतहासानुसारां क्यते ।
शोर्कतृथजभः ७४ िनानाां हृदयरोगस्य परीक्षणां कृतम् ।
एते िनाः ियः दलाः ननर्थमतवन्तः । एतषेु एकस्य दलस्य

उपयोगः सप्ताहियां यावत् अभवत् । अन्यदलस्य िीडाां
िीडमत स्म तदा सङ्गीतां वाद्यते स्म । ततृीयः समहूः केवलां
सङ्गीतां श्रोतुम् उक्तवान् । अध्ययनस्य अन्ते ये व्यायामां
कुवथन्तः सङ्गीतां शृण्वन्न्त स्म तषेाां हृदयस्पन्दनस्य ३९
प्रमतशतां आियथिनकां वमृद्धः अभवत् । यः समहूः केवलां
एरोमबक्स् अध्ययनां कृतवान् सः समहूः स्वस्य
हृदयक्षमता २९ प्रमतशतां वर्थर्तवान् । ये िनाः प्रमतनदनां
केवलां ३० ननमषेान् यावत् स्वस्य नप्रयां सां गीतां शृण्वन्न्त
स्म, व्यायामां न कुवथन्न्त स्म, तषेाां हृदयस्पन्दनस्य १९
प्रमतशतां वमृद्धः भवमत स्म । एनस्टडथमनगरे
यरूोपीयहृदयमवज्ानसङ्घस्य वार्पषककाङे्ग्रस-समारोहे कृतने
शोर्काये तत् सङ्गीतां श्रुतम्
श्रवणां हृदयस्य कृते ठहतकरां भवमत। एतत् हामोनां मञु्चमत
। सङ्गीतां मनः सान्तवयमत, परन्तु अर्नुा सः मवमर्ः
अभवत् । अर्नुा अनेकानाां स्वास््यसमस्यानाां ननवारणाय
सां गीतमचनकतसायाः उपयोगः भवमत । तनाव, अननरा
इतयादीनाां मनोवजै्ाननकसमस्यानाां कृते
सङ्गीतमचनकतसायाः उपयोगः अनप प्रभावीफलां दशथयमत।
यस्य कस्यमचत् ननरायाः कटां भवमत तस्य कृते मर्रुां

गीतां नकमया कतुं शक्नोमत। शरीरे मवद्यमानस्य नरप्टोफान्
इमत रसायनस्य माध्यमने अवसादस्य ननवारणम् , अनेन
उत्तमननरा भवमत । सकारातमकताां वर्थमयतुां सङ्गीतम् अनप
सहायकां भवमत । माांसपशेीनाां जशमर्लीकरणे अनप सङ्गीतां
सहायकां भवमत । कायाथलये सङ्गणकस्य परुतः कायं
कुवथन् एकदा कण्िस्कन्र्स्नायःु बामर्तः भवमत । अस्य
सङ्गीतस्य लाभः अनप भवमत इमत शोर्कताथरः मसद्धवन्तः
कोपरगाां वस्य (जिल्ला अहमदनगरस्य
महाराष्रस्य आनन्दसङ्गीतमवद्यालयस्य ननदेशकः
आनन्दराव अढावः अवदत् यत् सां गीतस्य स्वास््यस्य च
ननकटसनबन्र्ः अन्स्त। तौ परस्परां हस्तने कायं कुवथतः।
पवूं एतादृशः िोर्ः प्रकृसत िगयमत। िोर्ः शरीरस्य
कोजशकानाां िागरणां करोमत इमत वजै्ाननकाः मसद्धवन्तः ।
इदानी ीं मनः शान्तां कतुं च सां गीतमचनकतसा इमत
मचनकतसामवमर्ः उपयजु्यते ।
नगरस्य प्रमसद्धः मनोमचनकतसकः डा. अममत सपकाळ
कर्यमत, अद्यतवे मचन्ताननवारणाय सां गीतमचनकतसायाः
बहुप्रयोगः भवमत। गीतां श्रुतवा महती आनन्दः भवमत।
सां गीतने मन्स्तष्के आनन्दः सिृमत। मानवमन्स्तष्कां
प्रज्वलयमत । अस्य स्वास््यस्य लाभः भवमत।
अध्यातम-ऋनष-मनुन-कालात् एव सङ्गीतकला प्रचलमत ।
पवूं िपां ध्यानां च मनः शान्तां िापमयतुां । अद्यतवऽेनप िनाः
मनःशान्न्त प्राप्तुां र्ार्थमकिानानन गचछन्न्त । र्मे वा
मम्न्दरे वा िपां िपां च सङ्गीतने ठियते । अनेन मनः सखुी
भवमत। अद्य नगरीयनागररकाः ध्यानां , योगां , सयूथनमस्कारां
च महत्त्वां ददमत। अन्स्मन् मवर्ायाां सङ्गीतस्य
अनप प्रयोगः भवमत । अतः, ससु्वास््यस्य
कृते गीतां , सां गीतां ठहतकरां भवमत इमत
न सांशयः।
सरु्ा साठ्ये मुां बई।

मगृस्य समीपां गतः। तदैव मषूक: िालां
कतथयमत, कूमथि शनै:-२ गुल्मासु ननलीनो
भवमत। तदृ्दटवा काकः शब्दां कृतवा
उड्डयमत, मगृ: अनप जक्षप्रम् उतर्ाय र्ावमत।
तदा सः आखेटक मचन्तयमत - 'अहो! अि
मम लोभः अभवत।्'
तानन चतवारर ममिजण अतयन्त- आनम्न्दताः
अभवन्। तषेाम् योिनायाः
मसमद्धः िाता। ते योिनया
ममिस्य िीवनां रजक्षतुां सफला
अभवन्।

-शशवानी, गाशियाबाद 
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