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प्रतीकसाठ्ये मुम्बई

प्रमुखााः वाताताःहिमाचले लोकसभा-
ननवातचनम् र्ट् 

नवधानसभासनानां च
उपननवातचनम् सिैव

2 43द्धबलासपुरजनपदस्य
चतुर्भयत: 

नवधानसभाके्षत्रेर्भय: 
४४५ कोहटरूप्यकाणां

उपिारम्

रावणं प्रति वेदवत्ााः 
अभिशापाः

ह ेराजन्! (राम) महाबाहाः 
रावणाः पृभिवीिले तवचरन् 
तहमाल्वनम् आसाद्य ित्र 

तवचरति स्म। 

सुभानर्तम्
न कद्धश्चत् कस्यद्धचन्ितं्र

न कद्धश्चत् कस्यद्धचत् ररपुाः।
अर्ततस्तु ननबध्यतते 

द्धमत्राशण ररपवस्तर्ा॥
भावार्थः- न तो कोई ककसी का मित्र ही
होता है और न ही कोई ककसी का शत्रु
होता है, पररस्थियााँ ही व्यमि को मित्र
अर्वा शत्रु बनने को मववश करती हैं।

लोक सभा-ननवातचनम् २०२४: १९ अपै्रलताः 
७ चरणेरु् ननवातचनानां घोर्णा जाता

पररणामा: ४ जून नदनाङे्क घोनर्ता: भनवष्यन्तत
हिमसंस्कृतवातात:- प्रवीणकुमार:
लोक सभा-कनवाथचनि् २०२४ : वतथिान
लोकसभायाः कायथकालः १६ जनू किनाङे्क
सिाप्तः भमवष्यमत तर्ा च तस्िात् पवूं
नूतनायाः लोकसभायाः गठनं कतथव्यि्
अस्थस्त। आन्ध्रप्रिेश:, मसस्थककि,
अरुणाचलप्रिेश:, ओकिशा इत्याकिषु
मवधानसभानां कायथकालः अकप जनूिासे
भभन्नभभन्नमतमर्षु सिाप्तः भवमत।
(नविेहली) - भारतस्य कनवाथचनआयोगेन
लोकसभाकनवाथचन २०२४ इत्यस्य मतर्यः
घोकषताः। अस्थस्िन् सिये सप्तचरणेषु
ितिानं भमवष्यमत। ४ जनू किनाङे्क
पररणािा: (लोकसभा कनवाथचनपररणािः)
घोकषता: भमवष्यस्थन्ध्त। कनवाथचन- आयोगेन
चतषुुथ राज्यषेु मवधानसभाकनवाथचनं कतुथि्
अकप घोषणा कृता अस्थस्त। ५४३
आसनानां कृते ितिानं १९ अप्रले , २६
अप्रले, ७ िई, १३ िई, २० िई, २५
िई, १ जनू किनाङे्कषु भमवष्यमत।
प्रर्िचरणस्य १९ अप्रलै किनाङे्क १०२
आसनेषु, द्वितीयचरणस्य २६ अप्रलै
किनाङे्क ८९ आसनेषु, तृतीयचरणस्य िई
७ किनाङे्क ९४ आसनेषु, चतरु्थचरणस्य
िई १३ किनाङे्क ९६ आसनेषु, पञ्चिे चरणे
२० िई किनाङे्क ४९ आसनेष,ु षषे्ठ चरणे
िई २५ किनाङे्क ५७ आसनेषु तर्ा च
सप्तिे अस्थन्ध्तिचरणस्य जनूिासस्य १
किनाङे्क ५७ आसनेषु ितिानं भमवष्यमत।

एतिमतररिं चतषुुथ राज्यषेु मवधानसभाकनवाथचनिकप
भमवष्यमत। आन्ध्रप्रिेशस्य १७५ मवधानसभा-आसनानां कृते
ितिानं िई १३ किनाङे्क भमवष्यमत। अकप च
अरुणाचलप्रिेशस्य ६० मवधानसभा-आसनानां,
मसस्थककिस्य ३२ मवधानसभा-आसनानां च कृते अप्रैल १९
किनाङे्क ितिानं भमवष्यमत। ओकिशा- मवधानसभाकनवाथचनि्
अकप चतषुुथ चरणेषु भमवष्यमत। वतथिान लोकसभायाः
कायथकालः जनूिासस्य १६ किनाङे्क सिाप्तः अस्थस्त, ततः
पवूं नूतनायाः लोकसभायाः कनिाथणं कतथव्यि् अस्थस्त।
आन्ध्रप्रिेश, मसस्थककि, अरुणाचलप्रिेश, ओकिशा इत्याकिषु
मवधानसभानां कायथकालः अकप जनूिासे भभन्नभभन्नमतमर्षु
सिाप्तः भमवष्यमत। कनवाथचनस्य घोषणां कुवथन्
िखु्यकनवाथचनायिुः राजीवकुिारः अवित् यत् अधनुा
अस्िाकं िलं सम्पन्नि् अस्थस्त। भारतीयप्रजातन्ध्त्रस्य
बहृत्तिस्य उत्सवस्य कृते वयं पूणथतया सज्जाः स्िः।
अस्िाकं प्रमतज्ञा अस्थस्त यत् एतािृशेन प्रकारणे
राष्ट्ष्ियकनवाथचनं करणीयि् यत् भारतं वभैिकस्तरे गौरवं
प्राप्नुयात।्

गाद्धयका अनुराधा पौंडवालाः 
लोकसभाननवातचनात् पूवं 
भाजपादले सन्म्मशलता

प्रख्याता गामयका अनुराधा पौिवालः
शकनवासरे भारतीयजनतापक्षे
सष्ट्म्िभलतवती। श्रीिती पौिवालः िलस्य
केन्ध्रीयकायाथलये भाजपा िहासमचवः
अरुण ससहः, राष्िीय िीकिया प्रभारी
अकनलबालनुी, सहप्रभारी संजयियखूः
इत्यािीनािपुस्थितौ औपचाररकरुपणे
भाजपािले प्रमवष्टा। ससहिहोियने
भाजपा सिस्यतापतं्र पौिवालिहोियाय
सिप्यथ पषु्पगुच्छं प्रितं्त, अङ्गवसं्त्र च
सिर्पपति।्
अस्थस्िन् अवसरे श्री अरुणससहः अवित्
यत् श्रीिती पौिवालः इत्यनया भाजपा-
सङ्घटनेन सह िोिी-पररवारस्य वमृधः
अभवत्, यया ५० वषाथणां संगीतयात्रायां
३५ वषाथभण यावत् प्रत्यकंे द्वहन्ध्िोः हृियं
केवलं भमि-संगीतने रभितं कृति।्

द्वहिसंस्कृतवाताथः नविेहली

मुस्स्लमनवरोधात्मकाः
नवशे्व  दे्वर्ाः वधतते -
संयुक्तराष्रसङ्घस्य प्रमुखाः

संयिुराष्िसङ्घस्य िहासमचवः एण्टोकनयो
गुटेरसे् इस्लािोफोमबया कट्टरता
इत्यािीनां प्रसारार्ं सािाभजकिाध्यिभे्यः
िोषं ित्तवान्। गुटेरसे् शुक्रवासरे अवित्
यत,् “मविे वयं िसु्थस्लिमवरोमधिेषस्य,
कट्टरतायाश्च वधथिानं तरङं्ग पश्यािः।
“िेषभाषणप्रिातारः स्वस्य
िेषपणूथमवचारधाराणां प्रवधथनार्ं प्रसारार्ं
च इमतहासस्य सवाथमधकशमिशाभलनः
िगेाफोनस्य सािाभजकिाध्यिानां
दुरुपयोगं कुवथस्थन्ध्त।”.
इस्लािोफोमबयामवरुधं
अन्ध्तराथष्िीयकिवसस्य अवसरे सः अवित्
यत् चरिपक्षीयमवचारधाराणां,
उत्पीिनस्य च धार्मिकमवरोमधिलाकन
आभासीयिञ्चाः अभवन्। सः अवित्
यत् राजनैमतकनेतभृभः िागथः
िशथमयतव्यः, सािाभजकसङ्गमतः च
प्रवतथनीया। सवथकारणे
प्रज्वलनप्रवचनस्य कनन्ध्िां कृत्वा
मवशेषतया अल्पसंख्याकानां
धार्मिकस्वतन्ध्त्रतायाः रक्षणं करणीयि् ।
अङ्कीयिञ्चषेु उपयोिृणां उत्पीिनात्
रक्षणं करणीयि,् तर्वै
िेषपणूथसािग्रीणां प्रसारणं कनयमितं
कनवारमयतुं च करणीयि् तर्ा च
कृकत्रिबदु्ध्या पवूाथग्रहान् रूकिवािं च
न्ध्यनूीकतथव्यि्

द्वहिसंस्कृतवाताथः संयिुराष्टसंघः

कांग्रसेदलस्य अध्यके्षण मल्ल्लकाजुतनखड़गेवयेण 
बेङ्गलूरुनगरे ननवातचनप्रनतज्ााः उषितोनर्तााः
काङे्ग्रसस्य अध्यक्षः िल्ल्लकाजुथनखरगे शकनवासरे
कनाथटकस्य बङे्गलरुुनगरे कनवाथचनप्रमतज्ञां
घोकषतवान्। िलस्य प्रिेशाध्यक्षस्य िीके
भशवकुिारस्य िखु्यिन्ध्त्री मसधारियैा इत्यतेयोः
उपस्थितौ पत्रकारान् सम्बोधयन् सः अवित् यत्
काङे्ग्रसने ितिातभृ्यः ित्तप्रमतज्ञासु श्रिन्ध्यायः,
सिानतान्ध्यायः च अन्ध्यतिाः सस्थन्ध्त।
खगेिहोियः अवित् यत्
लोकसभाकनवाथचनकाले काङे्ग्रसः स्वस्य
कनवाथचनघोषणापत्रे १५ वचनाकन घोषमयष्यमत।
ध्यातव्यं यत् सः चतरु्ं पञ्चिं च वचनं
घोकषतवान्। काङे्ग्रसिलि् पवूथिवे कृषकन्ध्यायस्य,
यवुन्ध्यायस्य, िद्वहलान्ध्यायस्य च घोषणा कृतवान्
अस्थस्त। श्रिन्ध्याये श्रमिकवगथस्य
कनःशुल्कमचककत्सा, िनरगेा-अन्ध्तगथत-िेयतायां
वमृधः प्रमतकिनं ४०० रूप्यकाभण यावत,्

नगरीयक्षेत्रषेु रोजगार-प्रमतश्रुमत-योजनायाः
कायाथन्ध्वयनि,् श्रमिकाणां जीवनबीिा-समुवधा च
प्रिातुं च अन्ध्तभथवमत
श्री खगे इत्यनेन उिं यत् यकि
सहभामगतान्ध्यायने केन्ध्रे सवथकारस्य कनिाथणं
भवमत तर्हह काङे्ग्रसः जामतगणनां कररष्यमत,
जनसंख्याप्रमतकनमधत्वस्य आधारणे संसाधनानाि्
सिानरूपणे मवतरणं कररष्यमत, ५० प्रमतशतं
आरक्षणस्य सीिां वधथमयष्यमत, आकिवासीजनेभ्यः
वनामधकारं च प्रिास्यमत।
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हिमसंस्कृतवातात- कायातलयीय: प्रनतननद्धध:।
िखु्यिंत्री सखुमवन्ध्िरससहसकुखुः
शकनवासरे मबलासपरुजनपिस्य एककिवसीयप्रवासस्य
अन्ध्तगथतं झंिूता श्रीनैनािेवीजी, घुिारवी ीं एवं सिर-
मबलासपरंु इत्यतेभे्य: मवधानसभाक्षेत्रभे्य: ४४५
कोकटरूप्यकाणां ३७ मवकासात्िकपररयोजनानां उपायनं
ित्तवान्।

िखु्यिन्ध्त्री पंजपीरी-कुटैहला-बागछाल-सम्पकथ -िागे
गोमवन्ध्िसागर-जलाशये ६४ कोकटरूप्यकाणां व्ययने कनर्मितस्य
३३० िीटर् िीघथस्य सतेो: उद्घाटनं कृतवान्। अयं सतेःु
भारतस्य िीघथतिस्य कैष्ट्न्ध्टलीवरसतेो: अन्ध्तगथति् अस्थस्त। अयं
सते:ु श्रीनैनािेवीजी, झण्िुता मवधानसभाक्षेत्रयो: जनेभ्य:
यातायातस्य समुवधा उपलप्स्यत,े घुिारवी ींक्षेत्रस्य जनै: सह
झंिूता मवधानसभाक्षेत्रस्य जनेभ्य: मबलासपरंु ककरतपरंु च
प्राप्तुं सगुिता भमवष्यमत।
िखु्यिंत्री सखुमवन्ध्िरससहसकुखुः १.२१ कोकटरूप्यकै: कनर्मितस्य
कलोल-उपर्हसीलस्य भवनस्य ३.७९ कोकटरूप्यकाणां
व्ययने कनर्मितस्य बहुतकनीकीिहामवद्यालयस्य कलोलस्य
भवनस्य लोकापथणं कृतवान्। सः १.४१ कोकटरूप्यकाणां
व्ययने कनर्मितस्य ऋकषकेशस्य प्रार्मिकस्वास््यकेन्ध्रस्य, १.१८
कोकटरूप्यकाणां व्ययने कनर्मितस्य बरठी ींक्षेत्रस्य
कृकषमवज्ञानकेन्ध्रस्य भवनस्य, कारवी ींनालस्य १८.३३
कोकटरूप्यकाणां िलू्यस्य मवभभन्नजलापरू्मतयोजनानां
उन्नयनकायथस्य च उद्घाटनं कृतवान्।
िखु्यिन्ध्त्री घुिारवी ींमवधानसभा कनवाथचनक्षते्रस्य गतोलतः नेरी
नरोलपयथन्ध्तं िागे १.६४ कोकटरूप्यकाणां व्ययने कनर्मितस्य
सतेो: घुिारवी ींिे उपभजल्लान्ध्यायवािी
सहायकिहान्ध्यायवािी, लोक अभभयोजकस्य कायाथलयानां च
उद्घाटनि् अकरोत।् स: ९.८४ कोकटरूप्यकाणां व्ययने
हटवाि़िागेण लिरौर- जाहू- िागथः उन्नयनं कायथि,् िोहरा-
सनुाली-सकुकर-खड्ड इत्यत्र ३.५९ कोकटरूप्यकै: कनर्मितस्य
िागथस्य, ५.७० कोकटरूप्यकाणां िलू्यने

कनर्मितस्य घुिारवी ींतः कटककर- मसलहपयथन्ध्तं िरहैल-सोई-
रोपि़ी-िागथस्य, २.५२ कोकटरुप्यकाणां व्ययने कनर्मितस्य
िहेरान च िहेरण- नैन- जलौण- पंगवारा- तलाई-
कोलीबस्ती- टकरहेड़ा- सलनू िंिल भखलस्य िागथस्य
उद्घाटनि् अकरोत।्
िखु्यिन्ध्त्री ५.८७ कोकटरूप्यकाणां बहुारतः िल्होटपयथन्ध्तं
िागथस्य, ५.४२ कोकटरूप्यकाणां िोलग-चकनाि़तः
गाहपयथन्ध्तं िागथस्य, २५.७० कोकटरूप्यकाणां बरोहातः
कोद्वहनापयथन्ध्तं िागथस्य, जडू्ड-बि़गांव-गलू िागथस्य ६.२९
कोकटरूप्यकाणां िरोतनत: धानीिागथस्य, ६.७९
कोकटरूप्यकाणां भल्लतूः बलघिपयथन्ध्तं िागथस्य
आधारभशलाि् अिापयत।्
तने बागछालतः कलोलिागेण तलाईपयथन्ध्तं ५७.८८

कोकटरूप्यकाणां उन्नयनकायथस्य, तहसीलझण्िुतायां १.४४
कोकटरूप्यकाणां उत्र्ापनससचनयोजनायाः बलरा- सनु्ध्हाणी-
उन्नयनकायाथणां तहसीलझण्िुताया: भलफ्टससचनयोजनायाः
१.९८ कोकटरूप्यकाणां कटहरी- बकैन- रीरहोि़स्य
संवधथनकायाथणां आधारभशलाि् अिापयत।्
श्रीनैनािेवीजी मवधानसभाक्षेत्रे ३.८२ कोकटरूप्यकाणां
स्वारघाट- श्रीनैनािेवी- भाखि़ा- खरकि़ी-िागथस्य, ३०.०६
कोकटरूप्यकाणां गलवात: ग्वालर्ाई-िागथस्य
स्तरोन्नयनकायथस्य, १३.९२ कोकटरूप्यकाणां बहैलत:
स्वाहनं लखाला भतू्वा िागथस्य, ६.९६
कोकटरूप्यकाणां बनेर-जगतखाना िागथस्य तर्ा ७.०७
कोकटरूप्यकाणां टोबा- ग्वाल्र्ाईतः धरोटिागथस्य
स्तरोन्नयनकायाथणां भशलान्ध्यासान् कृतवान्।
घुिारवी ींमवधानसभा कनवाथचनक्षेत्रे िखु्यिन्ध्त्री ६.९८
कोकटरूप्यकाणां व्ययने कनर्मितस्य तरघेलतः लिौरपयथन्ध्तं
िागथस्य, ७.५२ कोकटरूप्यकाणां व्ययने गाहरतः खेतपयथन्ध्तं
िागथस्य, ४.७७ कोकटरूप्यकाणां व्ययने कनर्मितस्य समु्बरीतः
भजरालपयथन्ध्तं कनम्निागथस्य, ९.२१ कोकटरूप्यकाणां िलू्यने
कनर्मितस्य राद्वहया- अिरपरु- हड़सर- घुिारवी ीं सनुहाणीत:
तुं गि़ीिागथस्य, ५ कोकटरूप्यकाणां राजीवगांधी-राजकीय
आिशथकिवस- बोर्डिगमवद्यालयस्य ९.९१ कोकटरूप्यकाणां
ढिगुत: सकुि़ीसम्पकथ िागथस्य, घुिारव्यां २ कोकटरूप्यकाणां
कौशलमवकासकेन्ध्रस्य ३.९२ कोकटरूप्यकाणां व्ययने ३३
केवी मवद्यतुकेन्ध्रस्य एवं ६४.८४ कोकटरूप्यकाणां १३२ केवीए
उपकेन्ध्रस्य आधारभशला: अिापयत।्
िखु्यिन्ध्त्री ५.६१ कोकटरूप्यकाणां िलीतः बन्ध्िला मियां
िागथस्य, ९.४६ कोकटरूप्यकाणां धार- टटोह- िरोबि़-
सरायंघाटी िागथस्य, ८.३४ कोकटरूप्यकाणां
पंचायतगृहहरनोि़ातः बोहट कसोलिागथस्य, ७.२७
कोकटरूप्यकाणां कुठेि़ातः बाि़ीब्राह्मणिागथस्य च भशलान्ध्यासं
कृतवान्।

मुख्यमतत्री द्धबलासपुरजनपदस्य चतुर्भयत: नवधानसभाके्षत्ररे्भय: ४४५ कोहटरूप्यकाणां उपिारं दत्तवान्

राजनैनतकसंकटस्य नवर्ये अवगताः मुख्यमतत्री 
सुखनवतरसुक्खुाः काङ्गड़ायां सहियताम् विधतवान्
हिमसंस्कृतवातात:- कायातलयीय: प्रनतननद्धध:।
राज्यसभाकनवाथचनेन सह स्वसवथकारे उत्पन्नस्य
संकटस्य मवषये सचतेनः िखु्यिन्ध्त्री
सखुमवन्ध्िरससहसकुखुः काङ्गि़ा संसिीयक्षेत्रे
अकस्िात् सद्वक्रयः अभवत।् सावधानपिैः
संकटं पणूथतया पारमयतुं मवहाय
लोकसभाकनवाथचनार्ं सवाथ: सिस्या: अकप
सिाधातुि् इच्छमत। सकुखुः जानामत यत्
सवथकारं स्थिरं िापमयतुं काङ्गि़ायां िृिं आधारं
भमवतुं आवश्यकि।् अतः द्वहिाचलस्य सत्तायाः
अक्षस्य काङ्गि़ा इत्यस्य राजनैमतकप्राङ्गणस्य
सािान्ध्यकनवाथचनात् पवूथिवे िखु्यिन्ध्त्री
सखुमवन्ध्िरससहसकुखुः क्रीिानायकत्वने अग्रपिे
वाताथयां वतथत।े
िाचथिासस्य प्रर्िपक्षे एव सकुखुः ७ किवसषेु
काङ्गि़ा-चम्बा-क्षते्रयो: १० मवधानसभाक्षेत्रषेु
गत्वा प्रायः २०५० कोकटरूप्यकाणां मवकासकायं
जनसािान्ध्यं प्रमत उपहाररूपणे ित्तवान्।
सावथजकनकिञ्चभे्यः मवरोद्वहणः,
भाजपामवधायकाः च िखु्यिष्ट्न्ध्त्रण: लक्ष्ये
भवस्थन्ध्त। सः काङ्गि़ातः एकत्र स्थितानां
स्वजनानाि् अकप मविासं प्रवतथमयतुं प्रयतत।े
िखु्यिन्ध्त्री जानामत यत् काङ्गि़ासने उत्तिं
करणस्य सम्भावना अस्थस्त। यकि सधुीरः
कनष्कामसतः भवमत तर्हह संसिीयक्षेत्रस्य १७
कनवाथचनक्षेत्रषेु ११ कनवाथचनक्षेत्रषेु
काङे्ग्रसमवधायकानां कनयन्ध्त्रणं भवमत।
सङ्घटनस्य दुबथलतायाः, गुटवािस्य च मवषये
तस्य प्रमतद्वक्रयाः सस्थन्ध्त । अतः सः स्वयं
काङ्गि़ायां स्वराजनैमतकदुगं सिृुिं कतुं क्षेत्रे
अस्थस्त ।

भेदभावस्य नवर्य: समाप्ताः
िखु्यिन्ध्त्री सत्तायाः नेततृ्वं स्वीकृत्य एव
काङ्गि़ापिाय िष्ट्न्ध्त्रिण्िलस्य एकं पिं,
िष्ट्न्ध्त्रिण्िलने सिं पिं, सीपीएस-पिियं च
ित्तवान्। अधनुा भिेभावस्य प्रश्ाः अकप शान्ध्ताः
अभवन्। यािमवन्ध्रगोिावयथस्य िन्ध्त्रीकरणस्य
अमतररिं िष्ट्न्ध्त्रिण्िलं, राज्यिन्ध्त्रीपिं च
ित्तवान्। भवानी पठाकनया, केवल पठाकनया च
सिायोभजत।े

नवधानसभाके्षते्ररु् अद्यतन-भ्रमणम्
िाचथ मवधानसभाक्षेत्रि् उपहार:
०६ िेहरा, नगरोटाबागवां ७८४.००
०८ बजैनार्ि् ४९.००
११ इन्ध्िौरा १४३.००
११ चवुािी. (चम्बा) ७५.००
१२ चम्बा २७५.००
१२ फतहेपरुि् २३२.००
१४ जयससहपरंु, पालिपरंु, सलुह: ४९२.००

मतत्री नविमानदत्यससि: लोकननमातणनवभागस्य 
१०२ नूतनयतत्राशण िररतध्वजं प्रदर्शयत सम्पतवान्

हिमसंस्कृतवातात- शशमला। द्वहिाचलप्रिेशस्य लोककनिाथणं नगरमवकासिन्ध्त्री
मवक्रिाकित्यससहः शकनवासरे द्वहिाचलप्रिेशस्य लोककनिाथणमवभागाय तारािेवीतः २३
कोट्यामधकानां रुप्यकाणां िलू्यने क्रीतानां १०२ नवीनयन्ध्त्रषेु िध्ये १४ यन्ध्त्राभण हररतध्वजं
प्रिश्यथ सिर्पपतवान्। मवक्रिाकित्यससहः अवित् यत् एताकन यन्ध्त्राभण GeM पटलिागेण
क्रीताकन, यने कारणतः प्रायः १० कोकटरूप्यकाणां रक्षणं कृति् अस्थस्त। असौ
लोककनिाथणमवभागाय एताकन यन्ध्त्राभण के्रतुं िखु्यिष्ट्न्ध्त्रण:
सखुमवन्ध्िरससहसकुखो: धन्ध्यवािं प्रककटतवान्।
सः अवित् यत् एताकन यन्ध्त्राभण प्रत्यकंे उपमवभागं प्रमत प्रषेमयष्यये यने वयं आपकि
अन्ध्यस्य वा घटनायाः कनवारणे ककिकप सिस्यां न प्राप्नुिः।
सः अवित् यत् गतवषे वषाथ-आपिायाः कारणेन क्षसत िनमस कृत्वा राज्यसवथकारणे
केचन कनणाथयकाः कनणथयाः कृताः, यषेु एताकन यन्ध्त्राभण क्रीताकन सस्थन्ध्त।
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हिमाचले लोकसभाननवातचनम् र्ट् 
नवधानसभासनानां च उपननवातचनम ्सिैव

हिमसंस्कृतवातात- कायातलयीय: प्रनतननद्धध:।
केन्ध्रीयकनवाथचन-आयोगेन १८ तिाया: लोकसभायाः
कनवाथचनकायथक्रिस्य घोषणा कृता। एतने सह
आिशथ आचारसंद्वहता प्रवतथत।े द्वहिाचलप्रिेशस्य
आहत्य चतुणां लोकसभासनानां कृते सप्तिे चरणे
कनवाथचनं भमवष्यमत। एतने सह षट् मवरोही
काङे्ग्रसमवधायकानां अयोग्यतायाः कारणेन ररिानां
मवधानसभासनानां कृते अकप उपकनवाथचनं भमवष्यमत।
कनवाथचन-आयोगस्य कायथक्रिानुसारं द्वहिाचल,े
भशिला, िण्िी, कांगि़ा, हिीरपरुि् इत्यािीनां
चतुणां लोकसभासनानां कृते ७ िई किनाङे्क राजपत्रे
एषा अमधसचूना प्रकाभशता भमवष्यमत। िई १४
किनाङ्कपयथन्ध्तं नािाङ्कनं िातुं शकयत।े
नािाङ्कनपत्राणां क्रिणं िई १५ किनाङे्क भमवष्यमत। िे
१७ किनाङे्क नािाङ्कनं कनवतंृ्त भमवष्यमत। ितिानं
जनूिासस्य प्रर्िकिनाङे्क (शकनवासर)े भमवष्यमत,
जनूिासस्य चतरु्े किनाङे्क च पररणािाः घोकषताः
भमवष्यस्थन्ध्त। अस्थस्िन् कायथक्रिे षट् मवधानसभासनेषु
अकप उपकनवाथचनं भमवष्यमत। धिथशाला, लाहौल-
स्पीमत, सजुानपरुि,् बि़सर:, गगरटे, कुटलहैिं
मवधानसभासनेषु उपकनवाथचनं भमवष्यमत। परन्ध्तु षट्
अयोग्यमवधायकाः सुधीरशिाथ, राजने्ध्रराणा,
िेवने्ध्रभटु्टो, रमवठाकुर:, इन्ध्रित्त लखनपाल:,
चैतन्ध्यशिाथ च सवोच्चन्ध्यायालये मवधानसभा
अध्यक्षस्य कनणथयं आह्वानि् ित्तवन्ध्तः। अस्य
प्रकरणस्य श्रवणं िाचथिासस्य १८ किनाङे्क भमवष्यमत।
एतािृशे समत सवषेां िृकष्टः न्ध्यायालयस्य कनणथये एव
कनद्वहतं भवमत।
कनवाथचनकिनानां घोषणां कुवथन् िखु्यकनवाथचनायिुः
राजीवकुिारः उिवान् यत् लोकसभाकनवाथचनं
सप्तचरणेषु भमवष्यमत। प्रर्िचरणस्य ितिानं १९
एकप्रल किनाङे्क भमवष्यमत। द्वितीयं चरणं २६ अप्रलै
किनाङे्क, तृतीयं चरणं ७ िई किनाङे्क, चतरु्ं चरणं १३
िई किनाङे्क, पञ्चिं चरणं २० िई किनाङे्क, षषं्ठ चरणं
२५ िई किनाङे्क, सप्तिं चरणं १ जनू किनाङे्क च
भमवष्यमत मवभभन्नराजनैमतकिलानां स्टार-
अभभयानकानां कृते कनवाथचन- आयोगस्य
िागथिर्शशकाः व्यमिगतरूपणे उपलबधाः भमवष्यस्थन्ध्त।
आिशाथचारसंद्वहतायां उल्लङ्घनस्य कनवारणाय एतत्
पिं गृहीतं भमवष्यमत। प्रचारकाले नेतारः रिप्रकाशं
पारं कतुं पररहरन्ध्त।ु कनवाथचनप्रचारार्ं बालकानां
उपयोगः न भमवष्यमत। अस्थस्िन् मवषये िृिं कायं
भमवष्यमत। यकि कस्यमचत् अभ्यर्मर्नः अपराध-
अभभलखेः अस्थस्त तर्हह तस्य वतृ्तपत्रषेु टीवी-िध्ये च
कत्रवारं घोषणा कतथव्या भमवष्यमत। राजनैमतकिलने
अकप व्याख्यातव्यं भमवष्यमत यत् सः तस्िै नािपतं्र
ककिर्ं ििामत। िखु्यकनवाथचनायिुराजीवकुिारस्य
काव्ये ितिातभृ्य: अनुमचतवाताथः,
असत्याकपतसचूनाः च न प्रसारयन्ध्तु इमत परािशथ:
ित्तः अस्थस्त। राजनैमतकिलःै व्यमिगतकटप्पण्याः,
अपशबिप्रयोगस्य च पररहारः करणीयः।

हिसामुक्तननवातचनं
भनवष्यनत, धनस्य दुरुपयोगे 

अंकुश: भनवष्यनत

कनवाथचनेषु हहसायाः मवरुधं िृि़कायाथभण करणीयाकन
इमत िखु्यकनवाथचनायिुः अवित।् कनवाथचने हहसायाः
व्याष्ट्प्तः सवथर्ा नास्थस्त । हहसारद्वहतं कनवाथचनं
सकुनभश्चतं भमवष्यमत। ड्रोन् िागेण अकप कनरीक्षणं
भमवष्यमत।
कनवाथचनेषु धनशमिः न भमवतुं शकनोमत। कनवाथचनेषु
धनस्य दुरुपयोगः न भवमत। गतमवधानसभाकनवाथचने
द्वहिाचलसद्वहतषेु ११ राज्यषेु ३४०० कोकटरूप्यकाभण
ग्रहीताकन। अस्िात् ५७ कोकटरूप्यकाभण द्वहिाचलतः
प्राप्ताकन। कृष्णधनस्य उपयोगं कनवारमयतुं
सवथप्रयत्नः कररष्यमत। केषुमचत् राज्यषेु बलस्य
प्रयोगं अमधकं, केषुमचत् राज्यषेु धनस्य प्रयोगं
अमधकि।् अस्िाकं सिीपे सम्पणूथित्तांशः अस्थस्त।
राजनैमतकिलभे्यः उत्तरिायी
सािाभजकिाध्यिव्यवहारं सकुनभश्चतं कतुं परािशथ:
ित्तः अस्थस्त।देशे २१.५ कोहटाः

यवुमतदाताराः
अस्थस्िन् लोकसभाकनवाथचने २१.५ कोकट
यवुितिातारः स्वितस्य उपयोगं कररष्यस्थन्ध्त। अत्र
४८ सहस्राभण ततृीयभलङ्गाकन ितिातार: सस्थन्ध्त।
अस्थस्िन् सिये १८ तः १९ वषाथणां िध्ये १.८ कोकटः
ितिातारः भमवष्यस्थन्ध्त। २० तः २९ वषथपयथन्ध्तं
आयवुगे १९.७४ कोकट ितिातारः भमवष्यस्थन्ध्त। अत्र
८२ लकं्ष ितिातार: सस्थन्ध्त यषेां वयः ८५ वषाथणाि्
अमधकः अस्थस्त। िखु्यकनवाथचनायिुः राजीवकुिारः
अवित् यत,् "८५ वषाथणाि् उपरर सवषेां ितिातणॄां
गृहेषु ितिानं भमवष्यमत। अस्थस्िन् सिये िेशे
प्रर्िवारं ८५ वषाथणाि् उपरर ितिातणॄां कृते एषा
व्यविा यगुपत् कायाथस्थन्ध्वता भमवष्यमत तर्ा च यषेां
कृते ४० प्रमतशतामधकं मवकलाङ्गता अस्थस्त तभे्यः
प्रपत्राभण प्रिास्यते यकि ते ितिानार्ं एतत् मवकल्पं
मचन्ध्वस्थन्ध्त।" उिवान् यत् १२ राज्यषेु
िद्वहलाितिातॄणां अनुपातः परुुषितिातृणां
अपके्षया अमधकः अस्थस्त।
हिमाचले २,९३,८७५ 
नवीनमतदाताराः
मतदानं कररष्यन्तत

लोकसभाकनवाथचनस्य मतर्यः घोकषताः। द्वहिाचलस्य
चतषुुथ लोकसभासनेषु कनवाथचने प्रर्िवारं २,९३,८७५
तः अमधकाः ितिातारः स्वस्य ितामधकारस्य प्रयोगं
कररष्यस्थन्ध्त। राज्ये ५५,६८,१७१ तः अमधकाः
ितिातारः सस्थन्ध्त। एतेषु २८,१२,९७६ परुुषाः,
२७,५५,१६० िद्वहलाः, ३५ ततृीयभलङ्गितिातारः च
सस्थन्ध्त। २०१९ तिे वषे लोकसभाकनवाथचने
५२,६२,१२६ ितिातारः ितिानं कृतवन्ध्तः आसन्।
लोकसभाकनवाथचने ितिानप्रमतशतवधथनस्य उदे्दश्यं
कृत्वा राज्यकनवाथचनमवभागः ितिातन्ृ ितिानकक्षेषु
नेतुि् मवशेषि् अभभयानं चालमयष्यमत। कनष्पकं्ष
पारिशथकं च कनवाथचनं कतुं मवशेषतया सज्जता
द्वक्रयन्ध्त।े कनवाथचनकाले कोऽकप सिस्याः न उत्पद्यन्ध्ते
इमत कनवाथचनस्य घोषणायाः पवूथिकप
कनवाथचनामधकाररणां प्रभशक्षणं आरबधि् अस्थस्त।
िखु्यकनवाथचनपिामधकारी िनीषगगथः कर्यमत यत्
लोकसभाकनवाथचने ितप्रमतशतं वधथमयतुं
मवशेषप्रयत्नाः द्वक्रयन्ध्ते। यकि कस्यमचत्
राजनैमतकिलने अर्वा प्रत्याभशना ितिातभृ्यः
ककिकप प्रकारस्य प्रोत्साहनं िीयते तर्हह
कायथमवमधप्रावधानस्य मवषये अकप जनाः अवगताः
भमवष्यस्थन्ध्त।

डी जी पी जी मिानवद्यालयस्य कणतपुरे CSU 
अनौपचाररक-संस्कृतशशक्षणं सत्रस्य उषिताटनम्

वातातिर: - जगदीश डाभी। केन्ध्रीयसंस्कृतमविमवद्यालय नव िेहली िारा संचाभलति््
अनौपचाररकसंस्कृतभशक्षणं सत्रस्य उद्घाटनं, प्रिाणपत्रपरुस्कारमवतरणं तर्ा
च िानवजीवने यज्ञानां प्रभाव: अस्य व्याख्यानस्य आयोजनिकप ियानन्ध्ि िद्वहला पी जी
िहामवद्यालये अभवत्।अनौपचाररकभशभक्षका िा.कप्रयङ्काससहः संस्कृतभाषया कायथक्रिस्य
संचालनं कृतवती। अस्य कायथक्रिस्य िखु्यामतमर्ः एवं िखु्यविा प्रो. शोभा िहोिया
आसीत् या मव.एस.एस.िी िहामवद्यालयस्य संस्कृतमवभागस्य अध्याकपका अस्थस्त। तर्ा
सारस्वतामतमर्: संस्कृतभारती कानपरु िहानगरिन्ध्त्री ज्योमतषी नरने्ध्रशास्त्री तर्ा प्राचायाथ
िहोिया चीफ प्रॉकटर प्रो. अचथना श्रीवास्तव, प्रो वंिना कनगि, प्रो. आशा रानी िहोिया
तर्ा कृष्णनेन्ध्रिहोिय, भवन्ध्त: सवे िञ्चस्य सौन्ध्ियं वर्मधतवन्ध्त:। अस्य कायथक्रिस्य
आरम्भः वकैिकिङ्गलाचरणे अभवत् य: पस्थण्ित-ऋषभ-िहोियने कृति् ।िीपकिन्ध्तं्र
अनौपचाररक किप्लोिा छात्रा स्िमृत करोमत स्ि। एवं तुलसीिात:ु जलमसञ्चनसिये िॉ.
कप्रयंकाससह: िन्ध्तं्र अपठत्। तिनन्ध्तरं सरस्वतीवन्ध्िना सकृुमत :भमगनी तर्ा आिा
शुकला कृतवत्यौ। अनौपचाररककेन्ध्रामधकारी, संस्कृतमवभागप्रिखु: प्रो. आशा रानी
िहोिया िञ्चि अमतर्ीनां पररचय: उिवती। िखु्यामतमर्: प्रो. शोभा मिश्रा
िहाभागानां स्वागतं प्राचायाथ अचथना विाथ िहोियाभभ: कृति् । स्वागतनृत्यं हर्पषता
शुकलया कृतं, यने िञ्चे उपस्थितानां सवषेां अमतर्ीनां प्रके्षकाणां च हृिये
आनन्ध्िा: जाता:। तिनन्ध्तरं प्राचायाथ िहोियाभभ: िखु्यामतर्ीनां सरस्वतामतर्ीनां िौभखकं
स्वागतं कृत्वा अस्य कायथक्रिस्य मवषयस्य आरबधा:। अनौपचाररकसंस्कृतभशक्षणं
केन्ध्रीयसंस्कृतमविमवद्यालयने, िारा संचाभलतं एतस्य कायथक्रिस्य मवषय :
अनौपचाररकभशभक्षका िॉ. कप्रयंकाससहेन प्रस्तुत:। सम्पणूे भारते प्रायः १२० केन्ध्राभण
६००० छात्राः च पाठ्यक्रिं कुवथस्थन्ध्त । अनौपचाररक छात्रा कप्रया राय: अकप संस्कृतभाषायां
स्वस्य अनुभवं कर्यमत स्ि । 2023-2024 सत्रस्य कृते केन्ध्रीयसंस्कृतमविमवद्यालयस्य
अस्िाकं िहामवद्यालयस्य च िध्ये एि ओ् यू (MOU) हस्ताक्षररतिासीत्
संस्कृतमवभागप्रिखुने िॉ. कप्रयंकाससहेन प्राचायाथभ्य: ित्ति।्अस्य िहामवद्यालयस्य पञ्च
भशभक्षकाः अकप प्रिाणपत्राभण गृद्वहतवत्य: अन्ध्ये छात्राः अकप आगत्य स्वप्रिाणपत्राभण
प्राप्तवन्ध्तः।कायथक्रिस्य िखु्यामतमर्ः िखु्यविृ च प्रो. शोभा मिश्रा िहोिया िानवजीवने
यज्ञानाि् प्रभावस्य मवषये अतीव रोचकं, सचूनाप्रिं जीवनोपयोगी च व्याख्यानं प्रस्ततंु
कृतवती तस्थस्िन् एव क्रिे नरने्ध्रशास्त्री िहोिय: अकप स्विताकन प्रस्तौमत स्ि, यज्ञः
लोहपात्रे न कतथव्यः, पमततं हवनसािग्री च यज्ञकुण्िे न िापनीयि् इमत उिवान् सः
कीटः अस्थस्त, तस्य कृतऽेस्थस्त। यतोद्वह ति् आशीवाथिं प्राप्ति।्यज्ञः कनयमितरूपणे
कतथव्यः, यतोद्वह तस्य धिूः अस्िाकं शरीरं स्विं करोमत। िशरर्ने कृत: पतु्रकेष्टयज्ञस्य
जनिजेयने कृत: च नागयज्ञस्य मवषये अकप कमर्तवान्। सवे धयैथपवूथकं तस्य वचनं
शृण्वस्थन्ध्त स्ि, तस्यवै िहामवद्यालयस्य जन्ध्तुमवज्ञानमवभागस्य प्रो. सनुीता आयाथ िहोिया
अकप अस्थस्िन् मवषये स्वमवचारं प्रकटं कृतवती। परन्ध्तु मवज्ञानभशभक्षका इमत कारणतः सा
यज्ञस्य वजै्ञाकनकतायां प्रकाशं भक्षप्तवती। तिनन्ध्तरं िॉ. मिर्लशे गङ्गवार, अतीव
रोचकरीत्या संस्कृतेन धन्ध्यवािं ित्तवत्ती । अस्थस्िन् कायथक्रिे मवभागाध्यक्षः प्रो. पप्पी
मिश्रा, बी.एि मवभागाध्यक्ष, प्रो.सिुन ससह:, साधना ससह,कमवता िहोिया अन्ध्य
भशभक्षका: उपस्थिता: आसन्। तर्ा च िेता पाण्िेय, कनषाि अफजा, आकृमत,
अभभव्यिना, कनमध मतवारी, काव्या एवं अन्ध्य छात्रा: आसन्। कायथक्रिस्य सिापनं शास्थन्ध्त
िंत्र ॐ सह नववतु सह नौ भनुिु िारा अभवत्।

द्धबिारे लोकसभाननवातचनं 7 चरणेर्ु भनवष्यनत,
कदा कस्स्मन् आसने मतदानं भनवष्यनत?
द्वहिसंस्कृतवाताथः - कुणाल कौभशकः िोमतहारी
मबहारे लोकसभाकनवाथचनस्य मतर्यः बद्वहः आगच्छस्थन्ध्त। कनवाथचन- आयोगेन अस्य
मवषये सम्पणूथः कायथक्रिः प्रकाभशतः अस्थस्त। मबहारे कुलि् ७ चरणेषु कनवाथचनं
भमवष्यमत। तिनन्ध्तरं जनूिासस्य ४ किनाङे्क ितगणना भमवष्यमत। कनवाथचन-
आयोगेन कनष्पक्षकनवाथचनं कतुं कठोरसरुक्षाव्यविां कतुं कनिेशाः ित्ताः। कनवाथचन-
आयोगेन २०२४ तिे वषे लोकसभाकनवाथचनस्य मतर्यः घोकषताः। एतने सह मबहारे
अकप कनवाथचनयधुि् आरबधि् अस्थस्त। आयोगेन ित्ता सचूनानुसारं मबहारे मवभभन्नषेु
चरणेषु कनवाथचनं भमवष्यमत। मबहारे जनूिासस्य ४ किनाङे्क ितगणना भमवष्यमत। मबहारे
कस्थस्िन् मतर्ौ ितिानं भमवष्यमत इमत ज्ञातव्यि।्
प्रर्िचरणि् - १९ अप्रलै २०२४ किनाङे्क मबहारस्य ४ आसनेषु ितिानं भमवष्यमत।
द्वितीयचरणि-् मबहारनगरस्य ५ आसनेषु २६ अप्रलै २०२४ किनाङे्क ितिानं
भमवष्यमत।
ततृीयचरणि-् मबहारनगरस्य ५ आसनेषु ७ िई २०२४ किनाङे्क ितिानं भमवष्यमत।
चतरु्थचरणि-् मबहानगररस्य 5 आसनेषु 13 िई 2024 किनाङे्क ितिानं भमवष्यमत।
पञ्चिचरणि-् मबहारनगरस्य ५ आसनेषु २० िई २०२४ किनाङे्क ितिानं भमवष्यमत।
षष्ठचरणि-् मबहारनगरस्य 8 आसनेषु 25 िई 2024 किनाङे्क ितिानं भमवष्यमत।
सप्तिचरणि-् मबहारनगरस्य ८ आसनेषु १ जनू २०२४ किनाङे्क ितिानं भमवष्यमत।
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उत्तरकाण्डम्
(एकादशाः सगताः)

रावणं प्रनत वेदवत्यााः अशभशापाः
हे राजन्! (राि) िहाबाहुः रावणः पमृर्वीतले
मवचरन् द्वहिालयवनि् आसाद्य तत्र मवचरमत
स्ि। तत्र सः तपः आचरन्ध्ती ीं िेवतामिव
िीप्यन्ध्ती ीं जटाधरां कन्ध्याि् अपश्यत।् तां
रूपसम्पन्नां सिुहाव्रतां कन्ध्यां िृष्ट्वा
काििोहपरीतात्िा सः िशग्रीवः प्रहसन्
अब्रवीत् हे भरे! त्वं तव यौवनस्य मवरुधि् इिं
ढक करोकष? तव अनुपिं रूपं नृणां
कािोन्मािकरं वतथत।े एति् आचरणं तु वधृानां
कृते शोभते न तु यवुतीनां कृत।े अतः
कनणथयोऽयं त्यज्यताि।् हे वरानने! त्वं कस्य
पतु्री कश्च तव भताथ? कस्य हेतोवाथ त्वया अयं
पररश्रिः द्वक्रयत?े
रावणेन एवििुा सा यशस्थस्वनी अब्रवीत् हे
राजन्! वहृस्पमतसुतः कुशध्वजो नाि ब्रह्मर्पषः
िि कपता। सः िहात्िा कनत्यं विेाभ्यासं करोमत
स्ि। ततः सम्भतूा कन्ध्या अहं नाम्ना विेवती
अस्थस्ि।

ततः सगन्ध्धवाथः िेवाः यक्षराक्षसपन्नगाः कपतरं
गत्वा िि वरणं रोचयस्थन्ध्त स्ि, ककन्ध्तु िि कपता
तभे्यः िां न अििात्
िि कपतःु इच्छा आसीत् यत् तस्य जािाता
सरुिेरः मवष्णुः भवते।् सः तस्िै मवष्णवे िां
िातुि् इच्छमत स्ि ककन्ध्तु तच्रुत्वा बलिर्पपतः
िैत्यानां राजा शम्भःु कुकपतः अभवत।् तेन
पापने रात्रौ शयानः िि कपता हतः अभवत।्
ततः िि िीना िाता कपत्रा सह असिं प्रमवश्य
शरीरि् अत्यजत।् तिारभ्य अहं िि कपतःु
िनोररं् सत्यं करोमि इमत प्रमतज्ञाि् आरुह्य
मवपलंु तपः चरामि। सः िि हृिये मतष्ठमत अतः
सः िि पमतः न तु अन्ध्यः कभश्चत।् कन्ध्यायाः
ति् वचनं श्रुत्वा कािपीकितः राक्षसः रावणः
पनुः अब्रवीत् हे सशु्रोभण! त्वं सवथगुणसम्पन्ना
ईिृशं विंु नाहथमस। त्विमस तलैोकयसुन्ध्िरी,
तव यौवनि् अमतवतथत।े अहं लङ्कापमतः

िशग्रीवः अस्थस्ि। त्वं िि भायाथ भतू्वा यर्ासखंु
भोगान् भङु्क्ष्व। त्वं यं मवष्णुः इत्यभभभाषसे सः
वीयणे तपसा भोगेन च िि सिः नास्थस्त।
रावणेन एवििुा सा विेवती अब्रवीत् हे
लङे्कश! त्रलैोकयामधपसत सवथलोकनिस्कृतं
मवष्णुं त्वि् ईिृशं विंु नाहथमस। त्विृते अन्ध्यः
कभश्चिकप बमुधिान् मवष्णोः अविानं न कुयाथत।्
विेवत्या एवििुः सः कनशाचरः करागे्रण

तस्याः केशान् अस्पशृत।् ततः सा ज्वलन्ध्ती
इव कु्रधा विेवती हस्तेन केशान् मछत्त्वा
कनशाचरि् अब्रवीत् हे अनायथ! त्वया अहं
धर्पषता अभवूि।् इिानी ीं तव परुतः हुताशनं
प्रवके्ष्यामि। यस्िात् त्वया पापात्िना वने अहं
धर्पषता तस्िात् तव वधार्थि् अहं पनुः अस्थस्िन्
धरातले जन्म लप्स्य।े स्थस्त्रया पापकनश्चयः परुुषः
हन्ध्तुं न शकयः,अकपच यकि तभु्यं शापं िद्यां
तर्हह िि तपसः व्ययः भवते।् यकि िया
ककभञ्चत् कृतं ितं्त हुतं वा तर्हह कस्यमचत्
धर्मिणः अयोकनजा साध्वी सतुा भवयेि।्
एविकुत्वा सा असिं प्रमवश्य प्राणान् अत्यजत्।
हे प्रभो! त्वं द्वह सनातनः मवष्णुः, तव द्वह सा
भायाथ जनकराजस्य पतु्री सीता वतथते। कृते यगेु
एषा विेवती आसीत,् त्रतेायगुि् अनुप्राप्य
राक्षसानां वधार्ं िहात्िनः जनकस्य
िमैर्लकुले सा उत्पन्ना अभवत।् -प्रदीपाः!

धारावाहिकी 
गीताप्रश्नोत्तरी -१८

अजुतनाः - भगवन् ! यकि तव कत्रलोके न ककिकप
कतथव्यं स्यात,् न च अप्राप्तं वस्तु द्वह स्यात,् तर्हह
तव किथकरणस्य नु का आवश्यकता ?
श्रीकृष्णाः - िया इतः पवूथि् उिं द्वह ननु, यत्
लोकसङ्ग्रहार्थि् एव किथ करोम्यहि् इमत ।
किथकरणस्य आवश्यकता तु सवषेां कृते भवमत
एव । किथमवत् श्रेष्ठः यकि आलस्यवशतः किाथभण
त्यजते् तर्हह तस्य अनुचराः अकप स्वकिाथभण
त्यजयेःु इमत तु स्वाभामवकि् एव । तित् यिा
अहिकप कनरालस्यः सन् कतथव्यकिाथभण न कुयां,
तिा ते सािान्ध्यजनाः अकप िि िागं द्वह
अनुसरयेःु, अर्ाथत् ते स्वकतथव्यकिाथभण त्यजयेःु ।
तस्िािेव अहं स्वयिवे किथ कुवथन्
सािान्ध्यिनुष्यवत् सतति् अगे्र सरामि ।
अजुतनाः - अनेन ढक स्यात् भगवन् ?
श्रीकृष्णाः - यकि सािान्ध्यजनानां िृष्टौ अहं किथसु
न वत,े तिा एते सवथजनाः किथमविखुाः भवयेःु,
अर्ाथत् स्वकतथव्यकिथ त्यजयेःु, यस्िात् कारणात्
च ते नष्टाः, भ्रष्टाः च भवयेःु। तिा अहिकप सवथर्ा
संकरस्य कताथ स्याि,् इिाः प्रजाः च उपहन्ध्याि् ।
अजुतनाः - तर्हह भवत्कृते कतथव्यकिथणः
आवश्यकता वतथते इमत ज्ञाति् । परन्ध्तु प्रभो !
ढक जीवन्मिुस्य िहापरुुषस्य कृते अकप
कतथव्यकिथणः आवश्यकता स्यात् वा ?
श्रीकृष्णाः - आवश्यकतािातं्र न, अकपतु,
अत्यावश्यकता स्यात् तषेां कृते अकप । किथसु
आसिाः िन्ध्िितयः किथफलप्राप्त्यर्ं यर्ा
जागरूकतया किाथभण कुवथस्थन्ध्त, तर्वै अनासिैः
तत्त्वज्ञाकनभभः अकप लोकसङ्ग्रहार्ं कतथव्यकिाथभण
मवधातव्याकन एव । ज्ञाकननः न किाकप तषेां
किाथसिानाि् अज्ञाकननां बधुौ भिंे जननेयःु । ते
स्वयं किाथभण कुवथन्ध्तः अन्ध्यरैकप तत्कारययेःु च ।
अजुतनाः - ज्ञाकननाि,् अज्ञाकननाञ्च िध्ये
किाथचरणशैली भभन्ना वा भगवन् ?
श्रीकृष्णाः - आं, तत्र भभन्नता िृश्यते । वस्ततुः
सवाथभण अकप किाथभण प्रकृमतगतःै गुणैः सततं
द्वक्रयिाणाकन सस्थन्ध्त एव । परन्ध्तु अहंकारणे
िोद्वहतः अज्ञानी 'अहं करोमि' इमत िन्ध्यत,े
अतः साहंकारं सः किथ करोमत । परन्ध्तु
गुणकिथमवभागयोः तत्त्वमवत् िहापरुुषः गुणाः
गुणेषु वतथन्ध्त,े अर्वा सम्पणूथद्वक्रयाः प्रकृतौ एव
सिायन्ध्ते इमत मवचायथ सः तासु न रिते ।
अजुतनाः - भगवन् ! त्वं यावत् उत्तरिामयत्वं
वहमस, तावत् ज्ञाकननः अकप वहेयःु ककि् ?
श्रीकृष्णाः - नद्वह, ज्ञानी अज्ञाकनवत् किथ कुयाथत,्
अर्वा न कुयाथत् इत्यत्र तस्य यर्ाभभरुमच, परन्ध्तु
सः प्रकृमतजन्ध्यगुणैः मविोद्वहतान्, गुणकिथसु
आसिान् च अज्ञाकननः किथभ्यः केनाकप
प्रकारणे, किामचिकप न मवचालयते् ।
अजुतनाः - अहन्ध्तु करुणया मवचभलतः भवामि एव
भगवन्, ढक वा कुयाथि् ?
श्रीकृष्णाः - नैव अजुथन ! एवं नोमचतं त्वािृशस्य
कृते । अहिस्थस्ि एव नु तव पािे, का वरृ्ा
मचन्ध्ता तव ? सम्पूणथकिाथभण िमय एव सिप्यथ
कािना, िित्वं, सन्ध्तापः इत्याकिभभः रद्वहतः सन्
कतथव्यकिथरूपि् एतत् यधुि् अवश्यं कुरु इमत ।
(गीता - ३/२३-३०)

(अनुवर्मतष्यत)े नारिोपाध्यायः ।

रमणमिरे्: 
नवचारसङ्ग्रि:

36 शशष्य:- मुके्त: मागत: एवं हकमर्ं 
शभन्नशभन्नरीत्या उपनदष्ट: अस्स्त? हक तेन 
शशष्याणां मनद्धस सम्भ्रम: न उत्पद्यते?

िहर्पष:- साधकानां स्तरानुसारं विेे एते
भभन्नभभन्निागाथ: प्रोिा:। तर्ाकप िमुि: नाि
िनोनाश:। सवषेां साधनानां ध्ययेि् अस्थस्त
िनस: कनयन्ध्त्रणि।् यद्यकप ध्यानािीनां मवमवधा:
प्रकारा: भभन्ना: भासन्ध्ते, अन्ध्ततोगत्वा ते सवकेप
एकीभवस्थन्ध्त इत्यत्र संशयो िास्तु। स्वस्य
िनस: पररपकवतानुरूपं िनुष्य: यं किकप िागं
चेतुि् अहथमत।
प्राणस्य कनयन्ध्त्रणं योग:, िनस: कनयिनं ज्ञानं
इत्येतौ िनस: नाशस्य िौ िखु्योपायौ।
केषाञ्चन कृते पवूथ: केषाञ्चन कृते अपर: वा
सकुर: भासेत। तर्ाकप ज्ञानं नाि
उद्दािवषृभस्य हररततृणेन उपच्छन्ध्िनं; योग:
नाि बलने तस्य कनयन्ध्त्रणाय प्रयत्न:। अत:
ज्ञातार: विस्थन्ध्त यत् कत्रषु अमधकाररसाधकेषु
सवथशे्रष्ठा: साधका: विेान्ध्तमवचारणे सत्यस्य
स्वरूपं ज्ञात्वा स्वस्य आत्िा अन्ध्याकन सवाथभण च
जगिस्तकून अकप सत-्स्वरूपाणीमत मवकनभश्चत्य
स्वस्य िन: तस्थस्िन्ध्सत्ये िृिं िापयस्थन्ध्त ििुाश्च
भवस्थन्ध्त। िध्यिा: केवलकुम्भकेन, सत्यस्य
मचरकालं ध्यानं कृत्वा िसुि प्राप्नुवस्थन्ध्त।
अधिा: शनै: शनै: क्रिणे िासकनयन्ध्त्रणाकिभभ:
तािवे स्थिमति् अमधगच्छस्थन्ध्त।
यावत् अज्ञानस्वरूप: हृत्ि: ‘अहि’् इमत
मवचार: नाशं न यामत तावत् िन: हृकि एव
िापयते।् एतत् एव ज्ञानं ध्यानिकप तिेव।
अन्ध्यत् सवं केवलं पाल्लमवकिवे इमत विस्थन्ध्त
शास्त्राभण। अत: केनाकप िागेण यकि कश्चन
िनस: आत्िकन कनरोधनस्य कौशलि्
अमधगच्छेत् तर्हह तस्य कृते अन्ध्यषेां मवषयाणां
मचन्ध्ताकरणि् अनावश्यकि।्
एकभमिक: जन: योमगभ्य: अकप अमधक:;
आत्िस्वरूपस्य सन्ध्ततं मवचार: एव भमि:; सा
च ििेु: साधनि् इमत गुरूणािपुिेश:।
एष: आत्िसाक्षात्कारस्य िागथ: एव िहरमवद्या,
ब्रह्ममवद्या, आत्िमवद्या इत्याकिभभ: मवमवध:ै
शबिै: शास्त्रणे कनर्पिष्ट:। ककि् अमधकेन

उिेन? अन्ध्यत्सवं िनुष्यणे अनुिानेन
अवगन्ध्तव्यि।् मवमवधान् शास्त्रोिान् िागाथन्
पररशील्य एष: एव सवोत्ति: अिीघथ:
िोक्षिागथ: इमत गुरुभभ: उच्यत।े
37 भशष्य:- उपयुथि साधनािागथि् अवलम्बय
कश्चन अज्ञानि,् संशय:, प्रिाि: इत्यािीन्
प्रत्यहूान् कनराकुयाथत् िनस: शान्न्ध्त च
अमधगच्छेत् तर्ाकप अस्थन्ध्ति: एक: संशय:
अवभशष्यत।े यिा िन: हृकि मवलीनं भवते् तिा
मचत् एव च पणूथसत्यरूपेण प्रस्फुररतं भवते।्
एवं िनमस आत्िरूपणे स्थिते क:
आत्िमवचारणां कुयाथत्? कुयाथत् चेत् सा
आत्िपजूारूपेण पररणता भवते।् तर्ा च
एतत् िषेपालकर्ासिं भवते् यत्र िषेपाल:
स्वस्य स्कन्ध्धे कनद्वहतिवे िषेि् अन्ध्वषेयमत।
िहर्पष:- जीवस्य भशवस्य च अभिे: एव।
यावत् धान्ध्यकण: तषुे कनभलन: तावत् तं
सस्यि् इमत विस्थन्ध्त। कनस्तषुीकृत: च स: एव
तण्िुल: इमत कनगद्यत।े तर्वै यावत् किथणा
कनबध: अस्थस्त तावत् जीव: भवमत स: एव
अज्ञानस्य नाशात् भशव: इमत िैवतरूपणे
प्रकाशते एवं विमत शास्त्रि।् िनोरूप: जीव:
वस्ततु: शुध: आत्िा एव तर्ाकप अज्ञानात् स:
स्वं जीवरूपं भावयमत िनसा कनबध: च
भवमत। अत: सत्यिवे तस्य आत्िान्ध्वषेणं
उपयुथिस्य िषेपालस्य िषेान्ध्वषेणमिव अस्थस्त।
तर्ाकप जीव: परोक्षज्ञानेन आत्िरूप: न
भवमत। पवूथजन्मजातानां संस्काराणां मवघ्नै: स:
स्वस्य आत्िरूपं पनु: पनु: मवस्िरमत, वभञ्चत:
भवमत, स्वस्य शरीरणे तािात्म्यं कल्पयमत।
कोऽकप केवलि् उच्चामधकाररण: िशथनेन
उच्चामधकारपिं न प्राप्नुयात।् तिर्ं भरूरश:
प्रयत्ना: आवश्यका: भवस्थन्ध्त तिा एव स:
उच्चामधकारं प्राप्नोमत। एविवे शरीराकिभभ:
तािात्म्यं कस्थल्पत्वा बधभतूेन जीवने शनै:
शनै: अखस्थण्ितं च आत्िध्यानरूपं प्रयत्न:
मवधये: भवमत। तेन यिा िनोनाश: भवमत
तिा एव जीव: मवशुधात्िरूप: भवमत।
अखस्थण्िति् आत्िध्यानं िन: नाशयेत्
तिनन्ध्तरं तत् स्वात्िानिकप नाशयमत यर्ा
अङ्गाराणां ज्वालनाय उपयिंु काषं्ठ स्वयिकप
अन्ध्ते िग्धं भवमत। एषा एव अविा िोक्ष:
38. भशष्य:- यकि जीव: स्वभावत: आत्िरूप:
एव तर्हह स्वस्य स्वरूपज्ञाने केन स: कनरुध:
भवमत? िहर्पष:- स्वस्य स्वरूपस्य मवस्िरणिवे
तस्य कारणि।्

एषा एव ईिरस्य आवरणशमि: इमत उच्यत।े
39.भशष्य:- जीवस्य स्वस्वरूपस्य मवस्िरणं
जातमित्यिंु तर्हह कर्ि् ‘अहि’् इमत
अनुभवस्योत्पमत्त:?
िहर्पष:- एतिावरणं जीवस्य स्वरूपं न पणूथतया
पररच्छनं्न करोमत प्रत्यतु केवलं तस्य
मवशुधात्िस्वरूपिवे गोपयमत। ‘अहं शरीरि’्
इमत कल्पनाि् आमवष्करोमत। आत्िन:
अस्थस्तत्वस्य य: ‘अहि’् इमत अनुभव: तस्य
मतरोधानं कतुं तत् न पारयमत य: अहि्
शाित: सत्यरूप: च।
40.भशष्य:- जीवन्मिुस्य मविेहििुस्य च
काकन लक्षणाकन?
िहर्पष:- अहं शरीरं नास्थस्ि, अहं आत्िरूपणे
आमवभूथतं ब्रह्मवै अस्थस्ि। सवथगते मचिात्िकन
िमय शरीराकिभभ: यिंु जगत् केवलि्
आभासरूपणे मतष्ठमत यर्ा आकाशे नीभलिा।
यने एवंमवधं सत्यस्य साक्षात्कार: कृत: अस्थस्त
स: जीवन्मिु: इत्यचु्यत।े तर्ाकप यावत्
साधकस्य िन: पणूथतया नषं्ट न भवमत तावत्
प्रारबधकारणात् जगिस्तभुभ: सह सम्पकेण
जायिान: दु:खानुभव: तस्य कृते अवभशष्यते।्
िनस: गत:े पणूथतया नाश: न भतू: इत्यत:
परिानन्ध्िस्य अनुभमूत: अकप न स्यात।्
कनरन्ध्तरध्यानेन यन्मन: सूक्ष्मीभतंू स्थिरीभूतं च
तस्यवै कृते आत्िानुभमूत: शकया। एवं यस्य
िन: सकू्ष्मीभतंू तर्ा च यस्य आत्िानुभमूत:
जाता स: एव जीवन्मिु:। एषा एव अविा
तरुीयाविा इमत कनगुथणं ब्रह्म इमत वा कनर्पिष्टा।
तत् सकू्ष्मीभतंू िन: अकप यिा मवलयं यामत
यिा च आत्िन: अनुभव: अकप नश्यमत, यिा
साधक: आनन्ध्िसिरेु ििं: भवमत, तने सह च
अभभन्न: भवमत तिा स: मविेहििु: इमत
क्यत।े एषा अविा सवाथतीतं कनगुथणं ब्रह्म
अर्वा तरुीयातीताविा इमत कनर्पिश्यत।े
एतिेवास्थन्ध्तिं लक्ष्यि।् दु:खानन्ध्ियो:
स्तरानुसारं जीवन्मिुा: मविेहििुाश्च चतधुाथ
कमर्ता:- ब्रह्ममवि्, ब्रह्ममविर:, ब्रह्ममविरीयान्,
ब्रह्ममविररष्ठ: च। तर्ाकप एषा भभन्नता केवलं
रषु्ट: पररप्रके्ष्ये एव मवद्यत।े वस्ततु: ज्ञानेन य:
िोक्ष: सम्पाकित: तस्थस्िन् एते भिेा: न मवद्यन्ध्ते।
प्रणािा: भशवस्वरूपा: िानुषी ीं तनुिाभश्रता:
गुरव: रिणभगवत्पािा: सिा मवजयन्ध्ताि।्
सिाप्तोऽयं ग्रन्ध्र्: इमत शि्

अशभशजत तोडकर:
abhitdkr9@gmail.com
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