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प्रतीकसाठ्ये मुम्बई

प्रमुखााः वाताताः
नवीनशशक्षानीनताः

नवीनताशभाः पररपूणात
अस्स्त - "प्रो.अन्नपूणात

2 43अिं ३५ वर्ातशण यावत् 
संघरं् कृतवान्

अिं र्डं्यत्रेभ्याः न
द्धबभेद्धम- मुख्यमतत्री

सुखनवतदरससिसुक्खुाः

शिष्य:--’सोऽहम्’ 
विचारेण अभदे-

भािनया च ज्योविममये 
स्ियंप्रकाशिवन सत्ये....

सुभानर्तम्
पाते्र त्यागी गुणे रागी
संनवभागी च बतधुरु्।
शासे्त्र बोिा रणे योिा
स वै पुरुर् उच्यते॥

भावार्थः- जो उचित पात्र के लिए त्याग
करता है, दूसरों के गुणों को स्वीकार
करता है, अपने सखु-दःख को बन्ध-ु
बान्धव के सार् बााँटता है, शास्त्रों से ज्ञान
ग्रहण करता है, यदु्ध में वीरता का
प्रदशथन करता है, उसे ही सच्िे अर्थ में
परुुष कहा जाता है।

हहमसंस्कृतवाताथः प्रवीण कुमार:

सत्तासङ्घर्ताः-
नवद्रोहिणां भनवष्येन 

ननरुिानन काङ्गड ा-मण्डी
लोकसभासनानां नामपत्राशण
काङे्ग्रसचवधायकानां चवद्रोहस्य अनन्तरं
ननर्ममतानाम् नूतनानां
राजनैचतकसमीकरणानां कारणेन काङ्गड ा-
मण्डी-िोकसभासनानां भाजपादिस्य
नामपत्रालण ननरुद्धानन सन्न्त। भाजपायाः
केन्द्रीयनेतृत्वं षट्
अयोग्यकाङे्ग्रसचवधायकानां भचवष्यं प्रचत
दृनिपातं कुवथन् अन्स्त। एतादृशे सचत
भाजपा उभयोः संसदीयक्षेत्रयोः अभ्यर्मर्नः
१८ मािथस्य अनन्तरं एव घोषचयतुं शक्नोचत।
तन्स्मन् एव कािे भाजपायाः नामपत्रद्वयस्य
ननणथयमात्रणे काङे्ग्रसने लशमिा-हमीरपरु-
िोकसभासनानां प्रत्याशीनां चवषये अनप
चविार-चवमशथः आरब्धः अन्स्त ।
आन्तररकचवभागैः सह संघषं कुवथत:
काङे्ग्रसस्य अद्यानप मण्डीक्षेत्रे
उपचविसांसदप्रचतभाससहरूपणे चवशािं मखंु
वतथते, हमीरपरुे तु अनुरागठाकुरस्य तुल्यस्य
प्रत्यालशन: अन्वषेणस्य समस्यायाः
सम्मखुीकरणं कुवथन् अन्स्त। भाजपायाः
आन्तररकप्रचतवदेनानुसारं चवपक्षस्य नेता
पवूथमखु्यमन्त्री ि जयरामठाकुरः मण्डीक्षेत्रे
काङे्ग्रस-पक्षे समकं्ष गमनाय सशक्ततमः
प्रत्याशी इचत गण्यते, परन्तु प्रििचत
राजनैचतक-संघषथ-प्रसङ्गस्य मध्यं
िोकसभायां प्रषेचयतुं बचुद्धमत्ता न मन्यते ।
राजनैचतकचवश्िषेकाणां मते अधनुा
केन्द्रीयनेतृत्वं क्षेत्रीयराजनीत्यां जयरामं
सहियं स्थापचयतुं पक्षे अन्स्त। परन्तु अन्स्मन्
चवषये अन्न्तमननणथयः मािथमासस्य १८
नदनाङ्कात् परं भचवतव्यः अन्स्त । तन्स्मन्
नदने सवोच्िन्यायािये षट् काङे्ग्रसचवद्रोहहणां
चवधानसदस्यतायाः ननरस्तीकरणस्य आह्वानं
कृत्वा याचिकायां श्रवणं भवचत। तदनन्तरं
यनद एतेषां षण्णां भचवष्यस्य न्स्थचतः
शीघ्रमवे स्पिा न भवचत तर्हह भाजपा
नामपत्राणां घोषणायां चविम्बं कतुं न
शक्नोचत। सम्प्रचत भाजपा भचवष्यस्य आशां
कृत्वा अनप स्वस्य कस्मचैित् चवधायकाय
नामपतं्र दत्त्वा चवधानसभायां सदस्यतां न
न्यनूीभवतु इचत रणनीसत कृतवती
अन्स्त।अतः जाचत-क्षेत्रीय-सन्तुिनं
ननवाथहयन् मण्डी-क्षेत्रात् नामपतं्र प्रापतुं
सनु्दरनगरस्य अजय-राणावयथस्य नाम
चविायथम् अन्स्त । राणा इत्यस्य अचतररकं्त
िोकसभाननवाथिने उपचविस्य
सांसदप्रचतभाससहां पराजयं कृत्वा
महेश्वरससहः अनप भाजपायाः चवकल्पः
अन्स्त, तर्वै तस्याः पवूथप्रत्याशी निगेनडयरः
खशुाहििन्दः चबहारीिािशमाथ इत्यस्य नाम
अनप ििाथयां वतथते। एतावता केविं
अनुमानैः एव चसदं्ध जातं यत् अलभनेत्री
कङ्गना रणौतः इतः एव ननवाथिनं कररष्यचत।

नत्रशंकुसंसदस्य अनवश्वासप्रस्तावस्य च स्ितौ 
कोनवतदसद्धमत्यााः 'एकराष्रं एकननवातचनम्' नवर्ये प्रनतवेदनं

कोचवन्दसचमत्याः अनुशंसया प्रर्मं चवलभन्नानां
हहतधारकाणां चविारान् अवगन्तुं बहृत्पररमाणेन
परामशाथः कृताः। ४७ राजनैचतकदिाः स्वपरामशं
दत्तवन्तः, यषेु ३२ दिानन यगुपत् ननवाथिनस्य
समर्थनं कृतवन्तः। पवूथराष्रपचत-
रामनार्कोचवन्दस्य नेततृ्वे उच्िस्तरीयसचमत्या
'एकराष्रम,् एकननवाथिनम'् इचत समर्थनं
कृतम।् सः अद्य राष्रपचतद्रौपदी ममुूथ इत्यस्मै
स्वप्रचतवदेनं प्रस्ततुवान्। प्रचतवदेने तस्य अनुशंसा
कृता अन्स्त नत्रशंकुचवधानसभायाः अर्वा
नत्रशंकुसंसदस्य न्स्थतौ, अर्वा अचवश्वासप्रस्तावस्य
सन्दभे शेषपञ्चवषीयकायथकािस्य कृते
नवीनननवाथिनं कतुं शक्यन्ते ।

युगपन्त्नवातचननवर्ये 
कोनवतदसद्धमत्यााः मतम्

सचमचतः अनुशंचसतवती यत,् यत्र िोकसभायाः
कृते नवीनननवाथिनं भवचत, तत्र िोकसभायाः
कायथकािः केविं िोकसभायाः पणूथकायथकािात्
तत्क्षणपवूं अवलशिस्य अवध:े कृते एव
भचवष्यचत। उच्िसचमत्याः पटिने अनप
अनुशंचसतं यत् नगरपालिकानां पंिायतानां ि
ननवाथिनं िोकसभायाः सह यगुपत्
भवत।ु प्रर्मिरणे िोकसभा-
चवधानसभा-ननवाथिनं यगुपत् भचवतुं शक्यते ततः
हद्वतीयिरणस्य शतनदनान्तरे
स्थानीयननकायननवाथिनं सम्भवचत। परन्तु एतदर्ं
न्यनूाचतन्यनंू राज्यानाम् अधथभागस्य समर्थनस्य
आवश्यकता भचवष्यचत। सवथसमावशेीचवमशाथनन्तरं
सचमचतः ननष्कषं प्रापतवती यत् तस्याः अनुशंसाः
मतदातानां पारदर्शशता, समावशेी, सहजता,
चवश्वासं ि वधथचयष्यन्न्त। यगुपत् ननवाथिनं कृत्वा
चवकासप्रहियायाः अचधकं समर्थनं भचवष्यचत,
सामालजकसङ्गचतः ि प्रवधथचयष्यचत इचत सचमचतः
अवदत।् एतने अस्माकं िोकतान्त्न्त्रक- आधारः
गभीरः भचवष्यचत, देशस्य आकांक्षाः ि साकाराः
भचवष्यन्न्त।
'एकराष्र एकननवातचनम्' इनत नवर्ये 
१८,६२६ पृष्ठानन प्रनतवेदनानन

पवूथराष्रपचतकोचवन्दस्य नेततृ्वे सचमचतः अद्य

राष्रपचतद्रौपदी ममुूथ इत्यनेन सह चमलित्वा
'एकराष्रं एकननवाथिनम'् इचत चवषये स्वप्रचतवदेनं
प्रदत्तवती। २०२३ तमस्य वषथस्य चसतम्बर-मासस्य
२ नदनाङे्क सचमचतस्य गठनात् आरभ्य हहतधारकैः,
चवशेषज्ञःै सह चवस्ततृपरामशथस्य, १९१ नदवसानां
शोधकायथस्य ि अनन्तरं १८,६२६ पषृ्ठीयं प्रचतवदेनं
ननर्ममतम।् सचमचतः सिूयचत यत् प्रर्मिरणस्य
िोकसभा- चवधानसभाननवाथिनं यगुपत् भचवतुं
शक्यत,े तदनन्तरं हद्वतीयिरणस्य शतनदनान्तरे
स्थानीयननकायननवाथिनं कतुं
शक्यत।े
कोनवतदसद्धमत्याम् के 

सदस्यााः सन्तत ?
सचमत्या: अन्ये सदस्याः केन्द्रीयगृहमन्त्री
अचमतशाहः, राज्यसभायां पवूथचवपक्षनेता गुिाम
नबी आजादः, १५ चवत्तायोगस्य पवूाथध्यक्षः
सतकथ ता- आयकु्त: संजय कोठारी, चवचध एवं न्याय
मन्त्राियस्य राज्यमंत्री (स्वतंत्र प्रभार:) अजुथन राम
मघेवाि:, उच्िस्तरीयपटिस्य सचिव: डॉ. ननतेन
िन्द्र आसन्।
सचमचतः प्रर्मं चवलभन्नानां हहतधारकाणां चविारान्
अवगन्तुं बहृत्पररमाणेन ििां कृतवती। ४७
राजनैचतकदिानन स्वमतानन परामशाथन् ि
दत्तवन्तः, यषेु ३२ यगुपत् ननवाथिनस्य समर्थनं
कृतवन्तः। अनेके राजनैचतकदिाः अनप अन्स्मन्
चवषये उच्िस्तरीयसचमत्या सह चवस्ततृििाथम्
अकुवथन्। सवषेां राज्यानां संघप्रदेशानां ि वतृ्तपत्रषेु
प्रकालशतस्य सावथजननकसिूनायाः प्रचतहियारूपेण
देशस्य नागररकेभ्यः २१,५५८ प्रचतहियाः प्रापताः,
यषेु ८० प्रचतशतं जनाः एकनत्रतननवाथिनस्य समर्थनं
कृतवन्तः कोचवन्दसचमचतः अनप एतभे्यः जनाभ्यः
परामशथम् अपचृ्छत।्
भारतस्य ित्वारः पवूथमखु्यन्यायाधीशाः, प्रमखुानाम्
उच्िन्यायाियानां १२ पवूथमखु्यन्यायाधीशाः,
भारतस्य ित्वारः पवूथमखु्यननवाथिन- आयकु्ताः,
अिौ राज्यननवाथिनआयकु्ताः, भारतस्य
चवचधआयोगस्य अध्यक्षः ि इत्यादयः
चवचधचवशेषज्ञाः सचमचतद्वारा वाताथयां आमन्त्न्त्रताः।
तने सह भारतस्य ननवाथिनआयोगस्य मतमनप
याचितम।् सीआईआई, निक्की, एसोिैम
इत्यादीनां शीषथव्यापारसंस्थानां तर्ा प्रचसद्धानाम्
अर्थशास्त्रज्ञानाम् अनप एकनत्रतननवाथिनानाम्
आर्मर्कप्रभावानां चवषये स्वचविाराः पिृाः। ते सवे
यगुपत् ननवाथिनं कतुं अनप आग्रहं कृतवन्तः।
एतषेां ननकायानां सचमसत ज्ञानपतं यत्
व्यत्यस्तननवाथिनानाम् आर्मर्कवदृ्धौ,
सावथजननकव्ययस्य गुणवत्तायां, शैलक्षकसौहादं
बाधा- अचतररकं्त प्रचतकूिप्रभावः भवचत। भवद्भ्यः
वदामः यत् गतवषथस्य चसतम्बरमासे
केन्द्रसवथकारणे 'एकराष्रम,् एकं ननवाथिनम'् इचत
चवषये उच्िस्तरीयसचमत्याः गठनं कृतम् आसीत।्

भारतीयनवपणौ पुनाः
तीव्रता आगता, सेतसेक्साः

३३५ अंकैाः, ननफ्टी च 
१४८ अंकैाः च वृसि प्राप्य समाप्त: 

(हहमसंस्कृतवाताथः - नदिीप: (नादौनम)्
गुरुवासरे व्यापारसत्रे भारतीयशेयरचवपणौ

प्रिण्डवचृद्धः अभवत।् चमडकैप-्स्मॉिकैप्
इत्यनेन सह सवषेु प्रमखुेषु सिूकाङे्कषु
ियणम् अभवत् । बीएसई सने्सके्सः
३३५ अंकैः अर्वा ०.४६ प्रचतशतं वर्मधत्वा
७३,०९७ अङ्क स्तरं प्रापतवान् । अपरे
ननफ्टी ि १४८ अंकैः अर्वा ०.६८
प्रचतशतं वचृद्धमापय २२,१४६ इचत िमणे
सम्प्रापय स्थचगत: अभवत् । परन्तु बैंक-
स्टॉक्-मध्ये दबथि-प्रवचृत्तः आसीत्
। ननफ्टीबङै्कः १९१ अंकैः अर्वा ०.४१
प्रचतशतं न्यनंू भतू्वा ४६,७८९ अंकस्तरे
समापतः अभवत् ।
सुवणत - रजतौ २०२४ तमस्य वषथस्य
मािथमासस्य १४ नदनाङे्क भारतीय बलुियन
चवपणौ सवुणथरजतयोः महत्त्वं जातम्
। महत्त्वं प्रापत्वा सवुणथस्य मलू्यं प्रचत १०
ग्रामं ६५००० त: अनप अचतिान्तम्
। तन्स्मन् एव कािे रजतस्य मलू्यं
प्रचतनकिो ७३००० त: अचधकं अभवत्
। रान्त्ष्रयस्तरस्य ९९९ शुद्धतायाः २४
कैरट्े सवुणथस्य १० ग्रामस्य मलू्यं ६५४६७
रुपयकालण आसीत् ।
डॉलर VS रूप्यक: गुरुवासरे
अन्तरबङै्कचवदेशीय चवननमयचवपण्यां
रुपयकस्य मलू्यं एकपसैा न्यनंू भतू्वा
डॉिरस्य चवरुदं्ध ८२.८२ (अस्थायी) इचत
मलू्ये समापतम।् प्रचतद्वन्द्वीमदु्राणां चवरुदं्ध
डॉिरस्य सदृुढतायाः, अपक्व ईंधन तिैस्य
मलू्यवदेृ्धः ि कारणेन रुपयकस्य न्यूनता
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मण्डी शशवधाम-पररयोजनां 
सवतकाराः सम्पनं्न कररष्यनत, ३३ 

कोहट ४४ लक्षरूप्यकाणां नननवदा 
अनुमोनदता – रघुवीरससिबाली

हिमसंस्कृतवातात- कायातलयीय: प्रनतननद्धध:।
मण्डीनगरे लशवधामस्य चवकासाय ३३ कोनट ४४ िक्षरूपयकाणां व्ययः
भचवष्यचत। लशवधामस्य चवकासाय शतशः कोनटरूपयकाणां पररयोजना
अनुमोदनार्ं एलशयाचवकासबङंै्क प्रचत अनप प्रनेषता अन्स्त। चवशेषः
अन्स्त यत् लशवधाम-पररयोजनायां १२ ज्योचतर्लिगानन स्थानपतानन
भचवष्यन्न्त। पयथटनचवकासननगमस्य अध्यक्षः रघवुीरससहबािी
लशमिानगरे आयोलजते पत्रकारसम्मिेने एतत् अवदत।् सः अवदत्
यत् हहमाििप्रदेशे पयथटनं पनुः मागं आनेतुं राज्यस्य सवषेु प्रचसदे्धषु
सवथकारीयहोटेिषेु भव्यं नवीनीकरणं आरभ्यते। राज्ये पयथटकानां
कृते उत्तमसचुवधाः प्रदातुं सवषेु होटेिषेु केिन नूतनाः पररवतथनाः
भचवष्यन्न्त। पयथटनचवकासननगमराज्यं सवषेु होटेिषेु
भव्यंनवीनीकरणस्य आरम्भस्य दाचयत्वं दत्तम् अन्स्त। सः अवदत् यत्
लशमिानगरस्य होटेि पीटरहोि, होटेि् हॉलिडे होम इत्यस्मात् भव्यं
नवीनीकरणं आरभ्यते। पयथटनननगमस्य होटेि-कक्ष्याणां
पनुस्थाथपनार्ं चवकासाय ि भव्यं नवीनीकरणस्य आरम्भः
हियते।आरम्भार्ं लशमिा-होटेि-पीटरहोि्-इत्यस्य चवकासः ११
कोनटरूपयकाणां मलू्यने भचवष्यचत, होटेि् हॉलिडे होमस्य चवकासः ५
कोनटरूपयकाणां व्ययने भचवष्यचत। गृहवासनीतेः प्रश्ने रघवुीरससहबािी
इत्यनेन उत्तरं दतं्त यत् राज्ये ग्रामीणपयथटनस्य प्रवधथनार्ं नूतना
गृहवासनीचतः ननर्ममता भचवष्यचत, यन्स्मन् राज्यस्य गृहवासः सरुलक्षतः
उत्तमसचुवधालभः ससुन्ज्जतः ि भवतु इचत चवशेषतया सावधानता
हियते, यने राज्ये पयथटनं सदृुढं कतुं शक्यते। ग्रामीणक्षेत्रषेु
पयथटकानाम् सरुलक्षतपयथटनसचुवधाः प्रदातव्याः। वस्तुतः
हहमाििप्रदेशस्य आनदवासीक्षेत्रषेु अचधकांशजना: होटेिस्य स्थाने
होम-स्टे-सञ्चािनं कुवथन्न्त । गृहे ननवासनीचतः शीघ्रमवे प्रवतथते।
बािी-सहहतस्य पत्रकारसम्मिेने एिपीटीडीसी-इत्यस्य एमडी
राजीवकुमारः अनप उपन्स्थतः आसीत् ।

अिं ३५ वर्ातशण यावत् संघर्ं कृतवान्
अिं र्डं्यत्रेभ्याः न द्धबभेद्धम- मुख्यमतत्री सुखनवतदरससिसुक्खुाः

हिमाचलताः प्रवासं प्रारभते १६ तमाः नवत्तायोगाः 
लोकसभाननवातचनानततरं शशमलाम् आगद्धमष्यनत अरववद पनगनिय़ा

मखु्यमंत्री सखुचवन्दरससहसकु्खुः काङ्गड ाजनपदस्य पािमपरुे
चवशािां जनसभां संबोधयन् पािमपरुे
खण्डचवकासाचधकाररण: (बीडीओ) कायाथियपररसरस्य एवं
अचतररक्त- लजिासत्रन्यायाियस्य कायाथियस्य ननमाथणाय
पयाथपतं धनं प्रदातुं आश्वाचसतवान। एतदचतररकं्त पािमपरुे
शहीदस्मारकस्य, पािमपरु-चिनकत्सािये एमआरआइ-
यन्त्रस्य, शल्यकक्षस्य ि स्थापनाया:, नगरस्य
मिननकासी-योजना, ओबीसी-भवनस्य चवस्तारस्य,
पािमपरु-बस-स्थानकस्य ि कृते पयाथपतं धनं प्रदातुं
घोषणां कृतवान् ।
मखु्यमंत्री सखुचवन्दरससहसकु्खुः अवदत् यत् भचवष्ये

पािमपरुक्षेत्रे पयथटनहियाकिापानाम् प्रिारार्ं
अचधकाधनरालशः व्यचयता भचवष्यचत, यस्य प्रारूपं
सज्जीकृतम् अन्स्त तर्ा ि आगाचमषु कािे पािमपरुस्य
पररदृश्यं पररवतथचयतुं गच्छचत। सः अवदत् यत् राज्ये
काङे्ग्रससवथकारस्य ननमाथणात् आरभ्य काङ्गड ामण्डिस्य
चवकासः चवशेषप्रार्चमकता अन्स्त, अन्स्मन् नदलश बहवः
योजनाः हियन्त।े पयथटनस्य प्रिारार्ं काङ्गड ा-
चवमानस्थानकस्य चवस्तारः हियते ।
मखु्यमन्त्री उक्तवान् यत् राज्यसभाननवाथिनकािे षट्
काङे्ग्रसचवधायकाः चवद्रोहं कृत्वा पारमतदानं कृतवन्तः। तषेु
काङ्गड ामण्डिस्य एकः नेता अनप अन्तभथवचत, यः स्वयं
सवथकारे मन्त्री आसीत्, यवुाकाङे्ग्रसस्य महासचिवः ि
आसीत,् परन्तु सः दिस्य उपरर आघातं कृतवान् ।
सः अवदत् यत् केिन जनाः सत्तां चवना संघषं कुवथन्न्त,
अहं तु ३५ वषाथलण यावत् संघषं करोचम, सः षडं्यत्रभे्यः न
चबभचेम। चवश्वासस्य उल्िङ्घनं कुवथन्तः जनाः कदानप न
क्षचमष्यन्न्त इचत सः अवदत।्
मखु्यमंत्री अवदत् यत् "वतथमानः राज्यसवथकारः भ्रिािारस्य
ननवारणं कृत्वा सामान्यजनस्य चवश्वासाय धनस्य व्यवस्थां
करोचत, यदा तु केिन जनाः धनं व्ययचयत्वा मखु्यमन्त्री-
आसने उपविंुे इच्छन्न्त। एतादृशाः जनाः जनसामान्यं प्रचत
का सवेां कररष्यन्न्त ? अद्य यनद अहं मखु्यमन्त्री अभवम्
तर्हह जनानां शचक्तः एव। हहमाििप्रदेशस्य जनाः धनेन,
शचक्तद्वारा ि सत्तां इच्छन्तः कदानप न क्षचमष्यन्न्त।
वतथमानसवथकारः पणूथपञ्चवषथपयथन्तं जनसवेां कररष्यचत,
पणूथतया ननष्ठापवूथकं कायं कररष्यचत।

अन्स्मन् समये भारतसवथकारस्य १६ तम: चवत्तायोगः
हहमाििप्रदेशात् देशस्य सवषेु राज्यषेु प्रवासम् आरपस्यत।े
िोकसभाननवाथिनं समापतमात्रणे १६ तमस्य चवत्तायोगस्य दिं
लशमिानगरम् आगचमष्यचत, राज्यस्य अन्यषेु केषुचित् भागेषु
अनप भ्रमणं कररष्यचत। केन्द्रसवथकारणे नीचत-आयोगस्य
पवूोपाध्यक्षस्य अरसवदपनगनढय़ायाः अध्यक्षतायां १६ तमस्य
चवत्तआयोगस्य सङ्घटनं कृतम् अन्स्त। तन्स्मन् अन्ये ित्वारः
सदस्याः ननयकु्ताः, यषेु त्रयः पणूथकालिकसदस्याः सन्न्त । १६
तमने चवत्तायोगेन २०२५ तमस्य वषथस्य अक्टोबर्-मासस्य ३१
नदनाङ्कपयथन्तं केन्द्रसवथकाराय स्वस्य अनुशंसाः प्रस्तूयन्त,े ये
२०२६ तमस्य वषथस्य एनप्रि-मासस्य १ नदनाङ्कात् आरभ्य
सवषेु राज्यषेु प्रयोज्यः भचवष्यचत ।
१६ चवत्तायोगस्य एषा यात्रा हहमाििस्य कृते अतीव

महत्त्वपणूाथ भचवतुम् अहथचत। हहमाििः केन्द्रात् राजस्व-हानन-
अनुदानं प्रापनोचत, यत् १५ तमे चवत्तआयोगेन ३७१९९
कोनटरूपयकालण दत्तम् आसीत् । परन्तु प्रचतवषं एतत्
अनुदानं न्यनंू भवचत । अत एव १६ चवत्तायोगस्य कािखण्डे
एतस्य अनुदानस्य ननवाथहः हहमाििस्य कृते सवाथचधकं
आह्वानं वतथत।े अस्य एकं कारणं अन्स्त यत् राज्येन अधनुा
एनपीएस-इत्यस्य स्थाने परुातनवचृत्तयोजना (ओल्ड पने्शन)
कायाथन्न्वता अन्स्त । नूतनः चवत्तायोगः एतत् ननणथयं करं्
गृह्णाचत ? राजस्व-हानन-अनुदानननणथये एतत् प्रचतचबन्म्बतं
भचवष्यचत। चवत्तायोगस्य राज्यभ्रमणं हहमाििात् आरभ्यते
इचत कारणतः चवत्तीयचवशेषज्ञाः राज्यस्य कृते अनप तत् उत्तमं
न मन्यन्त।े अस्य बहृत्तमं कारणं यत् चवत्तायोगः स्वस्य
सवाथलण सतू्रालण राज्ये एव अन्विंुे प्रयतत।े
चवत्तायोगस्य अध्यक्षः अरसवद पनगनढय़ा मकु्त-
अर्थव्यवस्थायाः पक्षे आसीत् । हहमाििम। इत्यादीनां
िघपुवथतीय-राज्यानां चवषये तषेां वचृत्तः का भचवष्यचत ?
अन्स्मन् अनप बहु ननभथरं भवचत। हहमाििसवथकारणे चवत्त-
आयोगात् सिूना प्रापता यत् ननवाथिन-आिारसंहहताया:
समापतमात्रणे राज्यस्य भ्रमणं भचवष्यचत। चवत्तचवभागस्य
अचधकाररलभः अस्य भ्रमणस्य सज्जता आरब्धा अन्स्त।
कमथिाररणां अवलशिधनस्य चवषये अद्यतनसिूना अनप चवत्त-
आयोगाय तस्य प्रचतबद्धदाचयत्वं दशथचयतुं माध्यमम् आसीत्।
परन्तु ०.२५ प्रचतशतसतू्रस्य चवरोधानन्तरं तत् ननवतृ्तव्यम्
आसीत् ।
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कण्वघाट्ााःअटलोत्कृष्टराजकीयवररष्ठमाध्यद्धमक-
नवद्यालये पुष्पपवातनतदम् अत्युत्सािेन समायोशजत: 

वातातिर:-कुलदीपमैतदोला। कोटद्वारं। कण्वघाट्ां अटिोत्कृिराजकीयवररष्ठमाध्यचमकचवद्यािये प्रधानािायथस्य
रमाकान्तकुकरतेीवयथस्य सौजन्यने पषु्पदेहिीपवथ महदानन्देन आयोलजतः। चवद्याियस्य छात्राः लशक्षकाः ि उत्सवे भागं
गृहीतवन्तः। अन्स्मन् अवसरे िोकपवथचवषये वदन् श्री कुकरतेीवयथ: उक्तवान् यत् पषु्पदेहिी उत्सवः उत्तराखण्डस्य िोकपवथः अन्स्त,
अयं उत्सवः उत्तराखण्डे बहु आियथते, अयं उत्सवः अनप कथ्यते पषु्पसंिान्न्तः यत् प्रकृत्या सह सम्बद्धा अन्स्त, अन्स्मन् समये सवथत्र
हररतवणथः, नवीनप्रकारकालण पषु्पालण ि प्रकृतेः सौन्दयं वधथयन्न्त।हहन्दपञ्चाङ्गानुसारं नववषथस्य आरम्भः ितै्रमासात् भवचत, नववषथस्य
स्वागताय ि क्षेत्रषेु सषथपः प्रिुल्ल्ितुं आरभते तर्ा ि वकृ्षेषु पषु्पालण प्रादभथचवतुं आरभन्ते।

नववषथस्य स्वागताय ि क्षेत्रषेु सषथपः प्रिुल्ल्ितुं आरभते तर्ा ि वकृ्षेषु
पषु्पालण प्रादभथचवतुं आरभन्त।े उत्तराखण्डे िैत्रमासस्य संिान्त्याः अर्ाथत्
प्रर्मनदनात् एव वसन्तस्य आगमनस्य उत्सवस्य कृते
पषु्पोत्सवः आियथते ि स्वागतस्य प्रतीकं भवचत वसन्तऋतुः। ितै्रमासे
उत्तराखण्डस्य वनेषु अनेकप्रकारकालण पषु्पालण प्रिुल्िन्ते। एतानन
पषु्पालण एतावन्तः मनोहरालण सनु्दरालण ि सन्न्त यत् शब्देन वणथचयतुं
न शक्यन्ते।अन्स्मन् पषु्पोत्सवे िघबुािाः प्रातःकािे सयूोदयने सह
प्रत्यकंे गृहस्य द्वारे रनङ्गणः पषु्पालण अपथयन्न्त, गृहे सखंु शान्न्त ि
कामयन्तः गीतानन गायन्न्त, अर्ाथत् इदं अस्य अर्थः अन्स्त यत्
अस्माकं... समाजने नववषथस्य आरम्भः पषु्पःै करणीयः, तदर्ं
पररवारजनाः बािकान् गुडं, तण्डुिं, धनं ि ददचत। ज्योचतर्मवदां मते
अन्स्मन् पवथतपरम्परायां कन्यापजूा समदेृ्धः प्रतीकं भवचत तर्ा ि
रोगननवारणस्य, औषधस्य,... रक्षणम् भवचत।पषू्पोत्सवस्य नदने एकः
मखु्यः प्रकारक: व्यञ्जनः आियथते अनेकेषु गृहेषु नूतनानन व्यञ्जनानन
अनप ननमीयन्ते, अन्स्मन् नदने बािकानां कृते भोजनम् अनप ि दीयते
इचत अनप चवश्वासः अन्स्त। अयं उत्सवः जनकल्याणस्य उत्सवः अन्स्त
सवथप्रर्मं बािकाः पषु्पदेवी ीं गोमातारं पजूयन्न्त तदनन्तरं देहल्यां
पषु्पालण स्थापयन् बािकाः पषु्पोत्सवस्य गीतानन गायन्न्त। अवसरने्स्मन्
राकेशमोहनध्यानी, उमशेिन्द्र:, कचवता चबि: रावत:, अनुराधा
जोशी बािकान् सम्बोचधतवन्त: । सव:ै पषु्पोत्सवस्य
समस्तदेशवाचसभ्य: हार्ददकशुभकामना: वधाथपनानन ि प्रदत्तानन।
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हहमसंस्कृतवाताथः कुलदीपमैतदोला। उत्तराखण्डम्।

हहमसंस्कृतवाताथः जगदीश डाभी ममु्बई । 

अस्स्मन् नदने 'बड े द्धमयां छोटे 
द्धमयां' इनत चलस्च्चत्रस्य 

नवज्ञापनपुटकं प्रदर्शशतं भनवष्यनत

अक्षयकुमारस्य, टाइगर श्रॉिस्य ि 'बडे चमयां छोटे चमयां'
इचत ििन्च्ित्रम् अद्यकािे वाताथयां वतथत।े अिी अब्बास
जिर इत्यनेन ननदेलशतम् एतत् ििन्च्ित्रम् अन्स्मन् वषे
बहृत्तमषेु ििन्च्ित्रषेु अन्यतमम् अन्स्त । प्रशंसकाः अस्य
एक्शन्-ििन्च्ित्रस्य चवषये अतीव लजज्ञासःु सन्न्त, एतन्स्मन्
समये ििन्च्ित्रस्य चवज्ञापन-पटुकं-प्रकाशन-चतचर्चवषये
नूतनाः सिूनाः आगता सन्न्त । अस्य ििन्च्ित्रस्य 'वल्िाह
हबीबी' इचत गीतं बधुवासरे प्रदर्शशतं जातम् । अस्य
ििन्च्ित्रस्य ततृीयं गीतम् अन्स्त । ििचित्रस्य एतत् नूतनं
गीतं जनानां कृते उत्तमं प्रचतहियां प्रापनोचत। ततृीयगीतस्य
चवमोिनानन्तरम् अधनुा वाताथ आगच्छचत यत् ििन्च्ित्रस्य
चवज्ञापन पटुकम् अनप प्रदर्शशतं भचवष्यचत । चिरकािात्
प्रशंसकाः अक्षय-टाइगरयोः अस्य एक्शन-ििन्च्ित्रस्य
पटुकस्य प्रतीक्षां कुवथन्न्त स्म अधनुा प्रशंसकानां प्रतीक्षा
समापतुं प्रवतृ्ता अन्स्त। प्रापतसमािारानुसारं 'बडे चमयां छोटे
चमयां' इचत ििन्च्ित्रस्य चवज्ञापन पटुकं मािथमासस्य २६-
नदनाङे्क प्रदर्शशतं भचवष्यचत। यद्यनप तस्य आचधकाररकघोषणा
न कृता।
संस्कृतम् अस्माकं जीवनम् अस्स्त 

सवात: भार्ा: संस्कृतात् एव 
समुद्भूता: सन्तत - "प्रातताध्यक्षा 

श्रीमतीजानकीनत्रपाठी
मिादेवद्धगररशशवमन्तदरे सम्भार्णशशद्धबरस्य समान्प्ताः

हिमसंस्कृतवाताताः-कुलदीपमैतदोला। उत्तराखण्डम्।
उत्तराखण्डस्य नैनीतािजनपदे हल्द्वान्यां नवाबीमागे
महादेवचगररलशवमन्त्न्दरे १० नदवसीयस्य
संस्कृतसम्भाषणलशचबरस्य समान्त्पतः अभवत् । दीपप्रज्विनेन
कायथिमस्य आरम्भः अभवत् । कायथिमे छात्रद्वयं लशचवरस्य
स्वस्य अनुभवं प्रस्तुतवन्तौ। प्रीचतः अलभनयगीतं गीतवती।
प्रान्तसहमंत्री डॉ. िन्द्रप्रकाश उप्रतेी महोदय: मखु्यवक्तारूपणे
सवाथन् सम्बोचधतवान् स: प्रोक्तवान् यत् वयं यनद प्रचतनदनं
संस्कृतेन वदाम: तु समाज: अनप संस्कृतने सम्भाषणं कतुं
शक्नोचत । अत: अस्मालभ: समाजे अनप संस्कृतने सम्भाषणं
करणीयं । श्रीमहादेवचगररसंस्कृतमहाचवद्याियस्य प्रािायथः डॉ
नवीनजोशी महोदय: सवाथन् प्ररेरतवान् आशीवाथदं ि दत्तवान्।
संस्कृतभारत्या: प्रान्ताध्यक्षा श्रीमती जानकी नत्रपाठी महोदया
अध्यक्षीयभाषणं कृतवती तया प्रोकं्त यत् संस्कृतम् अस्माकं
जीवनम् अन्स्त सवाथ: भाषा: संस्कृतात् एव समदु्भूता: सन्न्त ।
लशचबरलशक्षक: डॉ. कैिाशिन्द्रसनवािमहोदयेन सवषेां
धन्यवादज्ञापनं कृतम।् कायथिमस्य कुशिसञ्चािनं
जनपदसम्पकथ प्रमखु: डॉ. हेमन्तजोशी महोदय: कृतवान्।
कायथिमे लशचबरस्य छात्राः अन्ये ि गणमान्यजनाः उपन्स्थताः
आसन्।

यजूीसीमािवीयचमशनलशक्षकप्रलश
क्षणकेन्द्रान्तगथतं,हे.न.ग.गढ वाि-

चवश्वचवद्याियश्रीनगरगढ वाि,े 
उत्तराखण्डे मािथमासस्य

प्रलशक्षणकायथिमः आरब्धः, 
दलक्षणपलिमराज्ययोः लशक्षकाः 

प्रलशक्षणं गृह्णन्न्त ।
।।उच्िलशक्षाक्षेत्र ेसवेां कुवथन्तः ७ 

राज्यभे्यः लशक्षकप्रचतभाचगनः 
प्रलशक्षणं गृह्णन्न्त। एतानन राज्यानन

सन्न्त - उत्तराखण्डः, 
हहमाििप्रदेशः, उत्तरप्रदेशः, 

पञ्जाबः, महाराष्रः, मध्यप्रदेशः, 
आन्रप्रदेशः ि । अन्स्मन् अवसर े

यजूीसीपोटथल्मागेण ५४ 
प्रचतभाचगनः पञ्जीकरणं

कृतवन्तः।।
हिमसंस्कृतवाताताः-कुलदीपमैतदोला।
उत्तराखण्डं। भारतसवथकारणे
कायाथन्न्वतायाः दूरदशीनवीनलशक्षानीतःे
चवचवधपक्षेषु केन्त्न्द्रतः पञ्चदशनदवसीयः
कायथिमः उत्तराखण्डस्य
श्रीनगरगढ वािचवश्वचवद्याियस्य
मािवीयचमशनलशक्षकप्रलशक्षणकेन्दे्रण
११ मािथ २०२४ तः प्रारब्धः। यन्स्मन्
उच्िलशक्षाक्षते्रे सवेां कुवथन्तः ७ राज्यभे्यः
लशक्षकप्रचतभाचगनः प्रलशक्षणं गृह्णन्न्त।
एतानन राज्यानन सन्न्त - उत्तराखण्डः,
हहमाििप्रदेशः, उत्तरप्रदेशः, पञ्जाबः,
महाराष्रः, मध्यप्रदेशः, आन्रप्रदेशः ि
। अन्स्मन् अवसरे यजूीसीपोटथल्मागेण
५४ प्रचतभाचगनः पञ्जीकरणं कृतवन्तः।

अन्स्मन् अवसरे चवश्वचवद्याियस्य
कुिपचतः प्राध्यानपका अन्नपणूाथ
नौनटयािः अवदत् यत् अस्माकं
चवश्वचवद्याियस्य

मािवीयचमशनलशक्षकप्रलशक्षणकेन्दे्रण
आयोलजतषेु एतषेु कायथिमषेु
दलक्षणपलिमराज्ययोः बहूनां
प्रचतभाचगनः ननरन्तरं भागं गृह्णन्न्त।

एषः आनन्दस्य चवषयः अन्स्त।
भारतसवथकारणे कायाथन्न्वता नूतना
लशक्षानीचतः नवीनतालभः पररपणूाथ
अन्स्त, सवथतोन्मखुप्रगतःे सहाचयका ि
अन्स्त । अस्मात् दृष्ट्या मािवीयकेन्दे्रण
नूतनलशक्षानीत्यां केन्द्रीकृताः एते
प्रलशक्षणकायथिमाः अतीव उपयोचगनो
भवन्न्त।
कुिपचतः प्रो. नौनटयािवयथया
कचर्तमगे्र यत् गढ वािचवश्वचवद्याियस्य
मािवीयकेन्द्रात् अनेकराज्यभे्यः
लशक्षकप्रचतभाचगनः अन्तजाथिीयं िाभं
प्रापनुवन्न्त इचत शुभसंकेतः। तदर्ं सा
केन्द्रस्य सम्पणूं आयोजनसचमत्याः
सवभे्यः सहभाचगभ्यः ि अलभनन्दनं
कृतवती । उल्िखेनीयं यत्
मािवीयचमशनलशक्षकप्रलशक्षणकेन्द्रद्वारा
यजूीसीद्वारा प्रलशक्षणकायथिमाणाम्
आयोजनं उच्िलशक्षणसंस्थासु कायं
कुवथन्तः लशक्षकाः नूतनलशक्षानीतःे
सकू्ष्मतां अवगन्तुं भारतसवथकारस्य
महत्त्वाकांक्षी उपिमः अन्स्त। अस्य
अन्तगथतं गढ वािचवश्वचवद्याियस्य

मािवीयचमशनलशक्षकप्रलशक्षणकेन्दे्रण
उच्िलशक्षायाः चवलभन्नचवषयषेु
प्रलशक्षणकायथिमाः अनप ननरन्तररूपणे
आयोलजताः सन्न्त।
अस्य केन्द्रस्य ननदेलशका प्रो. इन्द
पाण्डेयखण्डूरी इत्यनया उकं्त यत्
अस्माकं केन्दं्र नेप २०२० इत्यस्य
चवलभन्नपक्षेषु भाषणं दातुं देशस्य
सवभे्यः चवद्वाश: वक्तारः समाममन््य
लशक्षकाणां कृते प्रलशक्षणस्य नूतनानन
आयामानन स्थापयन्त।े सा सचूितवती
यत् वतथमानकायथिमस्य आयोजनं 'नेप
२०२० अलभमखुीकरणसंवदेनकायथिमः'
इत्यनेन शीषथकेण हियत।े अस्य
अन्तगथतं भारतीयज्ञानव्यवस्था,
शैक्षलणकनेततृ्वशासनं तर्ा प्रबन्धनम,्
कौशिचवकासः, छात्रचवचवधता तर्ा
समावशेीलशक्षा, सिूना तर्ा
प्रौद्योचगकीसञ्चारः, अनुसन्धानचवकासः,
उच्िलशक्षा तर्ा समाजः तर्ा समगं्र
बहुचवषयकलशक्षा इत्यानदषु चवचवधपक्षेषु
लशक्षकान् प्रलशलक्षताः भवन्न्त। प्रचतनदनं
सायं ३ तः ६ वादनपयथन्तं द्वौ
अन्तजाथिीयसत्रौ भवतः। कायथिमस्य
अन्ते लशक्षकाणां बहुचवकल्पप्रश्नाः
उत्तरालण ि दत्त्वा अनप मलू्याङ्कनं
भवचत। एतेषां सवषेां प्रहियाणां
ििस्वरूपम् अस्य प्रलशक्षणकायथिमस्य
प्रमाणपतं्र केन्दे्रण ननरन्तरं उपन्स्थतानां
लशक्षकाणां कृते दीयत।े एतने प्रकारणे
लशक्षकाः अस्य केन्द्रस्य माध्यमने
नूतनशक्त्या नवीनहियाकिापःै ि
सपुररचिता: भवन्न्त इचत सा अवदत।्
सत्रस्य संिािनं सहायकसंिािक: डॉ.
राहुिकंुवरससह:, डॉ.सोमशेर्पलियाि:
एवं कायथिमकायथकाररणी डॉ.
कचवताभट्टवयाथ एवं ि
सहायकप्राध्यापक: डॉ. अनुराग:
कृतवन्त: । समन्वयकाये पनूमरावत:,
अननिकठैत: ि सहियभचूमकायाम्
आस्ताम् ।

नवीनशशक्षानीनताः नवीनताशभाः पररपूणात अस्स्त - "प्रो.अन्नपूणात

जनतावररष्ठमाध्यचमकचवद्याियसरुक्षेत्रणे उत्तराखण्डस्य िोकपवथपषु्पदेहल्या: शुभारम्भ: कृत:
संस्कृतशशक्षकरोशनलालगौडस्य मागतदशतने पुष्पगीतं 
गायन् छात्राणां दलं प्रनतद्वारं समपतयन्तत पुष्पाशण

देवभमू:े उत्तराखण्डस्य िोकपवथ पषु्पदेहल्या: अवसरे
जनतावररष्ठमाध्यचमकचवद्याियसरुक्षेत्रस्य छात्रा:
रणस्वाग्रामस्य प्रत्यकंे गृहं गत्वा ग्रामवाचसनां द्वारे पषु्पं
समपयथ ग्रामसमदेृ्ध: एवं स्वास्थ्यस्य तर्ा तषेां कुटुम्बजनानाम्
सखुकामनां कृतवन्त: । चवद्याियस्य प्रािायथपषु्करससहनेगी
तर्ा संस्कृतलशक्षकरोशनिािगौडस्य मागथदशथनेन हस्ते
पषु्पस्य आधाननकां गृहीत्वा पषु्पगीतं गायन् छात्राणां दिं
चवद्याियने सचेवते रणस्वाग्रामं प्रचतद्वारं गत्वा पषु्पालण

अर्दपतानन ।
अन्स्मन् अवसरे ग्रामजनान् सम्बोधयन् प्रधानाध्यापकः

पषु्करससहनेगी अवदत् यत् हहन्दपञ्चाङ्गानुसारं ितै्रमासस्य
आरम्भः मािथमासस्य १४ / १५ नदनाङ्कात् भवचत तर्ा ि एषा
संिान्न्तः उत्तराखण्डे पषु्पदेहिीरुपणै अर्वा
पषु्पापथणोत्सवरूपणे आियथत।े अयं उत्सवः प्रकृतःे प्रचत
कृतज्ञतायाः, ऋतवुसन्तस्य स्वागतस्य ि उत्सवः अन्स्त ।
पषु्पदेहिीचवषये सिूयन् सः अवदत् यत्
माध्यचमकलशक्षाननदेशकः महावीरससहचविः चवगतवषषेु अस्य
उत्सवस्य संरक्षणाय, आनन्देन ि आयोजचयतुं ननरन्तरप्रयत्नं
कुवथन् अन्स्त। तस्य प्रयत्नेन पषु्पदेहिी उत्तराखण्डसवथकारणे
उत्तराखण्डस्य बािपवथ इचत घोनषतम् अन्स्त ।
आिायथ: रोशनिािगौड: अनप ग्रामजनान् स्वसंस्कृतःे
संरक्षणार्ं अगे्र आगन्तुं ननवनेदतवान्। चवद्याियस्य
सवेाननवतृ्त: प्रधानािायथ: राजसेसह नेगी बािकानां कृते
जिपानव्यवस्थां कृत्वा स्व-आशीवाथदं
दत्तवान्। अवसरने्स्मन् चवद्याियस्य
प्रबन्धनसचमते: पवूाथध्यक्षा सनुीता नेगी, गोदम्बरी देवी,
सचुमत्रा देवी, देवशे्वरी देवी, चवशम्बरी देवी, राजशे्वरी देवी,
कमिा देवी एवं चवद्याियछात्रा: आदय: उपन्स्थता: आसन् ।
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पिाड ी कनवता -
क्या ऐ मािणू

सोियां हऊं कड ी कड ी,
आखर क्या ए माहणू ।
ना मन्नो तां कुछ नी,

मन्नो तां भगवाण ऐ माहणू ।
पालणय ेरा बिुबिुा ऐ माहणू,

जानवरां ि बचुद्धमाण ऐ माहणू |
िांदा पर बसणे रा िरमाण ऐ माहणू |
साच्ि गिाणयां ओिया ि हररिन्द्र,

धार्ममका जगहां ि चवश्वमंनदर |
ननदयााँ  ि गंगा ऐ माहणू ।
इयां तां पिािंगा ऐ माहणू,

गिांदेइस हमामा ि नंगा ऐ माहणू ।
चगरचगटा साई बहुरंगा ऐ माहणू |

खोजां रा खजाणा ऐ माहणू,
खर ेखोटे री पछ्याण ऐ माहणू |
दलणया रा महाबिवाण ऐ माहणू,
गिान्दे पयी मणुसंतान ऐ माहणू ।
कदी देवा ,कदी हैवाण ऐ माहणू,

डािां ि कल्पतरू य ेमाहणू,
पशुआं ि कामधणुे ऐ माहणू |

रनवकुमार
महैरी कार्िा

चबिासपरु

रमणमिर्े: 
नवचारसङ्ग्रि:

29 शशष्य:--’सोऽिम्’ नवचारेण
अभेदभावनया च ज्योनतमतये
स्वयंप्रकाशशनन सत्ये ध्यानस्य य: उपदेश:
कृत: तस्य कक ममत?

मिर्षर्:-- अ) ज्योचतमथयात् सत: अहम्
अलभन्न: अन्स्म इत्येतस्या: भावनाया:
पररपोषस्य य: उपदेश: तस्य सार: अयम–्
ध्यानस्य चवषये शास्त्रालण वदन्न्त, ‘यत्
कैिास: , वकुैण्ठ:, परमं पदम् इत्यानदलभ:
बहुलभ: नामलभ: ज्ञायते तस्य सवषेां
स्वरूपभतूस्य अिदिहृत्कमिस्य मध्ये
अङु्गष्ठमातं्र चवद्यतु्वत् भासमानं ज्योचतमथयं सत्
चवराजत।े तस्य ध्यानं कृत्वा मनुष्य:
अमतृत्त्वम् अवापनोचत’ इचत।
एतस्मात् उपदेशानददं स्पिं भवचत
यत् एतादृशध्यानेन मनुष्य: १) ‘अहं सत:
लभन्न: अन्स्म’ एतस्या: भदेभावनाया: ननरासं
साधयचत। २) मयाथनदतस्य ध्यानस्य दोषम्
अपाकरोचत। ३) ‘सत् मयाथनदतम् अन्स्त’ एनां
कल्पनां ननवारयचत। ४) ‘सत् एकन्स्मन्
चवलशिे स्थिे वतथत’े इत्यनंे भावं नाशयचत।
आ) ‘सोऽहम’् भावनया ध्यानोपदेशस्य सार:
–स: अहम् इत्यन्स्मन् उपदेशे स: शब्देन
परमात्मा अहंशब्देन अहम्बोधयकु्त: जीवात्मा
ि ननर्ददि:। जीव: लशवलिङ्गरूप: स्वस्य
आधारभतूे हृत्कमिे ननवसचत। एतत्
हृत्कमिमवे िह्मण: नगरम।् अहङ्काररूपं
मन: शरीरणे तादात्म्यं साधचयत्वा एतस्मात्

िह्मण: नगरात् बहह: गच्छचत। मनस:
हृत्कमिे एव िय: तर्ा ि शरीरे तस्य य:
अहम्बोध: तस्य नाश: ि साधनीय:।
अचवििभावने यदा मनुष्य: ‘कोऽहम’् इचत
चविारणाम् आरभते तदा आत्मन: स्वरूपं
‘अहम् ,अहम’् एवंरीत्या सकू्ष्मभावने
प्रकालशतं भवचत। स: आत्मा एव सवं पनुि
स: सवथस्य अभावरूप: अनप। स एव
परमात्मरूपणे सवथत्र अन्तबथहहभदेरहहतं
प्रकाशत।े स एव ‘अहं िह्मान्स्म’ इचत सत्यं
प्रकटयन् यर्ोक्तज्योचत:स्वरूपणे अन्तरात्मनन
चतष्ठचत। यनद किन तं भदेभावनया पश्यचत
तर्हह अज्ञानस्य नाश: न भवते।् अत:
तादात्म्यभावने ध्यानम् उपनदिम।् एवं यनद
किन चवक्षेपरहहतं चिरकािं यावत् सोऽहं
भावनया आत्मन: ध्यानं कुयाथत् तर्हह तस्य
हृत्स्थस्य अज्ञानस्य तर्ा ि अज्ञानस्य
पररणामस्वरूपाणां प्रत्यवायानामनप नाश:
भवते् स: सवथज्ञतां ि प्रापनुयात।् एवं
िह्मनगयां हृत्कमिे सत: साक्षात्करणं तर्ा
ि पररपणूथस्य ईश्वरस्य अपरोक्षानुभचूत: समाने
एव स्त:।
नवद्वारयकेु्त शरीररूनपलण परुे वशी लजतने्त्न्द्रय:
देही जीवात्मा सखुम् आस्ते सखुेन चतष्ठचत।
शरीरमवे मन्त्न्दरम।् जीव: एव लशव:
परमशे्वर:। यनद मनुष्य ‘लशवोऽहम’् इचत
चविारणे तस्य पजूनं कुयाथत् तर्हह स: मोक्षम्
अवापनुयात।्

पञ्चकोर्युकं्त शरीरं 
गुिारूपम्। तत्र ननवसन् 
परमात्मा गुिास्वामी एवं 

वदन्तत शास्त्राशण
यत: सवषेां देवानाम् अन्स्तत्वमवे आत्मा,
तन्स्मन् आत्मनन ध्यानमवे सवथश्रेषं्ठ ध्यानम।्
इतरालण सवथप्रकारकालण ध्यानानन एतन्स्मन्
ध्याने अन्तभथवन्न्त। आत्मध्यानस्य अहथताया:
प्रापणार्थमवे अन्यप्रकारकालण
ध्यानान्यपुनदिानन। यनद एतदेव ध्यानम्
अङ्गीहियते तर्हह इतरषेां ध्यानानाम्
आवश्यकता न वतथत।े आत्मन: ज्ञानमवे
ईश्वरस्य ज्ञानम।् आत्मानं चवहाय किन
भदेभावनया अन्यदैवतस्य ध्यानं करोचत तर्हह

तत् स्वस्य िरणेन स्वस्यवै छायाया:
मापनसदृशम् अर्वा अमलू्यस्य स्वायत्तस्य
ि रत्नमण:े त्यागं कृत्वा मलू्यहीनस्य
शुचक्तकाया: अन्वषेणसदृशम् अन्स्त इचत
गुरव: वदन्न्त।

30 शशष्य:-- यद्यनप हृत्कमलं ब्रह्मरतरं च
इनत दे्व एव िाने ध्यानार्तमुत्तमे स्त:
तर्ानप आवश्यकतानुसारं मनुष्य: र्ट्सु
चके्ररु् ध्यानं कुयातत् हकम?्
महर्दष:-- ध्यानस्थानानन षट् ििालण
कल्पनया एव गम्यानन सन्न्त। योगस्य
प्रारन्म्भकाभ्याचसनां कृते एव तानन
उपयकु्तानन सन्न्त। लशवयोचगन: वदन्न्त,
“अदै्वतस्वरूप:,सवथव्यापी, चिद्रूप: ईश्वर: एव
सवाथलण भतूजातानन व्यक्तीकरोचत, पाियचत
संहरते ि। सत्यस्वरूपे तन्स्मन् गणपचत:,
िह्मा, चवष्णु:, महेश्वर:, सदालशव: इत्यादीनां
नामरूपाणाम् अध्यासकरणं महापापमवे।
वदेान्न्तन: वदन्न्त, “एते सवे देवा: मनस:
कल्पना: एव सन्न्त।” एवं सचत य:
चित्स्वरूपस्य सवथज्ञस्य आत्मन: ज्ञानं
प्रापनोचत स: सवथज्ञ: भवचत। गुरव: वदन्न्त, “
तस्य एकस्य स्वरूपं ज्ञात्वा सवं ज्ञयंे ज्ञातं
भवचत।” यनद सवथदा चवचवधचविारयकु्ता वयं
आत्मरूपणे चतष्ठत: परमशेस्य ध्यानं कुमथ:
तर्हह तने एकेन चविारणे इतरे सवे चविारा:
ियं यान्न्त। अन्ते स: एक: चविार: अनप
नश्यचत। एतस्मादेव उकं्त यत् आत्मज्ञानमवे
ईश्वरज्ञानम् इचत। एतने ज्ञानेन मसुक्त चवन्दत।े

अशभशजत् तोडकर:
abhitdkr9@gmail.com

धारावाहिकी
गीताप्रश्नोत्तरी -१६

धृतराष्राः - अहो, श्रीकृष्णः अजुथनं
कमथव्याजने यदेु्ध ननयोलजतुं प्रििेते नकम् !
ततः अजुथनः श्रीकृष्णं कक पिृवान् सञ्जय ?
सञ्जयाः - आं राजन् ! चवना कमथ तु
शरीरननवथहणमनप असाध्यम् इचत उक्त्वा
श्रीकृष्णः अजुथनं कमाथर्थम् उत्साहयन् दृश्यते
तत्र । ततः अजुथनः श्रीकृष्णं पिृवान् - ।
धृतराष्राः - कक पिृवान् सः ?
अजुतनाः - भगवन् ! कतथव्यकमथ हियते िते्
तने बन्धनं तु न भचवष्यचत वा ?
श्रीकृष्णाः - नहह, केविं स्वस्य कृते एव,
तचु्छस्वार्ाथय वा कतथव्यकमथ हियते िने्मातं्र
मनुष्यः कमथलभः बध्यत,े नान्यर्ा । अतः त्वम्
आसचक्तरहहतः सन् केविं कतथव्यपरम्परायाः
सरुक्षार्,ं ननष्ठापवूथकं कमथ कुरु ।
अजुतनाः - कमथ करं् करणीयं भगवन् ?
श्रीकृष्णाः - मनुष्यजीवने कमथ तु करणीयमवे
। सगाथरम्भे नपतामहेन िह्मणा कतथव्यकमथलभः
सह प्रजाः सिृाः । तने ताः प्रचत उकं्त यत्

'एषः कतथव्यकमथरूपः यज्ञः यषु्मभ्यं
कतथव्यकमथणः परूकवस्तनूां प्रदाता भयूात'्
इचत ।
अजुतनाः - नपतामहेन िह्मणा कमथ करं्
करणीयम् इचत चवषये नकमनप उकं्त कक
भगवन् ?
श्रीकृष्णाः - आं, तने नपतामहेन ताः प्रजाः
उहिश्य एवम् उक्तम् - ।

ब्रह्मा - हे सन्ततयः! अनेन कमथरूपयज्ञने
ययंू देववसृद्ध, देवोन्नसत वा कुरुत । अनप ि,
ते देवाः यषु्माकं वसृद्ध कुवथन्तु । एवं परस्परं
वसृद्ध कुवथन्तः ययंू परमं श्रेयः, अर्वा
परमात्मानं प्रापस्यर् ।

प्रजााः - यनद वयं कमथरूपं यजं्ञ न कुयाथम,
ततः कक स्यात् नपतामह ?
नपतामहः - हे मम नप्रयसन्ततयः ! यषु्माकं
कतथव्यकमथरूपणे यज्ञने वसृद्ध गताः देवाः,
अर्ाथत् तने यज्ञने उन्नताः देवाः, यािनां
चवनैव यषु्मभ्यं कतथव्यपािनस्य कृते
तदावश्यकवस्तनून दास्यन्न्त । परन्तु ययंू
यनद तःै वस्तलुभः देवानां पनुिम् अकुवथन्तः
स्वयमवे सखंु भोक्षध्वे तर्हह ययंू स्तनेाः अर्वा
िोराः कर्चयष्यध्वे । अतः देवभे्यः तद्वस्तनून
समपयथ हह तषेाम् उपयोगः यषु्मालभः कतथव्यः।
अजुतनाः - आं, िह्मदेवस्य विनम्
अक्षरशः सत्यमवे । परन्तु अस्मात्
िौयथरूपात् दोषात् चवमचुक्तः करं् भवते्
भगवन् ?
श्रीकृष्णाः - हे नप्रयभ्रातः ! केविं
िोककल्याणार्ं कमथ कुवथन्तः मनुष्याः हह
यज्ञरूपकमथतः प्रापतं यज्ञशेषामतृम् अर्ाथत्
समताम् अनुभवन्न्त । तस्य अमतृस्य
अनुभचवतारः ये श्रेष्ठजनाः, ते हह सवथपापभे्यः
चवमकु्ताः भचवष्यन्न्त । परन्तु ये केविं
स्वसखुार्ं हह जागररताः भवन्न्त, ते तु जीवने
केविं पापमवे सङृ्गह्णन्न्त ।

अजुतनाः - िह्मणः आज्ञा इदानी ीं त्वया सषुु्ठ
श्राचवता, परन्तु तन्स्मन् चवषये तव मतं िते्
कक, प्रभो ?
श्रीकृष्णाः - अन्स्मन् चवषये
मदीयम् मतमनप एतदेव स्यात् ।
सनृिििस्य सञ्चािनार्ं कतथव्यकमथणः
अत्यन्तम् आवश्यकता अन्स्त । यतोहह
समस्तप्रालणनः अन्नाद् उत्पद्यन्ते ।
वषाथकारणतः अनं्न जायते । वषाथ
कतथव्यपािनात् अर्ाथत् यज्ञात् भवचत । सः
यज्ञः अनप ननष्कामभावने कृतात् कमथद्वारा
हह सम्भवचत । तं यज्ञचवसध वदेाः कर्यन्न्त
। ते वदेाः ि परमात्मतः प्रकटीभतूाः सन्न्त
। अतः सवथव्यापकः परमात्मा
कतथव्यकमथलण, अर्वा यज्ञे ननत्यं प्रचतहष्ठतः
भवचत । अर्ाथत् तस्य परमात्मनः प्रान्त्पतः
कतथव्यकमथणः पािनेन एव सम्भवचत ।
अतः एव सनृिििस्य सरुक्षार्ं मनुष्याणां
कृते स्वकतथव्यस्य पािनम् अत्यन्तम्
आवश्यकमन्स्त इचत ।
(गीता - ३/९-१५)

(अनुवर्षतष्यते)
-- नारदोपाध्यायाः ।
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