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प्रतीकसाठ्ये मुम्बई

प्रमुखााः वाताताःधमतशालायां 
भारतीयक्रीडकानां पराक्रम:
हितीये नदने रोहित शमतणाः, 
शुभमन द्धगलस्य च शतकम्

2 43लघ्वीकाशयां 
मण्ड्ां ननसृता

शशवरानत्रमिोत्सवस्य 
लघ्वीशोभायात्रा, 

अन्त:करणस्य 
मनोबदु्ध्यहङ्कारचित्तानन 

ित्वार: नवकारा: अत: केवल ं
मनस: नाशात ्मुचि: प्राप्यत े

इनत कथं विंु शक्येत?

सुभानर्तम्
आचार: परमो धमत:, 
आचार: परमं तपाः।
आचार: परमं ज्ञानं, 

आचारात् कक न साध्यते।।
भावार्थः- उत्तम आचरण ही सबस ेबड ा 

धमथ है। उत्तम आचरण ही सबस ेबड ा तप 
है। उत्तम आचरण ही सबस ेबड ा ज्ञान है। 

अतः उत्तम आचरण स ेहम क्या नही
प्राप्त कर सकत ेहैं? अर्ाथत ्सबकुछ 

प्राप्त कर सकत ेहैं।

प्रधानमन्तत्रणा नरेतर-मोनदना नवनदल्ल्यां भारत-
मण्डडपम-स्थले राशष्िय-सृजक-पुरस्कारााः नवतिरतााः

महिलानदवसावसरे
एल.पी.जी. इनत 
वात्येतधनभाण्डडस्य मूल्ये 

शतरूप्यकाशण यावत् तयूनता

प्रशासनेन महहलादिवसावसरे एल.पी.जी. इतत
वात्यने्धनभाण्डस्य मलू्ये शतरूप्यकाणण यावत्
न्यनूीकृतादन। प्रधानमन्री नरने्र मोिी
एकस्स्मन् सामाणजक-सन्िेशपटले अस्य
तवषयस्य सचूनाां प्रित्तवान्। उक्तवान् च यत्
अनेन अल्पमलू्यने िेशस्य लक्षातधकेभ्यः
पररवारभे्यः तवत्तीयभारः अल्पो भतवष्यतत।
तवशेषतया नारीशतक्तः अनेन लाभास्न्वताः
भतवष्यतत।

देश-प्रगतेाः कायतयोजनास्स्त महिला-
सशद्धिकरणम्- राष्िपनताः रौपदीमुमुताः

सतदेशखालीप्रकरणनवर्ये केतरीयातवेर्ण-
अशभकरणस्य शािजिांशेखस्य आवासे अतवीक्षणम्

नवदेशमन्तत्रणा स्वगीय 
शशजो आबे वयतस्य

भायतया साकं मेलनम्

तविेश-प्रकरणानाां मन्त्न्रणा डॉ. एस
जयशां केण टॉक्यो नगयाां जापान-िेशीय
मन्त्न्रणा अकी- आब-ेअर् च पवूथ-
प्रधानमन्त्न्रणा स्वगीय शशजो आबे वयथस्य
भायथया साकां मलेनां तवहहतम।् डॉ.
जयशांकरणे श्री आबे वयथस्य भारत-जापान-
िेशयोमथध्ये सां वर्धधत-मरैी-भावना-
अतुलनीय- योगिानादन अदप स्मतृम।् श्री
जयशांकरणे दिवांगत प्रधानमन्त्न्रणा-णशन्जो
आबे वयथस्य मातुः दनधने प्रधानमन्त्न्रणः
नरने्रमोदिनः नैज-परमदप श्रीमत्यै अकी-
आबे वयाथय प्रित्तम।्
जम्मू-कशमीरे नवशभन्न राजमागीय
-पिरयोजनानाञ्कृते हि-सिस्र-
कोट्यद्धधक-रूप्यकाणां स्वीकृनताः

मागथ-यातायात-राजमागीय मन्त्न्रणा दनततन
गडकररणा जम्म-ूकश्मीरे तवणभन्न रान्त्ष्िय-
राजमागीय-पररयोजनानाञ्कृते हि-सहस्र-
कोट्यतधक-रूप्यकान्त्त्मकायाः धन-राणशः
अणभसां स्तुतः। सामाणजक-अन्तजाथल-
माध्यमने श्री गडकररणा प्रोक्तां यत् रान्त्ष्िय-
राजमागथ-रादियाबाि- कुपवाडा-चौकीबल-
तांगधार-चामकोट-खण्डे-तवतवध-मागथ-
पररयोजनानाां कृते सहस्रातधक चतुश्शत-
कोट्यतधक-रूप्यकाणाां तवतरणां तवहहतम।्
एस.डी.ए. इतत नामधये-स्थलात्
शांकराचायथ-मन्त्न्िरां यावत्-रज्ज-ूमागथस्य
पनुःदनमाथण-तवकासाय च शतातधक
षड्ववशतत-कोट्यतधक राणशः अनुमोदितः।

प्रधानमन्त्न्रणा नरने्र-मोदिना नवदिल्ल्याां
भारत-मण्डपम-स्थले रान्त्ष्िय-सजृक-परुस्काराः
तवतररताः। प्रर्म-वारां प्रारबधाः एतािृशाः
परुस्काराः उदे्दश्य-यतुाः वतथन्त।े श्रीमोदिना
अन्तारान्त्ष्िय-महहला-दिवसोपलक्ष्ये सवाथः
महहलाः शुभाणशताः। प्रधानमन्त्न्रणा भणणतां यत्
रान्त्ष्िय-सजृक-परुस्कार-कर्ा-वाचन-
सामाणजक-पररवतथन-पयाथवरणीय-सां वहनीयता-
णशक्षा च समते्य, अन्य-क्षेरषेु च उत्कृष्टताां
तववधथनस्य एषो प्रयासो वतथत।े एतत्
साकारात्मक-पररवतथनाय रचनात्मकताम् अदप
प्रोत्साहतयष्यतत । तने प्रततपादितां यत् अतत
सौतवध्य-यतु-इां दडया- तमशनान्तगथतां 'कां टेंट-
हियटेर' इत्यमुां नूतन-क्षेरां सणृजतमस्स्त। तने
एतिप्यकु्तां यत् कालने-समां सां प्रवतथमानां नूतन-
समयां अणभज्ञानाय एव अवसरोऽयां तवद्यत।े

तने प्रोक्तां यत् आगातमषु समयषेु एते परुस्काराः
महत्वपणूथ स्थानां प्राप्स्यस्न्त यतोहह अस्योदे्दश्यां
वतथत-े 'रचनात्मकता- सां विेनशीलताम्प्रतत
सम्मानम'् इतत । तने कला-रचनात्मकता-
नूतन-सजृनस्य च कृते आधारभतू- तवध्वांस-
िेवस्य भगवान णशवस्य आराधनाय शुभावसरे
महा णशवरादर पवथणण एतषेु परुस्काराः
तवतररताः।.

राष्िपततपिासीना रौपिीममुुथः प्रावोचत् यत्
महहलाशतक्तकरणां दकमदप धमाथर्ाथणभयानां नैव
वतथते अदप तु िेश-प्रगतःे कायथयोजनास्स्त ।
अनया कतर्तां यत् महहलासशतक्तकरणेन तवना
केनादप राष्िेण स्वीय-नागररकाणाां समतृधः
आर्धर्क तवकासश्च न सदुनणश्चयत।े अद्य
महहलादिवसावसरे एकस्याां रान्त्ष्ियपदरकायाां
स्वीयतवचाराणाां तवदनमयी कुवथन्ती एषा सखुोई-
योध-तवमाने महहलानाां उड्डयनां नारी-शतक्त-
वन्िन-अतधदनयमे हस्ताक्षरां इत्यािीन् तवषयान्
स्माररतवती । यषेु महहलाभ्यः रयस्त्रिंशत्
प्रततशतां आरक्षणस्य प्रस्तावो तवद्यत।े तवगतषेु
वषषेु समाजस्य तवणभन्नःै वणणः सह जाताः वाताथः
अवलम्बय राष्िपततः आशाम् अणभव्यक्तवती यत्
भारतीयमहहलाः आत्मतवश्वासने सह अगे्र
सां वधथस्न्त।

अरावधौ उपराष्िपततः जगिीपधनखडः
प्रधानमन्री नरने्रमोिी च अन्तारान्त्ष्िय-महहला-
दिवसावसरे िेश-तविेशयोः सवाथभ्यः महहलाभ्यः
शुभकामनाः प्रित्तवन्तौ । अद्य अन्तारान्त्ष्िय-
महहला दिवसो आमान्यत।े दिवसोऽयां
प्रत्यकेस्स्मन् वषे महहलानाां सामाणजक- आर्धर्क-
साांस्कृततक-राजनीततक उपलस्बधनाां उत्सवाय
आमानयतत ।

केन्रीयान्वषेण-अणभकरणेन पणश्चमबांगालस्य
सन्िेशखालीस्थले दनलस्म्बते तणृमलू काां गे्रस- नेतःु
शाहजहाांशेखस्य आवासे अन्वीक्षणां कृतम् ।
अणभकरणस्य अतधकाररणभः सरबरेरयायाः अकुां ची
पाराक्षेरे तस्य गृहां पररतः क्षेरान् अदप पररभ्रतमतान्।
अवधयेां वतथते यत् अस्य वषथस्य जनवरी मासस्य पञ्चमे
दिनाां के पणश्चम बांगालस्य उत्तर-चतरु्ववशतत परगना
जनपिस्य सन्िेशखालीस्थले प्रवथतनदनिेशालस्य
अतधकाररषु तस्स्मन् समये प्रहारो जातः यिा ते
सतुवख्यातायाां खाद्यान्न- तवतरण-प्रवञ्चनायाां शेखस्य
पररसरे अन्वषेणाय गतवन्तो आसन्।

महाणशवरादर-अवकाशस्य 
कारणेन शुिवासर ेतवपणण: 

स्थतगत: आसीत्
बीएसई-एनएसई-इत्ययोः
उभयो: व्यापारः न अभवत ् 

महाणशवरादर २०२४ इत्यस्य
अवकाशकारणेन २०२४ तमस्य वषथस्य
माचथमासस्य ८ दिनाङे्क शुिवासरे
बी०एस०ई० (बम्बई स्टॉक एक्सचेंज)
एन०एस०ई० च (राष्िीय स्टॉक एक्सचेंज)
इत्येतयोः व्यापारः दनमीणलत: एव अभवत्
। अस्य अर्थः अस्स्त यत् शुिवासरे
भारतीयशेयरतवपणौ
व्यापाररकहियाकलापाः न अभवन् ।
२०२४ तमस्य वषथस्य माचथमासे शेयरतवपण:
अवकाशदिनानाां सचूीनुसारां
बी०एस०ई०,एन०एस०ई० एतयोः उभयोः
व्यापारः २०२४ तमस्य वषथस्य माचथमासस्य
८ दिनाङे्क सम्पणूथशुिवासरस्य कृते
स्थतगत:एव भतवतुम् अहथतत स्म ।

मेरी सिेली इत्यस्युपक्रमस्य
अततगततं महिलाभ्याः आरशक्षतेभ्याः
यानेभ्याः सप्तसप्तनत-

सिस्राद्धधकााः पुरुर्ााः ननगृहितााः
रलेव-ेसरुक्षा-बलने तवगते वषे मरेी सहेली
इत्यस्यपुिमस्यान्तगथतां महहलाभ्यः
आरणक्षतषेु यारारताः सप्तसप्ततत-
सहस्रातधकाः परुुषाः दनगृहहताः। महहला
यादरणाां सरुक्षाां दनध्याय सदूूरयारार्ां
प्रवतृ्ताभ्यः महहलाभ्यः बाणलकाभ्यः च
भारतीय रलेवे तवभागेन अयां मरेी सहेली
इतत पिक्षेपो तवहहतः। केन्रीयरले
मन्रालयः कतर्तां यत् साम्प्रतां त्ररशितधक
हिशतां िलादन एतिर्ां दनयकु्तादन सस्न्त।
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अयोग्यघोनर्ता: काङे्ग्रसस्य र्ट्-
नवधायकााः, त्रयाः ननदतलीया: 

नवधायकााः च देिरादूनं स्थानाततिरता:

हिमसंस्कृतवातात:- शशमला। चण्डडीगढताः देिरादूनं प्रनत र्ट्
अयोग्यकाङे्ग्रसतवधायकाः रय: च दनिथलीयतवधायकाः स्थानान्तररताः
सस्न्त। सरूानुसारां ते मसरूीनगरे अर्वा ऋदषकेशनगरे एव स्थादपता:
सस्न्त। शुिवासरे अपराहे्ण चण्डीगढतः चाटथडथ- तवमानेन
िेहरादूननगरां नीता:। बजैनार्े जनसभायाां मखु्यमन्री उक्तवान् यत्
चण्डीगढे स्थादपताः षट् तवरोहीकाङे्ग्रसतवधायकाः, रयः
स्वतन्रतवधायकाः च अन्यर स्थानान्तररताः इतत। स्थानान्तररतषेु
तवरोही काङे्ग्रसतवधायकेषु इन्रित्तलखनपाल:, सधुीरशमाथ, राजने्र
राणा, रतवठाकुर:, चैतन्यबशमाथ, िेवने्र भटु्टो च सस्न्त।
दनिथलीयतवधायकानाां मध्ये होणशयारवसहः, के. एल. ठाकुरः, आशीष
शमाथ च सस्न्त। अस्त,ु षट् अयोग्यकाङे्ग्रसतवधायकाः
सवोच्चन्यायालये तवधानसभाध्यक्षस्य कुलिीपवसहपठादनयायाः
दनणथयस्य तवरुधां आह्वानम् ित्तवन्तः। अधुना सवोच्चन्यायालये िृदष्टः
अस्स्त। न्यायालयतः दनणथयस्य अनन्तरां भाजपा आगातमनी रणनीत्याां
कायां कररष्यतत। अवधयेां वतथते यत् काङे्ग्रस- सवथकारस्य बहुमतम्
अस्स्त चेिदप राज्यसभा- आसनम् भाजपापक्षे गमनात् परां पार-
मतिानां कृतवन्तः षट् तवधायकाः अयोग्याः अभवन्। हहमाचलस्य
तवधानसभाध्यक्षः कुलिीपवसहपठादनया पलायनतवरोधी तवधानस्य
अन्तगथतां कायथतववध कृतवान् आसीत।् तवरोही तवधायकः
चण्डीगढस्य एकस्स्मन् होटेले तचरकालां यावत् दनवसस्न्त स्म। अधनुा
ते उत्तराखण्डां प्रतत स्थानान्तररता: सस्न्त।

लघ्वीकाशयां मण्ड्ां ननसृता शशवरानत्रमिोत्सवस्य 
लघ्वीशोभायात्रा, बाबा भूतनाथाय शशवरानत्रमेलापकस्य आमंत्रणम्

जयरामठाकुराः- उपेक्षायााः कारणात् द्धचहकत्सायााः वद्धिता: जनााः, 
राज्ये वैद्यानाम् आतदोलनेन समस्यााः वर्धधतााः

राजगढ़स्य डॉ. कृष्णलालसिगलाः 
लोकसङ्गीतके्षत्रे संगीत- नाटक-
अकादमी पुरस्कारेण पुरस्कृताः

हहमसां स्कृतवाताथ:- प्रवीणकुमार:, नाहन/राजगढ , 8 माचथ।
हहमाचलप्रिेशस्य तसरमौरजनपिस्य राजगढ के्षरस्य प्रतसध-
लोकगायक: डॉ. कृष्णलाल सहगलः लोकसङ्गीतक्षेरे
अग्रणीयोगिानस्य कृते सां गीत- नाटक- अकािमीपरुस्कारणे
अलङृ्कतः अस्स्त। िेशस्य राष्िपततः रौपिी ममुूथः दिल्लीनगरे
आयोणजते गौरवपणेू समारोहे डॉ. सहगलां पिकां , एकलक्षरूप्यकाणाां
नगिराशश च प्रित्तम।् विामः यत् पद्मश्री तवद्यानन्ि सरकैस्य सम्बांध:
अदप राजगढक्षेरणे अस्स्त। डॉ. सहगलः प्रततभाां उत्तरातधकारे
प्राप्तवान्। तस्य स्वगीयमाता स्वातन््यात् पवूां लाहौरनगरे तत्यगुस्य
चलस्च्चरषेु कायां कृतवती आसीत।् दपता पवूां
सां गीतवाद्ययांरवािने प्रतसधः आसीत।् डॉ. २००८ तमे वषे
महातवद्यालयसां वगथस्य स्वरसां गीतस्य सहायकप्रोिेसरपिात्
सवेादनवतृ्तः अभवत।् सहगलस्य उपलबधीनाां सचूी िीर्ाथ अस्स्त। डॉ.
सहगल: पहाड़ीगीतानाां रचनापश्चात् श्रव्य-िृश्यरूपेण
प्रस्ततु्वा लोकगायनस्य प्रचारार्ां महती भतूमकाया: दनवथहणम् कुवथन्
अस्स्त। डॉ. कृष्णलाल सहगलः अनेकेषु मञ्चेषु सङ्गीतसवेासांस्थाणभः
अदप सम्मादनतः अस्स्त। अणखल भारतीय रदेडयो दूरिशथने अदप डॉ.
सहगलः प्रस्ततुतः ित्तवान् अस्स्त। तवशेषः अस्स्त यत् डॉ. सहगल:
लोकगीतषेु पारम्पररकवाद्ययन्राणाां प्रयोगः सवथिा कृतवान्। अनेन
सह लोकसङ्गीतस्य मौणलकता अदप रणक्षता। तर न सांशयः यत् डॉ.
सहगलस्य मधरुस्वरस्य अद्भुतां आकषथणां वतथते। शबिोच्चारणे अदप
अहितीयप्रततभा िृश्यत।े

हिमसंस्कृतवातात- मण्डडी। शुिवासरे
महाणशवरादरमहोत्सवस्य शुभावसरे मण्डीणजलाप्रशासनेन
लघ्वीकाश्याां मण््ाां लघ्वीशोभायारा दनसतृा,
बाबाभतूनार्ाय च औपचाररकरूपणे
अन्तराथष्िीयणशवरादरमलेायाां आमन्रणां च ित्तम।् यत् ९
माचथतः मण्डीनगरे आरभ्यत।े मलेासतमतेः अध्यक्षः उपायकु्तः
अपवूथिेवगनः स्वपत्न्या शे्वताकुमायाथ सह
राजिेवताश्रीमधवरायस्य पक्षतः बाबाभूतनार्स्य िारां
णशवरादरमलेायाां दनमन्रणार्थम् आगतवान्। अस्स्मन् अवसरे
सः भतूनार्मन्त्न्िरस्य अचथनाां कृतवान्। उपायकु्तस्य नेततृ्वे
अन्ये गणमान्यजनाः िेवमाधवरायस्य मन्त्न्िरात्
पणूथराज्यसम्मानेन भूतनार्मन्त्न्िरपयथन्तां लघ्वीशोभायारा
पणुलसिलने, होमगाडथवाद्यिलने सह मण्डीमण्डलस्य केचन
राजिेवताणभः सह भागां गृहीतवन्तः। अस्स्मन्नवसरे
नगरदनगमस्य महापौर: वीरने्रभट्ट:, पाषथिा:,
सवथिेवतासमाजसतमत:े अध्यक्ष: णशवपालशमाथ, अन्ये
प्रततदनधय:, अततररक्त: उपायकु्त: रोहहत राठौर:, अततररक्त:
णजलािण्डातधकारी डॉ. मिनकुमार:, एसडीएम ओमकाां त:
ठाकुर:, नगरदनगमायकु्त: एच. एस. राणा अन्यातधकाररणः,
नगरवातसनः च उपस्स्थताः आसन्।
शशवरात्रौ िोमयज्ञस्य भव्यायोजनम्
राजिेवता माधवरायस्य प्राङ्गणे भव्यपारम्पररकस्य
णशवरादरहोमयज्ञस्य आयोजनां कृतम।् उपायकु्त: अपवूथिेवगनः
स्वपत्न्या शे्वताकुमायाथ, परु: अश्वीतः, माता पनूमः,
मण्डीजनवातसणभ: च सह यज्ञे भागां गृहीतवन्तः। तिनन्तरां
सवथिेवतासतमत्याः प्रततदनतधणभः सह उपायकेु्तन
राजमाधवरायमन्त्न्िरे प्रार्थना कृता।
णशवरादरमलेापकस्य सिलायोजनाय प्रशासनेन प्रार्थना
कृता। एतिततररक्तां उपायुके्तन िलने सह माता तारणामन्त्न्िरे
अदप प्रणामां कृत्वा बहृदे्दवस्य कामरुनागस्य पजूा कृता।

अततरातष्िीयमेलापके 
जनमानसाः आमन्तत्रताः

उपायकु्त: अपवूथिेवगनः सवभे्यः महाणशवरार:े

शुभकामनाम् अिित,् मण्डीनगरस्य अन्ताराष्िीयमलेायाां
िशथनार्थम् च आमन्त्न्रतवान्। तने उक्तां यत् अस्य स्थानस्य
िेवसां स्कृतःे समधृपरम्पराणाां च महत्त्वां ित्त्वा तवशेषतया
मण्डीणशवरादरम् आचरामः। अस्स्मन् कायथिमे ९ माचथतः
१५ माचथपयथन्तां सामान्यजनां िेवी-िेवताणभः सह, तषेाां सह
सम्बधैः पतवरपरम्पराणभ:, समधृाणभ: दिव्यसां स्कृततणभ: च
सह सम्बधां कतुां तवशेषां बलां भतवष्यतत।
मण्डडी शशवरात्रौ आगतै: देवी-

देवताशभ: कृतं भव्यं नृत्यम्
मण्डीमहाणशवरादरपवथण: कृते िेवी-िेवतानाां आगमनां
दनरन्तरां वतथत।े शुिवासरे अनेके िेवताः माधवरायस्य
राजिेवतायाः िरबारां गतवन्तः। अस्स्मन् काले िेवानाम्
भव्यनृत्यां , िेवसमागमां च िृष्ट्वा जनाः मगु्धाः अभवन्।
माधवरायस्य राजिेवता स्वमन्त्न्िरात् णशतवकायाां उपतवष्टः
प्रासािां प्राप्तवान्। राजा ओमशे्वरसनेः सवणः सां स्कारःै सह
णशवाकात: िेवताां बहहर्ननष्कास्य प्रासािे दनर्धमतासने िेवताां
उपावणेशतवान्। अधनुा एकैकशः सवे िेवी-िेवताः
स्वसतन्नतधतचह्नार्थम् अर आगच्छस्न्त।

कुल्लजूनपदस्य देवता
अनततबालुनागाः १४४ 
वर्ातणाम् अनततरं 

मण्डडीशशवरानत्रमिोत्सवे आगताः
कुल्लमूण्डलस्य िेवता अनन्तबालनुागमण्डी ीं प्रायः १४४
वषभे्यः परां णशवरादरपवाथर्ां शतशः भकै्तः सह आगता।
अस्स्मन् समये भक्ताः पषु्पवषृ्ट्या िेवस्य स्वागतां कृतवन्तः।
सवथिेवतासतमत:े अध्यक्ष: णशवपालशमाथ िेवस्य
पषु्पमालाणभ: स्वागतां कृतवान्। तिनन्तरां सः राजिेवस्य
माधोरायस्य परुतः प्रादुभूथतः। िेवस्य स्ततुतणभः समस्तां क्षेरां
प्रततध्वदनतम।्

प्रततपक्षस्य नेता जयरामठाकुरः अवित्
यत् राज्यसवथकारः प्रत्यकेस्स्मन् तवषये
असिलः अभवत्। अस्य सवथकारस्य
जनहहतां प्रार्तमकता नास्स्त।
मासरयातधकां गतम् अस्स्त। वदै्याः तेषाां
प्रार्थनया: कृते आन्िोलनम् कुवथस्न्त,
परन्तु तेषाां आग्रहेषु सवथकारः ध्यानां न
ििातत। अस्य कारणात् एतािृशी स्स्थततः
उत्पन्ना यत् अधनुा वदै्याः स्वकायथस्य
पणूथतया बहहष्कारां कुवथस्न्त। सवथकारस्य
वदै्यस्य च अस्स्मन् यधेु सामान्यजनाः
मर्निताः भवस्न्त। जयराम ठाकुरः अवित्
यत् एतािृशी उपके्षा तवपक्षस्य कृते
स्वीकायथः नास्स्त, यन्त्त्कमदप मागां
सवथकारः लभते, परन्तु राज्यस्य
सामान्यजनाः, ये जनाः तचदकत्सायै
तचदकत्सालयां आगच्छस्न्त, तेभ्य:

समस्यायाः सम्मखुीकरणां कतथव्यां भवतत।
अस्याः समस्यायाः समाधानां शीघ्रमवे
सवथकारणे अन्वषे्टव्यम।् जयरामठाकुरः
गुरुवासरे कुसमु्पटी तवधानसभाक्षेरस्य
अन्तगथतां िागुक्षेरे दरिेवस्य
पांचपरमशे्वरस्य सम्मलेने च भागां
स्वीकृतवान्।
अस्स्मन् काले सः तर उपस्स्थतानाां सवषेाां
जनानाां कृते आह्वानां कृतवान् यत् यदि
िेशस्य तवकासस्य गततः एतािृशरीत्या
अगे्र नेतव्या, भयभ्रष्टाचारतवहीनां सशक्तां
भारतां दनमाथतव्यां च तर्हह प्रधानमन्त्न्रणा
नरने्रमोदिना तृतीयवारां सवेाां कतुां
अवसरः प्राप्तव्य:। प्रसाियोजनायाां
तचन्तपणूीधामस्य समावशेां कृत्वा तर २५
कोदटरूप्यकाणाां तवकासपररयोजनानाां
प्रारम्भां कृत्वा तवपक्षनेता प्रधानमन्त्न्रणः

धन्यवािां ित्तवान्।

कशमीरत: कतयाकुमारी
पयतततं प्रचुरं जनसमथतनम्

तवपक्षस्य नेता जयरामठाकुरः अवित्
यत् नरने्रमोिी कश्मीरतः
कन्याकुमारीपयथन्तां िेशस्य जनानाां कृते
अपारां जनसमर्थनां प्राप्नोतत। एतत्
प्रर्मवारां यत् िेशस्य जनाः
प्रधानमन्त्न्रपिस्य व्यवक्त रषु्टां एतावत्
उत्सकुाः सस्न्त।
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मिाशशवरानत्रपवतशण साधतहिलक्षभिैाः
पिमुखी सोमेश्वरनाथमिादेवमन्तदरे जलाशभर्ेकं कृतम्

हिमसंस्कृतवातात:- कुणाल कौशशकाः। महाणशवरारस्य अवसरे प्रातःकालात्
मोततहारीमण्डलस्य तवणभन्नषेु णशवमन्त्न्िरषेु भक्तजनसमहूः एकदरतः।
कहठनसरुक्षायाः मध्ये भक्ताः जलाणभषकेां कृत्वा शुभकामनाप्रार्थनायाां व्यस्ताः
एव आसन्। महाणशवरारस्य अवसर,े तबहारस्य च तवणभन्नमण्डलभे्यः भक्ताः
आगताः, उत्तरतबहारे काशी इतत नाम्ना प्रतसधे मनोकामखुी
सोमशे्वरनार्महािेवमन्त्न्िरे दिनभरर जलाअणभषके- कायथिमे दनरताः आसन्।
मन्त्न्िरस्य प्रबन्धनप्रशासनस्य अनुसारां प्रायः २.५ लक्षां भकै्तः महाणशवरारस्य
अवसरे पजूा च कृता। महािेवस्य प्रसन्नतायै महाणशवरादरमहापवथणः अवसरे
मोततहारीमण्डलस्य अररेाजे स्स्थते पञ्चमखुी सोमशे्वरनार्महािेवमन्त्न्िरे
जलाणभषकेस्य कृते भक्तजनसमहूः समागतः। गुरुवासरे अधथरारे आरभ्य
जलाणभषकेस्य कृते मन्त्न्िरपररसरात् बहहः पयथन्तां िीर्थपांक्त्य: आसन्। भक्ताः
महािेवस्य जलाणभषकेां पजूाां च कृतवन्तः। भक्ताः ॐ नमः णशवाय, हर हर
महािेवस्य जल्पने जलाणभषकेां कतुां व्यस्ताः आसन्। यर्ा यर्ा दिवसां प्रचलतत
स्म तर्ा तर्ा भक्तानाां सां ख्या वधथतयतुम् आरबधा। भक्तानाम् सरुक्षायै प्रत्यकेां
कोणे िण्डातधकाररणः, पणुलसबलाः च दनयोणजताः आसन्। नगरस्य
यातायातव्यवस्थायाः उन्नयनार्ां भक्तानाां सतुवधायै च सहहतां वाहनानाां प्रवशेः
प्रततबन्त्न्धताः आसन्। भक्तानाां सतुवधायै प्रशासनेन, मन्त्न्िरप्रबन्धनेन च
उत्तमप्रकाशः, स्वच्छता, स्वास््यणशतबराणण, पयेजलां , शौचालयादन इत्यािीदन
व्यवस्था: कृताः।

धमतशालायां भारतीयक्रीडकानां पराक्रम:
हितीये नदने रोहित शमतणाः, शुभमन द्धगलस्य च शतकम् 
देवदत्त पनिकलस्य, सरफराज खानस्य च अधतशतकम्

भारतेन 8 क्रीडकिानौ 473 धावनांकान् 
कृत्वा 255 धावनांकानाम् अग्रता प्राप्ता।
हहमसां स्कृतवाताथ:- डॉ. अतमत शमाथ
भारत- इां ग्लैंडिेशयो: मध्ये दनकष (टेस्ट) हिकेट-
श्रृां खलाया: अस्न्तमा िीडा धमथशालायाां जायमाना
वतथत।े प्रततस्पधाथया: हितीये दिने िलनायक: रोहहत
शमाथ, िीडक: शुभमन तगलश्च स्वकीयां शतकां
कृतवन्तौ। रोहहत शमाथ 103, शुभमन तगलश्च 110

कृतवान्। मध्यिमे िेवित्त पदड्डकल: स्वकीये
प्रर्मायाां पाल्याां 65, सरिराज खानश्च 56
धावनाां कान् कृतवान्। दिवसान्ते कुलिीप यािव:
27*, जसप्रीत बमुराहश्च 19* धावनाां केषु अतवणजतौ
स्त। भारतस्य पाश्वे 255 धावनाां कानाम् अग्रता
वतथत।े कन्दुकक्षपेणे इां ग्लैंडिलस्य शोएब बशीर: 4,
टॉम हाटथले 2, बने स्टोक्स: 1, जमे्स एां डरसनश्च 1
स्तोभां प्राप्तवान्। अद्य भारतां स्वकीयपाली ीं
473/08तः अगे्र िीदडष्यतत।

दीक्षाततसमारोिे नवद्यावािरद्धध: इत्युपाद्धधना 
सभाशजत: डॉ. रत्नेशनत्रवेदीवयत:

हिमसंस्कृतवातात:- आचायतदीनदयालशुक्ल:
केन्रीयसां स्कृततवश्वतवद्यालयने आयोणजते प्रर्मे िीक्षाां तसमारोहे िेशस्य यशस्वी
राष्िपततना रौपिीममुूथवयथया णशक्षामन्री धमने्रप्रधानः, तवश्वतवद्यालयस्य
कुलपततः श्रीदनवासवारखेडी च तवणभन्नःै शोधकतृथभ्यः उपातधधारकेभ्यः उपावध
प्रित्तवन्तः। नवीदिल्लीनगरे आयोणजते िीक्षाां तसमारोहे तवणभन्नपररसरस्य
छाराणाां कृते उपातधः प्रित्ता यस्स्मन् बााँिामण्डलस्य लखनऊपररसरस्य
शोधतविान् डॉ. रत्नेशदरविेी इत्यस्मै तवद्यावरीतधपिवी अदप प्रित्ता।
उल्लखेनीयां यत् डॉ. रत्नेशदरविेी स्वगृहमण्डलात् बाां िातः प्रार्तमकणशक्षाां
प्राप्य उच्चणशक्षाां प्राप्तवान्। तर सः स्नातकपिवी ीं, स्नातकोत्तरपिवी ीं च
प्राप्तवान्, तिनन्तरां केन्रीयसां स्कृततवश्वतवद्यालयस्य लखनऊपररसरतः सां स्कृते
अध्ययनां कृतवान्। तस्य शोधस्य तवषयः व्याकरणम् आसीत,् यने सम्पणूां
सां स्कृतजगत् लाभां प्राप्नुयात।् अस्य शोधस्य माध्यमने समाजाय अनेकादन ६६
नवीनत्यादन उपलभ्यन्त।े भवद्भ्यः कर्यामः यत् डॉ. रत्नेश दरविेी सम्प्रतत
बााँिामण्डलस्य श्रीवामिेव सां स्कृतमहातवद्यालये व्याकरणतवभागप्रमखुत्वने
कायां कुवथन् अस्स्त। तवणभन्नषेु सामाणजकसांस्थासु स्विातयत्वां दनवथहन् सः
सां स्कृतभारतीसङ्गठनस्य तचरकूटमण्डलस्य तवभागसमन्वयकरूपणे कायां कुवथन्
अस्स्त। सः उत्तरप्रिेशसां स्कृतसांस्थानस्य सिस्यः अदप भतू्वा
तवतवधप्रकारपरुस्कारान् प्राप्य अनेकादन शोधपराणण प्रकाशतयत्वा
सां स्कृतजगतत सां स्कृतस्य तवणशष्टतविान् इतत प्रतसधः अस्स्त।

शशवस्य नननादै: शशवालयााः 
प्रनतध्वननतााः, मिाशशवरात्रौ 
मन्तदरेरु् नवशालाः जनसमूिाः

हहमसां स्कृतवाताथ- कायाथलयीय:
प्रततदनतध:।महाणशवरादर-अवसरे हहमाचलस्य
णशवमन्त्न्िरषेु भक्तानाां तवशाल: जनसमहू: िृष्ट:। भक्ताः
प्रातःकाले पङ्क्तौ स्स्थताः आसन् यने भगवतः णशवस्य
जलाणभषकेः भवतत स्म । अस्स्मन् काले
काङ्गड ामण्डलस्य काठगढणशवमन्त्न्िरस्य बहु वभैवः
िृष्टः। मन्त्न्िरां पषु्पःै अलङृ्कतम् अस्स्त, दूरतः दूरतः
भक्ताः मन्त्न्िरां प्राप्नुवस्न्त ।तर्वै खदनयारायाां स्स्थते
अर्ञ्जरमहािेवस्य बजैनार्णशवमन्त्न्िरस्य परुत: अदप
भक्तानाां तवशालः जनसमहू: िृष्टः ।

एतिततररक्तां मण्डी-नगरस्य भतूनार्-मन्त्न्िरस्य, कुल्ल-ू
नगरस्य बीजली-महािेव-मन्त्न्िरस्य च भगवतः भोल-े
महािेवस्य िशथनां कृत्वा अदप जनाः उत्साहहताः िृश्यन्ते
स्म । मन्त्न्िरषेु हवन-यज्ञम् च अभवत्, हलवा-परुी
प्रसािः च तवतररतः ।

अनुरागठाकुराः - दौलतपुरचौक-रेलस्थानकाय 
मोदीसवतकाराद् उपिारम्, ४३ कोहटरूप्यकैाः भनवष्यनत कायाकल्पाः

हहमसां स्कृतवाताथ-ऊना। केन्रीयसचूनाप्रसारणां । एवां
यवुािीड ामन्री अनुरागवसहठाकुर: असचूयत् यत्
हहमाचलप्रिेशस्य िौलतपरुचौक-रलेस्थानकाय ४३
कोट्यातधकानाां रुप्यकाणाां (डीएलपीसी) तवकासाय
उन्नयनान चानुमोिनां प्राप्तम् अस्स्त। ४३
कोदटरूप्यकाणण केन्रसवथकाराि् अनुमोिनां प्राप्तम्
अस्स्त। एतेषु तवकासषेु िौलतपरुचौकरलेस्थानके
रोशलगभण्डारस्य उत्तमरक्षणार्ां नूतनसङु्कलस्य, नवीनस्य
आच्छादितस्य वाशशगलाइनस्य दनमाथणां च अन्तभथवतत।
केन्रीयमां री अनुरागठाकुरः एतिर्ां प्रधानमां दरण:
नरने्रमोदिन: एवां केन्रीयरलेमां दरण: अणश्वनीवषै्णवस्य
आभारां प्रकदटतवान् ।अनुरागठाकुरः अवित,् “अहां
हहमाचलप्रिेशे उत्तमसां पकथ सतुवधाप्रिानाय सिैव
प्रयतमानोऽस्स्म। आिरणीयप्रधानमन्री नरने्रमोिी
हहमाचलप्रिेशे अदप उत्तमसां पकां सदुनणश्चत्य कोऽदप
णशलाखण्डां न त्यक्तवान्। मागथः, रलेसवेा वा तवमानसवेा
वा, मोिीसवथकारणे तवगतिशवषषेु हहमाचलस्य कृते
बहवः उपहाराः ित्ताः। अहां विन् अतीव प्रसन्नः
अनुभवातम यत् अद्य केन्रे मोिीसवथकारणे
िौलतपरुचौकरलेस्थानके ४३ कोदटरूप्यकातधकव्ययस्य
तवकासकायथस्य अनुमोिनां कृतम।् एति् अनुमोिनां
िेवभतूमहहमाचलस्य कृते महत् उपहारम् अस्स्त। तिर्ां
आिरणीय प्रधानमन्त्न्रण: नरने्रमोदिन: रलेमन्त्न्रण:
अश्वनीवषै्णवस्य च आभारां प्रकटयातम। अनुराग ठाकुरः
अवित् यत्, “एतेन् अनुमोिनेन अस्माकां
िौलतपरुचौकरलेस्थानकस्य आधारभतूसां रचनासु उन्नयनां
भतवष्यतत, भतवष्ये हहमाचलां प्रतत अतधकादन रलेयानादन
प्रिातुां अदप साहाय्यां भतवष्यतत। प्रक्षालनार्ां अनुमोदिता

नूतना आच्छादितप्रक्षालनरखेा पररसरे स्वच्छताां
प्रवधथतयष्यतत, यादरकाणाां कृते स्वच्छसतुवधाः अदप
प्रिास्यतत। माननीय प्रधानमां री नरने्रमोिी एवां केन्रीय
रलेमां री अश्वनीवषै्णव: च हहमाचले रले-
आधारभतूसां रचनायान एवां सां पकोन्नयने सिैव प्रार्तमकताां
यच्छत:। मया स्वयां रलेमन्त्न्रणे अश्वनीवषै्णवाय
िौलतपरुचौकस्य उन्नयनकायथस्य अनुमोिनां कतुां अनुरोधः
कृतः आसीत्, यस्स्मन् तवषये तेन तत्कालां अनुमोिनां अदप
ित्तम।्अगे्र विन् श्री अनुराग ठाकुरः अवित् यत्,
“अधनुा एव मम आग्रहेण रलेमन्री सप्ताहे हिवारां
प्रचलतत स्म इन्िौर-चण्डीगढ एक्स्प्रसे् इत्यस्य ऊनापयथन्तां
तवस्तारां स्वीकृतवान्। इिानी ीं ऊनातः इन्िौरपयथन्तां एति्
रलेयानां प्रयागराजां गच्छताां यादरकाणाां महत्
पररवहनसतुवधाां प्रिास्यतत। अदप च रलेमन्री ऊना
हहमाचलतः सहारनपरुपयथन्तां प्रचलतत रलेयानां
हररिारपयथन्तां तवस्ताररतवान् अस्स्त। पवूां िेब्रवुरी-मासस्य
१७ दिनाङे्क मया चक्की-नद्याः सतेुदनमाथणाय अनुमोिनां
ित्तम् आसीत्, यने पठानकोट-जोतगन्िरनगरयोः मध्ये
शीघ्रमवे रलेसवेा पनुः स्थादपता भतवष्यतत । तेन सह
काङ्गड ा-नूरपरूयोः मध्ये रलेमागथस्य अदप शीघ्रमवे
पनुस्थाथपनां भतवष्यतत । एतिर्थमदप मया माननीयरलेमन्री ीं
तमणलत्वा अनुमोिनां प्राप्तम।्
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धारावाहिकी 
गीताप्रश्नोत्तरी – १२

अजुथनः- भगवन्! िलाणभलादषणः यदि कृपणाः
स्यःु, तर्हह उत्कृष्टाः के?
श्रीकृष्णः- समबतुधयकु्ताः मनुष्याः हह उत्कृष्टाः,
श्रेष्ाः वा क्यन्त।े यतोहह समभावयकु्ताः परुुषाः
जीतवतकाले हह पापपणु्यरहहताः भवस्न्त। अतः
त्वमदप समभावयकु्तः, योगस्थः वा भव, यतोहह
कमथसु साम्यां नाम कौशलतमतत।
अजुथनः- भगवन् ! समबधेुः पररणामः कः?
श्रीकृष्णः- समतायकु्ताः ये मदनदषणः स्यःु, ते
कमथिलां त्यक्त्वा, एवञ्च जन्ममरणरहहताः च
भतू्वा अजम,् अनामयञ्च पिां गच्छस्न्त।
अजुथनः- कमथिलत्यागस्य लक्षणां त्रक, तत्कर्ां
वा जानीयाम् अहां भगवन्?
श्रीकृष्णः- यिा तव बतुधः मोहजालां तररष्यतत
तिा तव श्रुततवषयभे्यः, श्रोतव्यतवषयभे्यः च,
अर्ाथत् भकेु्तभ्यः, अभकेु्तभ्यः च तवषयभे्यः वरैाग्यां
भतवष्यतत।
अजुथनः- वरैाग्यात् पणूथसमभावः किा आगच्छेत्
भगवन्?
श्रीकृष्णः- पार्थ! शािंादितवषयाणाां
नानामतमतान्तरःै सम्भ्रतमता तव बतुधः यिा
प्रपञ्चात् पणूथतः तवमखुीभयू परमात्मदन एव
अचला भतवष्यतत, तिा त्वां साध्यरूपाां समताम्
अनुभतवष्यतस, प्राप्स्यतस च।
अजुथनः- तर्हह भगवन्! समताां प्राप्तवतः
स्स्थरबतुधयकु्तस्य मनुष्यस्य लक्षणादन कादन?
कृपया उच्यताम।्
श्रीकृष्णः- हे धनञ्जय! यः साधकपरुुषः मनतस
उद्भूतान् सवाथन् कामान् पररत्यज्य आत्मना
आत्मदन एव सन्तषु्टः भवतत, सः स्स्थतप्रज्ञः
क्यत।े
अजुथनः- तस्य स्स्थतप्रज्ञस्य वचनव्यवहारादिकां
कर्ां भवतत, भगवन्?

श्रीकृष्णः- भ्रातः! तस्य वचनां  
साधारणहियारूपणे न भवतत, प्रत्यतु भावरूपणे 
भवतत। वतथमानसमय ेसः व्यवहरन् दुखप्राप्तःे 

अदप तस्य मनतस उहिग्नता न भवतत, न वा 
सखुप्राप्तःे स्पहृा हह भवतत। यः रागभयिोधःै 

रहहतो भवतत, सः मननशीलः मनुष्यः स्स्थतप्रज्ञः
आख्यायत।े सवथर्ा आसतक्तरहहतः मनुष्यः 

अनुकूलपररस्स्थवत प्राप्यादप न किादप प्रहृष्यतत, 
न च प्रततकूलपररस्स्थवत प्राप्य हह िेदष्ट। तस्य 

बतुधः परमात्मदन हह दनत्यप्रततहष्ता भवतत इतत, 
शुभम।् (गीता - २/५०-५७)

(अनुवर्ततष्यते) नारदोपाध्यायाः

ततः सः महोिरप्रहस्तशुकैः
मारीचसारणधूम्राक्षैः षड्णभः सतचवःै वतृः
गर्धवतः रावणः िोधात् लोकान् िहतन्नव
निीः शैलान् वनादन उपवनादन च महुूतेन
अततिम्य तगरर कैलासम् अगच्छत।् तस्स्मन्
तगरौ स्स्थताः यक्षाः तां यधेुप्सुां दुरात्मानां
राक्षसने्रां िृष्ट्वा तस्य प्रमखुे स्थातुां न
अशक्नुवन्। दुरात्मानां राक्षसने्रां िृष्ट्वा तस्य
प्रमखुे स्थातुां न अशक्नुवन्। राज्ञः भ्राता इतत
तवज्ञाय ते यक्षाः यर धनेश्वरः आसीत् तर

रमणमिर्े: 
नवचारसङ्ग्रि:

6 शशष्य:– अतत:करणस्य
मनोबुद्ध्यिङ्कारद्धचत्तानन चत्वार:
नवकारा: अत: केवलं मनस: नाशात्
मुद्धि: प्राप्यते इनत कथं विंु
शक्येत?
महर्नष:— ग्रन्र्षेु मनस: स्वरूपस्य तववरणे
उक्तां यत् वयां यत् भक्षयाम: तस्य सत्त्वाांशस्य
र्नीभतूत्त्वात् मनस: उत्पतत्त: भवतत।
रागिेषौ िोधमोहौ एत:ै तवकार:ै तस्य वधथनां
भवतत। मनोबदु्ध्यहङ्कारतचत्तानाां चतणुाां
दनचयरूपे सत्यदप तत् मन: इतत एकमवे
समहूवाचकां नाम लभते तवचार:
दनश्चयकरणम् इत्यािीदन तवतवधकायाथणण च
वहतत। तत् आत्मन: तवषयभतूां िृश्यस्वरूपां
जडां तर्ादप रषु्ट: चतैन्यात्मन: साहचयाथत्
सचतेनतमव भासते यर्ा अगे्न: साहचयाथत्
लोहगोल:। तत् च पञ्चमहाभतूात्मकां ,
मयाथदितां , अदनत्यां , सङ्घातरूपां ,
तसक्र्सवुणाथदिवत् तवकारशीलम।् यर्ा
चक्षुरािीन्त्न्रयाणाां चक्षुरादि: स्थानां तर्ा
मनस: स्थानां हृत्कमलम।् मन: जीवस्य
सहचारर। तवषयवस्तु तचन्तयत् तत् तवकारां
यातत ततश्च मस्स्तष्के तवद्यमानां ज्ञानां स्वीकृत्य
पञ्चज्ञानेन्त्न्रयाणाां मागेण तवषयवस्तु प्रतत
गत्वा तस्य ज्ञानम् अनुभवश्च प्राप्नोतत
समाहहतां च भवतत। यर्ा एक: एव जन:
तस्य तवणभन्नकायाथणाां सम्पािकत्वात् तवणभन्न:ै
नामणभ: ज्ञायते तर्वै तवणभन्नकायाथनुरोधने
एकमवे मन: मनोबदु्ध्यहङ्कारतचत्तादिणभ:
तवणभन्न:ै नामणभ: ज्ञायत।े तर्ादप एतषेु

तवणभन्नषेु तवकारषेु न वास्ततवक: भिे:। एकां
मन: एव जीवजगिीश्वररूपम।् यिा तत्
ज्ञानात् आत्मरूपां भवतत, य: आत्मा स्वयां
ब्रह्मरूप: एव, तिा तत् मवुक्त प्राप्नोतत ।
एष: उपिेश:।

7 शशष्य:— यनद मन: बुद्धि:
अिङ्कार: द्धचत्तम् एतानन चत्वािर
एकस्यैव मनस: स्वरूपं तर्हि एतेर्ां
चतुणाां नवशभन्नानन स्थानानन कथं
ननर्तदष्टानन?
महर्नष:– यद्यदप मनस: स्थानां कण्ठ:, बधेु:

मखुां हृियां वा, तचत्तस्य नाणभ:, अहङ्कारस्य
हृियां सवाथङ्गां वा एवम् एतषेाां तवणभन्नादन
स्थानान्यकु्तादन तर्ादप एतषेाां चतणुाां
सङ्घातरूपां यन्मन: अन्त:करणां वा तस्य
हृियमवे स्थानम् इतत सवथशािंाणाां
दनश्चयपवूथकां कर्नम।्
8 शशष्य:– अतत:करणरूपं एकं मन:
एव सवां भवनत; जीवजगदीश्वररूपेण
भासते इनत केन कारणेन उिम्?

महर्नष:– तवषयज्ञानस्य साधनादन
ज्ञानेन्त्न्रयाणण बहह: सस्न्त मनश्च
अन्त:करणनामानां अन्त: तवद्यते तर्ादप एष:
अन्तबथहहभिे: शरीरस्य सन्िभे एव अस्स्त।
स: वस्ततु: नैव तवद्यत।े मन: वस्ततु:
दनमथलाकाशरूपम।् तर्ादप यन्मन: हृियां
वतेत उच्यते तत् अन्त: बहह: वा भासमानानाां
सवषेाां साांसाररकपिार्ाथनाां समहूरूपमवे।
अत: मनोरूपम् एव दन:सांशयां नामरूपात्मकां
सवां वस्तजुातम।् अत: यत् बहह: भासते
तत्सवां वस्ततु: अन्त: एव तवद्यत।े एतिेव
तवज्ञापतयतुां सवे विेा हृियरूपा: इतत उच्यत।े
एतत् हृियां ब्रह्मस्वरूपमवे।
9 शशष्य:– हृदयं ब्रह्मस्वरूपद्धमनत
कथं विंु शक्यते?
महर्नष:– जाग्रत्स्वप्नसषुनु्त्प्तषु यद्यदप मन:

िमणे िृतगन्त्न्रये कण्ठप्रिेशे हृिये च
स्स्थत्वा तवषयानुपभङेु्क्त अनुभवाांश्च प्राप्नोतत

इतत उच्यते तर्ादप तत् स्वस्य हृियरूपां
प्रधानस्थानां वस्ततु: किादप न मञु्चतत।
तस्स्मन् हत्पद्मे अर्वा तचिाकाशे आत्मन:
प्रकाश: ‘अहम’् इतत रूपणे उद्भातसत:
भवतत। यत: सवथजीवषेु एष: ‘अहम’्
समानरूपणे उद्भासते स: ‘साक्षी’ अर्वा
‘तरुीय:’ इतत नाम्ना आख्यायत।े यि्
‘अहां ’रूपणे सवथशरीरषेु उद्भातसतां भवतत तत्
परब्रह्म केवलज्ञानस्वरूपम् तस्य अन्त:। तत्
एव केवलसत्तात्मकां ‘तुरीयातीतम’्। अत:
एव उच्यते यत् हृियमवे ब्रह्मस्वरूपम् इतत।
यत: सवथजीवानाां हृिये परब्रह्म आत्मरूपणे
ततष्तत , तत् हृियतमतत सांज्ञया दनर्निश्यत।े
हृियम् इतत शबिस्य तवग्रह: ‘हृि् +अयम’्
इतत। तस्य अर्थ: अदप ‘अयम् (आत्मा/ब्रह्म)
हृि् एव’ इतत।
ब्रह्म एव सवषेाां हृदि आत्मरूपणे हृियस्थले
ततष्तत इत्यस्य दनिशथकां नाम सवे जना:
‘अहम’् इतत उच्चारणसमये स्वस्य वक्ष: एव
अङु्गल्या दनर्निशस्न्त।
10 शशष्य:– यनद सवां जगत्
मनोरूपमेव तर्हि हकमेतन्न अनुगम्येत
यत् तत् केवलं आभासात्मकमेव?
एवं सत्यनप वेदे तस्य ननर्धमनत: कथं
ननर्तदष्टा अस्स्त?

महर्नष:– सवां जगत् केवलम्
आभासात्मकमवे इत्यर नास्स्त लशेमारमदप
सांशय:। विेानाां मखु्यभतू: सार: नाम
आभासात्मकस्य जगत: असत्यत्वां प्रिश्यथ
ब्रह्मज्ञानस्य िानम।् जगत: अससत्यत्वस्य
प्रिशथनार्थमवे विेा: जगत: अस्स्तत्वां
स्वीकुवथस्न्त न केनादप अन्यने हेतनुा।
अपरां च य: दनम्नस्तरीय: साधक: तस्य कृत े
जगतन्नर्धमत:े नाम ब्रह्मण: सकाशात ्प्रकृत:े 
महत्तत्त्वम,् तन्मारा: स्थलूभतूादन, जगत ्
,िेह: एवांिमणे िमतवकासस्य उपिेश: 
तवद्यत।े अतधकाहथस्य कृत ेयगुपदुत्पतत्तवाि: 
नाम स्वस्य आत्मरूपस्य ज्ञानस्य अभावात ्
तवचारिारा स्वप्नवत ्जगत: यगुपदुद्भव: 
उपदिश्यत।े
यत: जगत: दनर्धमतत: विेे तवणभन्नप्रकारणे 
उक्ता तत: एव एतत ्स्पष्टां भवतत यत ्विेा: 
यने केन प्रकारणे जगत: आभातसस्वरूपां  
िशथतयत्वा सद्ब्रह्मण: उपिेशार्थमवे प्रवतथन्त।े 
जगत ्केवलम ्आभातसकम ्एतस्य अनुभव: 
जन: आनन्िस्वरूपस्य आत्मन: 
साक्षात्कारसमय ेयर्ार्थतया प्राप्नोतत।

श्री.अशभशजत् तोडकर:
सुभानर्तशशक्षणप्रमुख:

संस्कृतभारती, 
पद्धश्चममिाराष्िप्रातत:।

श्रीरामायणकथा, 
उत्तरकाण्डडम्
(दशमाः सगताः)

युिे कुबेरस्य पराजयाः
अगच्छन्। ते गत्वा भ्रातःु रावणस्य तचकीर्नषतां
धनिम् अश्रावयन्। धनिेन अनुज्ञाताः ते यधुाय
दनरगच्छन्। ततः यक्षराक्षसानाां मध्ये यधुम्
आरभत। तस्स्मन् युधे िशग्रीवस्य सतचवाः
यक्षबलने व्यतर्ताः अभवन्। तदृ्दष्ट्वा राक्षसः
िशग्रीवः हषथनािां कृत्वा यक्षाणाां बलां प्रतत
अधावत।् तम् आगच्छन्तां रावणां िृष्ट्वा तस्य
भीमतविमाणाां सतचवानाम् एकैकः यक्षाणाां
सहस्रणे सह योद्धुम् आरभन्त। ततः यक्षाणाां
गिाणभमुथषलरैतसणभः शतक्ततोमरःै च आर्ातां

प्राप्य अदप िशाननः व्यतर्तः नाभवत,् प्रत्यतु
सः िशग्रीवः कालिण्डोपमाां गिाां समदु्यम्य
यक्षाणाां सनै्यां प्रतवश्य तान् यक्षान् यमक्षयां
प्रापयतत स्म। रावणस्य भीमतविमाः सतचवाः
अदप दनतराां यक्षान् घ्नस्न्त स्म। एवमवे
अल्पनैेव कालने यक्षाणाां महि् बलां
यमक्षयम् अगच्छत।् हे राम! एतस्स्मन्नन्तरे
सां योधकण्टकः नाम यक्षः महतद्भः बलःै
पररवतृः भतू्वा यधुाय अगच्छत।् तस्य
सां योधकण्टकस्य चिार्ातेन सां ज्ञाहीनः भतू्वा
राक्षसः मारीचः शैलात् भतूले अपतत।् पनुः
सः महुूतने सां ज्ञाां लबध्वा तने यके्षण सह
योद्धुम् आरभत। तस्स्मन् समये सः यक्षः रणां
त्यक्त्वा पलायत। ततः राक्षसः रावणः
प्रततहाराणाां काञ्चनतचराङ्गां तोरणान्तरां
प्रातवशत।् तां प्रतवशन्तां दनशाचरां िशग्रीवां
सयूथभानुः इतत ख्यातः िारपालः न्यवारयत।्

तने यके्षण वायथमाणः अदप सः िशग्रीवः बलात्
यिा अन्तः प्रातवशत् तिा तोरणम् उत्पाट्य तेन
यके्षण सः दनशाचरः तादडतः अभवत।् तने प्रहारणे
तस्य िशग्रीवस्य शरीरात् रक्तां स्रवतत स्म दकन्तु
ब्रह्मिेवस्य वरिानात् सः भतूले न अपतत्।
दनशाचरः रावणः तेनैव तोरणेन तां यक्षां यिा
अताडयत् तिा तस्य शरीरां चूणथम् अभवत।् सः न
िृश्यते स्म। ततः राक्षसानाां परािमां िृष्ट्वा यक्षाः सवे
पलायन्त।
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