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2 43पद्मश्री- ७० वर्भे्याः
संगीताभ्यासस्य अनततरं 
सोमदत्तबटु्ाः पद्मश्री –
पुरस्कारमावाप्तवान्

पुरुर्ाः नवज्ञानसमृिाः
स्त्री च 

पररश्रमसम्पन्नाः

सुभानर्तम्
नाशभर्ेको न संस्कार: 
ससिस्य हियते मृगैाः।
नविमार्जजतराज्यस्य 
स्वयमेव मृगेंद्रता॥

भावार्थ- वन्य जीव शेर का राज्याभभषके
(पववत्र जल विड़काव) तर्ा कवतपय
कर्थकाांड के सांचालन के र्ाध्यर् से
ताजपोशी नही ीं करते ककन्तु वह अपने
कौशल से ही कायथभार और राजत्व को
सहजता व सरलता से धारण कर लतेा है

अद्य "परीक्षा-पे-चचात" इनत 
कायतिमस्य सप्तमं संस्करणं 
सम्बोर्द्धयष्यनत प्रर्ानमतत्री

प्रधानर्न्त्री नरने्रर्ोदी अद्य "परीक्षा-प-े
चचाथ" इवत कायथक्रर्स्य सप्तर्ां सां स्करणां
सम्बोधवयष्यवत। भशक्षार्न्त्रालयानुसारां
साम्प्रतां यावत् द्विदशर्लव- षड्ववशवतिः
कोट्यवधकैिः ववद्यार्थर्भभिः एतदर्ं पञ्जीकरणां
कृतर्।् कायथक्रर्ऽेस्स्र्न् प्रधानर्न्त्न्त्रणा सह
ववभशष्टचचाथयाां चतसु्सहस्रां यावत् प्रवतभाविनिः
सन्त्म्र्भलतािः भववष्यस्न्त। एतभे्यिः
प्रवतभविभ्यिः एकां ववभशष्ट-पटुकां प्रदास्यत।े
एतस्स्र्न् पटुके प्रधानर्न्त्न्त्रणिः पसु्तकस्य
एग्जार्- वॉररयसथ इत्यस्य द्वहन्दी- आङ्गल-
सां स्करणाभ्याां सह प्रर्ाण-पत्रर्् प्रदास्यत।े
अस्य कायथक्रर्स्य आयोजनां कदल्ल्यािः
भारतर्ण्डपर्् इत्यत्र भववष्यवत। एतस्स्र्न्
"परीक्षा- प-े चचाथ" इवत कायथक्रर्े र्ोदी
परीक्षायािः ववषादां दूरीकतुं िात्रिैः
अभभभावकैिः अध्यापकैिः सह सां वादां
ववधास्यवत। केन्रीय- भशक्षार्न्त्न्त्रणा
धर्ने्र- प्रधानेन राज्याणाां र्खु्यर्न्त्न्त्रभ्यिः
राज्यपालभे्यिः केन्रशावसत- प्रदेशाणार््
उपराज्यपालभे्यश्च पत्रर्ाध्यर्ने 'परीक्षा-प-े
चचाथ' इत्यस्स्र्न् कायथक्रर्े भाग्रहणाय आग्रहिः
कृतिः। पत्रकार िः सह एकस्स्र्न् ववभशष्ट-
सम्वाद- कायथक्रर्े भशक्षा- र्न्त्रालयस्य
ववद्यालयीय- भशक्षा- साक्षरता- ववभािस्य
च सवचवने सां जय- कुर्ारवयणे प्रोक्तां यत्
र्न्त्रालयने 'परीक्षा-प-ेचचाथ' इवत
कायथक्रर्स्य वतथर्ानसां स्करणस्य कृते
सी.बी.एस.ई. ववद्यालयान् सर्ते्य राज्यानाां
ववद्यालयीय- भशक्षा- ववभािाश्च सम्र्भेलतािः
सस्न्त।

सवोच्चतयायालयेन 
भारतीय लोकततत्रम्
सुदृढीकृतम्
प्रर्ानमतत्री मोदी

प्रधानर्न्त्री र्ोदी नवकदल्ल्याां सवोच्च-
न्यायालयस्य हीरकजयांतीसर्ारोहस्य
उद्घाटनां कृतवान्। अस्स्र्न्नवसरे सिः
उक्तवान् यत् सवोच्चन्यायालयने
भारतीय लोकतन्त्रिः सदृुढीकृतिः।
प्रधानर्न्त्री उक्तवान् यत् अद्य भारते
कनर्ीयर्ानािः ववधयिः
श्वस्तनउज्ज्वलभारतां सदृुढीकुवथस्न्त। सिः
अवदत् यत् सम्पणूथववश्वस्य दृकष्टिः
भारतस्योपरर वतथत,े देशस्य वतथर्ान-
आर्थर्कनीतयिः श्वस्तन- सदृुढ़भारतस्य
आधाररूपणे भववष्यस्न्त। सिः उक्तवान्
यत् प्रौद्योविकी- सिुर्तया
न्यायोपलब्धये बहृद्भूवर्काां कनवथहवत,
सदृुढ- न्यावयक- प्रणाली ववकवसत-
भारतस्य र्खु्याधारिः वतथत।े प्रधानर्न्त्री
उक्तवान् यत् सवथकारणे सवोच्च-
न्यायालयस्य नूतनभवनार्थर््
अष्टशतकोकटरूप्यकाणाां स्वीकृवतिः
प्रदत्ता। अस्स्र्न्नवसरे र्ोकदना नािररक-
कें करत- सचूना एवां प्रौद्योविकी-
प्रार्वर्कतायािः शुभारम्भिः कृतिः,
यस्स्र्न् कडभजटल- सपु्रीर्कोटथ- ररपोटथ,
कडभजटलकोटथ इत्यस्य द्वितीयचरणर्,्
सवोच्चन्यायालयस्य
नूतनअन्तजाथलपटुकां च अन्तभथवस्न्त।
अवसरऽेस्स्र्न् भारतस्य र्खु्य-
न्यायाधीशिः डी. वाई. चन्रचड़ूिः
उक्तवान् यत् अधनुा केवलर्् एकस्य
कपञ्जस्य नोदनेन प्रकरणानाां पञ्जीकरणां
भववतुां शक्यत।े सिः अवदत् यत्
सवोच्च- न्यायालयस्य ई-फाइललि-
प्लटेफॉर्थ इत्यस्य उन्नतरूपां ववितवषथस्य
र्ई- र्ासे आरम्भिः कृतिः आसीत।् अर्
अद्याववध प्रायिः अष्टाववशवत- अवधक-
एकलक्ष- पररवर्ताकन प्रकरणाकन
पञ्जीकृताकन वतथन्त।े

नीतीशकुमाराः नवमवारं मुख्यमतत्रीरूपेण शपरं्थ 
गृिीतवान्, पुनाः एकवारं द्धबिारे एनडीएसवतकाराः

हिमसंस्कृतवाताताः- कुणाल कौशशकाः, मोनतिारी।
इवतहासस्य कनर्ाथणां कुवथन् नीतीशकुर्ारिः पनुिः
र्खु्यर्न्त्रीपदां शपर्ां कृतवान्। नीतीशकुर्ारिः
राज्यपाल राजने्र ववश्वनार् अलकेरिारा पदस्य
िोपनीयतायािः च शपर्ां कृतवान्। अभभलखेां
स्थापयन् नीतीशकुर्ारिः नवर्वारां र्खु्यर्न्त्रीरूपणे
शपर्ां िृहीतवान्। २०२० तर्े वषे
ववधानसभाकनवाथचने एनडीए-सङ्गठनेन सह
सवथकारस्य कनर्ाथणां कृत्वा तस्स्र्न् एव कायथकाले
ततृीयवारां र्खु्यर्ां त्रीपदस्य शपर्ां िृहीतवान्। अस्र्ात्
पवूं २०२२ तर्स्य वषथस्य अिस्तर्ासस्य १० कदनाङे्क
सिः भव्यिठबन्धनसवथकारे र्खु्यर्न्त्रीरूपणे शपर्ां
कृतवान् आसीत।् परन्तु रवववासरे प्रातिःकाले
नीतीशकुर्ारिः त्यािपत्रां दत्तवान्, अनेन सह वबहारस्य
१८ र्ासानाां परुातनां भव्यिठबन्धनसवथकारां पवततर्।्
नीतीशकुर्ारस्य अवतररक्तां सम्राट चौधरी
ववजयकुर्ारवसन्हा च भाजपातिः उपर्खु्यर्न्त्न्त्रणौ
कृतौ। यत्र ववजयकुर्ारचौधरी, ववजने्रयादविः,
श्रवणकुर्ारिः जदयू र्न्त्री अभवन् जीतनरार्र्ाांझी
इत्यस्य पतु्रिः

सां तोषसरु्निः अकप कोटातिः र्न्त्री अभवत,् स्वतन्त्रिः
सवुर्तकुर्ारिः अकप र्न्त्री अभवत।्

अस्र्ात् पवूं रवववासरे प्रातिःकाले यदा नीतीशकुर्ारिः
दत्तवान् तदा त्यािपत्रां एनडीए-पक्षेण
ववधायकादलस्य नेता कनवाथवचतिः। राजभवनां ित्वा
एनडीए नेतािः नीतीशकुर्ारिः सर्र्थने पत्रां
सर्र्पपतवन्तिः। तत्रवै नीतीशकुर्ारिः शपर्ग्रहणे
भाजपा अध्यक्षिः जपेी नड्ािः सद्वहतां वचराि पासवानिः,
जीतनरार् र्ाांझी इत्यादयिः उपस्स्थतािः आसन्।

वर्तस्य प्रर्थमे 'मन की बात' इनत कायतिमे 
प्रर्ानमन्तत्रणा मोनदना राष्रं प्रनत सम्बोर्यन् उक्तम्-
"भारतस्य संनवर्ानं 'जीवतत-प्रनतवेदनम्' इनत"

प्रधानर्न्त्री नरने्रर्ोदी उक्तवान् यत् अस्य र्ासस्य
िाववशवतिः कदनाां के अयोध्यायाां रार्लला- प्राण-
प्रवतष्ठया देशस्य कोकटशिः जनािः एकस्स्र्न् एव सतू्रे
बद्ािः सञ्जातािः। ववित रवववासरे 'र्न की बात'
इत्यस्स्र्न् कायथक्रर्े राष्रां सम्बोधयता र्ोकदना उक्तां
यत् देशेन अस्स्र्न् अवसरे सार्दू्वहकतायािः अद्भुत-
शके्तिः प्रदशथनां कृतर्,् यवद् सवथकारस्य 'ववकवसत-
भारत-सांकल्पस्य' प्रर्खुाधारां वतथत।े प्रधानर्न्त्न्त्रणा
उक्तां यत् देशेन जनवरीर्ासस्य िाववशवतिः कदनाां के
सायांकाले रार्ज्योवतिः प्रज्वाल्य रार्स्य
भजनिायनर्कप कृतर्।् भिवतिः रार्चन्रस्य शासनां
भारतीय- सां ववधान- कनर्ाथतणृाां कृते
प्ररेणास्रोतर्ासीकदवत प्रवदता र्ोकदना देवातदे्दशिः
रार्ाद् राष्रर्् इवत स्वकीयस्यास्य कर्नस्याकप
उल्लखेिः कृतिः। प्रधानर्न्त्न्त्रणा स्वीयाग्रहे लक्षशिः
जनानाां र्कर- सांक्रान्तरेारभ्य जनवरी- िाववशवतिः
कदनाांकां यावत् स्वच्िताभभयाने योिदानाय प्रसन्नता
व्यक्तीकृता। तेनोक्तां यत् जनैिः स्वीय-स्वीयक्षेत्रषेु
धार्थर्कस्थलानाां स्वच्िता कुवथवभिः स्वीकृतवचत्राभण,
चलवचत्राण्यकप प्रकेषताकन। तेनोक्तां यत् सर्हू-शवक्तिः
देशां सफलतायािः शीषषेु नेष्यवत। र्ोकदना उक्तां यत्
इदां अस्य वषथस्य प्रर्र्िः 'र्न की बात' इवत कायथक्रर्िः
वतथत।े तेनोक्तां यत् कदनियां पवूथर्वे देशेन
पञ्चसप्तवततर्िः िणतन्त्र-कदवसिः सोत्साहेन
सोल्लासने च आर्ाकनतिः, सहैव अस्स्र्न् वषे
भारतीय- सां ववधानस्य सवोच्चन्यायालयस्य च
पञ्चसप्तवतिः वषाथभण सम्परू्थतर्् अवाप्नोवत।
लोकतन्त्रस्य एते उत्सवािः भारतां लोकतन्त्रस्य
र्ातकृायािः रूपे शक्तां कुवथस्न्त। र्ोकदना प्रोक्तां यत्

अस्र्ाकां सां ववधानर्् एतावद् िहनर्न्र्नानन्तरां
कनर्थर्तर्स्स्त, यवद् जीवन्तप्रवतवदेनवर्वत उच्यत।े
सां ववधानस्य र्लूपसु्तकस्य ततृीयभािे नािररकाणाां
र्ौभलक अवधकाराणाां वणथनर्स्स्त, अकप च
उल्लखेनीयर्तेद् वतथते यत् सां ववधानकनर्ाथतारिः
ततृीयभािस्य आरम्भपटुके भिवतिः श्रीरार्स्य र्ातिुः
सीतायािः लक्ष्मणस्य च वचत्रभे्यिः स्थानां
प्रकस्ल्पतवन्तिः। अस्स्र्न्नवसरे र्ोदी कवतपय-
कदनेभ्यिः पवूं प्रदत्त- पद्म- परुस्काराणार्कप उल्लखेां
कृतवान्। प्राप्तपरुस्कारषेु त्रत्रशत् र्द्वहलािः अकप
सन्तीवत र्ोदी प्रसन्नताां व्यक्तीकृतवान्। प्रधानर्न्त्री
उक्तवान् यत् सिः अद्य अयोज्यर्ानस्य "परीक्षा पे
चचाथ" कायथक्रर्स्य सप्तर्-सां स्करणस्य उत्साहेन
प्रतीक्षाां कुवथन् वतथत।े प्रधानर्न्त्री स्वतां त्रता-
सनेाकननिः पांजाबकेसरी- लालालाजपतरायस्य अर्
फील्ड र्ाशथल के. एर्. कररयप्पा इत्यस्य जयन्त्यवसरे
तयोिः सां स्र्रणर्कप कृतवान्।

https://www.youtube.com/redirect?event=channel_banner&redir_token=QUFFLUhqbVBrc0VmTnFvcDRYR3BOakIxUHEtMVBfMnlKUXxBQ3Jtc0tuY0ZZSlVXWVhjYWdzTWsxVVlMaVNYSzllZC1BLVZkc1NnekVFWXdpeFJ4QUM5bUhILXJmNlkzYlQwLVY2bmFVWjUzbkhidzNUbFdXZ1BoVmZRNjNzLWVmUHE1dTlUZTUzeHEtdklOZW1zeFFEVUlzbw&q=Himsanskritam.com
http://himsanskritam.com/
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संस्कृतशशक्षकााः र्मतशालायां नवद्यालयेर्ु 
संस्कृतेन प्रार्थतनां कतुुं प्रशशक्षणं गृिीतवतताः

हिमाचले आस्रेशलयादेशस्य जुजुबे-
बदरीफलम् ननर्ममतं भनवष्यनत

नौनीनवश्वनवद्यालयस्य वैज्ञाननकााः कुवतन्तत शोर्कायतम्

हिमाचलस्य गौरवं वर्मर्तम्
पद्मश्री- ७० वर्ेभ्याः संगीताभ्यासस्य अनततरं 
सोमदत्तबटु्ाः पद्मश्री – पुरस्कारमावाप्तवान्

हिमसंस्कृतवातात:- कायातलयीय: प्रनतननद्धर्:।
राज्यस्य उद्यानपालकेभ्य: शीघ्रर्वे बीजतत्वयतुानाां
फलानाां ववकल्पिः उपलभ्यत।े आस्रेभलयादेशस्य
जजुबुे बदरीफलस्य ववकासिः राज्ये डॉ.
यशवन्तवसहपरर्ार उद्यान एवां वाकनकी-
ववश्वववद्यालयिः नौणी इत्यस्य वजै्ञाकनकैिः भववष्यवत।
अस्य कृते आस्रेभलयादेशस्य नौनीववश्वववद्यालयात्
बदरीफलस्य वनस्पतयिः, र्लूसञ्चयिः च आयातािः
सस्न्त। वजै्ञाकनकािः शोधकायं प्रारब्धवन्तिः।
वषाथकनभथरक्षते्रषेु अकप आस्रेभलयादेशस्य जजुबु-े
बदरीफलर्् सज्जां भववष्यवत इवत कथ्यत।े प्लर््
आकारस्य भववष्यवत, खादने च अतीव र्धरुिः
अस्स्त। अस्स्र्न् लोहस्य, खकनजस्य च सर्दृ्ां
पररर्ाणां भववत। यतिः एतत् शीतक्षेत्रषेु सज्जां
भववत, अतिः देशस्य अन्यराज्यानाां र्ासियां पवूं
अकप सज्जां भववष्यवत इवत अपके्षा अस्स्त, यषेाां
ववपणीषु अकप र्हती याचना भववष्यवत
सचूनानुसारर्् अस्य प्लर् आकारस्य बदरीफलर््
अस्स्त। अस्य स्वजीवनर्कप (शेल्फ लाइफ)

बीजतत्वयतुानाां फलानार्् अपके्षया बहु दीर्थिः
भववत। अस्य जलस्य आवश्यकता न्यनूा
भववष्यवत।
आस्रेभलयादेशे फरवरी-र्ाचथर्ासषेु फलां दातुर््
आरभत,े परन्तु सम्प्रवत द्वहर्ाचले अस्य ववषये
शोधकायं प्रचलवत, भरू्ौ वनस्पतयिः रोपवयत्वा
तस्य पररणार्ािः शीघ्रर्वे नौनीववश्वववद्यालयस्य
ववशेषज्ञभे्यिः प्रकाभशतािः भववष्यस्न्त अस्य कायं
कत्रषु चरणेषु द्वक्रयन्त,े यस्स्र्न् प्रर्र्चरणां उष्णक्षेत्रे
धौलाकुआां द्वितीयां र्ध्यर्क्षेत्रे डॉ.
यशवन्तवसहपरर्ार नौनीववश्वववद्यालये ततृीयां च
शीतक्षेत्रे र्शोबरायाां द्वक्रयत।े यकद सफलां भववत
तर्हह बीजतत्वयतुानाां फलानार्् उत्तर्ां ववकल्पां
भववष्यवत, यत् न्यनूजलयकेु्तषु क्षेत्रषेु अकप
सलुभतया कनर्थर्तां भववष्यवत। अवधकावधकां सचूनाां
दत्त्वा धौलाकुआां क्षते्रीय- उद्यान- अनुसन्धान-
प्रभशक्षणकेन्रस्य सहकनदेशकिः डॉ. ववशाल राणा
अवदत् यत् यदा सिः एक्सपोजर-भ्रर्णार्ं
आस्रेभलयादेशां ितिः तदा तत्रवै तस्य उत्पादनां
दृष्टवान् ततिः एनबीपीजीआर (राष्रीय-ब्यरूो)
इत्यस्र्ात् आयात- अनुज्ञापत्रां प्राप्तवान्
(नवीकदल्लीतिः िृहीतर्)्। केचन वनस्पतयिः
र्लूसञ्चयिः च आयातािः, अस्स्र्न् ववषये शोधकायं
द्वक्रयत।े नौणीववश्वववद्यालयस्य शोधकनदेशक:
सांजीव चौहान: अवदत् यत् जजुबु-ेबदरीफलस्य
ववषये शोधकायं कत्रषु चरणेषु द्वक्रयत।े यकद सफलां
भववत तर्हह र्ध्यवतीक्षेत्रषेु कृषक-उद्यानपालकानाां
कृते ववकल्पिः भववष्यवत। एतद् एकर्् ऋतफुलां
वतथते एतद् न केवलां रसाय अकपतु
औषधीयिुणानाां सत्यकप खाकदतुां शक्यत।े

हिमसंस्कृतवाताताः,चतद्रशमात कांगड ा।
ववद्यालयषेु ववववधववषयषेु िुणवत्ताां आनेतुां द्वह.
प्र. भशक्षाववभाििः सवषेु जनपदेषु
प्रभशक्षणकायथक्रर्ानार्् आयोजनां कुवथन्
अस्स्त। अस्स्र्न् ववषये सचूनाां दास्यन् भजला
पररयोजना अवधकारी नीना पनु इत्यनया उक्तां
यत् सां स्कृतभशक्षकाणाां िुणवत्ताां वधथवयतुां
धर्थशालायाां पञ्चकदवसीय प्रभशक्षणभशवबरस्य
आयोजनां द्वक्रयत,े यस्स्र्न् र त, रक्कड, देहरा,
राजा का तालाब, नूरपरुर्,् इन्दौरा, खुस्ण्डयाां ,
निरोटा सरूरयाां , धर्थशाला, कोटला
इत्याकदभ्यिः खण्डेभ्यिः प्रायिः ४०
सां स्कृतभशक्षकािः प्रभशक्षणां िृह्णस्न्त। ध्यातव्यां
वतथते यत् जनवरीर्ासस्य २७ कदनाङ्कात् ३१
कदनाङ्कपयथन्तर्् अस्य प्रभशक्षणभशवबरस्य
आयोजनां द्वक्रयत।े अस्य प्रभशक्षणभशववरस्य
द्वितीयकदनस्य आरम्भिः सां स्कृतप्रार्थनािारा
अभवत।् सां स्कृतभशक्षकैिः स्वववद्यालयषेु
सप्ताहे ियोिः कदवसयोिः सां स्कृतने
प्रार्थनासभायािः आयोजनां कतुं प्रवतज्ञा कृता।
अस्स्र्न् अवसरे सां स्कृतभाषायािः चतणुां

कौशलानाां चचां कृत्वा ववद्यालये
सां स्कृतर्ाध्यर्ने िात्राणाां भशक्षणां भवते्
ककञ्च िात्रषेु सां स्कृतभाषायाां वाताथलापां कतुं
योग्यताववस्तारववषये चचाथ जाता। अस्स्र्न्
अवसरे सां स्कृतभशक्षकपररषदिः भजलाध्यक्षिः
डॉ. अर्नदीपशर्ाथ स्ववक्तव्ये उक्तवान् यत्
ववद्यालयषेु सां स्कृतस्य स्स्थवतिः
सां स्कृतभशक्षकाधीनर्स्स्त, तनेोक्तां यत्
सां स्कृतभशक्षकािः यदा आवधक्यने
सां स्कृतसम्भाषणकौशले बलां ददवत तदा
कनश्चयने ववद्यालयषेु सां स्कृतस्य वातावरणां
भववष्यवत। अस्स्र्न् अवसरे सां जीवशर्ाथ
उक्तवान् यत् अस्र्ाभभिः िात्रािः सां स्कृतने वकु्तां
प्ररेणीयािः यस्य आरम्भिः भशक्षकैिः स्वयर्वे
करणीयिः। कायथशालायाां भजला सर्न्वयकिः
पीएर् सांजीव र्नकोकटया, भजला सर्न्वयकिः
ईएर्सी वर्लन्त डोिरा, सांजीवशर्ाथ,
राजकुर्ारशास्त्री, डॉ. अर्न शर्ाथ, पवन
शास्त्री, पनुीत शर्ाथ, विररराज शर्ाथ
प्रभशक्षकरुपणे उपस्स्थतािः सस्न्त।

हिमसंस्कृतवातात:-कायातलयीय:। पद्मश्री
पस्ण्डत सोर्दत्तबटु्िः राजधानीभशर्लायाां
शास्त्रीयसङ्गीतस्य लोकिीतस्य च क्षते्रे
िुरुभशष्यपरम्परायािः अनेकदशकेभ्यिः
वाहकिः अस्स्त। असौ रान्त्ष्रयस्तरस्य सम्र्ानां
प्राप्य न केवलां भशर्लानिरस्य अकपतु
सम्पणूथस्य द्वहर्ाचलस्य प्रवतष्ठाां वर्थधतवान्।
र्लूतिः काङ्गजनपदस्य जसरूनिरस्य
कनवासी पस्ण्डतिः बटू्िः भशर्लानिरे एव
जीवनां यापयवत। ७० वषाथणाां
सां िीताभ्यासस्य अनन्तरां सिः पद्मश्रीरूपणे
एतत् सवोच्चसम्र्ानां प्राप्तवान्। तने सह
वाताथलापां कृत्वा पस्ण्डतिः बटु्िः सवं र्कु्ततया
प्रककटतवान् यत् केवलां षड्वषे एव सिः
स्वकपतिुः पस्ण्डतरार्लालबटू् इत्यस्र्ात्
सङ्गीतां भशभक्षतुां आरब्धवान्, अद्यत्वे अकप
८७ वषे सिः शास्त्रीयसङ्गीतस्य लोकिीतानाां
च प्रचारार्ं कायं कुवथन् अस्स्त। ग्वाभलयर
र्राना इत्यस्य पां कडत: कुां जलालशर्ाथ, पांजाब
र्राना इत्यस्य प्रो. कर्थवसह: चक्रवती
पकटयाला र्राना इत्यस्य कुां दनलाल शर्ाथ
च इत्यतेभे्य: दीक्षाां प्राप्तवान्। सिः एताां
परम्पराां स्वजीवने अकप अगे्र कृतवान्।
अद्यत्वे तस्य बहविः भशष्यािः
शास्त्रीयसङ्गीतस्य लोकिीतस्य च क्षते्रे नार्
अर्जजतवन्तिः। तषेु ववशेषां
पहाड़ीिायनशैली-
ववख्यात: कृष्णलालसहिलिः, सम्प्रवत
एचपीय-ूसङ्गीतववभािस्य प्रर्खुिः प्रो.
जीतरार् इत्यादीकन अनेकाकन नार्ाकन
सस्न्त। पस्ण्डतिः बटु्िः भशर्लानिरस्य
सांजौली, कोटशेरा, फािली र्हाववद्यालयषेु
वषाथभण यावत् सां िीतभशक्षकरूपणे कायं
कृतवान्। तस्य िृहे सवथदा सङ्गीतस्य
वातावरणां भववत। प्रर्र्ां नाभायाां ततिः
ब्योभलयायािः होरी इत्यत्र यदा यदा िृहे
वतष्ठवत तदा तदा तस्य भशष्यािः उपस्स्थतािः
भवस्न्त। अद्यपयथन्तर्् अस्स्र्न् ७० वषषेु
सङ्गीतसवेायाां सिः कस्र्ात् अकप शुल्करूपणे
एकां नाणकर्कप न िृहीतवान्। पस्ण्डतिः
बटु्िः अवदत् यत् सिः सङ्गीतववषये
पसु्तकाकन अकप भलभखतवान्, रकेडयो-
र्ाध्यर्षे,ु अनेकेषु रान्त्ष्रय-
अन्ताराष्रीयर्ञ्चषेु च िायन- कायथक्रर्ान्
प्रस्ततुवान्। अधनुा एव पञ्जाबी
ववश्वववद्यालयस्य पकटयाला
शास्त्रीयसङ्गीतववषये तस्य पसु्तकां
प्रकाभशतर्् अस्स्त। अस्स्र्न् वयवस स्तरे
अकप सिः सङ्गीतस्य सवेाां कुवथन् अस्स्त। यत्र
यत्र वयां सम्र्ानेन आर्न्त्न्त्रतािः स्र्िः, तत्र
िच्िार्िः। अभ्यास: कनरन्तरां प्रचलवत।

लोकसङ्गीते प्रयोगााः 
हियतते परम्परया सि
हियमाणेन मध्यमागेण 

दु:शखत: अस्स्त सोमदत्तबटू्:
लोकिीतषेु परम्परया सह द्वक्रयर्ाणेन
र्ध्यर्ािेण, धनुानाां पररवतथनां , िीतलखेनां ,
तस्स्र्न् यत् व्यावसावयकीकरणां वतथते तस्य
ववषये पद्मश्री पस्ण्डतिः सोर्दत्तबटू्: वचन्ता
प्रककटतवान्। पारम्पररकलोकिीताकन अकप
तादात्म्यां ददवत इवत सिः अवदत।् यकद
भवतिः स्वसां स्कृतिेः प्रवत सत्यभवक्तिः,
अनुराििः, प्ररे् च अस्स्त तर्हह
पारम्पररकशैल्या भलभखताकन, िावयताकन च
सरु्धरुिीताकन अकप भवन्तां सफलतायािः
पराकाष्ठाां प्रवत नेतुां शक्नुवस्न्त। सिः
नूतनेभ्य: लोकिायकेभ्य: एकां सन्देशां
दत्तवान् यत् ते सस्च्चदानन्देन सङ्गीतस्य
अभ्यासां कुवथन्त,ु तस्य पारम्पररकिुणान्
कनवाथहयन्त,ु सफलता स्वयर्वे
आिवर्ष्यवत।
सङ्गीतं मम जीवनम् अस्स्त
सिः वदवत– सङ्गीतां र्र् जीवनर्,् अहां
सङ्गीतस्य कृते जीवावर्, र्र् यात्रा सङ्गीतस्य
सवेाां कृत्वा सर्ाप्ता भववत, एषा र्र्
इच्िा।
मुख्यमतत्री पद्मश्री पुरस्काराय 

सोमदत्तबटू्म् अशभनन्तदतवान्
र्खु्यर्न्त्री सखुववन्दरवसहसकु्खुिः
सोर्दत्तबटु्िः कलाप्रवधथनक्षते्रे ववभशष्टसवेानाां
कृते राष्रपवतरौपदी र्रु्ूथिारा
पद्मश्रीपरुस्काराय चयकनत: एतदर्ं स तस्य
अभभनन्दनां कृतवान्। भशर्ला इत्यस्य
प्रवसद्: िायक: सोर्दत्तबटू्: इत्यस्र्ै
शास्त्रीयसङ्गीतस्य प्रचारार्ं असाधारणां
योिदानां कृत्वा पद्मश्रीपरुस्कारिः प्रदत्तिः
भववष्यवत।

http://himsanskritam.com/


3 29.01.2024 सोमवासराः     नव.सं. २०८० माघकृष्ण चतुर्थी माघ १४ प्रनवष्ठांशाः
Website- www.himsanskritam.com Emai।-himsanskrit@gmai।.com

प्रर्थम अभ्यासप्रनतस्पर्ातयां इंग्लैंडदलस्य
अष्टाववशनत: र्ावनांकै: नवजय: 

इंग्लैंडदेशेन ओली पोपस्य 196 र्ावनांकानततरं टॉम िाटतले इत्यस्य
सप्तस्तोभबलेन नवशजता स्पर्ात। ओली पोप: चयननताः स्पर्ातया: सवतशे्रष्ठ: िीडक:

हिमसंस्कृतवातात:- डॉ. अद्धमत शमात। भारत- इांग्लैंडदेशयो र्ध्ये हैदराबादस्य राजीव िाांधी
अन्ताराष्रीयक्रीडाांिणे जाता श्रृां खलाया: प्रर्र्ा प्रवतस्पधाथ इां ग्लैंडदेशेन स्पधाथया: चतरु्थकदवसे अष्टाववशवत:
धावनाां कै: ववभजता। चतरु्े कदवसे इां ग्लैंडस्य पाली 436 धावनाां केषु सर्ाप्ता। इांग्लैंडदेशेन भारताय ववजतेुां
230 धावनाांकानाां लक्ष्यां दत्तर्।् इांग्लैंडपक्षतिः ओली पोप: सवाथवधकां 196 धावनाांकान् कृतवान्। टॉर्
हाटथले अकप 34 धावनाांकान् योभजतवान्। भारतपक्षतिः जसप्रीत बरु्राह: 4, रववचां रन अभश्वन: 3, रववन्र
जडेजा 2, अक्षर पटेलश्च 1 स्तोभां प्राप्तवन्तिः। 236 धावनाांकानाां लक्ष्यप्रान्त्प्तक्रर्े भारतस्य पाली स्खभलता
एव दृष्टा। भारतपक्षतिः रोद्वहत शर्ाथ सवाथवधकां 39 धावनाांकान् कतुं सर्र्ोऽभवत।् अन्यषेु श्रीकर भरत:,
रववचां रन अभश्वनश्च 28-28, के एल राहुलश्च 22 धावनाांकान् कृतवान्। इांग्लैंडपक्षतिः
स्वकीयप्रर्र्प्रवतस्पधाथयार्वे अद्वितीयां प्रदशथनां कृत्वा सप्तस्तोभान् प्राप्तवन्तिः। सिः प्रर्र्पाल्यार्कप
स्तोभियां प्राप्तवान्। तदवतररक्तां जो रुट:, जकै लीचश्च 1-1 स्तोभां प्राप्तवन्तिः। अनेन इांग्लैंडदेशेन इयां
प्रवतस्पधाथ 28 धावनाां कै: ववभजता। स्वकीयाय उत्तर्प्रदशथनाय ओली पोप: स्पधाथया: सवथश्रषे्ठ: क्रीडक:
चयकनतिः।

हिमाचलपयतटनम्- सोलङ्गनालायां 
हिमपाताः, पयतटकााः आनन्तदता:, 
पयतटनव्यापाररण: च प्रफुल्ल्लता:

हिमसंस्कृतवातात:- मनाली। प्रायिः र्ासियानन्तरां द्वहर्ाचलप्रदेशस्य
पयथटननिर्ययां र्नाल्याां सोलङ्गनाला इत्याकदषु पररसरषेु पनुिः ऋत-ु पररवतथनां
जातर्।् ितशुक्रवासरे उपत्यकायार्् ऋतपुररवतथनां कृतवान्, यत्र
अटलकन्दरारोहताङ्गसद्वहतषेु पररतिः क्षते्रषेु प्रचण्डिः द्वहर्पातिः अभवत् यदा
अत्रत्यािः जनािः इदानी ीं प्रायिः र्ासियानन्तरां रोभणकायाां द्वहर्पातात् उपशर्ां
प्राप्तवन्तिः, तदा वचरकालात् रोभणकायाां यिः अनावकृष्टिः प्रचलवत सिः अकप
सर्ाप्तिः भववष्यवत। शुक्रवासरे र्नालीनिरस्य पयथटनस्थले सोलाङ्गनालानिरे
तत्सर्ीपस्थषेु च ऋतो: पररवतथनस्य अनन्तरर्् अधनुा स्थानीयजनािः अकप
आिावर्कदनेषु वषाथ-द्वहर्पातस्य आशाां कुवथस्न्त। अटल-कन्दरा-रोहताङे्ग
सोलङ्गनालायाां च नूतनद्वहर्पातिः अभवत।् तदनन्तरां द्वहर्दशथनार्,ं द्वहर्स्य
र्ध्ये ववनोदां कतुं च अत्र अकप बहुसां ख्याकािः पयथटकािः आितवन्तिः। बद्वहिः
राज्यात् आितािः पयथटकािः िुरप्रीतिः, आकदत्यिः, र्हेशिः, सभुाां शुिः, अरववन्दिः च
वदस्न्त यत् तषेाां र्नाली-भ्रर्णस्य अकप च द्वहर्-दशथनस्य योजना सफला
अभवत।् तस्स्र्न् एव काले स्थानीयकनवावसनिः कान्तादेवी, रजनीठाकुरिः,
चर्नकपरूिः च वदस्न्त यत् उपत्यकायाां द्वहर्पातिः न केवलर्् अत्रत्यािः
पयथटनव्यापाराय अकपतु सबेाकदसस्यानाां कृते अकप लाभप्रदिः अस्स्त। ते तस्य
प्रतीक्षया उत्सकुतायार्् आसन्। अस्य द्वहर्पातस्य कारणेन उपत्यकायाां
प्रचलवत अनावकृष्टिः अकप सर्ाप्ता भववष्यवत इवत सिः अवदत।् तत्रवै
ितकदवसे अकप द्वहर्पातां रषु्टां बहुसां ख्याकािः पयथटकािः सोलाङ्गानालाां
प्राप्तवन्तिः।

अजयदेवगनस्य पञ्च-चलद्धचत्राशण
अस्स्मन् वर्े प्रदर्जशतानन भनवष्यन्तत

हिमसंस्कृतवातात:- जगदीश डाभी, मुम्बई।
बॉलीवडुानायक: अजय देविनिः केचन र्ासान् यावत्
कनरन्तरां चलवचत्रस्य वचत्रोतलनां कुवथन् अस्स्त। वसर्र्
अिेन इत्यस्य वचत्रोतलनां सर्ाप्तर्ात्रणे अजयिः रडे २
इत्यस्य वचत्रोतलनर्् आरब्धवान्। केवलां
कवतपयकदनाकन पवूं अजयिः रडे २ इत्यस्य वचत्रोतलनर््
आरब्धवान्। अजयिः यदा कनरन्तरां चलस्च्चत्रस्य
वचत्रोतलनां करोवत तदा अस्स्र्न् वषे तस्य चलवचत्राभण
अकप कनरन्तरां प्रदर्जशताकन भववष्यस्न्त। अधनुा एव
अजयिः स्वस्य नूतनस्य चलवचत्रस्य "शैतान" इत्यस्य
केचन िायावचत्राभण प्रकाभशतवान्। अजयस्य एतत्
चलवचत्रां र्ाचथर्ासस्य ८-कदनाङे्क प्रके्षािृहेषु प्रदर्जशतां
भववष्यवत। तदनन्तरां "र्दैान" इवत चलवचत्रां ईद-
पवोपरर अर्ाथत् अप्रलैर्ासे प्रदर्जशतां भववष्यवत। अस्य
चलवचत्रस्य प्रदशथनस्य वतवर्िः बहुवारां पररवर्थतता
जाता। अधनुा च एतत् चलवचत्रर्् अप्रलैर्ासे
ईदपवोपरर प्रदर्जशतां भववष्यवत। "औरों र्ें कहाां दर् र्ा"
इवत चलवचत्रर्कप अप्रलैर्ासे एव प्रदर्जशतां भववष्यवत।
एतत् चलवचत्रर्् अप्रलैर्ासस्य २६-कदनाङे्क प्रदर्जशतां
भववष्यवत।

अस्य चलवचत्रस्य र्ोषणा ितवषथस्य कदसम्बरर्ासे
अभवत।् अस्स्र्न् चलवचत्रे अजयने सह तब्बू दशथनां
दास्यवत। अजयस्य बहुप्रतीभक्षतां चलवचत्रां "वसर्र्
अिेन" अकप अस्स्र्न् वषे प्रदर्जशतां भववष्यवत।
रोद्वहतशेट्ी इत्यनेन कनदेभशतस्य वसर्र्- र्तावधकारस्य
एतत् नूतनां चलवचत्रां अिस्तर्ासस्य १५-कदनाङे्क
प्रदर्जशतां भववष्यवत। तदनन्तरां अजय देविनस्य
ब्लाकबस्टर चलवचत्रस्य "रडे" इत्यस्य "रडे २"
उत्तरकर्ा नवम्बरर्ासे प्रदर्जशतां भववष्यवत। इवत 'रडे २'
नवम्बरर्ासस्य १५-कदनाङे्क प्रदर्जशतां भववष्यवत।

लोकसभाननवातचनात् पूवुं हिमाचले 
बृिद् प्रशासननकं पररवततनम्, 43 

एचएएस अद्धर्काररणां स्थानांतरणम्
हिमसंस्कृतवातात:- शशमला। राज्यसवथकारणे
द्वहर्ाचलप्रदेशप्रशासकनकसवेाया: अर्ाथत् एचएएस-अवधकाररणिः
स्थानान्तररता: सस्न्त। अस्य ववषये र्खु्यसवचविः प्रबोधसक्सनेा
अवकाशकदने रवववासरे अकप आदेशान् कनिथतवान्। एचएएस-पश्चात् अधनुा
आईएएस- आइपीएस- अवधकाररणाां स्थानान्तरण- आदेशािः अकप कनिथतािः
भववष्यस्न्त। अवधयेां वतथते यत् अद्यत्वे वबहारस्य राजनीवतिः चचाथयाां वतथत।े
२०२४ तर्े वषे लोकसभाकनवाथचनात् पवूं राजनैवतकदलषेु अशास्न्तिः वतथत।े
इतरर्ा द्वहर्ाचलप्रदेशात् अकप र्हती वाताथ कनिथता अस्स्त। राज्ये
लोकसभाकनवाथचनात् पवूं सवथकारणे अनेके अवधकाररणिः पररवर्थतता:
सस्न्त। इतिः तत्र १३ उपर्ण्डलस्तरीया: (एसडीएर्) अवधकाररण: अकप
स्थानान्तररतािः सस्न्त। अस्स्र्न् ववषये र्खु्यसवचविः प्रबोध सक्सनेा इत्यनेन
अवधसचूना प्रसाररता अस्स्त।

हिमसंस्कृतवाताताः,नरेशमलोहटया। इटलीदेशस्य यवुा-टेकनसक्रीडकेन "याकनक-वसनर" इत्यनेन रवचतिः इवतहासिः, १०
वषाथनन्तरां परुुषाणाां आस्रेभलया-ओपन-क्रीडायाां नूतनिः ववजतेा अभवत।्इटलीदेशस्य यवुा टेकनसक्रीडकेन याकनक-
वसनरणे इवतहासिः कनर्थर्तिः। अयां २२ वषीयिः क्रीडकिः आस्रेभलया-ओपन-क्रीडायाां परुुष-एकल- अस्न्तर्-क्रीडायाां
ववजयां प्राप्तवान्। जनवरी-र्ासस्य २८ तर्े कदनाङे्क रवववासरे उपावध-क्रीडायाां सिः पञ्च-सटे-क्रीडायाां रूस-देशस्य
दाकनल-र्देवदेेवां पराभजतवान्। वसनरिः प्रर्र्िः इटाभलयन-क्रीडकिः अभवत,् यिः आस्रेभलया- ओपन- क्रीडायाां परुुष-
एकल- अस्न्तर्-क्रीडायाां ववजयां प्राप्तवान्। सिः अस्स्र्न् र्लेने ३-६, ३-६, ६-४, ६-४, ६-३ इवत अन्तरणे ववजयां
प्राप्तवान्। वसनर: स्वस्य उपलब्ध:े (कररयर) प्रर्र्ां ग्राण्डस्लरै्् उपावध प्राप्तवान् अस्स्त। सिः र्देवदेेवस्य स्वप्नां भङ्गां
कृतवान्। रूसी-क्रीडकस्य दृकष्टिः प्रर्र्वारां आस्रेभलया-ओपन-क्रीडायाां ववजयां प्राप्तुां आसीत,् परन्तु इटाभलयन-
यवुकिः याकनक: तां पराभजतवान्। र्देवदेेविः पवूं २०२१ तर्े वषे यएूस- ओपन- स्पधाथयाां ववजयां प्राप्तवान्। ववकदतां
स्यात् यत् र्देवदेेविः प्रर्र्सटे ववभजतवान्। सिः वसनरां ६-३ इवत अन्तरणे पराभजतवान्। र्देवदेेविः द्वितीयसटे- र्ध्ये
अकप तीव्र-क्रीडाां दर्जशतवान्। सिः वसनराय पनुरािर्नस्य ककर्कप अवसरां न दत्त्वा ६-३ इवत स्कोर िारा सटे
ववभजतवान्। एवां प्रकारणे सिः र्लेने २-०तिः अगे्र अभवत।् वसनरिः पनुरािर्नां कृत्वा ततृीयसटे- र्ध्ये ६-४,
चतरु्थसटे- र्ध्ये अकप ६-४ इवत अन्तरणे ववभजतवान्। सिः ततृीयसटे ६-३ इवत स्कोर- िारा भजत्वा र्लेनां ववभजतवान्।

इटलीदेशस्य युवा-टेननसिीडकेन 
"याननक-द्धसनर" इत्यनेन रद्धचताः इनतिासाः, 
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असमप्रदेशीयाः नवज्ञानशशक्षकाः, नारदोपाध्यायाः

पुरुर्ाः नवज्ञानसमृिाः 
स्त्री च पररश्रमसम्पन्नाः

परुुष: -प्रकृवत: परस्परावलां बी. .परूकश्च एतौ तत्त्वौ सषृ्टिेः
र्लूतिः। परुुषिः ववज्ञानसर्दृ्िः स्त्री च पररश्रर्सम्पन्निः। नारी ीं
'आकदशवक्तिः' इवत शके्तिः स्रोतिः इवत आह्वयन्।
अहां नारी अस्स्र् तर्ा अहां जितिः आकदशवक्तिः। चतैन्यां प्राणस्य
शवक्तिः, ईश्वरस्य शवक्तिः।
उभयोिः सकृष्टिः भभन्ना, प्रजापवतना कनयकु्तािः कतथव्यािः भभन्नािः,
अतिः उभयोिः काश्चन सीर्ािः सस्न्त - ते बद्ािः सस्न्त, ते
प्रवतयोविनिः न सस्न्त। ककन्तु परूकां भववत। ज्ञानां प्रज्ञा च
देशभवक्तिः च उभयत्र सर्ानर्।् पररश्रर्स्य कारणेन सिः
िौरवस्थानां प्राप्तवान् । िािी, प्रवतर्येी, सलुाभ, र्तै्रयेी आचायथ
इवत अश्वलायनिृह्यसतू्रे उल्ल्लभखतािः।
रार्ायणे भारतस्य अनभभकषक्ता सम्राज्ञी सीता सन्ध्याां करोवत,
सा धार्थर्का च वास्ग्र्ता च। यदा श्रीरार्िः प्रवासां िच्िवत तदा
सा तां स्वने सह नेतरु्् बाध्यत।े स्वयां र्ाता कौशल्या राजभवने
रार्स्य राज्याभभषकेकदने स्वपतु्रस्य द्वहताय यज्ञां कुवथती आसीत्
। शम्बरसरुणे सह यदु्काले कैकेयी शत्रशुस्त्ररैहतां दशरर्ां
रणक्षते्रात् दूरां नीत्वा रक्षवत । अर्ाथत् यदु्काले सा रणक्षते्रे राज्ञिः
रर्े आसीत् तस्यािः शुश्रषूस्य ज्ञानर्कप आसीत् । अनसयुा
नदीप्रवाहां सम्यक् कदभश ववर्खुीकृत्य जनानाां त्राता अभवत् ।
एतदेव तारा र्तृ्यवे उद्यर्ाां सगु्रीवां स्वपरार्शथनुसारां कायं कतुं
वदवत, एतत् तारायािः नैवतकप्रज्ञायािः प्रर्ाणपत्रर्् अस्स्त।
अशोकवने सीतायािः रभक्षका कत्रजटा िुप्तरूपणे प्रासादां िन्तुां
शक्नोवत स्र्, सा रणक्षते्रां ित्वा रार्ां , लक्ष्मणां च दृष्ट्वा ते
जीववतािः इत्यादयिः कर्वयत्वा धयैं ददावत स्र्। लकङ्कणी
लङ्कायािः रभक्षका शूपथणखा राजनीवततत्त्वान् जानावत। ।

रौपदी उत्तर्िः प्रशासकिः अस्स्त, सत्यभार्ा अकप
नरकासरुस्य वधसर्ये श्रीकृष्णेन सह आसीत् । तपस्वी ब्राह्मणिः
शास्ण्डली, शास्ण्डलीदेवी या धर्थर्ािेण िृहां चालयवत स्र्,
पावथती यया धार्थर्कववषयषेु सां िोष्ठीिः आयोज्यन्ते स्र्, अरुन्धती
ऋषीभ्यिः धर्थसम्बद्ान् प्रश्नान् पचृ्िवत स्र्, ते तत्कालीनस्त्रीणाां
ववित्तायािः प्रतीकािः सस्न्त। दाशथकनक-आध्यान्त्त्र्क-ज्ञानयोिः
स्स्त्रयिः सवोच्चभशखरे आसन् । उत्तरा बहृन्नाडातिः नृत्यां भशक्षते।
वदृ्ा वशे्या स्ववतृ्तौ कनपणुा राष्ररक्षणाय च । स्वकौशलां
अपके्षया स्थापवयत्वा यशिः प्राप्य जनान् आनन्दां सखुां च ददावत
परुाणानाां अकदवतिः तपसा देवर्ाता बभवू | र्दलसा कत्रपतु्राणाां
बोधां दत्त्वा चतरु्ं पतु्रां अर्थशास्त्रात् आरभ्य राजनीवतशास्त्रां

यदु्ववज्ञानर्् इत्यादीकन सवं पाठवयत्वा कुशलां राजा कृतवान् ।
तस्यािः सखी कुण्डला योिे कनपणुिः अस्स्त, तजेपरुस्य वचत्ररखेा
च कुशलिः वचत्रकारिः अस्स्त । अकप च सा िुप्तरूपणे िारकातिः
अकनरुबां तजेपरुर्् आनयवत तजेपरुस्य ववभोरखा वचत्रां
शुक्राचायथस्य सवेाां करोवत।
शशक्षाके्षत्रे महिलानां स्थानम्

भशक्षाक्षते्रर्-् प्राचीनभारतीये इवतहासे सर्ाजस्य ववभभन्नस्तरस्य
र्द्वहलािः भशक्षाक्षते्रे भािां िृह्णस्न्त स्र्। वकैदकर्पषणाां नार्,
वांशपररचयिः, र्न्त्राकदषु प्रस्ततुववषयाणार्् आधारणे च
विीकरणां कृत्वा अत्र सम्बन्त्न्धतसारणी (चाटथ) प्रस्ततुा। अनेन
र्ाध्यर्ने नार्विथजावतववववधता स्पष्टा भववत। रार्ायणप्रकरणे
राजकुलस्य सीतातिः आरभ्य लङ्कायािः रभक्षकापयथन्तां
राक्षसकुलस्य लकङ्कणीपयथन्तां ववववधज्ञानकुशलानाां स्स्त्रयािः
उदाहरणाकन प्राप्नुर्िः। रौपदी कुशला रौपदी, सत्यभार्ा,
यदु्कनपणुिः, योिकनपणुिः सां न्यावसनीसलुभा, शास्ण्डली
तपस्वीनी, ब्राह्मणशास्ण्डली, शास्ण्डलीदेवी, या धर्थर्ािे स्विृहां
चाभलतवती इत्याकदना स्त्रीपात्रभे्यिः स्पष्टां भववत इवत स्पष्टां यत्
र्हाभारतकाले ज्ञानस्य कलाक्षते्रस्य च कोऽकप क्षते्रिः प्राप्यत।े
स्स्त्रयिः अस्पशृ्यािः न आसन्। दशथनशास्त्रे आध्यान्त्त्र्कज्ञाने च
स्स्त्रयिः र्हती ीं ऊध्वथताां प्राप्तवन्तिः इवत बदु्काले
र्हाप्रजापवतिौतम्यािः उदाहरणात् स्पष्टां स्यात।् िौतर्ी केवलां
ज्ञानर्ाध्यर्ने एव सां न्यासां िृहीत्वा स्स्त्रयिः प्रव्रज्यां दातुर््
अवधकारां प्राप्तवान् आसीत।् जनैतीर्कंरस्य र्ातरिः
आदशथर्ाततृ्वस्य उदाहरणाकन सस्न्त। सीता अयोकनजा सीता
इत्यकप कथ्यत।े सा सीता- र्वैर्ली, वदेैही, रौपदी-पाञ्चाली,
याज्ञसनेी इत्याकद अनेकनाम्ना प्रवसद्ा।
भारते परुाणेषु च शकुन्तला, जरत्करु, लोपार्रुा, उवथशी
इत्यादयिः स्स्त्रयिः दृश्यन्ते इवत उल्लखेिः अस्स्त। रार्ायणस्य
र्हाभारतस्य च कौशल्या, सीता, कुन्ती, रौपदी, सभुरा,
दर्यन्ती इत्यादयिः स्त्रीपात्राभण, जनैधर्थस्य १६ सवतष,ु साद्वहत्ये
अकप सस्न्त। केषाञ्चन र्द्वहलानाां ववशेषनार् उपलब्धां नास्स्त
ककन्तु तषेाां चररत्रां प्ररेणादायकां भववत, अतिः िौतर्स्य कन्या,
वदृ्कन्या, पवतव्रता, कुशानाभ कन्या इत्यादीकन नार्ाकन
तादृशाकन नार्ाकन सस्न्त। िमशाः सुर्ा साठ्ये मुं बई।

सोठू/कंुिठा
सोठुए री कदी न कदी पौंदी सबी जो लोड़
बडु्ढा जवान ईर्ानदार र्हेनती हो या हो कोई चोर
बड़ा र्सु्श्कल हो जे रस्ता ताां बी सोठु कम्र्ा औन्दा
सोठुए री जरूरत पौंवी ीं ताां जे कर्ज़ोर हुई जाएां जोड़
राती बराती जाणा हो जे ताां बड़ा सार् नभाां दा
कुत्ता आई जाओ जे िासा जो ताां वतसजो दुडाां दांदा
उपरवी हुई जाओ जे ककते कटे्ठ नी र्नो
ताां पलुसा वाल़येाां रे हत्र्ा ते खबू सवेा करवाां दा
बडु्ढा हुई जााँ ताां जे शरीर ताां साहरा बणी जाां दा
लड़ाई झिड़ा हुई जाए ताां सबी जो डराां दा
पलुसा वालयेाां रे र्ड़ीसे चढ़ी जाओ ताां खूब कुटवाां दा
चो नाल़े दरयावा जो बी पार करवाां दा
हर्शेा सोठु जे हाँिा कने ताां रस्ता लिणा आसान
नेड़े नी आई सकदा कोई धतूथ नी पजुाई सकदा नुकसान
हत्र्ा देखी कने सोठु सब हुई जाां दे सावधान
सोठुए रे डरा रे नठी जाएां क्या भतू प्रते क्या इांसान
वचहट बटुड़ा बराड़ सबी ीं ते र्ाहणुयें जो बचाां दा
उत्र्ी सल़ां िे रे रूपा च अपणा जलबा दखाां दा
पाहड़ाां पर चढ़ना हो ताां रुढ़ने ते बचाां दा
हत्र्ा पकड़ी रा ओ जे ताां बी सबी ीं जो डराां दा
बढ़ुापे च ताां जे कोई सार् नी देंदा एई सार् नभाां दा
र्रदे टैर्ा वतक पीिा नी िडदा कने ई जाां दा
सोठुए ते पावें ककतना ई दूर रये कोई
कदी न कदी ताां फेरी बी कम्र्ा जरूर औन्दा
रवी ींद्र कुमार शमात, घुमारवी ीं
भजला वबलासपरु द्वह प्र

र्निः एव र्नुष्याणाां कारणां बन्धर्ोक्षयोिः इत्यवुक्तिः वतथते । अर्ाथत्
र्नसिः कारणतो द्वह र्नुष्यिः सखुी, दुिःखी वा भववत, बन्धनां र्वुक्त
वा प्राप्नुयात् । अस्य स्वरूपां कीदृशां स्याकदवत अत्र ककभञ्चद्
ववचारयार् । योविभभिः र्नसिः साक्षात्कारां कुवथवभिः स्वानुभवे
कथ्यते यत,् अस्यानुभवां प्रत्यकेां योविनिः कतुं प्रभवयेरुरवत ।
र्नसो नैजस्वरूपां प्रकाशवबन्दूनाां सर्ाहारवदस्स्त । यर्ा
भ्राजर्ानिः प्रकाशवबन्दुिः असकृत् प्रकटीभयू पनुिः वतरोद्वहतो
भववत । अयां क्रर्िः खद्योतप्रकाशिः इव वारम्वारां प्रवतथते ।
सास्त्त्वककर्थणिः सम्पादनसर्ये इदां र्निः शान्तां , चन्रवबम्बवत्

सौम्यवणीयां भववत । भयङ्कर-कू्रर-र्ोराकदकर्थणिः च
सम्पादनसर्ये भयावहािः, धमू्रवर्भश्रत-रक्तवणीयािः च ककरणािः
र्नसो कनस्सरस्न्त । एवां भयां , तार्वसकप्रभावां सम्प्राप्य इदां र्निः
सङु्कवचतां , र्भलनां , तजेोववहीनां , कनस्साराभायतुां च स्वरूपां
प्रदशथयवत । तषेाां ककरणानाां साक्षात्कारिः तत्तदङ्गिारा सम्भववत,
यत् र्नसिः एतादृशेन कर्थणा प्रभाववतां स्यात् । इतोऽकप
स्पष्टतार्,ं सास्त्त्वकां र्निः शुभ्रणे चन्रवबम्बने सर्ानर्,्
सौम्यप्रभायतुां , शान्तां , स्स्थरां, ववषयभे्यो ववराियकु्तां तर्ा िम्भीरां
भववत । राजवसकां र्निः शुक्रनक्षत्रवत् भ्राजर्ानां , नीलाभायकु्तां ,
चपलां , तीव्रिवतयकु्तर्,् इन्त्न्रयाणाां कर्ाथर्ं प्ररेकां ,
ज्ञानसम्पादनार्थर्् उद्योिरतां , ववद्यिुत् भक्षप्रां , शवक्तर्त,् ज्ञान-
ववज्ञानयोिः ग्रहणसर्ये अतीव सावधानां च भववत । एवर्वे
तार्वसकां र्निः कृष्णधमू्रवत,् दीर्थसकूत्र, देहस्य कनन्त्ष्क्रयकां ,
सारहीनां , र्रू्च्च्ित-भावनायकु्तां , ज्ञानकर्ाथकदषु प्रववृत्तरद्वहतर्,्
अकर्थण्यञ्च भवतीवत एवां र्नसो ववववधां स्वरूपां कथ्यते इवत,
शुभर्् ।

मनाः एव मनुष्याणां
कारणं बतर्मोक्षयोाः 

अयोध्याया: अनन्तरर्् अधनुा
UAE देशे कनर्थर्तां
भव्यद्वहन्दूर्न्त्न्दरर्,् उद्घाटनार्ं
िवर्ष्यवत प्रधानर्न्त्री श्रीनरने्रर्ोदी

अयोध्यायाां श्रीरार्र्न्त्न्दरस्य प्राणप्रवतष्ठासर्ारोहस्य
अनन्तरर्् आिावर्र्ासे एकस्यापरस्य
भव्यकदव्यर्न्त्न्दरस्य उद्घाटनर्् आसन्नप्रायर्स्स्त।
र्सु्स्लर्जनबहुलSेस्स्र्न् देशे सां यकु्त-अरब-अर्ीराते
(UAE इत्यत्र) कनर्थर्तस्य एतस्य र्न्त्न्दरस्य उद्घाटनां
प्रधानर्न्त्री श्रीर्ोदी फरवरी-चतदुथश्याां कररष्यवत।
ध्ययेर्स्स्त यन्मन्त्न्दरस्य कनर्ाथणर्् 700 कोकट-
रूप्यकाणाां भरूरधनव्ययने ववधीयत,े अर् चास्स्र्न्
र्न्त्न्दरे जकटलससुज्जतावास्तभुशल्पशैलीयतुाकन
पाटलवणथकाकन सकैत-प्रस्तराभण सां िर्रर्र इवत
वचक्कणभशलाकनर्थर्ताकन च सप्त भशखराभण अकप
भववष्यस्न्त। इर्ाकन सप्त भशखराभण तस्य देशस्य
प्रत्यकेर्कप अर्ीरातानाां प्रवतकनवधत्वां कररष्यस्न्त।

द्वहर्सां स्कृतवाताथिः,यवुराज भट्राई
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