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प्रासषिकिाताथपयथटननगर्ययाां मनाल्यां
मॉलरोडे महहलानाटी

नृत्येन सह पयथटकाः अषप 
नृत्यं कृतिन्तः

2 43अग्रग्रमसेबतौ 
सािथभौग्रमका: पेहटका: 

प्राप्सस्यन्न्त उद्यानपालका: 
- मुख्यमन्त्री 

सुखषिन्दरससहसुकखुः

श्रीरामायणकर्ा, 
लङ्काकाण्डम्! 

(षत्रपञ्चाशत्तमः सगथः) 
ब्रह्ासे्त्रण रािणिधः

प्रधानमन्त्री :- अर्थशासे्त्र, षिज्ञाने, शोधकाय,े क्रीडायां, 
नीत्यां च प्रत्येक-के्षत्रेिु भारतं निोपलन्धधिुः प्रायासरम्

रक्षामन्त्री द्वयोः 
व्यापाररकजलपोतयोः 
उपरर ड्रोन्-आक्रमणकाररणां 
षिरुदं्ध कठोरकायथप्रहक्रयां 

कतुथम् आश्वाग्रसतिान्

रक्षामन्त्री राजनाथसिंहः द्वय ः
व्यापाररकजलप तसय ः उपरर ड्र न्-
आक्रमणं कृतवतां ववरुदं्ध
कठ रप्रशािंननककाययप्रक्रक्रयायाः आश्वािंनं
दत्तवान् । तेन कं्त यत् केम् प्लटू , िंाई
बाबा इवत व्यापाररकजलप तय ः उपरर
आक्रमणं कृतवतां ववरुदं्ध अतीव शीघ्रमवे
काययप्रक्रक्रया भववष्यवत। श्री
राजनाथसिंहः ममु्बईनगरे INS इम्फालसय
शुभारम्भसय अविंरे आय जजतां िंभां
िंम्ब धयन् आिंीत।् िंः अवदत् यत् एमवी
केम् प्लटू इत्यानदषु जलप तय ः
आक्रमणानन िंवयकारणे गम्भीरतापवूयकं
गृहीतानन, नौिंनेायाः अस्समन् िंन्त्दभे
िंतकय ता वर्धधता। रक्षामन्त्री उक्तवान् यत्
भारतसय वधयमाना आर्धथक-रणनीवतक-
शवक्तः केचन जनान् ईष्यायलःु, दे्वनषणः च
कर वत। श्री राजनाथसिंहः अवदत् यत्
INS इम्फाल् भारतसय वधयमानसय
िंमदु्रीयशके्तः प्रतीकम् अस्सत यत् अवधकं
वधयवयष्यवत। एतने भारत-प्रशांतक्षरेे
जलमवे यसय बलमवे तसय विंद्धान्त्तसय
अवधकं प्रचारः भववष्यवत।
व्यापाररकजलप तानाम् उपरर गतनदनेषु
कृतानां आक्रमणानां ववषये वचन्त्ताम्
अजभव्यक्तयन् नौिंनेाप्रमखुः आर हररकुमारः
अवदत् यत् प्रथमवारं ब्रह्म िं् िंफलतया
प्रक्षपेणं कृत्वा प्रथमं यदु्धप तं INS इम्फाल्
इवत पवूोत्तरसय नगरसय नामकरणं कृतं
प्रथमं यदु्धप तम् अस्सत। यत् राष्रपवतना
२०१९ तमसय वषयसय एनप्रल-मािंसय १६
नदनाङे्क अनुम नदतम।्मुम्बई-चाटथरषिमानः- फ्रान्सदेशे स्थग्रगतम् 

एयरबस् ए ३४० इषत षनजषिमानम् मुम्बईनगरं प्राप्सतम्
महाराष्र मानवव्यापारसयाशङ्कया कारणात् फ्रान्त्िंदेशे स्थवगतम् एयरबिं् ए ३४० इवत
ननजववमानम् गतप्रातः ममु्बईनगरं प्राप्तम।् फ्रांिंदेशसय राजधान्त्याः परेरिं-्नगरसय िंमीपे
वरी-ववमानस्थानकात् स्थानीयिंमये अपराहे्ण प्रायः २:३० वादने ववमानं उड्डीयत इवत
छरपवतजशवाजीमहाराज-अन्त्ताराष्ट्ष्रववमानस्थानकसय अवधकाररणः िंवूचतवन्त्तः।
आप्रवािंनववभागसय अवधकाररजभः अनप च केन्त्द्रीयान्त्वषेणववभागेन (िंीबीआई) इत्यनेन कृतने
कठ रपरीक्षणानन्त्तरं पञ्च ह रानन्त्तरं च ममु्बईनगरसय छरपवतजशवाजीमहाराज-
अन्त्ताराष्ट्ष्रयववमानस्थानकात् षट्िंप्तवतअवधकक्रद्वशतं यानरणः बक्रहगयमनसय अनुमवतः
प्राप्तवन्त्तः ववमानं फ्रान्त्िंदेशे कवतपयान् नदनानन यावत् अवरूद्धम् आिंीत् । द्वौ नाबाजलगौ
िंक्रहतौ पञ्चसवशवतः जनाः देशे शरणं प्राप्य फ्रान्त्सदेशे एव स्स्थतवन्त्तः। फ्रान्त्िंदेशे
भारतीयदूतावािंने एतां िंचूनां िंामाजजकान्त्तजायलिंंदेशे प्रदत्तम् यदा ववमानं फ्रांिंदेशसय
ववमानस्थानकात् ममु्बईनगरं प्रवत प्रस्स्थतवान्। असय ववषयसय शीघं्र ननसतारणाथं फ्रांिं-
िंवयकाराय, वरी-ववमानस्थानकाय च धन्त्यवादं दत्तम।्

षित्तमन्त्री षनमथला सीतारमणः जलोप्सलािनस्य स्थस्थषतम ्
अिगन्तु तग्रमलनाडोः तूतीकोररनजनपदं प्राप्सतिती

राशष्ियमुष्टामुष्टीप्रषतयोग्रगता 
हररयाणायाः मनीिामान 

इत्यनया ग्रमजोरम राज्यस्य 
टी. सी. लालरेमुरूती ीं

पञ्च-शून्यांकैः पराशजता
न एडायां-राष्ट्ष्रय-मक्रहला-मषु्टामषु्टी-
प्रवतय वगतायाः प्रागउपान्त्त्य-द्वन्त्दे्व
हररयाणायाः मनीषामान इत्यनया वमज रम
राज्यसय टी. िंी. लालरमेरुूती ीं पञ्च-शून्त्यं
अंक ः पराजजतत्वा उपान्त्त्यचके्र प्रवशंे
कृतवती । उपान्त्त्य चक्रीय द्वन्त्दे्व मनीषा
पञ्जाबसय विंमरनजीत कौरं िंम्मजुख
कररष्यवत। एकस्समन् अन्त्ये प्राग-
उपान्त्त्यचक्रीय द्वन्त्दे्व षष्ठी-नकल ग्राम भारवगे
िंनेायाः ज स्समन् लम्ब ररया इत्यनया
महाराष्रसय पनूमक ठवािंं पराजजतम।्
उपान्त्त्यचके्र ज समीनसय द्वन्त्दं्व क्रहमाचल
प्रदेशसय मनेकादेव्याः िंह भववष्यवत।
मनेका इत्यनया प्राग-उपान्त्त्यचके्र
तवमलनाड ः पी. एिं. वगरजां चत्वारर एकं
अंक ः पराजजतमािंीत।्

डॉ. शजतेन्र ससहः 
साधथहद्वशत-षिद्यालयीय-
छात्राणां प्रषतषनग्रधशभः 
सह मेलनम् कृतिान्

ववज्ञान-प्रवववध-मन्त्री डॉ. जजतने्त्द्र सिंहः
िंाधयक्रद्वशत-ववद्यालयीय-छाराणां
प्रवतननवधजभः िंह मलेनम् कृतवान्। एते
छाराः जम्म-ूकश्मीरसय िंववः जनपद 
िंम्बद्धाः िंस्न्त्त। एते िंम्प्रवत नदल्ली-
यारायां िंस्न्त्त। केन्त्द्र-प्रशािंनसय यथू-
एक्िंचञे्ज-प्र ग्राम रय सवशत्यतु्तर • क्रद्विंहस्र-
इत्याख्ये - "वतन क जान " इत्यस्समन्
िंन्त्दभे जयपरुसय, अजमरेसय नव-
नदल्ल्याश्च यारायाम् िंस्न्त्त। डॉ. जजतने्त्द्र
सिंहेन प्र कं्त यत् भारताय एषः िंमयः
उत्तमषेु अन्त्यतमः अस्सत। जम्म-ूकश्मीररसय
कृते नवीनः प्रारम्भः इवत डॉ. जजतने्त्द्र सिंहेन
प्र कं्त यत् प्रधानमष्ट्न्त्रणः नरने्त्द्र-म नदनः
नेततृ्वे जम्म-ूकश्मीरसय िंरुम्ये क्षरेे
उल्लखेनीयं पररवतयनम् अभवत।्

प्रधानमन्त्री नरने्त्द्र म दी नव नदल्ल्यां,
स्स्थतसय भारतमण्डपम् इत्यर वीरबालनदविंवेत
काययक्रमे भागं भजजतवान्। वीर-बाल-नदविंः
श्री गुरू ग ववन्त्द सिंहसय परुय ः िंाक्रहबजादा,
बाबा ज रावर सिंहसय, बाबा फतहे सिंहसय च
हुतात्मन ः प्रतीकः अस्सत। अस्समन् अविंरे
प्रवदता प्रधानमष्ट्न्त्रणा उकं्त यत्
वीरबालनदविंः भारतयसयः रक्षाय िंरुक्षाय च
नकमनप कतुं दृढिंंकल्पसय प्रतीकः वतयत।े
श्रीम नदना उकं्त यत् नदनवमदम् असमान्
समारयवत यत् शौययसय आयःु न भववत।
प्रधानमष्ट्न्त्रणा उकं्त यत् श्री गुरुग ववन्त्दविंहं
िंमते्य तषेां परुाणां िंाहिंादशायः च भारतीयानां
हृदय-ेप्ररेणा-ऊजाययाः च िंंचारं कुवयस्न्त्त।
श्रीम नदना उकं्त यत् वीरबालनदविंः तषेा
नायकानां तषेां मातणृां शौयमं् प्रवत राष्रसय
श्रद्धाञ्जजलः अस्सत।

श्रीम नदना प्रनेदररतं यत् वीरबालनदविंं िंमते्य
देशसय सवन्त्रतायाः अमतृ-काले एकसय
नूतन- अध्यायसय आरम्भमनप जातम् ।
प्रधानमष्ट्न्त्रणा उकं्त यत् भारतसय ववकािंाय
जनाः जीवयेःु । भारतसय यवुानः शके्तः केन्त्दं्र
िंस्न्त्त अनप च आगावमषु पञ्चसवशवतः वषषेु
यनूां कृते नूतनाः अविंराः आगवमष्यस्न्त्त।
श्रीम नदना उकं्त यत् अथयशास्त्र,े ववज्ञाने,
श धकाय,े क्रीडायां, नीत्यां च प्रत्यके-क्षरेषेु
भारतं नव पलस्धधषःु प्रायािंरतंः वतयत।े

तवमलनाडुराज्ये गतिंप्ताहे प्रचण्डवषृ्ट्या
ववशालजलप्रलयसय अनन्त्तरं केन्त्द्रीयववत्तमन्त्री
ननमयलािंीतारमणः िं मवािंरे
तवुतक ररन्मण्डलसय भ्रमणं कृतवती।
कलके्टरट्े इत्यर िंः मण्डलप्रशािंनेन िंह
जलप्रलयसय, उद्धारसय, ववश्रान्त्तःे च कायायणां
िंमीक्षां कृतवती । िंमीक्षािंभायां
िंचूनाप्रिंारणराज्यमन्त्री डॉ. एल. मरुुगनः,
राज्यमन्त्री थाङ्गम थने्नारािंःु, डीएमके-िंांिंदः
कननम झी च अनप उपस्स्थताः आिंन् ।
तदनन्त्तरं श्रीमती िंीतारमणः
जलप्रलयजननतर गाणां ननवारणाय स्थानपते
ववशेषवचनकत्िंाजशवबरसय ननरीक्षणं कृतवती।
ववत्तमन्त्री जजलाप्रशािंनेन कृतसय
जल प्लावनशास्न्त्तकाययसय अनप िंमीक्षां

कृतवती। िंीतारमणमह दया क रम्पल्लम-
तडागसय अनप दशयनं कृतवती यर बहृत्तमः
भङ्गः अभवत् । असय कारणात् तवुतक ररन्-
वतरुनेल्वलेी-नगरसय मागयः क्षवतग्रसतः अभवत्

https://www.youtube.com/redirect?event=channel_banner&redir_token=QUFFLUhqbVBrc0VmTnFvcDRYR3BOakIxUHEtMVBfMnlKUXxBQ3Jtc0tuY0ZZSlVXWVhjYWdzTWsxVVlMaVNYSzllZC1BLVZkc1NnekVFWXdpeFJ4QUM5bUhILXJmNlkzYlQwLVY2bmFVWjUzbkhidzNUbFdXZ1BoVmZRNjNzLWVmUHE1dTlUZTUzeHEtdklOZW1zeFFEVUlzbw&q=Himsanskritam.com
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अग्रग्रमसेबतौ सािथभौग्रमका: पेहटका: प्राप्सस्यन्न्त 
उद्यानपालका: - मुख्यमन्त्री सुखषिन्दरससहसुकखुः

इषतहासषिभागस्य षिद्यार्थर्शभ: 
कृतं कांगड ा दुगथस्य भ्रमणम्

हहमसंस्कृतिाताथ:- डॉ. अग्रमत शमाथ।
इवतहािंववभाग: िंरदारपटेलववश्वववद्यालय: मंडी इत्यसय
क्रद्वनदविंीयं श क्षजणकभ्रमणं डॉ. राकेश कुमार शमाय प्रभारी
इवतहािंववभाग:, िंहायकाचायय: राजशे शमाय नेततृ्वे जजला
कांगड ाया: ववजभन्न- ऐवतहाविंकस्थलानां भ्रमणं कृतम।् आचायय
अनुपमा सिंह: प्रवतकुलपवत: उक्तवती यत् श क्षजणकभ्रमणादय:
गवतवववधजभ: ववद्यार्धथनां व्यवहाररकज्ञानसय प्राष्ट्प्तभयववत। अतः
ववद्यार्धथजभ: अस्समन् भागं गृहीतव्यम।् श क्षजणकभ्रमणववषये
वदन् डॉ राकेश कुमार शमाय अवदत् यत् प्रथमनदने ऐवतहाविंक
ब जनाथ मंनदरसय, चामुं डा माता मंनदरसय, यदु्ध समारकसय,
शहीद पाकय िंक्रहतसय अनेकस्थलानां भ्रमणं कृतम।् िंायंकाले
छार : द ननक जागरण िंमाचारपरसय कायायलये िंमाचारपरसय
प्रकाशनववधय: अवगता:। िंहायकाचायय: डॉ राकेश कुमार शमाय
उक्तवान् यत् क्रद्वतीये नदविंे छारा: कांगड ा दुगय- माता ब्रजशे्वरी
मंनदर- ग पालपरु- अंदे्रटा- पालमपरु- शानन ववद्यतु्
पररय जनायाश्च ऐवतहाविंकताम् अजानन्। अस्समन् श जक्षकभ्रमणे
रीना शमाय, अर्जजका, अंनकत, अमन, ववशाल, जजतने, तनुजा,
ववद्या, नप्रया, मंज,ू भारती रवीना, आंचल, खशुब,ू जया, जशवानी
क मल च भागं सवीकृतवत्य:।

क्रहमिंंसकृतवाताय:- कायायलयीय: प्रवतननवध:।
मखु्यमन्त्री िंखुववन्त्दरसिंहिंकु्खुः अवदत् यत्
अवग्रमिंबेतौ उद्यानपालका: िंावयभौवमकां पनेटकां
प्राप्सयस्न्त्त। िंः मंगलवािंरे क्रठय गक्षरेसय परालायां
प्रिंंसकरण-िंंस्थानसय उद्घाटने एतत् अवदत।् िंकु्खुः
परालायां प्रायः १०० क नटरूप्यकाणां व्ययने ननर्धमतसय
प्रिंंसकरणिंंस्थानसय उद्घाटनं कृतवान्। परालायां
प्रिंंसकरणिंंस्थानसय ननमायणेन क्रहमाचलसय िंबे
उत्पादकानां लाभः भववष्यवत इवत िंः अवदत।् अस्समन्
एचपीएमिंी इवत िंवयकारीयः उपक्रमः सवच्छिंबेसय रिंम,्
अवलहंे, सक्व श, मदं्य, िंबेसय विंरका च ननमायसयवत।
एतषेां एचपीएमिंी-उत्पादानाम् आपरू्धतः देशे िंवयर
भववत। अस्समन् िंंयंरे प्रवतवषं १८०० मनेरकटनं
िंबेिंान्त्द्रसय, ५० िंहस्रिंटेकसय िंबेसय विंरका-इत्यसय
च उत्पादनं भववष्यवत। परालातः प्रत्यागत्य मखु्यमन्त्री
क्रठय गक्षरेसय आल-ूभसूम प्राप्तवान्। यर िंः मण्डलसय
२६०० आपदा प्रभाववतानां जनानां कृते २४
क नटरूप्यकाणां आश्रयराशश ववतररतवान्।
िंः अवदत् यत् यषेां गृहाजण आपनद पणूयतया
क्षवतग्रसतानन अभवन्, तषेां कृते ४५०० क नटरूप्यकाणां
ववशेषाश्रयिंंकुलात् बक्रहः ०७ लक्षरूप्यकाजण
सवगृहननमायणाथं दत्तानन, यषेां गृहाजण आंजशकरूपणे
क्षवतग्रसतानन अभवन्, तभे्य ऽनप एकलक्षरूप्यकाणां
िंाहाय्यम् अनप दत्तम् अस्सत।

वषाययां यषेां उद्यानानन, पशवः, क्षरेाजण, क ष्ठानन,
ग शालाः च क्षवतग्रसताः अभवन्, तभे्यः अनप मखु्यमन्त्री
आश्रयधनं प्रदत्तवान्। मखु्यमन्त्री क्रठय ग-वचनकत्िंालये
रक्तक षसय उद्घाटनसय घ षणां कृतवान्। वचनकत्िंकानां
ररक्तपदानां परूणाथं क्रठय ग-
वचनकत्िंालयिंंरक्षणिंवमत्या: याचनां शीघं्र परूवयतमु्
आश्वािंनं दत्तवान्। मखु्यमन्त्री क्रठय गववधायकसय
कुलदीपराठौरसय आग्रहेण अविशामकभवनसय
ननमायणसय अनप घ षणां कृतवान्। काययक्रमे
जशमलामण्डलसय िंवे ववधायकाः मखु्यमष्ट्न्त्रणा
िंखुववन्त्द्रसिंहिंखुुना िंह मञ्चे उपस्स्थताः आिंन्।

अन्ततः शास्त्री िरीयताधारणे षनयुग्रि: 
पुनस्थाथषपता, बी.एड-एमए उत्तीणाथ: अषप 
पूिथ षिज्ञापनाननुसारं योग्या: भषिष्यन्न्त

क्रहमाचलिंवयकारणे अन्त्ततः शास्त्री वरीयताधारणे ननयवुक्त
आरभ्यत इवत आदेशः जारीकृतः। मखु्यमन्त्री
िंखुववन्त्दरसिंहिंकु्खु इत्यसय हसतक्षपेानन्त्तरं २०२३
तमसय वषयसय नवम्बरमािंसय २१ नदनाङे्क एता: ननयकु्तय:
स्थवगतानन आिंन्। तदा शास्त्री नडप्ल माधारकाः
राज्यिंवयकारात् आग्रहं कृतवन्त्तः आिंन् यत् असयां
ननयकु्तौ बी. एड. अथवा सनातक त्तर अभ्यर्धथनः न
ग्रहीतव्याः। िंम्पणंू ववषयं ववचायय अधनुा पनुः ननयसुक्त
स्थापवयतुं ननणययः कृतः। अस्समन् ववषये जशक्षािंवचवः
राकेशकााँ वरः मंगलवािंरे प्राथवमकजशक्षाववभागसय
ननदेशकं प्रवत परं ननगयतवान्। उकं्त यत् वरीयताधारणे
ननयवुक्तप्रक्रक्रया या स्थवगता आिंीत,् तसयाः आरम्भः
करणीयः, यदा तु न्त्यायालये प्रचलवत प्रकरणानाम्
अवल कनेन अस्न्त्तमपररणामः घ नषतः भववष्यवत।
जशक्षािंवचवः अनप सपष्टीकृतवान् यत् ननयवुक्तकरणात्
पवूं उच्चन्त्यायालयात् अनुमवतः गृहीता भववष्यवत। इयं
ननयवुक्त: पवूयववज्ञापनसय अनुिंारं भववष्यवत, एनिंीटीई
इत्यसय वतयमानननयमानुिंारं भववष्यवत। तात्पययम् अस्सत
यत् शास्त्री इत्यतेदवतररकं्त िंंसकृतभाषायां बी.एड तथा
सनातक त्तरपदवी ीं च अभ्यर्धथनः अनप असय य गयाः

भववष्यस्न्त्त।

राज्यिंवयकारणे २०२३ तमसय वषयसय विंतम्बर्-मािंसय
१९ नदनाङे्क शास्त्री-कृते ४९४ पदं परूवयतुं अनुमवतः दत्ता
आिंीत,् अधनुा एतषेु अधषेु पदेषु ब चवाइजमाध्यमने
पयूयन्त्ते प्रथमवारं िंंश वधतननयवुक्तननयमानुिंारं एषा
ननयवुक्तः क्रक्रयत।े जशक्षकननयवुक्तववषये
िंवोच्चन्त्यायालयसय ननदेशानुिंारं केवलं एनिंीटीई-
मान्त्यतानाम् अनुिंरणं करणीयम,् एनिंीटीई-बक्रहः
कस्समन् अनप िंंवगे ननयवुक्तः न कत्तयव्या इवत
राज्यिंवयकारणे एतत् ववृत्तः कृता।

षिलुप्सत-भोजपत्रस्य पुनरुत्र्ानं 
कररष्यषत जाइका, योजना सज्जा

हहमसंस्कृतिाताथ:- कायाथलयीय: प्रषतषनग्रध:।
क्रहमाचलप्रदेशे ववलपु्तसय भ जपरसय पनुरुत्थानाय जाइका
वाननकी पररय जना कायं कररष्यवत। क्रहमालयन
वनिंंश धनिंंस्थायाः िंहकारणे आगावमवषायत् अथायत् २०२४ तः
भ जपरसय काययम् आरभत।े असय कृते जाइका- वाननकी-
पररय जनया (JICA Forestry Project) िंम्पणूाय य जना
ननर्धमता। एषः ननणययः काययकाररणीिंवमत्याः अथायत् जाइका
वनपररय जनायाः ईिंी इत्यसय १८ तमे िंरे मंगलवािंरे गृहीतः।
िंभाया: अध्यक्षता जाइकापररय जनाया: मखु्य-
पररय जनाननदेशक: नागेशकुमार: गुलरेरया अकर त।् िंः
अवदत् यत् ईिंी-िंमागमे ई-वाजणज्य-पटलम् आरभ्यत इवत

ननणययः कृतः। इदं पटलं जनवरीमािंे िंज्जं भववष्यवत,
सविंहायतािंमहेून ननर्धमताः उत्पादाः अनप असय पटलमागेण
ववक्रीयन्त्त।े नागेशकुमारगुलरेरया इत्यनेन उकं्त यत् जाइका
इत्यसय जडीबटुीक जशकायां द्वौ प्रवतरुप िंज्जीकृतौ, यषेु
कायं शीघ्रमवे आरभ्यत।े बरुान्त्श, वाइल्ड म रीग ल्ड, िंतवुा
इत्यतेषेां ववषये कायं भववष्यवत। एतने सविंहायतािंमहूाः
उत्पादानाम् उत्पादनेन जीवनयापनं कतुं शक्नुवस्न्त्त। िंः
अवदत् यत् िंरे राज्यसय िंवषेु वनववभागसतरय ः
ववक्रयस्थानानन उद्घाटवयतुं अनप ननणययः कृतः।
नागेशकुमार गुलरेरया इत्यनेन उकं्त यत् अधनुा जाइका

वनपररय जना अनप मलेायाः आय जनं कररष्यवत। यस्समन्
सविंहायतािंमहेून ननर्धमताः िंवयववधाः उत्पादाः प्रदशयनेन िंह
ववक्रीयन्त्त।े मखु्यपररय जनाननदेशकः नागेशकुमारगुलरेरया
अवदत् यत् मखु्यमन्त्री वनववसतारय जनायां जाइका
वनपररय जना पणूयतया िंहकायं कररष्यवत। इदं कायं
पीएफएमम ड अथायत् ग्रामवनववकािंिंवमतीनां िंहकारणे
िंहभागी वनप्रबन्त्धनसय माध्यमने भववष्यवत।

अग्रधका: आयसजथन-
गषतषिधय: िधथग्रयष्यन्त

मखु्यपररय जनाननदेशकः नागेशकुमारगुलरेरयाः अवदत् यत्
ईिंी-िंमागमे सविंहायतािंमहूानां आयिंजृनक्रक्रयाणां
अवधकं िंदृुढीकरणसय ननणययः कृतः। िंः अवदत् यत्
जाइका वन पररय जनायाः सवसय ब्राण्ड् क्रहम्र नडशन इत्यसय
अन्त्तगयतं िंवषेु आउटलट्े-स्थानेषु ज ववक-उत्पादाः,
क्रहमाचली-ट पी, शाल अचारः, अन्त्ये च बहवः उत्पादाः
ववक्रीयन्त्त।े
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रिीनाया: पुत्री राशा नूतनििे 
चलग्रचत्रेिु प्रिेशं कररष्यषत

हहमसंस्कृतिाताथ:- जगदीश डाभी, मुम्बई।
प्राप्तवातायनुिंारं नूतनवषयसय आरम्भाय कवतचन नदविंाः एव अवजशष्टाः
िंस्न्त्त। अस्समन् वषे बॉलीवडु- क्रीडायाः केचन सटार-बालकाः पदापयणं
कृतवन्त्तः। बॉलीवडुानायकसय शाहरुखखानसय परुी िंहुाना इत्यसमात्
आरभ्य बॉलीवडु- मगेासटार- अवमताभबच्चनसय पौरः अगसत नन्त्दा
अनप अस्समन् वषे पदापयणं कृतवान्। अधनुा नूतनवषयसय आरम्भः
भववतुं प्रवतृ्तः अस्सत। प्राप्तिंमाचारानुिंारं बॉलीवडु अजभनेरी रवीना
टण्डन इत्यसयाः परुी राशा थडानी नूतनवषे पदापयणं कतुं गच्छवत।
िंमाचारानुिंारं राशा अजयदेवगनसय भ्राता अमनदेवगनेन िंह
बॉलीवडु- चलवचरे दशयनं दासयवत तर्हह रामचरणेन िंह दजक्षण-
चलवचरे अनप दशयनं दासयवत। प्रज्ञाकपरूः रॉनी सकू्रवाला च
िंंयकु्तरूपणे अमनदेवगनसय राशायाः च चलवचरसय ननमायणं कुवयतः
िंस्न्त्त। एतत् चलवचरं फरवरीमािंे प्रदर्जशतं भववतुम् अहयवत। भवद्भ्यः
वदामः यत् राशा थडानी इत्या: अवतररकं्त बॉलीवडुसय वमसटर
परफेक्शननसट आवमर खानसय परुः जनु द खानः अनप नूतनवषे
बॉलीवडु-क्रीडायाः पदापयणं कतुं गच्छवत।

पयथटननगर्ययाां मनाल्यां मॉलरोडे महहलानाटी
नृत्येन सह पयथटकाः अषप नृत्यं कृतिन्तः

हहमसंस्कृतिाताथ:- कायाथलयीय: प्रषतषनग्रध:।
राष्ट्ष्रयसतरसय जशजशरकार्ननवालसय द्वय ः नदविंय ः
मध्ये आय जजतसय महानाटीनृत्यसय िंज्जता तीव्रताम्
अवाप्तवती अस्सत। मंगलवािंरे मनालीनगरसय
मॉलमागे एकर नाटी-प्रदशयनं कृत्वा प्रायः ४००
मक्रहलाः उल्लािंं कृतवत्य:। पययटकाः अनप
महानटीनृत्ये मक्रहलाजभः िंह नृत्यं कतुयम् आत्मानं न
वारवयतुं शक्तवन्त्तः। पययटकाः सवसय चलदूरवाण्यां
महानाटी ीं गृहीत्वा सवभाववचराजण (िंले्फी)
गृहीतवन्त्तः।
३१ नदिंम्बर नदनाङे्क राइट्ब ङ्क मक्रहलामण्डलसय
िंदसयाः पवूायभ्यािंं कररष्यस्न्त्त। जनवरी २ तः ६ पययन्त्तं
राष्ट्ष्रयसतरसय जशजशरकार्ननवालसय आय जनं क्रक्रयत।े
िंांसकृवतकवचरं, ववन्त्टर क्वीन सपधाय च आकषयणसय
केन्त्दं्र भववष्यवत। महनाटी इत्यसय आय जनं मॉल र ड
इत्यर जनवरी ३, ५ नदनाङे्कषु भववष्यवत।

जनवरी ३ नदनाङे्क वामतटसय मक्रहलाः, जनवरी ५
नदनाङे्क दजक्षणतटसय मक्रहलाः महानाटी ीं कररष्यस्न्त्त।
महानाट्ां २५० मक्रहलािंमहूानां प्रायः ३००० िंदसयाः
भागं गृह्णस्न्त्त। यदा मॉल र ड इत्यर
पारम्पररकवस्त्रधाररणः मक्रहलाः नृत्यस्न्त्त सम तदा
पययटकाः अनप र माजञ्चताः आिंन्। पदे पदे मक्रहलाः
कुल्लवीगीतषेु प्रबलतया नृत्यं कुवयस्न्त्त सम।
उपमण्डलावधकारी शीतकालीन कार्ननवालिंवमतःे
उपाध्यक्षश्च रमणकुमारशमाय उक्तवान् यत् कार्ननवालसय
िंमये महानाटी इत्यसय आय जनं द्वौ नदविंौ भव्यरूपणे
भववष्यवत। वामतटसय मक्रहलानां अस्न्त्तमः पवूायभ्यािंः
मंगलवािंरे अभवत।् दजक्षणतट मक्रहलानां पवूायभ्यािंः
३१ नदिंम्बर नदनाङे्क भववष्यवत। िंः अवदत् यत् ९८
मक्रहलािंमहूानां प्रायः ४०० मक्रहलाः पवूायभ्यािंे भागं
गृहीतवन्त्तः।

श्रीरामानुजसंस्कृत महाषिद्यालय 
पंजगाईं शजला ग्रबलासपुरे 

आयोशजत: गीताजयंती समारोह:
हहमसंस्कृतिाताथ:- व्यासपुरम्। (आचायथ श्यामलाल शमाथ)
भाषा कला एवं िंंसकृवत ववभागवबलािंपरुसय िंौजन्त्यने
26/12/2023 तमे नदनांके श्रीरामानुजिंंसकृत महाववद्यालय पंजगाईं
जजला वबलािंपरुे गीताजयंती िंमार ह आय जजतमािंीत।् आय जनसय
अध्यक्षता पवूय िंंसकृतववभागाध्यक्ष: श्रीगुरुनानकदेव ववश्वववद्यालय:
डॉ लखेरामशमयणा ववक्रहतम।् अविंरे अस्समन् राजकीय महाववद्यालय
घमुारवी ीं इत्यसय पवूय प्राचायणे डॉ लखेराजने श धपरवाचनं कृतम।्
श्री रामानुजन- िंंसकृतमहाववद्यालय पंजगाईं जजला वबलािंपरुसय
िंंस्थापकेन सवामी श्रीरामम हनदािंनेानप ववसतारणे श्रीमद्भगवद्गीताया:
महत्त्वं प्रवतपानदतम।् ववद्यालयसय प्राचायणे आचायय श्यामलाल
शमयमह दयनेानप श्रीमद्भगवत गीताया: प्राचीनता ववषये उद्ब वधतम।्
श्री िंरसवतीिंंसकृतमहाववद्यालय डंगार, श्री
रामानुजिंंसकृतमहाववद्यालय: पंजगाईं छार छाराणां भाषण-
श्ल क च्चारणप्रवतय वगता च आय जजतमािंीत।् तर श्ल क च्चारणे
डंगार ववद्यालयसय प्रथमस्थानम,् िंंसकृतभाषणे पंजगाईं ववद्यालयने
प्रथमस्थानम् प्राप्तम।् अविंरऽेस्समन् जजला भाषा अवधकारी रवेती
िं णी अनप उपस्स्थता आिंीत।्

मुख्यििारूपेण डॉ. िीरेरंियथ: कमथयोगे,
सन्यासषििये च गीताज्ञानयज्ञसमारोहं सम्बोग्रधतिान्

संस्कृतभारतीपंजाबप्रांतस्य संयुितत्िाधाने शशिमंषदर- अबथन- स्टेट- फेस-1
इत्यस्थस्मन् स्थले 24 षदसम्बरत: 31 षदसम्बरपयथन्तं गीताज्ञानयज्ञसमारोह: सञ्जायते

राष्िपषतः रौपदी मुमूथ त्रयः 
निीनाः आपराग्रधकषिधेयकाः 
२०२३ इषत अनुमोषदतिती

हहमसंस्कृतिाताथ:- डॉ नरेन्रराणा ग्रसरमौर: ।
राष्रपवतद्रौपदी ममुूय भारतीयन्त्यावयकिंंक्रहता,
भारतीयनागररकरक्षािंंक्रहता, भारतीयिंाक्ष्यववधयेक
२०२३ इवत रय: नवीना: आपरावधकववधयेका:
अनुम नदतवती। अवधयंे वत्तयते यत् िंंिंदः गतिंप्ताहे
आपरावधकन्त्यायिंम्बद्धानन एतानन रीजण
नवीनववधयेकानन पाररतवती आिंीत।्
नवीन-अवधननयमषेु प्रथमिंचूनाप्रवतवदेनात् आरभ्य
न्त्यायालयसय ननणययपययन्त्तं िंम्पणूयप्रक्रक्रयायाः
नडजजटलीकरणसय ववषये अस्सत। नूतनेषु ननयमषेु
उन्मत्तजनिंमहेून हत्यायाः िंन्त्दभे मतृ्यदुण्डसय व्यवस्था
अस्सत। स्त्रीणां बालकानां च िंरुक्षायाः कृते बहवः
प्रावधानाः कृताः।

भारतीयन्त्यायिंंक्रहतायां १८ वषायणाम् अधः मक्रहलायाः
बलात्कारसय अपराधसय आजीवनकारावािंसय
मतृ्यदुण्डसय च व्यवस्था अस्सत।
िंामकू्रहकबलात्कारसय प्रकरणेषु २० वषायणां कारावािंसय
अथवा आजीवनकारावािंसय च प्रावधानमस्सत। नूतन-
आपरावधकन्त्यायव्यवस्थायाः अन्त्तगयतं प्रथमवारं
आतङ्कवादसय पररभाषा कृता।

हहमसंस्कृतिाताथ:- कुलदीपमैन्दोला, पंजाब।
िंंसकृतप्रचाराय प्रिंाराय च अहर्ननशं िंंसकृतिंम्भाषणेन जनजागरणं कारयन्त्ती िंंसकृतभारती अधनुा स्थाने स्थाने
िंम्भाषणाय जशववरं िंञ्चालनं च ववजभन्नशास्त्राध्ययनं व्याख्यानं च िंमाय जयवत। क्रमऽेस्समन् िंंसकृतभारती
पंजाबप्रांतसय िंंयकु्ततत्त्वाधाने जशवमंनदर- अबयन- सटेट- फेिं- 1 इत्यस्समन् स्थले 24 नदिंम्बरत: 31
नदिंम्बरपययन्त्तं ज्यायमाने गीताज्ञानयज्ञिंमार हसय ततृीयनदविंे डॉ. ओमानमह दयने (प्रमखुपनटयालात:) पंचमं एवं
षष्ठमध्यायसय : आिंन्। वाचनं काररतम।् मखु्यवक्तारूपणे आगत: डॉ. वीरेदं्रवयय: िंंसकृतववभागाध्यक्ष:
पंजाबीववश्वववद्यालयपनटयालात: कमयय गे एवं कमयिंन्त्यािंववषये िंम्ब वधतवान्। मंचिंंचालनं डॉ. रववदत्त:
हहदीववभागपंजाबीववश्वववद्यालयसय िंहायकाचायय: कृतवान्। अस्समन् अविंरे िंंसकृतभारत्या: पंजाबप्रान्त्तसय
िंहमंरी अजयकुमार: आयय:, मंनदरिंवमवतप्रमखु: दीपचंदगुप्त:, मक्खनलालसिंगला, मक्खज न:, छज्जरूाम: वमत्तल:
एते ववशेषरूपणे उपस्स्थता
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नमो व्यासाय षिष्णुरूपाय

िंनातनधमयसय मखु्यह ता पराशरपरुः, भगवत्सवरूपः, महाभारतसय, अष्टादशपरुाणानां,
ब्रह्मिंरूसय, एवं नानािंद्ग्रन्त्थानां रचवयता महर्नषवदेव्यािंः ल के प्रकीत्ययत।े महर्नषणा
मलूवदेः चतषुुय भागेष्वनप ववभाजजतः आिंीत।् तसम ववष्णुरूपाय व्यािंाय नम नमः।
महर्नष-वजशष्ठसय शतं परुाः, तषेु ज्यषे्ठः शवक्त-नामधयेः। शवक्तः कसमादनप कारणात्
राजानं कल्माषपादम् अजभशप्तवान् यत् भवान् राक्षिंः भवतु इवत। िं क्रह कल्माषपादः
तषेां महाकालः िंञ्जातः, शवक्तना िंहः वजशष्ठमनेुः शतं परुान् िंः भजक्षतवान्।
परुववय गम् अिंहमानः श किंंतप्तः वजशष्ठमनुनः िंरसवतीनदी ीं पवतत्वा आत्महत्याथं
िंन्नद्धः जातः चदेनप िंरसवतीदेवी िंाक्षात् प्रकटीभयू तं रजक्षतवती। वंशनाशदुःखात् िं
मतुयम् इच्छवत सम, परन्त्तु शवक्तपत्नी अदृश्यसती गभयवती असतीवत ज्ञात्वा श कम्
अत्यजत।् यथािंमयम् अदृश्यसती एकं परुिंन्त्तानं प्रिंतूवती। तसयनाम पराशरः इवत
जातम।् कालक्रमे अयं मन्त्रद्रष्टा जातः। वियमाणाय वजशष्ठाय िंः पनुजीवनं दत्तवान्
इत्यतः तसय नाम 'पराशरः' इवत। वजशष्ठमनुनः िंयत्नं तसय पालनप षणं कृतवान्। एकदा
पराशरः मातःु परुसतात् क्रह नपतामहं वजशषं्ठ 'नपतः!' इवत िंम्ब वधतवान्। तदा तसय जननी
तं ज्ञानपतवती यत् अयं भवतः नपतामहः क्रह, न वा नपता इवत। अनन्त्तरं िंः मातृमखुात्
ज्ञातवान् यत् तष्ट्त्पतरं एकः राक्षिंः भजक्षतवान् इवत। तज्ज्ञात्वा िंः क्र धने उत्तङु्गतां गतः।
वजशष्ठः तं िंमाश्वासय तसम ध यं प्रदत्तवान्। तथानप िंः तसय राक्षिंसय नाशाथं राक्षिंयजं्ञ
िंम्पानदतवान्, तसय यज्ञसय परु क्रहतः पलुसत्यमनुनः आिंीत।् एकदा पराशरः यमनुानदीम्
उपस्थाय नदी ीं ततुयम् ऐच्छत,् ववशेषकायायथयम।् तदा एका धीवरपरुी मत्सयगन्त्धा नौकया
ऋनषम् अपरतीरं प्रापवयतुम् उत्िंकुा जाता। ऋनषः नौकाम् आरूढवान्। गमनिंमये ऋनषः
धीवरपरुीरूपे मगुधः जातः, गान्त्धवयप्रथानुिंारं तां पररणीतवान् अनप। तप बलने ऋनषः
नदीमध्ये क्रह एकं द्वीपं िंषृ्ट्वा तर व मत्सयगन्त्धया िंह रमणं कृतवान्। िंा ऋनषवरदानेन
मत्सयगन्त्धातः पद्मगन्त्धा जाता, िंत्यवती इवत नाम्ना िंा प्रविंद्धा अभवत।् गच्छता कालने
िंा एकं परुरत्नं प्रिंतूवती। तसय जशश ः शरीरं श्यामवणीयम् आिंीत,् अतः 'कृष्णः' इवत
तसय नाम जातम।् द्वीपे जन्म इत्यतः तसय अपरनाम 'द्व पायनः' इवत नाम्ना ख्यातः
अभवत् िंः। तने वदेसय ववभाजनं कृतम,् अतः अन्त्यत् नाम 'वदेव्यािंः' इवत।
शास्त्रानुिंारं िंः भगवतः नारायणसय अंशावतारः वतयत।े भारतीयम् ऐवतह्यम,् परम्परागता
िंाक्रहत्य-िंंसकृवतः इत्यानदषु वदेव्यािंसय अतलुनीयम् अवदानं वतयत।े पवूं वदेः एकः क्रह
आिंीत,् कजलकालसय उपक्रमम् अजभज्ञाय तने वदेः चतषुुय भागेषु ववभाजजतः। ते ऋक्,
यजःु, िंामः, अथवयः चवेत। इवतहािंः एवं परुाणिंमहूः पञ्चमवदेत्वने सवीक्रक्रयत।े
महाभारत-नामकं महाकाव्यमनप तसय व कृवतवयतयत।े एवमवे श्रीमद्भागवतं वदेव्यािंसय
अमरकृवतत्वने ल के राजमानम् अस्सत। तसय अपरनाम 'वादरायणः' इवत। तने
वदेान्त्तग्रन्त्थः ववरवचतः। प्रस्थानरयम् इत्यकेु्त उपननषत,् भगवद्गीता, वदेान्त्तिंरंू चवेत,
यसय स्रष्टा भगवान् वदेव्यािंः आख्यायत।े व्यािं स्च्छषं्ट जगत्िंवयम् इवत।

-नारदः।बन्धोऽयं षप्रयताबन्धो रे, जन्मनो ज्ञातो रे
Sanskrit Version lyrics of Hindi film song- 

ये बन्धन तो प्सयार का बन्धन है"
द्य : क्वासते िंयूो भ दूरे
क्व क्रह चन्त्द्रः नकरणाद् दूरे
क्व क्रह गन्त्ध: कुिंमुाद् दूरे
क्व क्रह वानटका मधतु भ दूरे
एः बन्त्ध ऽयं नप्रयताबन्त्ध र,े जन्मन ज्ञात रे
एः बन्त्ध ऽयं नप्रयताबन्त्ध र,े जन्मन ज्ञात र-े (००)
(िंम्पणूयपदाववृत्तरसतु पनुरकेवारम)्
त्वं ही जीवं मे क्रह, दृष्ट्वा त्वाम् आजीवम्
त्वं ही जीवं मे क्रह, दृष्ट्वा त्वाम् आजीवम्
यथाशुभं भयूान्नु जगतः ववषं नपबानन
ते क्रह पावनचरणे व , आकाशं नन्त्तार हे
यनद मागे सयात् काक्रठन्त्यं, नू सवं क्रह िंमपययामः
एः बन्त्ध ऽयं नप्रयताबन्त्ध र,े जन्मन ज्ञात रे
एः बन्त्ध ऽयं नप्रयताबन्त्ध र,े जन्मन ज्ञात र-े (०१)
ममतािंदने त्वं क्रह, नप्रयतमिंंहवतरूपा
ममतािंदने त्वं क्रह, नप्रयतमिंंहवतरूपा
भगवाननप दृश्यते शं क्रह, वपनुष रुवचरे त्वात्के
यद् यद्वा जगदायाता, ते क्रह िंौख्यं नु प्राप्ताः
जन्मन जभवत्तप्रकार,े न प्रेम्णः शं नु जलखामः
एः बन्त्ध ऽयं नप्रयताबन्त्ध र,े जन्मन ज्ञात रे
एः बन्त्ध ऽयं नप्रयताबन्त्ध र,े जन्मन ज्ञात र-े (०२)

यधु्यमानौ तौ रामरावणौ तदा िंवयभतूानन
ववस्समतने पश्यस्न्त्त सम। तौ उभावनप परसपरम्
अजभकु्रद्धौ तय ः तौ रथ त्तमौ अदययन्त्तौ
आसताम।् ततः श्रीरामः चतरु्जभः जशत ः शर ः
रावणसय चतरुः दीप्तान् अश्वान् अववध्यत।्
अश्वानाम् अपिंपयणे क्र धवशम् आपन्नः
दशाननः तदा राघवाय ननजशतान् शरान्
अमञु्चत।् बलवता दशग्रीवणे अवतववद्धः
भतू्वानप श्रीरामः ववकारं न अगच्छत् न च
व्यवथतः अभवत।् तद् दृष्ट्वा िंंकु्रद्धः दशग्रीवः
पनुः िंारवथम् उक्रिश्य वज्रतलु्यान् बाणान्
अजक्षपत।् िंारथःे मातलःे शरीरे महावगेाः
शराः पावतताः अभवन् चदेनप ते शराः तसय
शरीरे मनागनप ववकारम् उत्पादवयतुं न
अशक्नुवन्। रावणेन आहतं मातशल दृष्ट्वा
कुनपतः राघवः तदा शरजालने ररपुं ववमखुम्
अकर त।्
ततः कु्रद्धः रावण ऽनप गदामषुलवषणे रामम्
प्राहरत।् ततः पनुः तुमलंु र महषयणं यदंु्ध
प्रवतृ्तम् अभवत।् तस्समन् यदेु्ध गदानां मषुलानां
पररघानां शराणाञ्च शधद ः िंप्तिंागराः
क्षुजभताः अभवन्। तसमात् पातालवाविंनः
दानवाः िंहस्रशः पन्नगाः च अत्यन्त्तं व्यवथताः
अभवन्। तसय यदु्धसय शधद ः िंश लवनकानना
मनेदनी अनप कम्पते सम। तदा देवाः गन्त्धवायः
विंद्धाः परमषययः नकन्नराः च िंवे अत्यन्त्तं
वचस्न्त्तताः अभवन्। रामरावणय ः िंघु रं
र महषयणं यदंु्ध दृष्ट्वा देवाः महषययः च
ग ब्राह्मणेभ्यः सवस्सत, िंमसताः ल काः
शाश्वताः वतष्ठन्त्त,ु रामसय ववजयः भवत,ु
रावणसय क्षयः भवतु इत्यवंे घ षस्न्त्त सम। ततः
रघवंुशसय कीर्धतवधयनः श्रीरामः धनुषा ववष पमं
शरं िंन्त्धाय रावणसय ज्वजलतकुण्डलं जशरः
अस्च्छनत।् भमूौ पवततं रावणसय तत् जशरः
नरजभः ल क ः दृष्टम।् नकन्त्तु तसय व िंदृशं
रावणसय अन्त्यत् जशरः उष्ट्त्थतम् अभवत।् तद्
दृष्ट्वा जक्षप्रहसतः श्रीरामः पनुः तसय क्रद्वतीयं
जशरः बाण ः अस्च्छनत।् रावणसय तद् क्रद्वतीयं
जशरः वछन्नमारं पनुरनप दृश्यते सम।

एवमवे श्रीरामसय शर ः रावणसय तलु्यवचयिंां
जशरिंां शतं वछन्नम् अभवत् चदेनप तसय अन्त्तः
न दृश्यते सम। ततः कौशल्यानन्त्दनः श्रीरामः
अत्यन्त्तं वचस्न्त्ततः अभवत।् य ः शर ः मारीचः
हतः अभवत,् य ः शर ः च िंदूषणः खरः ननहतः
अभवत,् य ः च शालवगरयः भिाः अभवन्, य ः
शर ः च बाजलः हतः अभवत,् ते िंवे शराः मया
अस्समन् यदेु्ध प्रयकु्ताः नकन्त्तु नकन्नु तत् कारणं
यत् ते िंवे शराः रावणे मन्त्दतजेिंः अभवन्!
एवं वववचन्त्त्य राघवः ततः रावणसय उरविं
बाणवषायजण अवषयत।् ततः कु्रद्धः रावण ऽनप
गदामषुलवषवः रामं प्रत्यवषयत।्
एवमवे पनुः कदावचद् आकाशे कदावचद् भमूौ
कदावचच्च पवयतशृङे्गषु तय ः रामरावणय ः
तुमलंु र महषयणं महद् यदंु्ध प्रवतृ्तम् अभवत।्
तद् महद् यदंु्ध पश्यतां देवदानवयक्षाणां
नपशाच रगरक्षिंां िंप्तरारम् अवतयत।् तर न व
रात्रर न नदविंं न च महुूतं न वा क्षणमनप तय ः
रामरावणय ः यदंु्ध ववरामम् उपगच्छवत सम।
एवं रामरावणय ः महवत यदेु्ध राघवसय ववजयम्
अनवके्ष्य परुन्त्दरिंारवथः मातजलः रणरतरामं
समारयन् आशु वाक्यम् अब्रवीत् हे वीर! त्रक
भवान् अजानन् इव एनम् अनुवतयत!े तसय
वधाय भवान् ब्रह्मासं्त्र वविंजृत।ु हे प्रभ ! िंरु ः
तसय यः ववनाशकालः कवथतः िं अद्य वतयत।े
देविंारथःे मातलःे वाक्यने िंंसमाररतः श्रीरामः
तदा ननश्विंन्त्तम् इव उरगं दीप्तं शरम्
अगृह्णात।् -प्रदीपः!

षनिेधात्मक आचार:

(आयुिेदाचायथस्य महर्षिचरकस्य उपदेशम)्
नानृतं ब्रूयात,् नान्त्यस्स्त्रयमजभलषते्, नान्त्यजश्रयम,् न व रं र चयते,् न कुयायत् पापम,्
नान्त्यद षान् ब्रयूात,् नान्त्यरहसयमागमयते्, नाऽधार्धमकः सयात,् न नरने्त्द्रववक्रद्वष्टने िंहािंीत,्
न न्मत्त नय पवतत नय भ्रणूहन्त्तजृभनय क्षुद्र नय दुष्ट ः, न पापवतृ्तान् स्त्री, वमर, भतृ्यान् भजते।्
न न्मत्त र्धवरुध्यते।् नावरानुपािंीत।् न जजहं्य र चयते,् नानाययमाश्रयते,् न िंाहिंावत सवप्न-
प्रजागर- सनान- पानाशना-न्त्यािंवेते।् न िंन्त्त न गुरुन् पररवदेत,् नावत िंमयं जभन्त्द्यात,्
न बाल, वदृ्ध, लधुध, मखूय, क्क्लष्ट, क्लीब ः िंह िंख्यं कुयायत,् न मद्य, द्यतू,
वशे्याप्रिंंगरुवचः सयात,् न गुहं्य वववणृयात,् नाहंमानी सयात,् न चावत ब्रयूात,् नाधीर 
नाऽिंसु्स्थत िंत्त्वः सयात,् न कः िंखुी, न िंवय ववश्रम्भी, न िंवायजभषङ्गी, न काययकाल-
मवतपातयते,् नापरीजक्षतमती ननर्धवशेत,् न बदु्धीष्ट्न्त्द्रयाणामवत भारमादध्यात,् न
चावतदीघयिंरूी सयात,् न विंद्धौ, उत्िंकंे गच्छेत,् नाऽविंद्धौ द न्त्यम,्
प्रकृवतमभीक्षणमासमरेत्, न वीयं जह्यात् नापवादमनुसमरते् ।।

―(चरक सूत्र-स्थान अ० ८) ..... सुधा साठ्य ेमुं बई।

श्रीरामायणकर्ा, लङ्काकाण्डम!्
(षत्रपञ्चाशत्तमः सगथः) ब्रह्ास्त्रेण रािणिधः

रचग्रयता-
डॉ. रुरुकुमारमहापात्रः

(अध्यापकः)
राशष्ियसंस्कृत-

षिश्वषिद्यालयः, षतरुपषतः

असमप्रदेशीयः षिज्ञानशशक्षकः, नारदोपाध्यायः
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