
सुभाषितम्
क्षणशः कणशशै्चव 

षवद्ाां  अर्थं च साधयेत्।
क्षणे नष्टे कुतो षवद्ा 

कणे नष्टे कुतो धनम्॥
भावार्थथ - क्षण-क्षण का उपयोग सीखने के 
लिए और प्रत्यके छोटे से छोटे ससक्के का 
उपयोग उसे बचाकर रखने के लिए करना

चाहिए। क्षण को नष्ट करके षवद्ाप्राप्तत निी ीं 
की जा सकती और ससक्कों को नष्ट करके 

धन निी ीं प्रातत हकया जा सकता।

हिमाचिप्रदेशस्य सां स्कृतलशक्षकाणाां  नूतनः प्रकल्पः 
हिमसां स्कृतवाताथःहिमसां स्कृतवाताथःदैषनकां ई-सां स्कृतवाताथपत्रम्

हिमाचिप्रदेशस्य सां स्कृतलशक्षकाणाां  नूतनः प्रकल्पः 

himsanskritvartah

नवा पे्ररणा नवोत्सािः
e-Sanskritnewspaper
himsanskritvartah

■ पृष्ठ-4 ■ विथ-3 ■ अङ्क-57 1 21.12.2023 गुरुवासरः     षव.सां . २०८० मागथशीिथशुक्िपक्षः नवमी पौि 6
Website- www.himsanskritam.com Emai।-himsanskrit@gmai।.com

प्रतीकसाठ्य ेममु्बई

एकादृषष्टःलशक्षायाः स्वास््यस्य च 
षवकासेन २०४७ 

तमविथपयथन्तां  देशः
षवकससतराष्ट्रः भषवष्ट्यषत –

राष्ट्रपषतः द्रौपदी मुमूथ

2 43
हिमाचिषवधानसभासत्रम्

सवथकारीयप्रषतशु्रषतषवि
ये कोिाििः, 

िङ्काकाण्डम्
(एकपञ्चाशत्तमः

सगथः)
रामरावणयोः युद्धम्
(हितीयः खण्डः)

• प्रधानमन्त्री नरने्त्रमोदी इजरायलस्य
प्रधानमन्त्री बने्त्जाममन नेतन्त्याहू
इत्यनेन सह दूरभाषणे भाषषतवान्।
मोदी इजरायल- हमासदेशयोोः
मध्ये प्रचललतस्य यदु्धस्य मवषये
सार्थकचचाथमषि अकरोत्।
एतदमतररकं्त तने समरुीयानस्य
सरुक्षामवषये अषि मचन्त्ता प्रकषिता।

• देशे रोगषनवारणाय सवथकारोः सदैव
सहायतां दातुं सज्जोः अस्स्त-
स्वास््यमन्त्री डॉ. मनसखु मांडमवया

• अमतृ-भारत-स्थानक-योजनायाोः
अन्त्तगथतं देशस्य १,३०९
रलेस्थानकाषन मवकासाय
मचह्निताषन- रलेमन्त्री अश्वनी वषै्णव

• ह्नहमाचलमवधानसभासरम-्
• सवथकारीय प्रमतश्रमुतमवषये

कोलाहलोः, मविक्षोः गोमयमादाय
मवधानसभां प्राप्य, मवरोधं कृतवान्।

• केन्त्राय ९९०० कोषिरूप्यकाणां
हाषनिरं दतं्त, राज्यने केवलं ३९७
कोषिरूप्यकालण प्राप्ताषन-
मखु्यमन्त्री सखुमवन्त्दरससहसखुखुोः

• ह्नहमाचलमवधानसभासरम:्-
प्रधानमन्त्री ग्रामीणसड़कयोजनाया:
अन्त्तगथतं ५८ मवधानसभाक्षरेषेु
भमवष्यमत मागाथणां षनमाथणम-्
मवक्रमाषदत्यससह:

• ह्नक्रकेिक्रीडायां दलक्षण अफ्रीका
ह्नितीय- एकषदवसीय-क्रीडायां
भारतं ८ स्तोभ:ै िरालजतवान्।

कोषवड-19 प्रकरणे राष्ट्रस्य 
सजकतावश्यकी, आतकां स्य

आवश्यकता नास्स्त- डॉ. मान्डषवया

िोकसभा िाराआपरासधकषनयमेिु पररवतथनां  कृत्वा
आपरासधकासधषनयमषवधेयकत्रयां पाररतम्
लोकसभा िारा भारतीयन्त्यामयक (ह्नितीय)
संह्नहता २०२३, भारतीयनागररकरक्षा
(ह्नितीय) संह्नहता २०२३, भारतीयसाक्ष्य
(ह्नितीय) मवधयेकोः २०२३ च मवधयेकरयं
िाररतम।् भारतीयन्त्यायसंह्नहता (ह्नितीयोः)
संह्नहता २०२३ भारतीयदण्डसंह्नहता (IPC) 
१८६० इत्यस्य स्थाने भमवष्यमत ।
एषोः देशे आिरामधक-अिराधमवषये
मखु्योः षनयमोः अस्स्त । नूतनमवधयेकेन
सामदुामयकसवेायाोः िररभाषा दण्डरूिणे
कृता अस्स्त। भारतीय नागररकरक्षा
(ह्नितीय) संह्नहता 2023 आिरामधक
प्रह्नक्रया संह्नहता 1973 (CrPC) इत्यस्य
स्थाने भमवष्यमत। सीआरिीसी षनगडनाय,
अलभयोजनाय, मकु्तयर्ं अस्स्त।
भारतीयसाक्ष्य (ह्नितीय) मवधयेकोः 2023
(BSB2) भारतीय साक्ष्यामधषनयमोः 1872
इत्यस्य स्थाने भमवष्यमत। अस्स्मन्
अमधषनयमे भारतीयन्त्यायालयषेु प्रमाणानां
स्वीकायथतायाोः मवषये वतथते । एतत् सवषेु
नागररकािरामधक-प्रह्नक्रयासु प्रवतथते ।
एतषेु अमधषनयमषेु प्रार्ममकसचूनासंस्तमुतोः
तोः प्रकरणलखेियथन्त्तं, प्रकरणलखेतोः
धारालभयोजनियथन्त्तं, धारालभयोजनात्
षनणथयियथन्त्तं च सम्िणूथप्रह्नक्रयायाोः
षडलजिलीकरणस्य प्रावधानं कृतम् अस्स्त

गृहमन्त्री अममतशाह अवदत् रयोऽषि
आिरामधकमवधयेकाोः िररवतथनकाररणोः
सस्न्त्त। तषेाम् उदे्दश्यं आङ्ग्लयगुस्य
षनयमानाम् िररवतथनम् अस्स्त । सोः अवदत्
यत् नूतनैोः षनयमोैः मवद्यमानस्य
आिरामधकन्त्यायव्यवस्थायां बहृत् िररवतथनं
भमवष्यमत। श्रीशाहोः अवदत् यत् एते १५०
वषथिरुातनाोः षिषिशयगुस्य अमधषनयमाोः
सस्न्त्त, अतोः प्रधानमन्त्न्त्रणा
औिषनवलेशकयगुस्य षनयमान् षनरस्तं कतुं
षनणथयोः कृतोः। सोः उक्तवान् यत्
वतथमानषनयमषेु केवलं दण्डात्मककायाथणां
प्रावधानाोः सस्न्त्त षकन्त्तु मानवीयदृषिकोणं
मनमस कृत्वा नूतनाोः कानूनाोः षनर्ममताोः
सस्न्त्त।

राष्ट्रीयक्रीडापुरस्कारः 
२०२३ इत्यस्य घोिणा

सवथकारणे रान्त्ष्ियक्रीडािरुस्कार-२०२३ इत्यस्य
घोषणा कृता। बडैममण्िनक्रीडकौ सान्त्त्वकसाईराज
रंषकरडे्डी, मचरागशेट्टी च मजेर ध्यानचन्त्दोः
क्रीडारत्निरुस्कारणे सम्माषनतौ भमवष्यतोः।
एकषदवसीयमवश्वकि-क्रीडायाम् उत्तमं प्रदशथनं
कृतवान् ह्नक्रकेि्-क्रीडकोः मोहम्मद-शमी, िरैा-
एलशयन-क्रीडा-मवजतेा धनुधथर-शीतलदेवी च
सह्नहतं २४ क्रीडकेभ्योः अजुथनिरुस्कारोः प्रदास्यत।े
धनुधथरक्रीडायां ओजस-प्रवीण-देवताल,े अषदमतोः
गोिीचंदोः स्वामी, धावकोः श्रीशंकरोः एम, िारुल
चौधरी, महु्निक्रीडकोः मोहम्मद हुस्सामदु्दीनोः,
चतरुङ्गक्रीषडका आर वशैाली, दृषिबामधतोः
कन्त्ुकक्रीडकोः इलरुी अजयकुमाररडे्डी, अश्वारोही
क्रीडकोः अनुषोः अग्रवालोः, षदव्याकृमतससहोः,
गोल्फरोः दीक्षा डागरोः, हॉकीक्रीडकायां
कृष्णबहाुर-िाठकोः सशुीला चानु च, कबड्डी
क्रीडायां िवनकुमारोः ररतु नेगी च, खो-खो
क्रीडायां नसरीनोः, लॉनकन्त्ुकक्रीडायां पिकी,
शूिरक्रीडायां ऐश्वयाथ प्रताि ससहोः ईशा ससहोः च,
स्खवशैक्रीडायां हररदरिालससह-संधोुः, िेबल
िेषनसक्रीडायाम् आयह्नहका मखुजी, मल्लक्रीडायां
सनुील कुमारोः, अस्न्त्तमिंघालोः, वशुुक्रीषडका
रोलशमबना देवी, िरैा कैनोइंग क्रीषडका प्राची
यादवोः इत्यतेभे्योः अजुथनिरुस्कारोः प्रदास्यत।े
मल्लप्रलशक्षकोः लललतकुमारोः, चतरुङ्गप्रलशक्षकोः
आर.बी. रमशेोः, िरैा धावनप्रलशक्षकोः महावीरप्रसाद
सनैी, हॉकी प्रलशक्षकोः लशवने्त्रससहोः,
मल्लखम्बप्रलशक्षकोः गणेशप्रभाकरोः देवरुखकरोः च
षनयममतवगे रोणाचायथिरुस्कारणे सम्माषनताोः
भमवषस्न्त्त। आजीवनवगे गोल्फ प्रलशक्षकोः
जसकीरतससहगे्रवालोः, कबड्डी प्रलशक्षकोः भास्कर ई
, िेबलिेषनसक्रीडकोः जयंतकुमाराय िशुीलालाय च
रोणाचायथ िरुस्कारणे सम्माषनताोः भमवष्यस्न्त्त।।
आजीवन उिलस्धधकृते ध्यानचन्त्दिरुस्कारोः
बडैममण्िनक्रीडायां मंजषूाकँवरोः, हॉकीक्रीडायां
मवनीतकुमारशमाथ, कबड्डीक्रीडायां कमवता
सलेवराजोः इत्यतेभे्योः प्रदास्यत।े
राष्ििमत रौिदी ममुूथ ९ जनवरी षदनाङे्क
राष्ििमतभवने आयोलजते कायथक्रमे मवजतेभृ्योः
िरुस्कारं प्रदास्यमत।

९ जनवरी षदनाङे्क राष्ट्रपषतः 
षवजेतृभ्यः पुरस्कारां प्रदास्यषत

स्वास््यमन्त्न्त्रणा डॉ. मनसखु मान्त्डमवया
इत्यनेन सवभे्योः राज्यभे्योः देशे कोमवड-
19 इत्यस्य प्रकरणम् अलभलक्ष्य-
यर्ासम्भवोिायान् कतुथमकु्तम।् तनेोकं्त
यत् अस्स्मन् प्रकरणे राष्िस्य
सजकतावश्यकी, िरञ्च
आतकंस्यावश्यकता नास्स्त। डॉ.
मान्त्डमवया नवषदल्लयां राज्यानां
केन्त्रशामसत- प्रदेशाणां च स्वास््य-
मन्त्न्त्रलभोः सह स्वास््य- समुवधासु सवेासु
च उच्चस्तरीय-समीक्षोिवशेनस्य
अध्यक्षतां कुवथनासीत।् डॉ. मान्त्डमवया
इत्यनेन उिवशेने प्रोदीररतं यत् सवथकारोः
स्वास््य- सम्बन्त्न्त्धत- रोगान् समािनाय
सवषेु राज्यषेु अषि च केन्त्रशामसत-
प्रदेशषु सवथदा सहयोगाय समर्थन-
प्रदानाय च उिस्स्थतास्स्त। स्वास््यमन्त्री
अवदत् यत् सवषेां सवथकाराणां संयकु्त-

रूिणे कायं कतुं समयोः अस्स्त।
षनरीक्षणं, प्रभावी-संवादं च वधथमयतुं सोः
आग्रहं कृतवान्। उिवशेनानन्त्तरं
वाताथहर ोः सह सम्वादं कुवथता नीमत-
आयोगस्य (स्वास््य) सदस्योः डॉ.वी. के.
िौल-इत्यनेन समूचतं यत् सम्प्रमत
कोमवड-19 इत्यस्य देशे रयोसवशमत: शतं
यावत् प्रकरणाषन सस्न्त्त।

https://www.youtube.com/redirect?event=channel_banner&redir_token=QUFFLUhqbVBrc0VmTnFvcDRYR3BOakIxUHEtMVBfMnlKUXxBQ3Jtc0tuY0ZZSlVXWVhjYWdzTWsxVVlMaVNYSzllZC1BLVZkc1NnekVFWXdpeFJ4QUM5bUhILXJmNlkzYlQwLVY2bmFVWjUzbkhidzNUbFdXZ1BoVmZRNjNzLWVmUHE1dTlUZTUzeHEtdklOZW1zeFFEVUlzbw&q=Himsanskritam.com
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हिमाचिषवधानसभासत्रम-् सवथकारीयप्रषतशु्रषतषविये कोिाििः, 
षवपक्षः गोमयमादाय षवधानसभाां  प्रातय, षवरोधां  कृतवान्

केन्द्राय ९९०० कोहट-
रूतयकाणाां  िाषनपत्रां  दत्तां , 

राज्येन केविां  ३९७ 
कोहटरूतयकालण 

प्रातताषन- मुख्यमन्त्री 
सुखषवन्दरससिसुक्खुः

हिमसां स्कृतवाताथ:- धमथशािा।
ह्नहमाचलप्रदेशमवधानसभायाोः लशलशरसरस्य ह्नितीयषदने
िाषाणमदथकस्य बन्त्दीकरणस्य मवषयोः सदने
प्रमतध्वषनतोः। अस्स्मन् मवषये प्रर्मोः प्रश्नोः सलुहस्य
मवधायकेन मवषिनससह िरमारणे प्रश्नहोरायां ििृोः। सोः
ििृवान् यत् िाषाणमदथनानां बन्त्दीकरणस्य मवषये
केवलं रीलण मण्डलाषन षकमर्ं ललक्षताषन इमत।
अस्स्मन् मवषये मन्त्री हषथवधथनचौहानोः अवदत् यत्
धयासस्य तस्य सहायकनद्या: च िररतोः बहु क्षमतोः
अभवत।् सोः अवदत् यत् एषा सामान्त्यप्रह्नक्रया अस्स्त
सवथदा एवम् आसीत।् अस्स्मन् मवषये समममतोः प्रायोः ८०
िाषाणमदथकान् षनरस्तकृतवती। एतादृशाोः सवे मदथकाोः
मवमधिवूथकं न स्थाषिताोः आसन्। समममतोः एवम्
अवाप्तवती अस्स्त। उच्चशमक्तसमममतोः षनर्ममता अस्स्त।
केचन मदथकाोः उद्घाषिताोः सस्न्त्त। यदा ते कानूनी
प्रह्नक्रयाोः सम्िन्ाोः भमवष्यस्न्त्त तदा तषेां िनुस्थाथिनं
भमवष्यमत। िररयोजनया सह षनयोलजताोः कैह्निव क्रशसथ
अमधकतया समस्याोः भवस्न्त्त।
दोषान् षनवारमयतुं उच्चशमक्तसममत्याोः सभा आयोलजता
अस्स्त। सवथकारस्य राजस्वहाषनोः न अभवत।् २०२२-
२३ मवत्तवषे २४२ कोषिरूप्यकाणां राजस्वं प्राप्तम।्
अस्स्मन् वषे २०२३ तमस्य वषथस्य षदसम्बरमासस्य १५
षदनाङे्क २०४ कोषिरूप्यकाणां आयोः प्राप्तोः। गतवषाथत्
एतत् वधथत।े

हिमसां स्कृतवाताथ:- कायाथियीय: प्रषतषनसध:।
प्रधानमन्त्री ग्रामीणसड़कयोजनाया: अन्त्तगथतं (PMGSY) चरणम-्३
इत्यस्स्मन् ह्नहमाचलस्य ५८ मवधानसभाक्षेरषेु मागथजालं मवन्त्यस्यत।े
अस्य कृते केन्त्रेण ह्नहमाचलसवथकाराय २६४३.०१ कोषिरूप्यकाणां
रालशोः स्वीकृता। जधुबल-कोिखाई मवधानसभाक्षेरे अमधकतमं
१६७.८७८ कोषिरूप्यकालण व्यमयतव्याषन सस्न्त्त। लोकषनमाथणमन्त्री
मवक्रमाषदत्यससहेन नाचनस्य मवधायकेन मवनोदकुमारणे ििृे
लललखतप्रश्नस्य उत्तरे एषा सचूना दत्ता। जधुबलकोिखाई- क्षेरे
१८१.९५५ षकलोमीिरियथन्त्तं मागाथोः षनमाथतव्याोः सस्न्त्त। अन्त्यषेु
मवधानसभाक्षरेषेु अषि एतत् सवोच्चम् अस्स्त।
करसोगमवधानसभाक्षेरत: गच्छमत लशमला- तत्तािानी- चरुाग-
रोहाण्डा- सुं दरनगर, डडौर- चलैचौक- जंजहेली- छतरी-
रामबागमागौ राष्िीय- राजमागथ- मन्त्रालयिारा 2016-17वषे
अनुमोषदत।े एतयोोः मागथयोोः प्रमतवदेनाषन िररवहनमन्त्रालयाय
रान्त्ष्िय- राजमागथमन्त्रालयाय च अनुमोदनार्ं प्रषेषताषन सस्न्त्त।
भाजिामवधायकेन दीिराजने ििृस्य लललखतप्रश्नस्य उत्तरे एतां सचूनां
दत्तवान्।
२०१७ तमस्य विथस्य अनन्तरां हिमाचिस्य 

हितीयचरणस्य ११२ मागाथः प्रातताः
२०१७ वषथस्य अनन्त्तरं राज्ये प्रधानमन्त्री ग्रामीणसड़कयोजनायाोः
ह्नितीयचरणस्य ११२ मागाथणां अनुमोदनं कृतम।् तषेां दीघथता १२०७
षकलोमीिर अस्स्त। अस्स्मन् १०३ मागेषु कायं सम्िन्म् अस्स्त।

अस्स्मन् कृते ८२५ कोषिरूप्यकाणां रालशोः व्यमयता अस्स्त। ९ मागाथोः
षनमाथणाधीनाोः सस्न्त्त। प्रधानमन्त्री
ग्रामीणसड़कयोजनाया: ततृीयचरणे 299 मागाथणां अनुमोदनम्
कृतमस्स्त। तेषां दीघथता ३१२३.२ षकलोमीिर अस्स्त। तषेु ४४ मागाथोः
षनमाथणाधीनाोः सस्न्त्त।

२०५ नूतनमागेिु कायं प्रारमधम्
अप्रलैमासस्य प्रर्मषदनात् नवम्बरमासस्य १५ षदनाङ्कियथन्त्तं २०५
नूतनानां मागाथणां कायथम् आरधधम।् चरुाह मवधानसभाक्षेरस्य ियोोः
मागथयोोः डीिीआर सज्जीकृत्य नूतनमागथियस्य कायथम् आरधधम्
अस्स्त। लोकषनमाथणमन्त्री मवक्रमाषदत्य ससहोः चरुाहमवधानसभा
क्षेरस्य मवधायकेन हंसराजने ििृस्य प्रश्नस्य लललखत उत्तरे एतां
सचूनां दत्तवान्।

हिमसां स्कृतवाताथ:- धमथशािा।
सखुखुसवथकारस्य प्रमतज्ञामवषये ह्नहमाचले बहु कोलाहलोः
वतथत।े लशलशरसरे मविक्षोः क्रोधं प्रकिमयत्वा प्रमतज्ञानां मवरुदं्ध
मवरोधं कृतवान्। वस्ततुोः मविक्षदलस्य सदस्याोः गोमयम्
आदाय मवधानसभा िररसरं प्राप्तवन्त्तोः आसन्। अस्स्मन् समये
मविक्षनेता जयरामठाकुरोः अवदत् यत् काङे्ग्रसने कृषकाणां
कृते गोमयस्य क्रयणं प्रमतषकलो ह्निरूप्यकेण भमवष्यमत इमत
प्रमतज्ञा दत्ता। अद्य एकवषाथमधकं गतम,् िरन्त्तु काङे्ग्रस-
सवथकारणे इयं प्रमतज्ञा न िरूरता। कृषकाणां कृते एतत् वञ्चनं
न सहत।े एतत् मनमस कृत्वा गतषदवसे भाजिा
मवधायकदलने सह मवधानसभासङु्कलधमथशालायां गोमयं
गृहीत्वा काङे्ग्रससवथकारस्य मवरुदं्ध प्रदशथनं कृतम।्

हिमाचिषवधानसभासत्रम:् प्रधानमन्त्रीग्रामीण-
सड़कयोजनाया: अन्तगथतां  ५८ षवधानसभाके्षत्रेिु 
भषवष्ट्यषत मागाथणाां  षनमाथणम्- षवक्रमाषदत्यससि:

पूरकप्रश्ने भाजपाषवधायकः सबक्रमससिः अवदत्
११२ मदथका: षनरुद्धा अभवन्। वालकुायाोः, गे्रवलस्य च
मलू्यं षरगुलणतम् अभवत।् बहवोः जनाोः षनरवकाशाोः
अभवन्। ते केवलं काङ्गड़ा, एतत् क्षरंे च रिंु
शखनुवस्न्त्त स्म। सोलने मसरमौरे च मदथकाोः षकमर्ं न
षनमीललताोः आसन्? राजस्वहाषनोः नासीत् इमत वकंु्त न
सम्यक्। मन्त्री मखु्यमन्त्री च उत्तरणे असन्त्तपुि प्रकियन्
मविक्षोः सदने घोषान् उत्र्ािमयतमु् आरधधवान्। मविक्षोः
सवथकारे तानाशाही इमत आरोिं कृत्वा सदनात् बह्नहोः
गतोः।
मखु्यमंरी सखुमवन्त्दरससहसखुखुोः उक्तवान् यत् सवथकारोः
षनयममवधानानुसारं चाल्यत।े १२८ मदथकाोः धयास बमेसन
इत्यर आसन्। धयासनदी मवनाशं कृतवती।
अमधसचूनानुसारं मदथका: १५ मसतंबर यावत् सस्न्त्त।
मदथकं उद्घािमयतुं षनयमाोः सस्न्त्त यषेां अनुसरणं
करणीयम।् अस्स्मन् मवषये सवथकारोः अषि मवचारयमत।
उत्िादनव्ययस्य अनुसारं गे्रवलस्य दरं षनधाथरमयतुं
सवथकारोः मवचारयमत, यने जनसमहेू भारोः न भवमत।

काङ्गड़ायां खननयोजना अन्त्यत् षकमषि आसीत।्
अस्मात् सवथकारोः राजसीभवं प्राप्तुं न शक्तवान्। एतस्य
अषि अन्त्वषेणं भमवष्यमत। खननात् प्रमतवषं ५००
कोषिरूप्यकालण रॉयल्िीरूिणे प्राप्तव्याषन। मखु्यमन्त्री
उक्तवान् यत् कस्यमचत् अिराधोः न भमवष्यमत, िरन्त्तु ये
अवधैखननं कुवथस्न्त्त तषेां मवरुदं्ध षनयममवधानानां मवरुदं्ध
कायथमवमध: भमवष्यमत। प्रश्नसमये कसौलीमवधायकोः
मवनोदसलु्तानिरुी ििृवान् यत् एिीएमसी- कमथचाररभ्योः
सवेाषनवतृ्तोेः अनन्त्तरं िने्त्शनं दातुं सवथकारोः प्रावधानं कतुं
गच्छमत वा इमत। अस्य प्रमतह्नक्रयारूिणे कृषषमन्त्री
चन्त्रकुमारोः अवदत् यत् एषोः मवषयोः सवथकारीयस्तरस्य
मवचायथोः अस्स्त।

एषप्रि-मासस्य प्रर्थमषदनात् परां 
जातः तर्हि आगासमविे प्रवेशः, 
िड्विाथणाां  वयसस प्रर्थमशे्रण्याां  

प्रवेशस्य षनयमः स्थाषपतः भषवष्ट्यषत
यषद एषप्रल-मासस्य प्रर्मषदनात् िरं बालकस्य जन्म भवमत तर्हह अमग्रमे
शैक्षलणकसरे षड्वषाथलण िणूाथषन कृत्वा एव प्रर्मश्रणे्यां प्रवशंे ग्रहीतुं
शखनोमत। मवधानसभायां लशक्षामन्त्री दत्ते लललखते उत्तरे एषा स्स्थमतोः स्ििा
अभवत।् काङ्गड़ा-मवधायकस्य िवनकुमारकाजलस्य प्रश्नस्य उत्तरे
लशक्षामन्त्री रोह्नहतठाकुरोः अवदत् यत् राज्यसवथकारणे नवम्बर् २४ षदनाङे्क
नूतनाोः षनदेशाोः कायाथस्न्त्वताोः यत् प्रर्मश्रणे्यां प्रवशेोः षड्वषाथणां िणूथतायाोः
अनन्त्तरं एव उिलधधोः भमवष्यमत। एषप्रल-मासस्य प्रर्मषदनियथन्त्तं जन्म
प्राप्यमाणानां बालकानां षड्वषाथणां वयोः िणूं कृत्वा प्रर्मवगे प्रवशेोः कतुं
शखयत,े यदा तु एषप्रल-मासस्य प्रर्मषदनात् िरं जन्म प्राप्यमाणानां
बालकानां प्रवशेोः केवलं अमग्रमे शैक्षलणकधारायां एव प्रवशेोः कतुं शखयते
लशक्षामन्त्री रोह्नहतठाकुरोः अषि मवधानसभायां एनिीिी-षनयमुक्तमवषये महत्
संकेतं दत्तवान् अस्स्त। गगे्रिचतैन्त्यशमाथतोः काङे्ग्रसमवधायकस्य प्रश्नस्य उत्तरे
लशक्षामन्त्री उक्तवान् यत् राज्ये ६००० प्रार्ममकमवद्यालयषेु िवूथप्रार्ममकवगाथोः
प्रचलस्न्त्त, यषेु तषेु मवद्यालयषेु एनिीिीलशक्षकाणां षनयमुक्तोः भमवष्यमत यषेु
मवद्यालयषेु नामाङ्कनं १० बालकानां अमधकं भवमत . एषोः मवषयोः सवथकारस्य
मवचाराधीनोः अस्स्त। चतैन्त्यशमाथ इत्यनेन उकं्त यत् तस्य षनवाथचनक्षेरे एव
८८० तोः अमधकाोः बालकाोः सवथकारीयमवद्यालयषेु िवूथनसथरी-मवद्यालये सस्न्त्त,
िरन्त्तु तषेां कृते िरृ्क् लशक्षकोः नास्स्त।
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बुधवासरे सेन्सेक्स: ९३० अां कैः 
पषततः, अपरे च षनफ्टी 

२१,२०० त: अधः स्खलितः
(हिमसां स्कृतवाताथः - षदिीप: (नादौनम्)

७२,००० अंकानाम् नूतनं अलभलखंे प्राप्य बधुवासरे
सने्त्सखेसोः ११०० अंकै: िमततोः। अन्त्ततोः सने्त्सखेस् ९३०
अंकैोः िमतत्वा ७०,५०० अंकैोः समीिे स्थमगत: अभवत् ।
षनफ्िी इत्यनेन अस्स्मन् काले ३०३ अंकैोः ितनं कृतम्
। शेयर मविणौ अस्य ितनस्य कारणेन बी०एस०ई०-
षनवशेकानां प्रायोः ९.१ लक्षकोषिरूप्यकाणां हाषनोः अभवत्
सुवणथ-रजतौ
बधुवासरे षदल्ली-बलुलयन-मविण्यां सवुणथस्य मलू्यं ३००

रुप्यकालण वर्मधत्वा प्रमत १० ग्रामं ६३,१०० रूप्यकालण
यावत् अभवत् । अस्स्मन् काले रजतस्य मलू्यं अषि ८००
रुप्यकै: सह वर्मधत्वा ७८,५०० रुप्यकालण प्रमतषकलोग्रामं
यावत् अभवत् ।
डॉिर समके्ष रुतयकस्य स्स्थषत:
२०२३ तमस्य वषथस्य षदसम्बर्-मासस्य २० षदनाङे्क
(बधुवासर)े प्रारस्म्भकव्यािारे अमरेरकी-डॉलरस्य मवरुदं्ध
रुप्यकस्य मलू्यं ४ िसैा: मलू्यने ८३.१४ इत्यवे अभवत्
। एतत् शेयरबजारस्य उदयानन्त्तरं मवदेशीयषनवशेकानां
क्रयण-कारणेन अभवत,् यने रुप्यकं सीममतिररमधतोः
बह्नहोः कृतम् । भरूाजनीमतकस्स्थत्या तलैस्य आिरू्मतमवषये
मचन्त्तायां वदेैलशक मरुाणां मवरुदं्ध ुबथलतां प्राप्य
स्थानीयमरुा डॉलरस्य उिरर भारं कृतवती
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राष्ट्रपषत:, प्रधानमन्त्री 
च उपराष्ट्रपत्युः

उपिास-प्रकरणे गिन 
दःखां  प्रकहटतवन्तौ

राष्िितोेः िदासीना रौिदी-ममुुथ-वयथया प्रधानमन्त्न्त्रणा नरने्त्र
मोषदना च मंगलवासरे संसदभवनस्य िररसरे मविलक्ष-दलानां
सांसदलभोः उिराष्िित्योुः अषि च राज्यसभायाोः सभािमत-
जगदीि-धनखडस्य उिहास-प्रकरणे ुोःखं प्रकषितम।्
एकस्स्मन् सामालजकान्त्तजाथल-सन्त्देशे राष्ििमत: प्रोक्तवती यत्
सा संसद-िररसरे उिराष्िित्योुः अवमाननां दृष्ट्वा लखन्ास्स्त। सा
उक्तवती यत् प्रमतषनधयोः स्वीय-मवचारान् प्रकिमयतुं स्वतन्त्राोः
सस्न्त्त, िरञ्च तषेां अलभव्यमक्तोः लशिं सम्मानिणंू वा स्यात।्
उिराष्ििमतना जगदीि-धनखडेन एकस्स्मन् सामालजक-
अन्त्तजाथल-सन्त्देश-माध्यमने ख्याषितं यत् प्रधानमन्त्न्त्रणा
दूरभाष-माध्यमने सांसदानां अभर-व्यवहारे ुोःखं प्रकषितम्
। धनखडेन उकं्त प्रधानमन्त्न्त्रणा ख्याषितं यत् सोः अषि
मवगतषेु सवशमत: वषषेु एतादृशमवे अिमानं सम्मखुीकुवथन्
अस्स्त, िरञ्च भारतस्य उिराष्ििमतना संवधैाषनक- िदेन साकं
एतादृशं कृत्यं संसद-भवने अभवत् इमत ुभाथ्यिणूथमस्स्त।
धनखडेन प्रधानमन्त्न्त्रणमकंु्त यत् सांसदानां कृत्याोः तस्मै तस्य
कतथव्य-षनवथहणाय संमवधाने षनह्नहत-मसद्धान्त्तानां रक्षणाय च
नावरोधमयतुं शखनुवस्न्त्त।

भारत-सवथकारेण देशे 
नूतन-रेिमागाथणाां

प्रसारणे कायं कृतम्-
असिनी-वैष्ट्णव:

रलेमन्त्न्त्रणा अलश्वनी- वषै्णवने उकं्त यत् अमतृ-भारत-स्िेशन
इमत योजनान्त्तगथतं प्रायोः नवोत्तर-षरशतामधक- एकसहसं्र
यावत् रले-स्थानकानां चयनं मवकासाय कृतमस्स्त।
लोकसभायाम् एकस्य प्रश्नस्य उत्तरं प्रददन् रलेमन्त्न्त्रणा
प्रोदीररतं यत् षष्ट्योत्तर- िंचशततोप्यमधकेषु रलेस्थानकेषु
कायं समारधधम।् तनेोकं्त यत् मन्त्रालयोः अमतृ- भारत-
स्िेशन इमत योजनान्त्तगथतं नगर ोः रलेयानेन च सम्िकाथय
यातायात- -योजनासु मवलशि-रूिरखेासु च सम्प्रमत कायं
कुवथन् अस्स्त। वषै्णवने उकं्त रान्त्ष्िय- जनतान्त्न्त्रक-
गठबन्त्धनम् (एन.डी.ए.) इत्यस्य सवथकारणे देशे नूतन-
रलेमागाथणां प्रसारणे कायं कृतम,् अषि च मवगतषेु वषषेु
िंचसवशमत-सहस्र-षकलोमीिर इत्यावत् नूतन- रलेमागाथणां
षनमाथण- कायं सम्िन्मभवत।् मन्त्न्त्रणा उकं्त यत् एन.डी.ए
इत्यस्य सवथकारणे प्रमतषदनं चतदुथश- षकलोमीिर ममतं यावत्
रलेमागाथोः षनर्ममयन्त्त।े

तसमिनाडु-राज्यस्य
उच्चलशक्षामप्न्त्रण: 
आयतोतयसधके सम्पसत्त-

प्रकरणे अद् चचाथ भषवष्ट्यषत

मरास-उच्चन्त्यायालयने आयतोप्यमधक-सम्िमत्त-प्रकरणे
तममलनाडु-राज्यस्य उच्चलशक्षामन्त्री िोनमडुी तस्य
ित्न्त्यामषि आरोिं मसदं्ध कृतम।् न्त्यायमरू्मतोः जी.जयचन्त्रन
इत्यनेन एकादशामधक-ह्निसहस्र तमे वषे सतकथ ता-
भ्रिाचार-षनरोधक- षनदेशालयने िंजीकृत-प्रकरणे
िोनमडुी ीं तस्य ित्नी ीं िी. मवशालाक्षी ीं च मकेु्तोः षनणथयम्
अवरुध्य षनदेशोयं प्रस्तामवतम।् न्त्यायाधीशेन उभौ अद्य
न्त्यायालये भमवतुम् आदेशं ख्याषितम।् वररि- अमधवक्ता
एन.आर. एंगलो इत्यनेन उच्चन्त्यायालयं प्रमत षनवषेदतं
यत् तयोोः सवोच्च- न्त्यायालयस्य समक्षे मौलखक-
यामचकां प्रस्तोतुम;् मौलखक अनुमतोेः च यामचका अषि
कृता। न्त्यायाधीशोः अवदत् यत् अस्स्मन् प्रकरणे चचाथ
अद्य भमवष्यमत। यदा तौ न्त्यायालये उिस्स्थतौ भमवष्यतोः
इमत ।

लशक्षायाः स्वास््यस्य च 
षवकासेन २०४७ तमविथपयथन्तां  
देशः षवकससतराष्ट्रः भषवष्ट्यषत 
– राष्ट्रपषतः द्रौपदी मुमूथ

राष्ििमतरौिदी ममुूथ इत्यनया उकं्त यत् २०४७
तमवषथियथन्त्तं देशं मवकमसतराष्िं कतुं लशक्षायाोः
स्वास््यस्य च मवकासोः महत्त्विणूां भमूमकां षनवथहमत।
तलेङ्गाना-राज्यस्य मसकन्त्दराबाद-नगरे एमएनआर-
शैलक्षक-संस्थायाोः स्वणथ-जयन्त्ती-उत्सवे वदन् सोः
अवदत् यत् स्वास््य-लशक्षा-क्षरेे मह्नहलानां,
मविन्जनानाम् आवश्यकताोः प्रार्ममकताम् अददात् |.
ग्रामीणजनेभ्योः आरो्यं, लशक्षां च प्रदातुं मवशेषं बलं
दातव्यम् । सोः अवदत् यत् तलेङ्गाना-नगरस्य समदृ्धा
संस्कृमतोः िरम्िरा च मवशे्व प्रमसद्धाोः सस्न्त्त तर्ा च
हैदराबाद-नगरस्य सचूनाप्रौद्योमगकी-कमथचाररणां
सवाथमधका आवश्यकता वतथत।े

दूरसां चारषवधेयकां
२०२३ सां शोधनैः सि
षनम्नसदने पाररतम्

लोकसभायां दूरसंचारमवधयेकं २०२३ िाररतम् अस्स्त।
मवधयेके दूरसञ्चारसवेानां, संजालानां च मवकासोः, मवस्तारोः,
संचालनं च सम्बदे्धषु षनयमषेु संशोधनं भमवष्यमत ।
मवधयेकानुसारं दूरसंचारसवेाप्रदातभृ्योः बायोमषेिक-
आधाररतिररचयिारा उियोकृ्तणां सत्यािनम् कतथव्यं
भमवष्यमत। केन्त्रसवथकारोः दूरसंचारसम्बद्धह्नक्रयाकलािानाम्
षनयमनं कररष्यमत, स्िखेिमस्य आवंिनं च कररष्यमत।
प्रमतबन्त्धसम्बद्धाोः प्रह्नक्रयाोः सरुक्षािररिािाोः च

केन्त्रसवथकारणे षनधाथररताोः भमवष्यस्न्त्त। इलखेिॉषनखस-सचूना-प्रौद्योमगकीमन्त्री अलश्वनीवषै्णवोः अवदत् यत् मोबाईल-
उियोकृ्तणां सरुक्षां सवोच्चप्रार्ममकतायाम् अस्स्त। सोः अवदत् यत् एतत् मवधयेकं अप्रमालणतानां षड्यन्त्रिणूाथनां
मसमयन्त्राणां षनवारणे सहायकं भमवष्यमत। वषै्णवमहोदयोः अवदत् यत् केवाईसी-व्यवस्था सदृुढा स्थाषिता भमवष्यमत,
उल्लङ्घकानां कठोरदण्डोः च दीयत।े अस्स्मन् ३ वषाथणां कारावासोः, ५० लक्षरूप्यकाणां यावत् दण्डोः च मवधयेके
समामविोः अस्स्त । शतशोः प्रकारस्य अनुज्ञािरस्य स्थाने एकेन िारणैेव व्यवस्था कायाथस्न्त्वता इमत सोः अवदत।् श्री वषै्णवोः
उक्तवान् यत् अस्स्मन् चतसु्तथरीयमववादषनराकरणतन्त्रणे सह द्रुततरं सरलं च समस्याषनवारणव्यवस्था भमवष्यमत। सोः सदनं
आश्वामसतवान् यत् सवे प्रावधानाोः सवोच्चन्त्यायालयस्य संवधैाषनकिीह्नठकायाोः स्िखेिमसम्बद्धानां अवलोकनानां
षनदेशानां च अनुरूिाोः सस्न्त्त। श्री वषै्णवोः अवदत् यत् मवधयेकस्य मवशेषमवशेषता षडलजिल इस्ण्डया कोषोः अस्स्त योः
दूरसंचारसाधनानाम् उत्िादषनमाथतणृां च प्रचारार्ं कायं कररष्यमत। सोः अवदत् यत् अयं षनयमोः दूरसंचारक्षरेणे सह
सम्बद्धानां ४० लक्षामधकानां जनानां अषि िालनं कररष्यमत। एतत् मवधयेकं भारतीयमवधयेकोः १८८५ इत्यस्य स्थाने
भमवष्यमत ।
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असमप्रदेशीयः षवज्ञानलशक्षकः, नारदोपाध्यायः

आदशथभूतः परमो
भगवत्सेवकः श्रीकपीिरः

वाल्मीषक-रामायणस्य अस्न्त्तमभागे उिलभ्यते यत् भगवतोः
श्रीरामस्य स्वधामगमनसमय,े हनुमान् अङ्गीकृतवान् आसीत्
यत-् 'यावत् िृ् व्यां रामकर्ायाोः अस्स्तत्वं स्यात् तावत् भतूले
षनवसामम' इमत। रामनाम्नोः, रामगुणगानस्य च अत्यन्त्तं प्रेमी
आसीत् हनुमान्। यर यर प्रभोोः नाम- यशश्चररर- कीतथन-

कर्ाषदकं भवमत, तरवै सोः तत्क्षणात् ह्नह उिस्स्थतोः भतू्वा अतीव
मवनम्रतािवूथकञ्च तत् श्रवणं करोमत, अद्याषि।
श्रीहनुमतोः नामप्रेमकर्ाोः बहुधा उिलभ्यन्त्त।े आनन्त्दरामायणे
हनुमतोः सवथशक्तीनां मलंू 'रामनाम' इत्यवे प्रदर्शशतमस्स्त। तस्मात्
कारणामद्ध सोः सीतान्त्वषेणे सफलतां गतोः। भागवते उल्ल्ललखतं
प्राप्यते यत् षकम्िरुुषवषे स्स्थत्वा हनुमान् गन्त्धवभे्योः सदा
रामकर्ाम् शृणोमत स्म। रामरहस्योिषनषषद अषि तस्य
अन्त्तोःकरणे स्स्थतं नामप्रमे, एवं भक्तानां रक्षणमममत मवषये
मवस्ततृचचाथ प्राप्यत।े लङ्कामवजयस्य अनन्त्तरम,् यदा अयोध्यायां
श्रीरामस्य राज्यालभषकेमषि सम्िन्मासीत,् तत्समये रामानुज्ञया
भगवती सीता हनुमतोः उिकारं संस्मतृ्य स्वयं धतृां कण्ठमालां
षनष्कास्य प्रेमामतशयने, कृतज्ञतािवूथकम,् उिहारत्वने च तां
मालां हनुमत्कण्ठे षनलक्षप्तवती। मालयंे अयोध्या-रत्नागारस्य
श्रिेा मलणमाला आसीत।् देवराजोः इन्त्रोः यषद तादृशी ीं मालां
प्रािमयष्यत् तर्हह आत्मानं सौभा्यवन्त्तम् अमंस्त। तादृशी
अमलू्या मलणमालयेम।् स्वकण्ठे मलणमालाम् अवलोखय हनुमान्
चषकतोः इव जातोः। भगवता पक वा अद्भुतं वस्तु दतं्त मह्यमममत
तने मनमस एव मचस्न्त्ततम।् अनेन मम पक वा साध्यते इमत
मवचायथ, तत्िरीक्षणार्ं तने मालास्थोः एकैकशोः मलणोः वज्रवद्
दन्त्तोैः रोषितुम् आरधधोः। राजसभायाम् उिस्स्थताोः सवे जनाोः
तदृ्दश्यं कुतहूलने िश्यन्त्तोः आसन्। सवषेां दृषिोः हनुमुिरर
आसीत।् एवं प्रकारणे हनुमता स्वदन्त्तोैः सवे मणयोः एकैकशोः
निीकृताोः, भमूौ च ते लक्षप्ताोः जाताोः। 'भवान् एतान् सरुुलथभान्
अलभ्यान् िरममलू्यवतोः मणीन् कस्मात् हेतोोः निीकृतवान्?'
इमत मवभीषणोः तं ििृवान्। कारणं मवभीषणस्य कृतऽेषि
एतत्कायथम् असह्यमासीत।् 'एषु मलणषु न तु श्रीसीतारामयोोः
साकार-मवग्रहोः दृश्यत,े न वा तयोोः नाम ह्नह। यर एतन् मवद्यत,े
तर केवलं िाषाणमारस्य पक मलू्यम?् तयोोः महामलू्यतां ह्नह
अराहं मागथयन्स्स्म।' इमत अत्यन्त्तं सरलभावने हनुमान् उत्तरं
दत्तवान् मवभीषणाय। अतोः हनुमान् सदृशोः भगवन्ामप्रमेी लोके
न कदाषि भतूवान् न भमवष्यमत।

'यत्र यत्र रघुनार्थकीतथनां  तत्र तत्र कृतमस्तकाञ्जलिम्।
वाष्ट्पवाररपररपूणथिोचनां  मारुतत नमत राक्षसान्तकम्।।'

इमत शुभमस्त।ु

िङ्काकाण्डम्
(एकपञ्चाशत्तमः सगथः)
रामरावणयोः युद्धम्
(हितीयः खण्डः)

रामरावणयोोः यदंु्ध दृष्ट्वा असरुाोः रावणस्य
मवजयोः भवतु इमत वदस्न्त्त स्म। देवाोः च
श्रीरामस्य मवजयोः भवतु इमत िनुोः िनुोः
वदस्न्त्त स्म। एतस्स्मन्न्त्तरे क्रोधात् ुिात्मा
रावणोः राघवं प्रहतुं सवथशरषुनवहथणं
वज्रतलु्यं तीक्ष्णागं्र कालनेाषि ुरासदं
शूलम् अगृह्णात।् रणे बहुलभोः राक्षसोैः
िररवाररतोः महाकायोः महाकु्रद्धोः रावणोः
तत् शूलं समदु्यम्य स्वसनै्त्यम् अलभहषथयन्
महान्त्तं नादम् अकरोत।् तस्य रावणस्य
दारुणोः सोः शधदोः िमृर्वीम् अन्त्तररकं्ष दश
षदशश्च प्राकम्ियत।् अमतकायस्य तस्य
ुरात्मनोः रावणस्य नादेन सवथभतूाषन
व्यरसन्, सागरोः च अक्षोभत। महावीयथोः
सोः रावणोः तत् शूलम् आदाय श्रीरामं
िरुषं वाखयम् अिवीत् हे राम! वज्रतलु्यम्
एतच्छूलं क्रोधात् मया गृहीतम।् शूलमतेत्
त्वमय लक्षिामम। तव भ्राता सम्यक् तव
सहायकोः अस्स्त चदेषि एतत् शूलं तव
प्राणान् हररष्यमत।
हे रणश्लामघन्! अद्य त्वां हत्वा षनहतानां
सवषेां राक्षसशूराणां प्रतीकारं कररष्यामम।
राघव! मति! इदानीम् अनेन शूलने त्वां
हस्न्म। एवमखुत्वा राक्षसराजोः रावणोः तत्
शूलम् अलक्षित।् रावणकरात् मकु्तम्

अिघण्िं महानादं ज्वलन्त्तं घोरदशथनं शूलं
दृष्ट्वा रघनुन्त्दनोः वीयथवान् रामोः चािम्
उद्यम्य मवलशखान् शरान् व्यसजथत।् िरन्त्तु
रावणकरमकु्तोः सोः महान् शूलोः
रामकामुथकषनोःसतृान् ितङ्गान् इव िावकोः
सवाथन् बाणान् षनरदहत।् तदृ्दष्ट्वा कुषितोः
रामचन्त्रोः देवराजसम्मतां मातललना
आनीतां शमक्तम् अगृह्णात।् श्रीरामोः तां
शसक्त यदा आकाशे अलक्षित् तदा सा
शमक्तोः आकाशं प्रदीप्तम् अकरोत।्
श्रीरामणे लक्षप्ता सा शमक्तोः रावणस्य
तस्स्मन् शूले अितत।्

श्रीरामस्य शखत्या रावणस्य सोः शूलोः
लभन्ोः भतू्वा भमूौ अितत।् ततोः िरं
श्रीरामोः रावणरर्स्य मनोजवान् अश्वान्

बाणैोः लभत्त्वा षनलशतोैः शर ोः रावणस्य
वक्षोःस्थलम् अमवध्यत।् ततोः च श्रीरामोः
बाणरयणे तस्य ललािम् अमवध्यत।्
रामबाणैोः लभन्सवाथङ्गोः गारप्रस्रतुशोलणतोः
रावणोः अत्यन्त्तं कुषितोः अभवत।् श्रीरामणे
तने प्रहारणे सोः रावणोः भशृम् अर्ददतोः
अभवत।् अतोः सोः समरश्लाघी रावणोः
अत्यन्त्तं क्रोधम् उिागमत।् महायदेु्ध सोः
क्रोधने चािं समदु्यम्य राघवं गत्वा मघेोः
यर्ा अम्बरात् वर्दषत्वा भसूम िरूयमत तर्ा
बाणधारासहस्रोैः राघवम् आच्छन्म्
अकरोत।् रावणधनुमुथके्तन शरजालने
िरूरतोः भतू्वाषि महामगररररव राघवोः नैव
कम्िते स्म। समरे स्स्थतोः सोः वीयथवान्
रामोः शर ोः रावणस्य शरजालाषन
न्त्यवारयत।्
ततोः कु्रद्धोः लक्षप्रहस्तोः षनशाचरोः रावणोः
शरसहस्रालण राघवस्य उरमस अलक्षित।्
महातजेाोः श्रीरामोः तदा रावणबाणैोः
िीषडतोः षनतान्त्तं कुषितोः भतू्वा
यगुान्त्ताषदत्यवचथसोः बाणान् अगृह्णात।् तदा
तौ उभावषि रामरावणौ अन्त्योः अन्त्यं हन्त्तुं
शरान् क्षपे्तुम् आरभतेाम।् तने शरजालने
तदा रणक्षरेे शरान्त्धकारोः अभवत।् तस्मात्
कलश्चदषि कमषि रिंु न शखनोमत स्म।
ततोः क्रोधसमामविोः दशरर्ात्मजोः वीरोः
रामोः प्रहस्य रावणं िरुषं वाखयमिवीत् हे
राक्षसाधम! जनस्थानाद् अज्ञानात् त्वया
मम भायाथ हृता, अत एव त्वं वीयथवान्
नामस।

मरेी आखी र ेगेर ेहो मरेी बोइणों न ममिदे।
मधयो री आखी दे आशु हो मरेी बोइणों न देखखदे।।
मोड़े ररवाजो ना साईन्त्दे
बलु ेमबना भी ना रोइन्त्दे
शूके झोरने मबन िाणी हो
एब ेगुलामी ना कोररन्त्दे।
मरेी आखी र ेगेर ेहो 
मरेी बोइणों न ममिदे।
मधयो री आखी दे आशु हो 
मरेी बोइणों न देखखदे।।
बोइची जरे ेना जीइन्त्दे
चोखिी भीिे ना रोइन्त्दे
खोरी ुखती लोगो हो
एब ेगुलामी ना कोररदे।

मरेी आखी र ेगेर ेहो मरेी बोइणों न ममिदे।
मधयो री आखी दे आशु हो मरेी बोइणों न देखखदे।।

अचथना शमाथ नािन,ससरमौर(हि.प्र.)
।।श्रीिरर।।

षनत्यपठनीया: गीताया: पञ्चश्िोका:
वसदेुवसतंु देवं कंसचाणूरमदथनम।्

देवकी िरमानन्त्दं कृष्णं वन्त्दे जगद्गुरुम॥्
अजोऽषि सन्व्ययात्मा भतूनामीश्वरोऽषि सन्।
प्रकृसत स्वाममधिाय सम्भवाम्यात्ममायया ॥1॥

यदा यदा ह्नह धमथस्य ्लाषनभथवमत भारत।
अभ्यतु्र्ानमधमथस्य तदात्मानं सजृाम्यहम ्॥2॥

िररराणाय साधनूां मवनाशाय च ुष्कृताम।्
धमथसंस्थािनार्ाथय सम्भवामम यगेु यगेु ॥3॥
जन्मकमथ च म ेषदव्यमवंे यो वमेत्त तत्त्वतोः।

त्यखत्वा देहं िनुजथन्म नैमत माममेत सोऽजुथन ॥4॥
वीतरागभयक्रोधा मन्मया मामिुालश्रताोः।

बहवो ज्ञानतिसा ितूा मद्भावमागताोः ॥5॥
वसदेुवसतंु देवं कंसचाणूरमदथनम।्

देवकी िरमानन्त्दं कृष्णं वन्त्दे जगद्गुरुम॥्
॥कृष्ट्णां  वन्दे जगद्गुरुम्॥

गुरुवासरे षवशेिः
षवष्ट्णुस्तुषतः

अखण्डमण्डिाकारां व्याततां  येन चराचरम् ।
तत्पदां  दर्शशतां  येन तस्मै श्रीगुरवे नमः ॥
अज्ञानषतसमरान्धस्य ज्ञानाञ्जनशिाकया ।
चक्षुरुन्मीलितां  येन तस्मै श्रीगुरवे नमः ॥
शाांताकारां भजुगशयनां  पद्मनाभां  सुरेशम्,
षविाधारां गगनसदृशां  मेघवणं शुभा्गमम।्

िक्ष्मीकान्तां  कमिनयनां  
योसगलभध्याथनगम्यम्,

वन्दे षवष्ट्णुां  भवभयिरां सवथिोकैकनार्थम।्।
यां  ब्रह्मा वरुणैन्द्ररुद्रमरुत: 
स्तुन्वप्न्त षदव्यै स्तवैर्।

वेदैः साांग पदक्रमोपषनिदैर्
गायप्न्त यां  सामगा:

ध्यानावस्स्थत- तद्गतेन मनसा 
पश्यप्न्त यां  योसगनो

यस्याऽन्तां न षवद: सुरासुरगणा 
दैवाय तस्मै नम:।।
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